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خوردن اربعين سالار شهيدان به ی
شهادتِ خورشيد خراسان، سبب 
به وجود آمدن آيين هايى شــده 
است كه همسو با يكديگر از محرم 

تا صفر پيش مى آيند. نمونه اى از اين آداب 
و ســنن و آيين ها را كه ردپايــى ديرينه و 
تاريخى دارند، مى توان در شــب شهادت 
حضرت  رضــا(ع) در حــرم مطهر رضوى 

مشاهده كرد.

  شمع گردانى

شمع گردانى يكى از آيين هاى عزا در حرم 
مطهر رضوى است كه پيشــينه تاريخى 
دارد. در اين آيين كه در شــب شــهادت 
حضرت رضا(ع) برگزار مى شــود، خدام  با 
شمع هاى روشنى در دست، دورتادور صحن 
عتيق(انقلاب اســلامى) و ديگر صحن ها 
مى ايستند. ســپس حفاظ و قاريان قرآن 
با در دســت داشتن لاله و شــمع روشن، 
دســته جمعى از مقابــل خدمه و ســاير 
دعوت شدگان عبور كرده، به مناسبت شب 
شــهادت ثامن الحجج(ع)، خطبه خوانى 
مى كنند. خطبه با نام مبارك امام زمان(عج) 
ادامه پيدا مى كند و با ذكر نام رهبر معظم 
انقــلاب خاتمــه مى يابد. بايــد گفت كه 
برگزارى مراســم ســوگوارى، عزا و ذكر 
مصيبت به مناسبت هاى مختلف در حرم 
مطهر از قديم الايام مرســوم بوده است و 
روضه خوانان، نوحه خوانان و خطباى آستان 
قدس در دارالضيافه، دارالذكر، دارالحفاظ يا 

ايوان طلا به ذكر مصيبــت مى پرداختند. 
در ايــن مراســم دســتورهايى را نيــز 
متولى باشى يا نايب التوليه به تحويلداران 
كل، دربان باشيان يا ســاير كاركنان براى 
برپايــى بهتر مراســم مى داده اســت. در 
مجموعه اسناد آســتان قدس رضوى دو 
سند مرتبط با برگزارى مراسم شمع گردانى 
از سال هاى1334 و 1335 قمرى موجود 
اســت؛ البته احتمــالا شــمع گردانى در 
ســال هاى قبل از اين نيز انجام مى شــده 
است ولى سابقه و سندى از آن در مجموعه 
اسناد آستان قدس رضوى موجود نيست. 
باتوجه به محتواى اسناد، مى توان گفت كه 
شمع گردانى احتمالا فقط در شب شهادت 
امام رضا(ع) برگزار مى شده است. براساس 
اين اســناد، «ســيدجواد ظهيرالاسلام»، 
متولى باشــى آســتان قدس رضــوى، به 
كشــيك نويس و حاجى شــعاع التوليه، 
صاحب جمع روشنايى، دستور تهيه شمع 

را براى شركت كنندگان مى داده است.

  خطبه خوانى

مراسم خطبه خوانى در صحن عتيق حرم 
مطهر هر ســال دوبار برگزار مى شــود كه 
يكى در شب شــهادت سالار شــهيدان و 
ديگرى در شب شــهادت ثامن الائمه(ع) 
است. در اين مراســم، خدمه آستان قدس 
رضــوى با تشــكيل دو صــف درحالى كه 
چراغ هاى  لاله  اى در دست دارند، دورتادور 
صحن انقــلاب مى چرخند، ايــام حزن و 
سوگوارى را به پيشــگاه حضرت رضا(ع) 
تســليت مى گوينــد و با قرائت قســمتى 
از زيارت عاشــورا عــزادارى مى كنند. در 
ادامه مراسم، سركشــيك دربانان با 14تن 
از دربانان سادات كه شــال سبز به گردن 
دارند، لاله به دست در دو صف و درحالى كه 
پشت ســر آنــان حفــاظ آســتان قدس 
ايســتاده اند، ضمن مرثيه خوانــى با عبور 
از مقابــل خدمتگزاران، دعوت شــدگان و 
جمعيت عزادار از محل كفشدارى شماره4 
صحن انقلاب اســلامى دور زده، دوباره در 
جاى قبلى خود مستقر مى شوند.با عنايت 
به اسناد دوره هاى مختلف تاريخى(صفويه 
به بعد) در ســازمان كتابخانه هــا، موزه ها 
و مركز اســناد آســتان قــدس رضوى، 
مى توان گفت كــه خطبه خوانــى و ذكر 
مصيبت به مناســبت هاى مختلف در حرم 
مطهر و در جوار بــارگاه ملكوتى حضرت 
ثامن الحجــج(ع) رايج بوده اســت. بنا به 
اطلاعات برآمده از همين اســناد، شــغل 

خطيب ازجمله مشــاغل رسمى بوده و در 
برخى وقف نامه ها نيز براى شخص خطيب، 
مقررى خاصــى درنظر گرفته مى شــده 
است. قديمى ترين سند كه در آن اصطلاح 
«باشــى» براى خطيب درج شــده است، 
مربوط به سال1262 قمرى است. همچنين 
قديمى ترين ســند موجود كــه مربوط به 
مجموعه حفاظ و خطبا در تشكيلات ادارى 
و مالى آستان قدس رضوى در سال1010 
هجرى قمــرى اســت، از «اميرمحمــد 
صالح حسينى» به عنوان خطيب آستانه نام 

برده است.

  شام غريبان

مراسم شــام غريبان هم مانند خطبه خوانى 
دو بار در سال برگزار مى شود. در اين دو شب 
كه يكى شب عاشورا و ديگرى شب شهادت 
حضرت رضا(ع) اســت، تمام خدمه آستان 
قدس رضوى از خادم تا كفشدار، فراش، دربان 
و نگهبان در اداره مركزى آستان قدس رضوى 
در چهارراه شهدا جمع مى شوند و سوگوارى 
مى كنند. در اين شــب جز شمع، هيچ نور يا 
چراغ ديگرى روشن نمى شود و محوطه حرم 
تاريك است. با پيچيده شدن آواى اذان صبح 
بر سر گلدسته ها، خدمه با در دست داشتن 
شمع با نظمى خاص براى عزادارى به سمت 

ضريح مبارك حضرت، حركت مى كنند.
*پژوهشگر و كارشناس مركز اسناد 
آستان قدس رضوى
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يكى  از اتفاق هايى است كه مشهد 
هر ســاله به ويــژه در 2 دهه اخير 
شاهد آن بوده اســت. جالب است 
بدانيد كه اين پياده آمدن حكايتى 
امروزى نيست و جاده هاى خراسان 
قرن هاست كه اين عاشــقى را در 
تاولِ پاى زائرانش ديده است و باز مى بيند. 
البتــه اســناد و منابعى كه نشــان دهد 
نخستين زائران پياده مشهد چه كسانى و از 
كدامين نقطه جغرافيايــى بوده اند، وجود 
ندارد. تنها به طور يقيق مى توان گفت كه 
پياده به حرم آمدن حركتى تازه و متعلق به 
روزگار فعلى نيست و از زمان هاى گذشته 
مردم به حكم نذر يا ارادت ســالك راهى 
خراسان مى شده اند. همين اسناد از« شاه 
عباس صفوى» به عنوانِ نخستين كسى نام 
مى برند كه به طور رسمى مسير اصفهان تا 
مشهد را با پاىِ پياده طى كرده و به نوعى 

پايه گذارِ اين حركت بوده است.
روايت اســت كه شــاه عباس در ســال 
1010 هجرى قمرى به همــراه ملازمان 
و نديمان خود از مســير طبس و ترشيز، 
فاصله اصفهان تا خراسان را در 28 روز طى 
مى كند و وارد مشهد مى شود. او بى درنگ، 
بى موزه با پاى تاول زده خود را به آســتان 
حضرت رضا(ع) مى رساند و عرض ارادت 
مى كند و پس از زيارت در محله چهارباغِ 
مشهد ســكنا مى گزيند. در اسناد تاريخى 
آمده است كه شاه عباس صفوى طىِ مدت 
اقامتش در مشهد هرشب تا صبح در حرم به 
سر مى برده و همچون خدام، گاه جاروكشى 
مى كرده و گاهى هم مشغول روشن كردن 
شمع و گرفتن گل شــمع ها بوده است. او 
در ســال هاى بعد نيز باز بــه قصد زيارت 
كوله بارِ سفر به مشــهد مى بندد و در هر 
بار ســفرش، دســت به اقداماتى عمرانى 
براى بهبود وضعيت شهر مى زند. به عنوان 
مثال او در ســفر نخســت خود كه با پاى 
پياده صورت گرفت، دســتورهايى مبنى 
بر تعمير صحن و ضريح مطهر صادر كرد. 
شــاهِ صفوى  همچنين توانست درِ مرصع 
به جواهر گران بهايــى را كه هنگام جنگ 
با ازبكان نذر كرده بود، بســازد و در حرم 
نصب كند. 6 سال بعد شاه عباس در سفر 
دوم خود به مشــهد، آب چشمه گلسب يا 
همان چشمه گيلاس را با ايجاد نهرى كه 
بعدها به نهر شــاهى (نهرنادرى) معروف 
مى شود، به درون شــهر هدايت مى كند 
تا طبــق وقف نامه اش به مصــرف عامه و 
زائران على بن موسى الرضا(ع) برسد. منابع 
تاريخى براى پياده سفر كردن شاه عباس به 
مشهد، انگيزه هاى مختلفى بيان كرده اند 
كــه تبليغــى و ترويجى دانســتن آن به 
قصد تشــويق رعايا براى زيارت مرقد امام 
هشتم(ع) و افزايش اعتبار معنوى حكومت 

صفوى مهم ترينِ آن هاست.
«حســن اميرزاده گرو» در كتاب «آستان 
قدس در دوره قاجار» با بررســى و تحليل 
اســناد بر جاى مانــده از آن دوره چنين 
مى نويسد: « در اسناد دوره قاجار به زائرانى 
بر مى خوريم كه پياده به مشهد آمده اند. از 
تأمل در محتواى درخواست هاى اين زائران 

مى توان آن ها را به 2 دســته تقسيم كرد. 
گروه نخست كسانى هســتند كه از آغاز با 
نيت پياده آمدن حركت كرده اند. اين افراد 
به واســطه نذر يا حاجتى پياده مى آمده و 

سواره باز مى گشته اند. 
گــروه دوم اما به دليل مشــكلات مالى يا 
از دســت دادن اسب و اســتر خود در راه، 
به ناچار پيــاده آمــدن را برمى گزيده اند. 
اين دســته هنگام رســيدن به مشــهد 
درخواســت هايى را بــراى دريافــت 
كمــك مالى بــراى بازگشــت بــه ديار 
خــود، از آســتان مبــارك مطــرح 

مى كرده اند.»
 در ايــن پژوهــش همچنيــن از دســته 
ســومى كــه آنــان را «نومســلمان» يا 
«جديدالاســلام» لقب داده انــد هم نام 
برده شــده كه گويا تعدادشان نسبت به 2 
گروه اول كمتر بوده است. افرادى بوده اند 
كه به اســلام مى گرويده و زائر خراســان

 مى شــده اند. به عنوان مثال اســناد سال 
1333 هجرى قمرى از مردى زرتشــتى 
حكايت مى كند كه گويا به واســطه تغيير 
مذهب از خانواده طرد مى شود و در تنگناى 
شديد مالى به سر مى برد. يا در محرم سال 
1330 يك تازه مسلمان روسى كه نامش 
«عبدا...»  نوشــته شــده نيز پاى پياده به 
خراسان آمده اســت اما چون زبان فارسى 
نمى دانســته به دردســر افتاده و كمك 

خواسته است. 
نويسنده اين كتاب در ادامه با تقسيم زائران 
حضرت رضا(ع) به 17 گروه غارت زدگان، 
معلولان، جذامى هــا، شــاغلان در امور 
مذهبى، طلاب، ســادات، نظاميان، زنان، 
رجال سرشــناس، فقيران، نذركنندگان 
و... اطلاعاتى درباره شكل رسيدن و نحوه 

زيارت آنان ارائه مى دهد.
به مرور با گســترش راه هــاى ارتباطى، 
سهولت در سفر و افزايش جمعيت بر تعداد 
زائران پيــاده كه با هدف يــا نيتى خاص 
قدم در راه مى گذارند، افزوده شــده است، 
آن چنان كه در ســال هاى اخيــر از آن با 
عنوان يك حركت جمعى بــزرگ و آيينِ 

محرمى ياد مى شود. 
آمدنِ اين زائران با هــر نژاد، زبان، فرهنگ 
يا رنگ پوست ســبب برپايى ايستگاه هاى 
پذيرايى از زائران پيــاده در دهه آخر صفر 
شده اســت، به طورى كه قريب به 2 دهه 
اســت هر ســال در همين ايام در مشهد 
5 مســير ورودى براى آمــدن كاروان ها 
و دســته هاى پياده عــزادار در نظر گرفته 
مى شــود كه يكى از محور قوچان، ديگرى 
از محور نيشابور، سومى از مسير سرخس، 
محــور كلات و محورطرقبه شــانديز عبور 
مى كند. ميانگينِ آمارى ورود سالانه 700 
هزار زائر پياده در اين ايام سبب شده است 
هر سال شــكل ميزبانى و پذيرايى از آنان 
با وسواس بيشــترى همراه و موكب هاى 
بيشــترى براى ارائه خدمــات مختلف به 
زائران پيــاده ارائه شــود. ترويج ســيره 
رضوى، فرهنــگ زيارت، آمــوزش آداب 
ميزبانــى از زائر و ارائه خدمــات به آنان از 
جمله مهم ترين اهداف برپايى اين دســت 

موكب هاست.
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حجله هاى سبز بر پشت، بوى ســپند و صداى سنج، بيرق 
سياه و آســتين تر عزاداران در هيئت هايى كه هركدام از 
كنجى و كنارى راه درپيش حــرم مى گيرند، تصويرهايى 
پراكنده  از هزاران آداب و رســوم است كه عزاداران به جاى 
مى آورند تا سرانجام، روزهاى آخر صفر با يك «السلام عليك 
يا ضامن آهــو» عرض ارادت كنند و دل بى قرارشــان را به 
قرارى برسانند. از 8جهت مى آيند اما راه همه شان به ميدان شهدا 
يا خيابان طبرسى ختم مى شود. بعد مثل سى مرغى كه بال سمت 
سيمرغ باز كرده اند، سمت گلدســته هاى حرم مى روند؛ شوريده و 
شيدا، هر يك به يك زبان، لهجه و فرهنگ. گونه گونى اقوام مختلف 
در خراسان سبب شده است كه ما در اين اقليم با ايرانى كوچك شده 
روبه رو باشيم كه مى شود آداب و رســوم همه اقوام ايرانى از ترك، 
كرد، فارس، بلوچ تا ديگر قوميت ها را در آن ديد. در خراسان بزرگِ 
ما اين تنوع فرهنگــى را مى توان در بيش از هــر زمانه ديگرى در 
روزهاى محرم و دهه آخر صفر مشاهده كرد. گزارش پيش رو مرور 
جلوه هايى است كه هر سال در روزهاى محرم و دهه آخر صفر در 
مشهد تكرار مى شود اما عشــق، ارادت و خلوصش هرسال تازگى 

دارد.  

  با آيين های عزاداری هیئت های شهرستانی 
در دهه آخر صفر

پس از زائران پياده، ورود دسته عزادار از سراسر ايران يكى ديگر از 
جلوه هاى عزادارى محرم و صفر در مشهد است. جلوه اى كه چند 

سالى مى شود، به ثبت ميراث ناملموس كشور نيز رسيده است. 

عجيب امــا واقعى اســت؛ طبق آمارى كــه على قارونــى، مدير 
روابط عمومى هيئات مذهبى خراسان رضوى، مى دهد، سالانه بيش 
از 4هزار دسته و هيئت عزادار از سراسر ايران در روز شهادت حضرت 
رضا(ع) راه سمت خراسان كج مى كنند، از همين رو مى شود مشهد 
را آيينه تمام نما و نقطه عطف همه آيين هاى عزادارىِ قوميت هاى 
مختلف ايران دانست كه در يك روز و يك مركز گردهم مى آيند و 
هركدام با هر نژاد، فرهنگ، زبان و رنگ پوستى كه هستند، به شيوه 

خود عاشقى و عرض ارادت مى كنند.

   زنجان: نذر پيراهن مشكى
هيئت عزادارانِ شهر اهرِ زنجان يكى از همين هيئت هاى عزادار

 است كه از سال1353، هرسال به رســم ادب به مشهد مى آيد و 
روبه روى گلدسته هاى طلايى ســلام مى دهد. خداوردى، يكى از 
اعضاى اين هيئت، در شــرح آداب و رســوم زنجانى ها در محرم و 
دهه آخر صفر اين طور مى گويد: «ما با شروع محرم رسم داريم كه 
همه چيز را از لباس تن بگيريد تا دروديوار خانه، مســاجد و تكايا 
ســياه مى كنيم. مى دانم كه باقى اقوام ايرانى هم اين رسم را دارند 
اما اين سنت درميان ما زنجانى ها از حرمت ويژه اى برخوردار است، 
به طورى كه استفاده از پيراهن مشــكى، دستمال و پارچه سياه به 
يكى از نذرهاى مردم ما تبديل شده است. پختن آشى با نام آش امام 
زين العابدين، گرفتن روزه و ختم قرآن، هم از سنت هاى ماست كه 
در مشهد با گرداندن علم، سينه زنى و زنجيرزنى تركيب مى شود. 
ما هميشه شب قبل از روز شهادت امام هشتم(ع) در مشهديم و روز 
شهادت به سمت حرم حركت مى كنيم تا در ظهر روز شهادت امام 

رئوفمان، همراه ديگر هيئات در خانه آقايمان باشيم. 

  اردبيل: تقديم شاخه گل به رسم وداع
هيئت اردبيلى ها نيز در سه روز آخر صفر در مشهد حاضر مى شوند 
و با برگزارى مراسمى مانند زنجيرزنى، ســينه زنى و نوحه خوانى 
عزادارى مى كنند. تنها تفاوت اين هيئت با ديگر هيئت هاى حاضر 
در مشهد، اين است كه هيئت اردبيلى ها  در روز سوم ماه ربيع الاول 
در مراســم وداع با امام رضا(ع) با گل به ســمت حرم مطهر رضوى 
مشرف مى شوند. آن ها دسته هاى گل را تا نزديك ضريح مى برند و 

آن  را بالاى ضريح مى ريزند و بازمى گردند.

  قزوين: كرناى نوازى در عزادارى
هيئت جوانان توحيد يكى ديگر از هيئت هاى شهرستانى است كه 
15سالى مى شود قزوين را به قصد زيارت ضامن آهو ترك مى كند. 
حبيب شادروزى، يكى از اعضاى هيئت امناى اين كاروان، درباره 
آيين عزادارى قزوينى ها در مشهد اين طور توضيح مى دهد: « ساختِ 
طوق عزادارى كه چيزى شــبيه به علم است و معمولا دو و نيم متر 
طول دارد، يكى از بسيار آيين هاى عزادارىِ مردم ماست. در گذشته 
هركســى كه روضه داشــت يك طوق هم تهيه مى كرد. يعنى در 
مجلس روضه خوانى اهل بيت (ع) معمولا يك طوق وجود داشــت 
كه مردم پاى آن مى نشستند و عزادارى مى كردند. به عنوان مثال 
مردم مى گفتند امشب براى عزادارى پاى طوق حسينيه امينى ها 
برويم يا شب دوم محرم پاى طوق مسجد آقا يا فلان حسينيه برويم. 
در واقع كلمه پاتوق كه امرزه رايج اســت از همين طوق عزاداراى 
حضرت سيدالشهدا(ع) گرفته شده اســت. اما ما در سفر خود به 
مشــهد معمولا طبق چراغ، حجله و علم مى آوريم و با همين ها به 

سمت حرم حركت مى كنيم. امســال علاوه بر 
اين ها تصميم گرفته ايم تا كرناى هم بياوريم و با 

ضرب كرناى عزادارى كنيم.

  گناباد: راه را پياده مى آييم
هيئت گنابادى هــا روز اربعين بــار و بنديل به 
دوش مى گيرند و با ماشــين به ســمت مشهد 
مى آيند اما در بيســت وچهاركيلومترى مشهد 
مى ايستند تا عزاداران به رسم ادب اين مسير  را 
تا حرم پياده طى كنند. گنابادى ها 35 سال است 
كه به همين روش در دهه آخر صفر زائر مشهد 
مى شوند. حسن نجاريان، يكى از اعضاى هيئت 
گنابادى ها، تعريف مى كند: «ما در گناباد آيين 
نخل آرايى و نخل گردانى داريم. هر سال 3 نخل 
سياه پوش شده را در شــهر مى گردانيم و آداب 
عزادارى مــان را به جا مى آوريم اما چندســالى 
هست كه به دليل نداشــتن مكان مشخص در 
مشــهد نخل گردانى نداريم و آيين عزادارى مان 
در همان نوحه خوانى، ســينه زنى و زنجيرزنى 

خلاصه مى شود.

  يزد: آيينه كارى نخل صدمترى
يزدى ها هم با آيين نخل گردانى شان كه قدمتى 
چهارصدساله دارد شــناخته مى شوند. عليرضا 
كريم زاده، از اعضاى هيئت محبين الرضاى يزد، 
مى گويد: «نخلى كه مــا مى گردانيم بيش از 10 
متر طول دارد و با آيينه تزيين شــده است. اين 
نخل آن قدر سنگين است كه بايد حداقل 200 
مرد زير آن را بگيرند تا بتوان حركتش داد. دوست 
داريم ايــن نخل را در دهه آخر صفر به مشــهد 
بياوريم اما ما هم به دليل نداشــتن جا و مكان 
هنوز نتوانسته ايم جلوه هاى عزادارى يزدى ها را 
در مشهد الرضا(ع) به نمايش بگذاريم. يزدى ها 
عزادارى شان در مشــهد را با چاووشى خوانى از 

ديگر عزادارى ها متمايز مى كنند.

  خوزستان: چلاب زنى در ده قدمى حرم

مشــهدى ها هيئت عرب ها را با شــيوه خاص 
سينه زنى شان مى شناسند، شيوه اى كه به گفته 
شريفى در گويش محلى به آن «چلاب زنى» گفته 
مى شود. در اين شيوه از عزادارى كه هيئت هاى 
عرب در مناســبت هاى عزا در روزهاى محرم تا 
دهه آخر صفر برگزار مى كننــد، عزاداران عرب 
شانه به شــانه به صورت حلقه وار مى ايســتند، 
به طورى كه دســت چپ هر كدامشــان بر شانه 
كسى است كه در كنارش ايستاده است. آن ها با 
شروع نوحه و ضرب مرثيه خوانى پاى راستشان را 
بر روى زمين مى كوبند و دست راست را بر سينه 
مى زنند. در ميان مراسم، مداح گاه گاهى سكوت 
مى كند و يكى از عزاداران فريــاد « يا على(ع)» 

سر مى دهد.

 هیئت های مشهدی از برنامه هایشان  
در دهه آخر صفر می گویند

  حسينيه كرمانى ها: هر شب روضه داريم

امــا ســواى هيئت هاى عــزادار شهرســتانى، 
هيئت هاى مشهدى  كه تعدادشان به عدد2هزار 
و هشتصد مى رســد هم آداب ورسوم خودشان 
را دارنــد.  حســينيه كرمانى هــا يكــى از اين 
هيئت هاى قديمى اســت كه  خيلى ها آن را به 

نام تكيه كرمانى ها مى شناســند. اين حسينيه 
كه بزرگ ترين حســينيه نزديك به حرم مطهر 
است، طراحى و معمارى خاصى دارد كه قتلگاه 
امام حسين(ع) را تداعى مى كند. شكل گيرى اين 
حسينيه و استقرار كرمانى ها در مشهد، به حدود 
200سال قبل برمى گردد؛ آن زمان كه كرمان به 
دست حاكمى مستبد اداره مى شده و به مردم، 
اجازه عزادارى داده نمى شده است. به دنبال اين 
قضيه مردم كرمان تصميم مى گيرند به مشــهد 
مهاجرت كنند. آن ها با مهاجرت به مشــهد اين 
حسينيه را مى ســازند تا محلى براى برگزارى 
مراســم عزادارى خود داشته باشــند. ازآنجاكه 
تمام هزينه هاى ساخت حسينيه با كمك نذور 
خالصانه مردمى تامين شــده اســت، حسينيه 
حرمت زيادى ميان اهالى كرمان و مشــهد پيدا 
مى كند. همين خلوص نيت باعث شــده است 
كه خيلى ها حاجتشان را بگيرند و براى هميشه 
مقيم آن شــوند. طبيعى اســت كه وقتى مردم 
از جايى حاجت بگيرند، آنجــا را رها نمى كنند؛ 
براى هميــن دهه آخر صفر كه مى شــود، همه 
اهالى كه اغلبشان از محله رفته اند، به حسينيه 
قديمى خــود برمى گردند تا پذيــراى زائران و 
مجاوران امام رضا(ع) باشند. جواد فخار، مسئول 
روابط عمومــى و عضو هيئت مديره حســينيه 
كرمانى ها، مى گويد: من و دوستانم نسل چهارم 
خادمان اين حسينيه هستيم كه تلاش مى كنيم 
به بهترين شكل ممكن، مراسم عزادارى شهادت 
امام رضا(ع) را برگزار كنيم. اگرچه امكان اسكان 
زائران را نداريم، تلاش مى كنيم ســنت پدران 
خودمان را به جا بياوريم و هر شب روضه خوانى 
داشته باشيم. حسينيه كرمانى ها در گذشته يك 
گروه شــبيه خوانى خيلى بزرگ داشت كه تمام 
وقايع عاشورا را در عصر عاشورا برگزار مى كردند. 
اين شبيه خوانى هنوز هم ادامه دارد اما به رونق 

گذشته نيست.

  هيئت پيروان دين نبوى: ميزبان زائران 

شمال كشور
هيئت پيــروان دين نبوى يكــى از هيئت هاى 
قديم مشــهد اســت كه به صورت پيوسته فعال 
بوده است و تمام مناسبت هاى مذهبى را پوشش 
مى دهد. اين هيئت به عنوان يكى از هيئت هاى 
محورى پايين خيابان، در دهه آخر صفر پذيراى 
زائران امام رضا(ع) اســت. حدود 30سال است 
كه در فضاى هيئت، پذيراى جمعى از عزاداران 
نوكنده اى هســتيم كه از شمال كشور به مشهد 
مى آيند. در اين ايــام فضاى هيئت به طور كامل 
دراختيار زائران قــرار داده و برنامه هاى معمول 
و مرســوم به خانه اعضا منتقل مى شود. درواقع 
عزادارى خودِ اعضــاى هيئــت در خانه ها برپا 
مى شود و عزادارى زائران در داخل هيئت انجام 
مى گيرد. محمود دباغيان، يكى از اعضاى هيئت 
پيروان دين نبوى، توضيح مى دهد: «حاج عباس 
قديــرى، بنيانگذار هيئت، وصيتــى دارد كه بر 
مبناى آن، مــا در تمام برنامه هــاى خود از يك 
منبرى استفاده مى كنيم ولو در حد چنددقيقه. 
بر همين اساس، هيئت پيروان دين نبوى دركنار 
عزادارى و سينه زنى، در دهه آخر صفر منبرهاى 
آموزنده و مفيدى هم دارد.» يكى از برنامه هاى 
ســالانه هيئــت در روز شــهادت امام رضا(ع)، 

بازاررَوى اســت كه طى آن بزرگ ترهاى هيئت 
از بازاريان و كسبه دعوت مى كنند در برگزارى 
مراسم شب شهادت امام مشاركت كنند:« ضمن 
اينكه در روزهاى قبلش بــه كمك هيئت هاى 
پايين خيابان و نوغان مى رويم و كمكشان را پس 
مى دهيم. اين سنت هم يكى از سنت هاى قديمى 
و مختص مشهد است كه هيئت ها تلاش مى كنند 
با مشاركت و كمك رسانى، مراســم مذهبى را 
پرشورتر و باشــكوه تر برگزار كنند، ضمن اينكه 
روز رحلت پيامبر(ص) اعضــاى هيئت دورهم 
جمع مى شوند و به صورت دســته جمعى براى 

تسليت گويى به حرم مى روند.»

  هيئت «انصارالحســين(ع)»: زائران 

جامانده را پوشش مى دهيم
هيئــت «انصارالحســين(ع)» در مقايســه با 
هيئت هاى قديمى شــهرمان يك هيئت جوان 
محسوب مى شــود كه از ســال1374 تاسيس 
شده است اما همه اعضاى آن، بچه هاى هيئتى 
بوده اند. در طول اين سال ها، فعاليت هاى مذهبى 
و فرهنگــى زيادى با كمك اعضــاى اين هيئت 
صورت گرفته اســت. شــايد عزادارى محرم و 
صفــر و برنامه هــاى جنبى آن، شــاخص ترين 
فعاليت هيئت باشد. رويه اين گونه است كه براى 
برپايى بهتر مراســم عــزادارى، فضايى دركنار 
حســينيه براى برپايى خيمه اجاره مى شــود 
كه تا دهه پايانى صفر پابرجاســت و به زائران و 
مجاوران خدمات مى دهــد. مهم ترين خدمت 
اين هيئت در دهه پايانى صفر، ويژه زائران پياده 
اســت؛ به اين ترتيب كه حدود 600زائر مرد در 
خيمه و حدود  200نفرزن وكودك نيز در فضاى 
خود سالن هيئت اسكان داده مى شوند. حسين 
لوايى، عضو هيئت انصارالحســين و مســئول 
بازرسى شوراى هيئات مذهبى مشهد، مى گويد: 
«تلاش مى كنيم زائران جامانده را كه نتوانسته اند 
مكانى براى اقامت پيدا كنند يا مسافرانى را كه 
مكانى بــراى ماندن ندارند، پوشــش دهيم؛ به 
همين منظور چند نفر از اعضاى هيئت با گرفتن 
پلاكاردى به مبــادى ورودى شــهر مى روند و 
زائران جامانده را به حســينيه دعوت مى كنند 
و براى پنج روز پذيراى آ ن ها هســتيم. علاوه بر 
اين هم زمان با پذيرايى از زائران در محل خيمه 
و هيئت، ايســتگاهى را در كيلومتــر17 جاده 
نيشابور بعد از رباط خاكسترى برپا مى كنيم كه 
با توزيع ميان وعده، هر روز از 40 تا 50هزار زائر 
پياده پذيرايى مى كنيم. نكته جالب در تمام اين 

برنامه ها اين است كه ما براى كمك از هيچ كس 
انتظارى نداريم. يك مشــت نوكريم كه دورهم 
شده ايم و كار را شــروع مى كنيم اما كمك ها از 
غيب مى رسد و ميزبانى به بهترين شكل ممكن 
صورت مى گيرد. درست است كه تمام اين كارها 
يك امر درونى اســت و هركــدام از ما براى دل 
خودمان كار مى كنيم اما بازهم سعى مى كنيم 
معطوف به هيئت خودمان نباشــيم و به ديگر 
هيئت ها نيز براى پذيرايى از زائران كمك كنيم تا 
اين سنت پابرجا بماند. مى خواهيم ميهمان نوازى 
على بن موسى الرضا(ع) را به ديگران نشان دهيم 
و بگوييم بى دليل نيست كه به امام رضا(ع)، امام 

رئوف مى گويند.»

  هيئت جوادالائمه(ع): كمكى مى رويم

 حتما مى دانيد كه مشــهدى ها يك سنت ويژه 
دارند و آن، اين اســت كه كمكى مى روند. قصه 
از اين قرار است كه در قديم، مشهد چند هيئت 
بزرگ داشت كه تمام مردم شهر در همان چند 
هيئت عــزادارى مى كردند اما با بزرگ شــدن 
شــهر، تعداد هيئت ها نيز بى شــمار شد و اين 
بى شمارى، هيئت ها را كوچك كرد؛ براى همين 
نياز اســت به همديگر كمك و يارى برسانند تا 
بتوانند مراسم باشكوه ترى برگزار كنند. كمكى 
يعنى اينكه اعضاى يك يا چند هيئت در يكى از 
مناسبت هاى سال به كمك يك هيئت مى روند 
و زير پرچم آن عــزادارى مى كنند و آن هيئت 
در پاســخ اين همراهى، در مراسم هيئت هاى 
كمك كننده شــركت مى كند. محمود عقدايى، 
سرپرست هيئت جوادالائمه(ع)، توضيح مى دهد: 
«ازآنجاكه هيئــت جوادالائمــه(ع) بعدازظهر 
عاشــورا به بازار مى رود و بقيــه هيئت ها براى 
كمك مى آينــد، در دهه آخر صفــر خود عملا 
مراســمى برگزار نمى كند و كمكى هيئت هاى 
ديگر را پس مى دهد و زيــر پرچم آن ها ميزبان 
زائران و مجاوران است، با اين حال فضاى خود 
هيئت را در دهه آخر صفر دراختيار زائران يكى 
از روستاهاى نيشابور مى گذاريم. حدود 200نفر 
هستند كه هرســال براى چند روز ميهمان ما 
مى شوند. اصلا فرق عزادارى هاى دهه آخر صفر 
با ساير عزادارى ها، در اين است كه مخاطب آن 

بيشتر زائران هستند تا مجاوران.»

سوگواره هاى شهر خورشيد
آنچه  باید درباره آيين ها و هیئت های  دهه آخر ماه صفر در مشهدبدانیم

شام غریبان و شمع گردانی
مروری بر تاریخ آیین های عزاداری دهه آخر صفر در حرم مطهر رضوی

با پای دل تا مشهد الرضا(ع)
مروری بر تاریخچه حضور زائران پیاده در دهه آخر صفر

قدیمی ترین سند موجود از مراسم شمع گردانی در حرم - صفر ۱۳۳۴ ه.ق

 سقايى

در روزگار گذشته سقايى و فروختنِ آب به رهگذران 
در معابر عمومى يكى از شغل هاى متدوال در مشهد 
و ديگر شهرها بود. اين شغل در ايام مذهبى خاص، 
به ويژه محرم و صفر بيشتر جنبه نذر پيدا مى كرد، 
يعنى علاوه بر ســقاها، مردم عادى نيــز يك كوزه 
آب بــر دوش مى گرفتند، در دســته هاى عزادارى 
مى چرخيدند و به عزاداران تشنه آب مى دادند. طبق 
اسناد به جا مانده در گذشته ســقاهايى از سبزوار به 
مشــهد مى آمدند كه عموما جوان بودند، دشداشه 
عربى مى پوشــيدند و لنگ به كمر مى بستند. اين 
سقاها پيشاپيش دســته ها كوچه به كوچه حركت 
مى كردند و اين شــعر را با صداى بلند مى خواندند: 
«گوش كن اى شيعه اين آبى كه در دست من است/ 
نوش كن اى شيعه سقاى حسين(ع) نام من است.» 
با مجهز شدن شهرها به لوله كشى آب، سقايى هم از 
بين رفت. تنها گاهى تعدادى از آن ها را مى شد در ايام 
محرم در ميان دسته هاى عزادارى ديد. در سال هاى 
اخير سقايى بيشــتر جنبه نمايشى پيدا كرده است 
و با هدف يادآورى ســقايى حضــرت عباس(ع) در 
كربلا انجام مى گيرد. به مرور زمان، به ويژه در چند 
ســال اخير، با به وجود آمدن ايستگاه هاى صلواتى 
وظيفه پذيرايى از زائران و عزاداران حسينى بر دوش 
ايستگاه هاى صلواتى نهاده شده است. هر ساله تعداد 
زيادى ايستگاه صلواتى در معابر شهر سقف و ستون 

مى خورند كه پا گرفتنشان يا همت فردى بوده يا زير 
نظر هيئت ها، سازمان ها و نهادهاى مختلف صورت 

گرفته است.

  ايستگاه صلواتى بانوان براى نخستين بار در 
مشهد ايجاد مى شود

امسال شهردارى مشهد توانسته است 23 ايستگاه 
صلواتى به صــورت حمايتى و مشــاركتى در نقاط 
مختلف شهر ايجاد كند كه به گفته مدير گردشگرى و 
امور زائران شهردارى مشهد 18 ايستگاه از اين تعداد 
حمايتى و 5 ايستگاه نيز مشــاركتى است. نرگس 
شالچيان در ادامه درباره 2 ايســتگاه صلواتى ويژه 
بانوان هم توضيح مى دهد و از آن به عنوان حركتى نو 
ياد مى كند كه براى نخستين بار صورت گرفته است. 
در اين 2 ايستگاه كه يكى در ميدان شهدا و ديگرى 
در منطقه ثامن پا گرفته، قرار اســت خدماتى چون 
مشاوره هاى بهداشــتى، درمانى، پخت نان و پخش 

خرما انجام شود.

  بازار روى
بر خلاف ديگر شهرهاى ايران، مشهد به دليل وجود 
حرم مطهر حضرت رضــا(ع) داراى 2 دهه عزادارى 
اصلى است كه دهه نخست محرم و دهه آخر صفر را 
شامل مى شود. دهه نخســت محرم را دهه حسينى 
و دهه آخر صفر دهه رضوى مى نامند. مشهد امروز 

در اين 2 دهه عزادارى شــاهد برگزارى آيين هاى 
بى شمارى است كه برخى از آن ها ويژه مشهد است. 
«بازار روى» يكى از همين آيين هاست. در آيين بازار 
روى همه هيئت هاى عزادار مشهد در روزهاى عاشورا 
و تاسوعاى حسينى به سمت حرم حركت مى كنند. 
البته بازار روى در ديگر شهرها مانند تهران هم ديده 
مى شود ولى شيوه اجراى آن در مشهد به دليل وجود 
حرم حضرت رضا(ع) و آمدن دســته هاى عزادار از 

سراسر كشور، بسيار گسترده تر است.

  كمكى رفتن
در مشهد رسم بر اين است كه هيئت هاى كوچك تر 
در مناســبت هاى خــاص نظير محــرم به كمك 
هيئت هاى بزرگ تر مى رونــد تا آن ها را در برگزارىِ 
آيين هاى عزادارى يارى كنند. كمكى رفتن در روز 
تاسوعا و عاشورا  در مشهد ويژه هيئت ابوالفضلى  ها 
و على اكبرى ها بوده است كه به اصطلاح هيئت هاى 
مادر در مشهد ناميده مى شوند. در مناسبت هاى ديگر 
مانند شهادت امام حسن(ع) يا امام جعفرصادق(ع) از 

آنجا كه هيئت هاى متوسلان به اين بزرگان، بازارروى 
مى كنند، هيئت مادر تعــدادى از اعضايش را براى 

كمك به اين هيئت ها مى فرستد.

  پخت شله مشهدى
در ايــام محرم و صفر در مشــهد هر جا كه چشــم 
بگردانيد آتش گر گرفته زيــر ديگ ها و طبق هاى 
نذرى  مختلف ديده مى شــود. از نان و پنير و خرما 
بگيريد تا عدس پلو، قيمه، شــله زرد، ديگچه و... اما 
همه مشهد را با پخت شله مشهدى مى شناسند كه 
آشى تركيب شده از گوشــت با انواع حبوبات است. 
پخت اين نذرى در مشــهد آيين و رســوم خاصى 
دارد و براى فلســفه درســت كردنش هم داستان 
و روايت هاى گوناگونى ســر زبان هــا مى چرخد اما 
معتبرترين داســتان شــايد اين باشــد كه عده اى 
آن را همــان «آش بهمنگان زرتشــتى» مى دانند. 
بنابراين روايت، ايرانيانِ باســتان در نيمه زمستان، 
تمام ذخيــره باقى مانده غــلات را در يك غذا با هم 
مخلوط مى كردند و شله مشهدى امروز چيزى شبيه 

به همين است كه معروف ترين حبوبات را مى توان 
در آن ديد.  

  شبيه خوانى مجلس مأمون

از ديگر مراسمى كه در 3 روز انتهاى ماه صفر برگزار 
مى شود مى توان به برگزارى شبيه خوانى شهادت امام 
رضا(ع) اشاره كرد كه در آن ايجاد بارگاه امام رضا (ع) 
به صورت نمادين و مجلس خوردن انگور توسط آن 
حضرت به همراه آمدن هيئت ها در خيابان شيرازى 

برگزار مى شود.

  تابوت گردانى زنان نوغان
آيين ديگــرى كه اين ايــام برگزار مى شــود آيين 
تشييع جنازه امام رضا(ع) در محله نوغان است . اما 
نخســتين بار در عهد صفويه برپا شده و اين سال ها 
همچنان در محلــه نوغان برگزار مى شــود. در اين 
مراسم زنان نوغان تابوت حضرت رضا(ع) را تا حرم 
تشييع و چادرمشكى  خود را به صورت نمادين به آن 
حضرت تقديم مى كنند. زنان محله نوغان در روزگارِ 

شهادت امام رضا(ع)، مهريه خود را به همسرانشان 
مى بخشند تا بتوانند پيكر مطهر خورشيد هشتم را 

طى مراسمى كفن  و دفن كنند.  

  بشارت پايان صفر
آيين ديگرى كه در شــب اول ماه ربيع الاول برگزار 
مى شود، مراسم هفت مسجد يا بشارت پايان ماه صفر 
و آغاز ماه ربيع الاول براساس حديثى از پيامبر (ص) 
اســت كه فرمودند: «هركس به من پايان ماه صفر 
را بشارت دهد، بهشــت بر او واجب مى شود.» زنان 
مشهدى در اين شب درِ 7 مسجد شهر را مى كوبند 
و پايان ماهِ صفر را بشــارت مى دهند. ناگفته نماند 
كه درِ اين 7 مســجد بايد رو به قبله باشد. اگر كسى 
نذر و حاجتــى دارد، به تعداد آن ها بــه ياد پنج تن 
آل عبا در مســاجد شمع روشــن مى كند؛ در بين 
راه نيز «آيت الكرســى» و «زيارت امين ا...» خوانده 
مى شــود كه بهترين مكان براى اجراى اين مراسم 
حدفاصل ميدان توحيد تا حرم مطهررضوى است، 
چراكه در اين مســير دقيقا 6 مســجد بــا در روبه 
قبله وجود دارد كه با مســجد گوهرشاد، 7 مسجد 

را شامل مى شود.

  ترويج سوادآموزى در دهه آخر صفر
در كنار همه اين آيين ها، دهه آخر صفر امســال در 
مشــهد با يك حركت تازه ديگر نيز همراه مى شود 

و آن آموزش سواد با هدف ريشه كنى بى سوادى در 
شهرِ عالمِ آل محمد اســت. مدير گردشگرى و امور 
زائران شهردارى مشــهد در اين باره مى گويد: « دهه 
آخر صفرِ امســال با هفته وقف مقارن شده است، از 
طرفى مشهد امسال از سوى سازمان يونسكو موفق 
به دريافت پلاك شهر يادگيرنده شده است و مهم تر 
اينكه يكى از القاب حضرت رضا(ع)، عالم آل محمد 
است. در كنار هم قرار گرفتن اين 3 علت سبب شد تا 
طرحى براى سواد آموزى، به عنوان يك وقف ديرين و 
نذرى كه در گذشته نيز رايج بوده است، ارائه دهيم.»

نرگس شــالچيان ادامه مى دهد: « امسال در سايت 
شهردارى در بخش خدمات ميزبانى گزينه اى را به 
عنوان نذر ســوادآموزى اضافه كرده ايم. افرادى كه 
تمايل به همكارى دارند مى توانند به اين قســمت 
مراجعه و ثبت نــام كنند. ما براى ســواد آموزى نيز 
بخش هاى مختلفــى را در نظــر گرفته ايم، يعنى 
هم آموزش افــراد كامــلا بى ســواد را داريم، هم 
بازماندگان از تحصيل و كمــك آموزش بودن براى 
دانش آموزان محروم حاشيه شــهر. افراد مى توانند 
در هر بخش كــه دوســت دارند اعــلام همكارى 
كنند تــا پــس از دســته بندى با كمك شــوراى 
اجتماعى محلات، نهضت ســوادآموزى و آموزش 
و پرورش شــروع به كار كنند. اين نذر از آخر صفر 
امسال شروع مى شــود و تا ســال بعد همين زمان 

ادامه دارد.»

سفر از صفر
نگاهی به برخی از آيين های ویژه مشهدی ها در روز شهادت حضرت رضا(ع)

یادی از چند تن از پیرغلامان مشهدی 

حاج ابوالقاسم ساکتی، 
پیرغلام اهل بیت(ع) در 
اکثر هیئت های مذهبی 

حاج غلامرضا زمانیان، 
مؤسس هیئت «پنج 
باب الحوائج» رضائیه

مرحوم علی روح بخش، 
خادم هیئت شاهزاده 

« قاسم بن الحسن نوغان»

شادروان محمد حیدری فر، 
نوحه خوان هیئت 

«بنی الزهرا» و «آل طاها»

مرحوم حسین رئوف، خادم 
«هیئت پوست فروشان» 
و هیئت «سربازان حسینی»

مرحوم محمدباقر 
خسرومنش، سرپرست هیئت 

«جان نثاران ولی عصر»

مرحوم سیدحسین عابدین، 
سرپرست هیئت باسابقه 

«موسی بن جعفر(ع)»

مرحوم حاج حسن 
معین درباری، مسئول 

هیئت قدیمی «بنی الزهرا»

مرحوم حاج محمد سرابی، 
پدر دو شهید و پیش کسوت 
هیئت «پیروان دین نبوی»

مرحوم غلام حسین 
نجاران، میاندار هیئت 
«موسی بن جعفر(ع)» 

بالاخیابان

مرحوم حاج حسین 
قدیری قصابان، خادم 

هیئت «پیروان دین نبوی» 

نمایی از عزاداری «زنان نوغان» 

در روز شهادت حضرت رضا (ع)
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مراسم خطبه خوانی در حرم مطهر رضوی
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