
ناتندرستی هراس آور است

 درباره ریشه واژه «بیمار» دست کم ۲ قولِ مشهور 
هست: عده ای می گویند «بیمار» مشتق از پیشوند 
«بی» و تکواژ «مار» اســت، و گروهــی برآن اند که 
«بیمار» مرکب اســت از ۲ تکواژ «بیــم» و «آر». 
«مار» را «تندرستی» و «سلامتی» و «صحت » معنا 
کرده اند؛ بنابرایــن، مطابق قول اول، «بیمار» یعنی 
«ناتندرســت»، «ناسلامت»، «ســقیم». «آر»، در 
قول دوم، کوتاه شــده «آرنده» است؛ بدین ترتیب، 
«بیمار» یعنی «ترسان» یا «هراس آور». حالا به این 
۲ بیت پندآمیز، اولی از خاقانی و دومی از فخرالدین 
اسعد گرگانی، توجه کنید تا آنچه خواندید خوب در 
یادتان بماند: «تا تو بیمارِ نفاقی به درســت/ هرچه 
صحّت شمری هم سَقَم اســت»، «بلی چونین بوَُد 
زنهارخواری/ گهی بیم آوَرَد گه شرمساری» (از یاد 
نبرید که بعضی کژی هــا و بیماری های روحی مثل 
«نفاق» یا «دورویی» از ناراســتی ها و بیماری های 
جســمی خطرناک ترنــد، و بعضی زشــت کاری ها 
ماننــد «زنهارخواری» یا «عهدشــکنی» از امراض 
نفرت انگیز ترســناک تر!). باری، براساسِ هردوِ این 
حدس  ها، واژه «بیمار» از نظر دســتوری «صفت» 
است، اگرچه «بیمار» اولی صفتی است ناظر به وضعِ 
جسمیِ پیش آمده و «بیمار» دومی صفتی ناظر به 
حالِ روحیِ متعاقب. مطابق آنچــه از آمیختن این 
۲ معنا در هم حاصل می شود، «بیمار» کسی است 
که سلامت خود را از دست می دهد و به همین دلیل 
در هول وهراس می افتد و دیگران را نیز به  وحشــت 
می اندازد . این وصفِ دقیقی اســت از بیمار، از آغاز 

حیات بشر تا همین امروز.
درباره ریشــه واژه «پزشــک» هم قول مشهور این 
است که دراصل از «بئَِشَــه» به  اضافه « زَ» ساخته 
شده است، اولی به معنای «آسیب» و دومی به معنای 
«زن» (بنُِ «زَدن»)؛ بدین ترتیب، «پزشک» یعنی 
«آســیب زن». تعجب نکنید؛ «آســیب زن» یعنی 
کسی که آسیب را می زند یا نشانه می گیرد، نه آن که 
آســیب می زند، اگرچه گروه بســیار اندک شماری 
از پزشــکان همین دومی اند! درواقع، پزشکان رنج 
و درد و بلا را از بیمار می گرداننــد و «مار» را به او 
بازمی گرداننــد. همین جا یادآور شــوم که عده ای 
هم معتقدنــد «مــار» در «بیمار» همــان خزنده 
معروف اســت که تحرکِ دائمیِ آن را نشانه زندگی 
می دانسته اند (به شکل مار بر پرچم سازمان جهانی 
بهداشــت دقت کرده ایــد؟!)؛ بنابرایــن، «بیمار» 
کسی اســت که از پا افتاده و به  معنای دقیق کلمه 
«بستری» (منســوب به «بستر») است. این معنای 
«بیمار» آن را درســت معادلِ صفتِ «مریض» قرار 
می دهد که از ریشــه «مَرِضَ» به  معنای «ناتوانی» 
و «زمین گیر  شــدن» می آید. «طبیب» هم که باز 
» می آید که به  معنای  صفت است از ریشــه «طَبَّ
«علاج کــردن» و «برآوردن» اســت. می بینید که 
«بیمار» و «پزشــک» یا «مریــض» و «طبیب» از 
نظر زبانی هم پیوندی تنگاتنگ بــا یکدیگر دارند. 
بیمار می ترســد و بی قرار می شــود و پزشک او را 
امید می دهد و تسکین می بخشد. البته این کنش و 
واکنش صرفا ظاهری نیست؛ در فرهنگ ما، مسئله 
خیلــی پیچیده تر از این حرف هاســت. این نکته را 

مفصل شرح خواهم داد.
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ما در حال پخش شدن است و به ا
نگرانى اول مسئولان تبديل شده 
است. فضاى مجازى هم حسابى 
تحت تأثير اين ويروس است و بخش 
عمده پيام هايى كه اين روزها در 
گروه هاى  و  خبرى  كانال هاى 
خانوادگى بازنشر مى شوند به كرونا ربط دارند. 
برخى از پيام ها درباره آمار مبتلايان هستند و 
برخى ديگر راه هاى پيشگيرى را توضيح 
مى دهند. برخى از كاربران هم به شوخى با 
سوژه هاى كرونايىِ اين روزها مشغول اند، از 
مسئولانى كه بدون گرفتن دستمال مقابل 
صورتشان عطسه و سرفه مى كنند تا اطباى 
خودخوانده اى كه معلوم نيست خودشان هم 
دستورهاى طبى شان براى درمان كرونا را 
استفاده مى كنند يا فقط مردم را به خريد 
روغن بنفشه تشويق مى كنند. يك سوژه  داغ 
ديگر كه شوخى هاى زيادى با آن در فضاى 
مجازى شده است، پيامك هاى وزارت 
بهداشت است. پيامــك هـــايــى كــــه 
حــاوى دستورالعمل هاى بهداشتى براى 
پيشگيرى از ابتلا به كرونا هستند و در نگاه 
اول نبايد سوژه شوخى و خنده باشند، اما به 
چند دليل، مردم با آن ها شوخى هاى زيادى 

انجام داده اند.

 جون عزیزت پیام نده زنم شک کرده
تعداد زياد پيام هاى ارسال شده از وزارت 
گوشى  به  وقت وبى وقت  كه  بهداشت 
مخاطبان مى رسيد اولين دليل شوخى 
كاربران با اين پيام هاست: «وزارت بهداشت! 
جون عزيزت پيام نده. زنم شك كرده!»، 
«V.Behdashtيه جور تندتند پيام مى ده 
انگار تا الان مطلع نبوده يا شارژ نداشته يا 
بلاكش كرده بوده ن!» كاربر ديگرى در 
توييتر نوشته بود: «پيامك  هاى وزارت 
بهداشت مثل ليست خريد دادن مادرها 
مى مونه. خب، بذار همه ش كه يادت اومد 

يه باره بفرست قربونت برم!»
V.Behdasht هم  كاربران  از  برخى 
بودند كه  ايرانسل مقايسه كرده  با  را 
پرچم دار پيام هاى وقت وبى وقت است: 
«V.Behdasht نشون داد كه بر خلاف 
ايرانسل كه هميشه دنبال خالى كردن جيب 
منه، فقط سلامتى من براش مهمه. از امروز با 
 V.Behdasht ايرانسل كات مى كنم و فقط با

پيامك بازى مى كنم.»
گروهى هم به شوخى يا جدى محتواى 
پيام  هاى وزارت بهداشت را نقد كرده بودند: 
 V.Behdasht كرونا در جواب پيام هاى»
هم  كاربر  يك  حرفه اى!»  نكشيمون   :
در استورى اينستاگرامش از تناقص بين 

حرف هاى وزير بهداشت و پيامك هاى ارسالى 
اين وزارتخانه انتقاد كرده بود: «فارس به 
نقل از وزير بهداشت نوشته: ويروس كرونا 
در كودكان و نوجوانان ظاهر نمى شود يا 
با علائم خفيف بروز مى كند. از اون طرف، 
V.Behdasht پيام داده كودكان زير 5 سال 
و سالمندان و غيره گروه هاى پرخطر بيمارى 
كرونا، ويروس جديد، هستند. تكليف ما رو 

روشن كنيد  بابا!»
مردم حتى با كم شدن تعداد پيامك هاى 
وزارت بهداشت بعد از چند روز هم شوخى 
كردند تا موضوع همچنان جزو سوژه هاى داغ 
فضاى مجازى بماند: «امروز وزارت بهداشت 
اس ام اس داد بيا تلگرام شارژم تموم شده!» 
كاربر ديگر در توييتر نوشته بود: «ديرى است 
كه دلدار پيامى نفرستاد/ ننوشت سلامى 
و كلامى نفرستاد. اين قدر باهاش شوخى 
كردين كه ناراحت شد و ديگه بهم پيام 
نمى ده. V.Behdasht  كجايى؟ دقيقا 

كجايى؟»
حجم شوخى ها در روزهاى اخير آن قدر 
زياد شد كه صداى برخى از كاربران 
درآمده است، مثل كاربرى به اسم مائده 
كه در اينستاگرامش نوشت: «اگه مى شه كه 
شوخى هاى بانمكتون با وزارت بهداشت و 

الكل رو تموم كنيد ديگه.»

 پیامک دقیقه نودی برای رفع مسئولیت
اما دليل مهم شوخى كاربران با پيامك هاى 
وزارت بهداشت، كم سابقه بودن اين جنس 
پيام هاست. وزارت بهداشت و ديگر متوليان 
اين حوزه سال هاست كه موضوع آموزش 
عمومى را فراموش كرد ه اند و بودجه هايشان 
را صرف كارهاى ديگر مى كنند، ولى وقتى 
ناگهان سر و كله يك ويروس پيدا مى شود 
يادشان مى افتد بايد سيلى از پيامك براى 
مردم بفرستند. اين طور به نظر مى رسد 
كه اين پيام ها بيش از اينكه نشانه يك 
تفكر «آموزش اصول بهداشتى به مردم» 
در وزارت بهداشت باشد، ناشى از تفكر 
«رفع مسئوليت كار از گردن خود» است. 
حالا وزارت بهداشت مى تواند در فهرست 
اقدامات خود براى مقابله با كرونا «ارسال 
پيامك آموزشى و هشدار به هم وطنان» 
را هم اضافه كند. اين در حالى است كه اگر 
واقعا چنين موضوعى دغدغه مسئولان 
وزارت بهداشت بود يا اصلا به آن فكر كرده 
بودند، از چند ماه قبل كه خبر شيوع كرونا 
در دنيا مثل بمب صدا كرد و همه پيش بينى 
كردند اين ويروس به كشورهاى مختلف 
راه پيدا خواهد كرد، آموزش و ارسال 
پيامك هايشان را آغاز مى كردند و به پيامك 

دقيقه نودى اكتفا نمى كردند. 

کارتون شهر

شستن مکرر دست ها 
عامل  مهمی  در 
پیشگیری از کرونا

هزارتو
شماره ۱۲۵ 

قوانين سودوكوى پازلى درست مثل سودوكوى معمولى است با اين تفاوت كه جدول 
سودوكوى معمولى از 9 مربع كوچك ساخته مى شود ولى در سود وكوى پازلى اين مربع ها 
به اشكال نامنظمى تغيير شكل داده اند. شما بايد طورى اعداد يك تا 9 را در جدول قرار دهيد 
كه در هر ستون، رديف و هر ناحيه (كه با خطوط پررنگ مشخص شده است) اعداد تكرارى 

قرار نگيرد.

 سودوکو 
شماره ۱۲۶

عکس قدیمی حاشیه ساز شد

چند روز پیش تست کرونای معصومه ابتکار مثبت اعلام 
شد. به دنبال انتشار این خبر، تصویری به دروغ با عنوان 
عیادت مسئولان از خانم ابتکار  بعد از ابتلای ایشان به 
کرونا در فضای مجازی منتشر شده است! این در حالی  
است که این تصویر یک عکس قدیمی مربوط به سال 
۹۳ و بستری شدن معصومه ابتکار بعد از مصدومیت در 

تصادف رانندگی است.

ترامپ و کرونا

بعد از انتشار ویروس کرونا در آمریکا، مجله نیویورکر 
طرح روى جلد را به موضوع ترامپ و کرونا اختصاص 
داده است. پیش از این ترامپ احتمال شیوع گسترده 

کرونا در آمریکا را بسیار ضعیف دانسته بود.

ارزان  شدن بلیت های پرواز منتهی به مشهد

عکسی در فضای مجازی دست به دست می شود که 
نشان می دهد  بلیت هواپیمای کرمانشاه به مشهد ۷۶ 
هزار تومان شده است. این در حالی است که پیش از این 
بلیت این پرواز بیش از ۹۰۰ هزار تومان بود. در توضیح 
این تصویر آمده است:شاید اگه موقع گرون شدن 
چیزای مختلف هجوم نمی بردیم واسه خریدن، حالا 

پراید ۷۰ میلیون تومن نبود.

تصویری خاص از یک نوزاد

این عکس ایزابلا پریراست که رودریگو کونتسمان، 
عکاس برزیلی، لحظاتی بعد از تولدش انداخته و سریع 
هم در شبکه های اجتماعی جهان به اشتراک گذاشته 
شده است. عکاس، خودش، گفته نمی داند چرا عکس 
وایرال شده است. البته تا اندازه ای می توان حدس زد 
حالت کاملا هوشیار چهره کودک یا شاید هارمونی اش 
با اوضاع و  احوال کنونی دنیا بعد از انتشار ویروس کرونا 

علت شهرت آن باشد.

قرنطینه به روش چینی

مقامات چین تصمیم گرفته اند روی درب خانه افراد 
الکتریکی بزنند تا  مشکوک به ویرس کرونا قفل 
خانه های خود را ترک نکنند. چین همچنان از سیاست 

قرنطینه کردن شهرها و روستاها استفاده می کند

سودجویی از ماسک آن طرف مرزها

قیمت ماسک N٩۵ در «آمازون» پس از گسترش کرونا 
در کشورهای اروپایی، از ۹ دلار به ۸۴ دلار رسید!

عکس تو عکس دیری است که دلدار پیامی نفرستاد
وقتی وزارت بهداشت و پیام های وقت وبی وقتش سوژه کاربران فضای مجازی می شود

محسن اسدی


