
مراقبت بهداشتی با عقیده 
دینی منافات دارد؟

این روزها به اقتضای کرونایی 
شدن فضای عمومی کشور چالش 
جدی و دامنه داری هم در ارتباط 
با مراکز دینی و مجامع مذهبی 
به وجود آمده و حواشی فراوان 
و گسترده ای ایجاد کرده است. 
کلامی  و  لهیاتی  ا پرسش های 
صریحی مطرح گردید. دوست و 
دشمن هرکدام از منظر خود به 
این مسئله پرداختند و موضوع 
متبرکه  بقاع  در  زوار  حضور 
مخصوصا حرم مطهر حضرت ثامن الحجج و حضرت 
معصومه علیهم  السلام باعث اختلاف نظرهایی شد.

به طور طبیعی لازم بود که رعایت دقیق و کامل 
اصول مراقبت های بهداشتی در فضای نورانی حرم 
مطهر مورد توجه قرار گیرد و به اقتضای حکم عقل 
و دستور شرع، جایی که احتمال خطر وجود دارد 
از آسیب پرهیز شود. این مراقبت ها و مراعات  ها 
مثل لغو مراسم تجمع عمومی، دست ندادن بعد از 
نماز جماعت، استفاده از مهر اختصاصی، روبوسی 
نکردن با افراد بعد از زیارت و ... هیچ منافاتی با اصل 
اعتقاد ما به حضور معنوی امام معصوم و طهارت 
قدسی مضجع نورانی او ندارد، چنان که در عقیده 
ما به دارالشفا بودن حرم مطهر ایشان خللی وارد 

نمی سازد.
تصرف معنوی و لطف روحانی و تصرف غیبی آن ها 
با آثار طبیعی روابط مادی زوار فرق می کند و 
هرکدام از این ها در جای خود باید دیده و فهمیده 
شود. عنایت قدسی آن ها قطعا مرده را هم می تواند 
زنده کند ولی مناسبات طبیعی و آثار مادی مسائل 
هم سر جای خودش هست. آن ها با اذن و اراده الهی 
کار خودشان را می کنند و ما هم وظیفه داریم به 
اقتضای زندگی دنیا کار خودمان را بکنیم. مراجعه 
به طبیب برای درمان، یا استفاده از معمار برای 
بنای ساختمان بخشی از ضرورت های طبیعی 
زندگی است. اولیای خدا هم در چهارچوب همین 
قواعد زندگی کرده اند و هنگام مرگ یا شهادت نیز 
با همین مناسبات جان داده اند و مثلا چنین نبوده 
است که تیزی شمشیر بر بدن مطهرشان اثر نکند 
یا آسیب زهر بر خون پاکشان تأثیر نداشته باشد. 
برای خود حضرت امیر علیه السلام هم در بستر 
شهادت پزشک یهودی آوردند و آن حضرت که ما 
برای همه حاجت ها از جمله شفای بیمار به ایشان 
و فرزندانش توسل می کنیم مسیر طبیعی درمان و 

معالجه را طی کرد.
پناه بردن ما به آستان مقدس خاندان رسالت نه 
برای لقمه ای نان یا بهبود یافتن از بیماری های 
جسمی است -گرچه خداوند با وساطت و اشاره 
آن ها همه چیز را تحقق می بخشد- بلکه پیش و 
بیش از هر چیز توسل ما به امید سفره های نور برای 
گرسنگی جان و درمان معنوی برای بیماری های 
روحی ماست. مناسبات مادی و طبیعی زندگی دنیا 
قواعد و قوانین مشخصی دارد که سر جای خودش 
هست. در عین حال باور و عقیده ما به نقش جدی 
آن ذوات مقدسه در تغییر امور عالم هم در جای 

خود محفوظ است.
ما از سویی به ضرورت قوانین زندگی برای معالجه 
به پزشک مراجعه می کنیم و از سوی دیگر، 
برای اثربخش بودن تجویز پزشک، دست به دعا 
برمی داریم و از اولیای خدا شفا و درمان کامل را 
می خواهیم زیرا باور داریم که پزشک باید دوا 
بدهد و خدا باید شفا را عنایت کند. چنان که برای 
افزایش رزق و برکت مال خود مشغول دعا و توسل 
و ذکر می شویم اما در همان حال، به کاسبی و کار 
و تلاش اقتصادی و کارآفرینی و تولید می پردازیم 
زیرا معتقدیم که هم باید به ظاهر امور در ساحت 
مادی توجه داشته باشیم و هم نباید از باطن امور 
در ساحت معنوی غافل شویم. از دیرباز در فرهنگ 
عمومی جامعه دینی ما این دوگانه کاملا تبیین 
شده بود و عباراتی نظیر «از تو حرکت، از خدا 
برکت» یا «دوا از طبیب و شفا از حبیب» به همین 

مفهوم اشاره می کند.
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فصل تازه «خندوانه» در نوروز 99 ا

روى آنتن شبكه نسيم خواهد رفت، 
رامبد جوان از انصرافش از ساخت 
اين برنامه خبر داد، انصرافى كه اين 
روزها كلى واكنش در فضاى مجازى 

در پى داشته است.
سال 93 شاهد شبكه اى جديد به نام نسيم 
بوديم، شبكه اى كه هدفش ايجاد سرگرمى 
و نشاط بود. در ابتدا كمتر كسى اين شبكه 
را جدى مى گرفت تا اينكه نسيم با برگ 
برنده اى به نام «خندوانه» در ميان ديگر 
اندام كرد.  تلويزيون عرض  شبكه هاى 
«خندوانه» توانست به سرعت شبكه نسيم 
را به يكى از پربيننده ترين شبكه هاى كشور 
تبديل كند. فصل اول «خندوانه» از 21 
خرداد 1393 شروع شد، برنامه اى شاد و 
مفرح با اجراى رامبد جوان، برنامه اى كه 
خيلى زود توانست بينندگان پر و پا قرصى 
براى خود دست وپا كند. «خندوانه» سعى 
مى كرد خودش را تكرار نكند و در هر فصل 

از ايده هاى جديدى بهره ببرد.

 ضبط نشدن «خندوانه» به دلیل کرونا
اين روزها و در حالى كه طرف داران 
«خندوانه» منتظر فصل هفتم اين برنامه 
بودند، به ناگاه رامبد جوان در اينستاگرامش 
مى دهد  نشان  كه  كرد  منتشر  پيامى 
حالاحالاها نبايد منتظر اين برنامه باشيم. 
رامبد جوان نوشت: «فصل جديد خندوانه 
بماند براى روزهايى كه بى دغدغه تر زير يك  
سقف جمع مى شويم. بماند براى روزهايى 
كه با خيال آسوده، نفس عميق مى كشيم. 
بماند براى روزهايى كه اگر يكى از ما عطسه 
كرد، ديگران با صداى بلند به او بگويند: 

عافيت باشه. بماند براى روزهايى كه من 
و گروهم هم دل خوش داشته باشيم كه 
بخواهيم با شما تقسيم كنيم. بماند براى 
روزهاى بهتر. خندوانه بماند براى روزهايى 
دورتر. به اميد عافيت، سعادت و همدلى. 

دل تنگ شما، رامبد جوان.»

 موافقان و مخالفان تصمیم رامبد
اين پيام رامبد جوان با واكنش هاى بسيارى 
در صفحه شخصى او روبه رو شد، در حالى 
كه معمولا تعداد نظرات پست هاى رامبد 
در اينستاگرام، بين 1000 تا 2000 كامنت 
است، اين پستش تا اين لحظه با بيش از
12 هزار كامنت شده است. با نگاهى به 
پيام هاى كاربران درمى يابيم بيشتر آن ها از 

رامبد خواسته اند با رعايت مسائل بهداشتى 
(حتى بدون حضور تماشاگر) «خندوانه» را 
ضبط كند. كاربرى در اين خصوص نوشته 
است: «مرد اونه كه الان واسه مردم كار 
كنه و شادشون كنه. وقتى همه خوش 
باشن، چه نيازى به خندوانه؟» كاربرى به 
نام نرگس نوشته است: «قطعا سلامتى 
گروهتون مهمه، اما مى شه برنامه رو بدون 
تماشاگر ضبط كرد.» كاربر ديگرى سريال 
«خانه سبز» و فريدجينگلبرد را به ياد رامبد 
انداخته است: «رامبد! اگه هم وطنات برات 
ارزش دارن، پاشو بيا وسط. پاشو قهرمان 
روزهاى سخت باش. يادته فريد جينگلبرد 

مى خواست قهرمان باشه؟»
برخى ديگر از كاربران هم پيام هايى داشتند 

مبنى بر اينكه در اين روزها كه به مردم 
توصيه مى شود در خانه بمانند، صداوسيما 
بايد برنامه هايى شاد و جذاب داشته باشد و 
از «خندوانه» به عنوان يكى از اين برنامه ها 
ياد كرده بودند. در اين ميان، كاربرانى هم 
بودند كه از اين تصميم رامبد بسيار عصبانى 
شده بودند، به نحوى كه رامبد را آنفالو كرده 
و آنفالو كردن رامبد را در استورى هايشان 
نشر داده بودند. كاربرى كه از اين تصميم 
رامبد حسابى شاكى است نوشته است: 
«پخش سرى جديد خندوانه بماند براى 
وقتى كه جيبت خالى شد، بماند براى وقتى 
كه خودت صلاح دانستى، بماند براى وقتى 

كه فكر كردى از دور عقب افتاده اى!»
برخى از كاربران هم نظر متفاوتى داشتند 
و معتقد بودند رامبد سر مسائل مالى با 
صداوسيما به توافق نرسيده است و اين 
حرف ها بهانه است. برخى از كاربران هم 
تيم «خندوانه» را با سريال «پايتخت» 
مقايسه كردند. يكى از كاربران نوشت: «از 
مهران احمدى براى پيامش و تيم پايتخت 
متشكريم كه توى اين شرايط دارن تلاش 
مى كنن تا نوروز 99 ملت شاد باشن. كاش 

بعضى ها مثل رامبد جوان هم ياد بگيرن!»

 !پخش «خندوانه» در اردیبهشت ۹۹؟
قرار بود فصل جديد خندوانه از نوروز 1399 
از شبكه نسيم پخش شود و اين به معنى آن 
بود كه عوامل اين برنامه بايد «خندوانه» را 
در اسفند 98 ضبط مى كردند كه به دليل 
كرونا اين روزها اين اتفاق نمى افتد. با اين 
تفاصيل و با توجه به اينكه گويا كرونا چند 
وقتى ميهمان ماست، با احتمال قوى، 
دست كم بايد تا ارديبهشت 99 براى ديدن 

فصل هفتم اين برنامه صبر كنيم.

کارتون شهر

علاوه بر تن مراقب باشیم فکرمان به ویروس ترس و نا 
امیدی آلوده نشود

سبقت از کرونا با دستان باز روی موتور

تصویری جالب از ضدعفونی کردن خیابان های تهران 
که در شبکه های اجتماعی وایرال شده است. روزنامه 
یران هم دیروز این تصویر را به عنوان عکس یک  ا
صفحه اول خود با تیتر «بسیج ملی شکست کرونا» 

انتخاب کرد.

دوستان فتوشاپی ایوانکا ترامپ

 

نکا ترامپ و همسرش  یوا پس از انتشار عکس های ا
در تاج محل، برخی از کاربران هندی در واکنش به 
این جمله ایوانکا که گفته بود دوستان زیادی در هند 
پیدا کرده است، سعی کردند تا این «دوستان جدید» 
را به تصویر بکشند. آن ها عکس های خودشان را 
کنار ایوانکا فتوشاپ و بعد در فضای مجازی منتشر 

کردند.
 

دستمال توالت در ژاپن صفی شد

شایعه کمبود دستمال توالت و دستمال کاغذی در 
شبکه های اجتماعی باعث ایجاد صف های طولانی در 
مقابل فروشگاه ها و افزایش قیمت دستمال توالت در 
ژاپن شده است. قیمت دستمال توالت در مقایسه با 
سال گذشته ۲/۵ برابر افزایش یافته است. سفارشات 
رسیده به تولیدکنندگان دستمال توالت نیز ۱۰ برابر 
وضع عادی بوده است. شینزو آبه، نخست وزیر ژاپن، از 
مردم خواسته است با آرامش رفتار کنند. او اطمینان 
خاطر داده است در ژاپن کمبود دستمال توالت 
ندارند و دستمال توالت مصرفی در این کشور تولید

 می شود.

خانه هایی که کاملا یخ زدند

 

خانه هایی که در امتداد ساحل دریاچه ایری در منطقه 
هامبورگ ایالت نیویورک آمریکا قرار دارند بر اثر وزش 
باد شدید یخ زده اند. سرد شدن ناگهانی هوا و وزش 
بادهای شدید با سرعت ۷۵ کیلومتر بر ساعت باعت 
شده است خانه ها منجمد شوند و یخ هایی بین ۳۰ تا 
۹۰ سانتی متر روی در و دیوار به وجود بیاید. یخ ها که 
از درها و دیوارهای خانه آویزان شده اند اشکال زیبا و 
چشم نوازی به وجود آورده اند. ضخامت یخ باعث شده 
است نور کافی به داخل خانه ها نرسد و کاملا تاریک 
ثر  شوند. ساکنان خانه ها به دلیل سرمای زیاد بر ا
یخ زدگی مجبور شده اند خانه ها را ترک کنند. بسیاری 

نیز در خانه ها زندانی شده اند.

رفتار خطرناکی که باعث انتقال کرونا می شود

 

شیوع ویروس کرونا در کشور باعث افزایش مصرف 
ماسک و دستکش های یکبارمصرف شده است و 
متأسفانه در برخی شهرهای کشور شاهد انداختن 
ماسک و دستکش آلوده و مصرف شده روی زمین 
هستیم. این عمل علاوه بر اینکه چهره شهر را زشت 
نتقال ویروس کرونا هم  و زننده می کند، باعث ا

می شود.

عکس تو عکس کاش جا نمی زدی!
درباره  واکنش های فضای مجازی به تصمیم اخیر رامبد مبنی بر ضبط نکردن فصل هفتم «خندوانه»

هزارتو
شماره ۱۲۸ 

قوانين سودوكوى پازلى درست مثل سودوكوى معمولى است با اين تفاوت كه جدول 
سودوكوى معمولى از 9 مربع كوچك ساخته مى شود ولى در سود وكوى پازلى اين مربع ها 
به اشكال نامنظمى تغيير شكل داده اند. شما بايد طورى اعداد يك تا 9 را در جدول قرار دهيد 
كه در هر ستون، رديف و هر ناحيه (كه با خطوط پررنگ مشخص شده است) اعداد تكرارى 

قرار نگيرد.

 سودوکو 
شماره ۱۲۹
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یوسف انصاری  | بیش از ۱۰ روز از ورود کرونا، 
این مهمان ناخوانده، به کشور گذشته است. 
آمار مبتلایان در کشــورتا لحظــه تنظیم 
این مطلب به ۱۵۰۱ نفر رسیده است و ۶۶ 
هم وطن جانشــان را به دلیل ابتلا به کرونا 
از دســت داده اند. در این شــرایط، گروهی 
از مردم در قرنطینه خانگی به ســر می برند 
و ســعی می کننــد از خانه بیــرون نیایند. 
گروهی هم با ماسک و احتیاط از خانه بیرون 
می آیند. خلاصه همه جا رد پای کرونا دیده 
می شود و حرف از کروناست. پشت بند این 
حرف ها هم نگرانی، ترس و ناراحتی می دود 
توی دل آدم. برای مقابله بــا این حال بد و 
انرژی منفــی، کاربران فضــای مجازی در 
اینستاگرام یک چالش ساده راه انداخته اند 
تا حتی اگر شــده اســت برای چند لحظه 
غم و ناراحتی را از خودشــان و دیگران دور 
کنند. «چالش خنده» اسم چالش جدیدی 
اســت که اگرچه تازه شروع شــده است، 
بســیاری از مردم، هنرمندان و بازیگران به 
آن پیوسته اند. شاهرخ اســتخری، احسان 

کرمی، هانیه توســلی، بهرام رادان، گلاره 
عباسی، روشنک عجمیان، فریبا نادری، برزو 
ارجمند، پرســتو صالحی و چندین بازیگر 
دیگر از سلبریتی هایی هســتند که در این 

چالش شرکت کرده اند.
احســان کرمــی در اینســتاگرامش بــا 
انتشــار عکس خندانی از خودش نوشــت: 
«مدت هاســت که تصویــرى از خنده هاى 
بسیارى از دوســتانم ندیده ام. من دلتنگ 
خنده هاى همه مردمم. این دعوتی از جانب 

کسی اســت که دلش لک زده براى خنده 
دوستان و خویشــان و هموطنانش. عکسی 
از خنده تان پســت کنید. لطفا» روشــنک 
عجمیان هم چنین کپشنی در عکس مربوط 
به چالش خنده در اینســتاگرامش نوشت: 
«در روزهــای دلهره و قرنطینــه، به دعوت 
بعضی از دوستان دعوت به عکس با شادی 
شده ام برای شکستن شاید حتی لحظه ای از 
غم. بالاخره پذیرفتم، همیشه در زندگی در 
اوج غم هم لبخند داشتم و این هرگز به نفع 

خودم نبوده چــون اطرافیان من هیچ وقت 
عمق اندوه مرا درک نکردند. خیلی هم سعی 
کردم اما ترک نشد این عادت، حداقل به نفع 
اون ها ترجیح میدم بخندم. دوستون دارم». 
«چالش خنــده» از مردم دعــوت می کند 
عکسی با لبخند در صفحه اینستاگرامشان 
منتشــر کنند و با تگ کردن چند دوست از 
آن ها بخواهند در چالش شــرکت و عکسی 
مشــابه از خودشان منتشــر کنند. بعد هم 
چند نفر دیگر را به چالــش دعوت کنند تا 
افراد بیشــتری به چالش خنده بپیوندند و 
حلقه زنجیر آن بزرگ تر شود. دیدن چهره 
خندان دوستان و آشنایان در فضای مجازی 
در روزهایی که این فضا پر شــده اســت از 
اخبار تلخ مربوط به کرونــا، قطعا می تواند 
به افزایش روحیه مردم کمک کند. به گفته 
پزشکان، برای شکســت دادن کرونا، علاوه 
بر رعایت نکات بهداشــتی، به روحیه بالا و 
امید نیاز اســت تا بدون ترس و رفتارهای 
هیجانی از پس این ویــروس چغر و بد بدن 

بربیاییم.

خنده بر هر درد بی درمان دواست
وقتی کاربران فضای مجازی کرونا را با خنده به چالش می کشند

  روایت روز 


