
تا دیگرمردمان را فایده بُوَد
قسـمت قبـل به پایـان رسـید، درحالی کـه حـرف از 
طبیبـان الهی، ازجملـه پیامبر اسـلام(ص)، بود کـه بنابه 
سـخنان امـام علـی(ع) دسـت کم ۳ ویژگـی دارنـد: اول 
اینکـه حکیم انـد، دوم اینکـه خـود درد می جوینـد که 
آن را درمـان کننـد، سـوم اینکـه گاه، از سـر دلسـوزی 
و غمخـواری و علی رغـم خواسـته و خواهـش بیمـار، 
درمانـی سـخت و طاقت فرسـا پیـش می گیرنـد کـه 
درنهایـت به سـود اوسـت. مولـوی در همیـن معنـی 
سـروده اسـت: «بچه می لـرزد از آن نیش حجـام/ مادر 
مشـفق در آن دم شـادکام// نیم جان بسْـتاند و صد جان 
دهـد/ آنچ در وهمـت نیایـد آن دهد». دفع خون فاسـد 
با تیـغ زدن دردنـاک اسـت (البتـه حـالا دیگر نـه)، اما 
به صحـت و طراوت بعـدش مـی ارزد. بایسـت از چنین 
طبیبی که خشـم اولیه و البتـه نابجای بیمـار را به جان 
می خرد سپاسـگزار بـود، چه اینکه هم به گفتـه مولوی، 
«گـر طبیبـی حاذقـی رنجـور را تلخـی دهـد/ گرچـه 
ظالم می نماید نیسـت ظالم عـادل اسـت». این طبیب 
هماننـد پـدری اسـت کـه گاه در تربیـت فرزنـد خـود 
بیش ازحـد سـخت می گیـرد. تـا سـخن از پدر اسـت و 
هنـوز در حال وهـوای ایـام ولادت امام علی(ع) هسـتیم، 
حدیثـی غریـب بیـاورم از گفتـه نظامـی عروضـی در 
«چهارمقالـه»، از همـان «مقالت چهـارم در علم طب و 
هدایت طبیـب» کـه در قسـمت دوم این یادداشـت ها 

بدان اشـاره کـردم.
نویسـنده، در حکایـت یازدهـم ایـن بخش، نقـل کرده 
اسـت کـه «فضل بن یحیـی برمکـی [دست راسـت 
هارون الرشـید کـه خراسـانی نژاد بـود ] را بـر سـینه 
قـدری بـَرَص پدیـد آمـد؛ عظیـم رنجـور شـد و 
گرمابه رفتـن بـه شـب انداخت تـا کسـی بـر آن مطلع 
نشـود. پـس ندیمـان را جمع کـرد و گفـت: “امـروز در 
عراق و خراسـان و شـام و پارس کدام طبیب را حاذق تر 
می داننـد و بدین معنـی که مشـهورتر اسـت؟” گفتند: 
“جاثلیق پـارس.”» منظورْ اسـقفِ حکیمِ فارس اسـت. 
به فرمـوده، او را از شـیراز بـه بغـداد آوردنـد و «جاثلیقْ 
دسـت به معالجـت بـرد و آنچـه دراین بـاب بـود بکرد. 
روزگاری برآمـد؛ هیـچ فایده نداشـت و حکیـم جاثلیق 
بـر خویش همـی پیچیـد کـه “ایـن چنـدان کار نبود و 
چندیـن بکشـید”، تـا روزی بـا فضل بن یحیی نشسـته 
بود؛ گفـت: “ای خداونـد بزرگـوار! آنچه معالجـت بودم 
کردم؛ هیـچ اثر نکـرد. مگر پـدر از تو ناخشـنود اسـت؛ 
پدر را خشـنود کن، تـا من این علـت از تو ببـرم.” فضل 
آن شـب برخاسـت و به نزدیـک یحیـی رفـت و در پـای 
او افتـاد و رضـای او بطلبیـد؛ و آن پدر پیر از او خشـنود 
گشـت. و جاثلیـق او را به همـان انـواعْ معالجـت همی 
کـرد؛ روی بـه بهبـودی گـذارد و چنـدی برنیامـد کـه 

شـفای کامـل یافت.»
تـا اینجـا، اغلـب آنچـه گفتـم دربـاره پزشـکان و 
طبیبـان بـود، اگرچـه بـه بیمـاران نیـز ربطی داشـت، 
زیـرا، اولا، پزشـکان بـدون بیمـاران وجـود نمی توانند 
داشـت و، ثانیـا، چنان کـه در قسـمت اول و دوم ایـن 
سلسله یادداشـت ها نوشـتم، بین ایـن ۲ گـروهْ پیوندی 
اسـتوار هسـت. بـاری، بـاز چنان کـه گفتـم، نوشـتن 
کتاب هـای پزشـکی از روزگاران کهـن رونقـی بسـیار 
داشـت، اما، ازآنجاکه پزشکان معتبر بیشـتر درخدمت 
حکام بودنـد، آثار خویـش را به نـام ایشـان می کردند و 
به کتابخانـه دربار تقدیـم می داشـتند و، درنتیجه، تنها 
کسـانی از نوشـته های آن هـا بهره منـد می شـدند کـه 
از خـواص بودند (اگرچـه عوام نیـز غیرمسـتقیم از این 
کتـب اسـتفاده می بردنـد)، همان طورکـه ابومنصـور 
موفـق هـروی، حـدود ۱۰۰۰ سـال پیـش، در مقدمـه 
«الأبنیـة عَن حقائق الأدویة»، نوشـته اسـت کـه کتاب 
خـود را «ازبهـر خزانـه» یکـی از حـکام وقـت تألیـف 
کـرده اسـت کـه «دانش جـوی» و «سخی دسـت» و 
«کریم طبـع» بـوده اسـت و مـا دقیقـا نمی دانیـم کـه 
کیسـت. البتـه در همان زمـان اخوینـی بخـاری کـه 
از شـاگردان یکـی از شـاگردان محمـد زکریـای رازی 
بوده اسـت در ابتدای کتاب خـود، «هدایـةُ المُْتَعَلّمین 
ـب»، نوشـته اسـت: «اکنـون تـو کـه فرزنـد  فـی الطِّ
منـی اندرخواسـتی از مـن کتابـی به بـاب بجشـکی [= 
پزشـکی]، سَـبُک و آسـان، تا تو را خاصه از مـن یادگار 
بـُوَد و دیگرمردمـان را فایده بـُوَد.» تفصیـل این معنی 

می مانـد بـرای بعـد.
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جهان در هراس از ويروسى هستند ا

خودشان  از  بار  ميليون    5 كه 
از  بسيارى  و  است  كوچك تر 
كشورهاى جهان به دنبال راهى 
براى درمان ويروس كرونا يا ساخت 
واكسن آن هستند، خبرى -آن  هم 
كه  شد  منتشر  كشور-  داخل  از 
اميدوارى هايى را نه تنها در ايران بلكه در 
سطح جهانى ايجاد كرد: «ايران، نزديك به 

توليد 2 داروى ضد ويروس كرونا»
سخن گوى معاونت علمى و فناورى نهاد 
رياست جمهورى از توليد 2 داروى جديد 
ضد ويروس كرونا در ايران خبر داد. كرمى 
گفت: «موفق به عقد قرارداد با 2 شركت 
دارويى براى توليد داروى ضد ويروس 
كرونا شده ايم و با 2 شركت هم براى توليد 
داروى مكمل كاهنده به توافق رسيده ايم.» 
او همچنين خبر داد: «اين شركت ها از 
چهارشنبه، 14 اسفند، مراحل آزمون 
حيوانى را شروع كرده اند و در حال حاضر در 
حال تست بالينى هستند. اميدواريم هفته 
آينده حامل خبرهايى خوب از شركت هاى 

دانش بنيان درباره كرونا باشيم.»

 خودمان را دست کم نگیریم
متأسفانه ما همواره خود را در خصوص 
توانمندى هايمان دست كم گرفته ايم. شايد 
در عرصه خودروسازى -آن  هم به دليل 
انحصار موجود و برخى رانت ها و 1000 
مسئله ديگر- حرفى در سطح جهانى براى 
گفتن نداشته باشيم، اما در عرصه پزشكى 
و داروسازى مسئله فرق مى كند. ما در 
اين عرصه، دانشمندان و محققانى داريم 
كه دنيا برايشان سر و دست مى شكند، 
اما در داخل كشور مانده اند تا بيشترين 

خدمت را به مردم كشورشان برسانند. 
به گفته معاون تحقيقات و فناورى وزير 
بهداشت، درمان و آموزش پزشكى، ايران 
در بسيارى از شاخص هاى پزشكى در دنيا 
جزو كشور هاى پيشرفته است به نحوى كه 
در پزشكى رتبه 15 و در داروسازى رتبه 7 

دنيا را دارد.
از  بايد  كه  آن گونه  سال ها  اين  در 
و  نگفته ايم  علمى  مان  پيشرفت هاى 
همين باعث شده  است وقتى از تلاش 
دانشمندانمان براى كشف داروى ضدكرونا 
مى گوييم، برخى ها اين گونه تلاش ها را 
به  سخره بگيرند. آيا مى دانستيد ايران در 
زمينه توليدات علمى در سال 2018 رتبه 
16 را به دست آورده است و همچنين در 
زمينه استنادات و پزشكى بالينى رتبه 
16 را در سطح جهان كسب كرده است؟ 
اتفاقى كه در لابه لاى خبرهاى فرار مالياتى 
دكترها و گرانى ويزيت و ... در اين چند 
وقت از چشم رسانه ها دور ماند و همين 
باعث شد امروز كه از توانايى پزشكى كشور 
مى گوييم، برخى از مردم با شك و ترديد به 

آن نگاه كنند.
اين روزها تقريبا همه بيمار ى هايى كه به 
جراحى نياز دار د در داخل كشور انجام 
مى شود. بيش از 50 درصد سرطان ها در 
كشور كاملا درمان پذير است. مركز پيوند 
اعضاى شيراز  بيشترين پيوند كبد را در 
دنيا داشته است. 97 درصد دارو هاى مورد 
نياز كشور در داخل توليد مى شود و كيفيت 
دارو هاى توليد داخل بسيار خوب است و 
پيشرفته ترين دارو ها را كه دارو هاى فناورى 
برتر و بيوتكنولوژى است توليد مى كنيم. 
پيشرفت هاى ايران در درمان بيمارى ها و 
عمل پيوند مغز استخوان نيز بى نظير است 
و تنها در رشته خون و سرطان و پيوند مغز 

و استخوان 400 نفر آموزش ديده داريم و 
... . همه اين ها باعث مى شود وقتى معاون 
علمى و فناورى رئيس جمهور مى گويد  
«ايران در توسعه پزشكى قدرت اول منطقه 
به حساب مى آيد »، در اين اظهارنظر ايشان 

هيچ شكى به دلمان راه ندهيم.

 بی اطلاعی از توانمندی هایمان
بعد از انتشار خبر نزديك شدن ايران به 
ساخت داروى ضدكرونا، شاهد نظرات 
مختلفى در اين خصوص بوديم. بخشى 
از نظرات مربوط به گروهى بود كه به 
گفته مسئولان بى اعتماد بودند و توانايى 
گرفته  دست كم  را  كشورمان  پزشكى 
ز اين كاربران نوشته بود:  بودند. يكى ا
«جدا مسئولان ما فكر مى كنند توليد 
دارو مثل ساختن شكلاته؟ نمى دونن 
ساخت دارو صدها مرحله بسيار پيچيده 
يران امكان پذير نيست؟»  داره كه در ا
برخى از كاربران نيز كاستى هاى ديگر را 
به اين موضوع ربط داده بودند، هر چند 
واقعا ارتباطى بين اين گونه موارد با هم 
نيست: «شما ماده ضدعفونى كننده و 
ماسك و دستكش بساز و بده به مردم، 
دارو پيشكش. شو اجرا نكنيد، مثل ارسال 
ماهواره به فضا» در نظرات ديگر هم همين 
ارتباط دادن مسائلى كه در ظاهر به هم 
ما در واقع اين گونه نيست  رند ا ربط دا
ديده مى شود: «چين كه توى يك هفته 
 5 بيمارستان هزارتخته ساخت گفته 
ماه طول مى كشه. اون  وقت شما با چه 
رويى دارى مى گى داروى كرونا را پيدا 
كرديم؟! اين ها فقط مى خوان بگن ما هم 
هستيم!» در اين روزها متأسفانه برخى ها 
با تجويزهايى همچون «روغن بنفشه» 
به جامعه پزشكى كشور جفا كردند. آثار 

مخرب آن تجويزها بر افكار عمومى را در 
كامنت هاى اين چنينى مى توان مشاهده 
كرد: «خواهش مى كنم خودتان را مسخره 
نيد  عالم و آدم نكنيد. شما فقط مى توا

داروى روغن بنفشه توليد كنيد!»

 اولین خواهیم بود
اين  از  كه  بودند  كاربرانى  مقابل،  در 
خبر شادمان بودند و به قدرت پزشكى 
دانشمندان ايرانى ايمان داشتند. برخى 
از نظرات اين كاربران به اين شرح است: 
«ايران قدرتمند عزيز، فداى همه دلسوزان 
اين مرز بوم.»، «درود بر ايران و ايرانى! من 
كه خودم مطمئنم ايران موفق مى شه با 
توكل به خدا و تلاش دانشمندان و پزشكان 
... با توكل به خدا و  ايثارگر.»، « ان شاءا
هوش دانشمندان ايرانى هرچه زودتر 
اين دارو به مرحله توليد برسه و بين مردم 
نيازمند و بيمار توزيع بشه تا از شر اين 
بيمارى خلاص بشيم.»، «يه مشت آدم 
ضعيف كه از هيچ خبرى اطلاع ندارن و 
فقط غرب رو آدم مى دونن و هيچ چيز 
ديگرى رو باور ندارن و تازه خيلى هم 
ادعاى كلاس و آگاهى دارن مدام نظر منفى 
مى دن. عزيزان! سازمان بهداشت جهانى 
كلا اميدش براى ساخت دارو به ايرانه، مثل 

فلج اطفال و ايدز.»
در نهايت، علاوه بر ايران، بسيارى از 
كشورهاى جهان، از جمله چين و ژاپن و ... 
در پى ساخت داروى ضدكرونا و يا واكسنش 
هستند و اميدواريم اين اتفاق براى اولين 
بار در جهان در كشورمان رقم بخورد و با 
ساخت داروى ضدكرونا يا واكسنش، بار 
ديگر هوش و غيرت ايران و ايرانى را به 
رخ جهانيان بكشيم و ناجى تمام مردم 

جهان باشيم.

کارتون شهر

در  حاشیه محدودیت 
سفر به دلیل 
شیوع کرونا

ببخشید که می گوييم سفر نکنید

در حالی که تنش بین مردم بومی شمال و ویلادارانی که از 
تهران یا شهرهای دیگر قصد آمدن به ویلاهایشان را دارند  
در فضای مجازی بالا گرفته است، تصویر یک شهروند 
گیلانی که تابلویی در دست دارد در فضای مجازی داغ شده 
است. این شهروند روی یک تکه کارتن بزرگ نوشته است: 
«سلام هم وطن. شرمنده شما هستیم. همیشه میزبان شما 
بودیم. امروز تن همشهری های ما رنجور و بیمار است و 
خیلی ها  اسیر بستر بیماری هستند. ببخشید که می گوییم 
سفر نکنید. دعا کنید. کمک کنید که زود و دوباره میزبان 

شما باشیم.»

کارمندان بانک در لباس ضد کرونا

 

در اقدامی جالب، کارکنان یک بانک برای جلوگیری از شیوع 
کرونا، با کلاه، دستکش، ماسک و روپوش سفید در محل کار 
خود حاضر شدند. تصویر این نوع لباس پوشیدن آن ها در 

فضای مجازی منتشر شده است.
 

یخچال به جای وایت برد

تصویری از یک معلم در حمیدیه خوزستان در شبکه های 
اجتماعی دست به دست می شود که در آشپزخانه مشغول 
ارسال ویدئوی آموزشی برای دانش آموزان است و از یخچال 
خود به عنوان وایت برد استفاده می کند. حاجی میرزایی، 
وزیر آموزش و پرورش، به این عکس واکنش نشان داد و 
نوشت: «همکارانم در سراسر کشور توانسته اند با خلاقیت، 
جریان یادگیری را تداوم بخشند و در تعطیلی مدارس، 
آموزش دانش آموزان را رهبری کنند. از همه همکاران خوبم 
به ویژه خانم معلمی که در شهرستان حمیدیه از امکانات 
منزل شخصی خود برای آموزش دانش آموزانش استفاده 

کرده بود قدردانی می کنم.»

ستاره تازه کشف شده به شکل اشک

 

ستاره شناسان از شناسایی ستاره ای جدید خبر داده اند 
که به علت قرار گرفتن در مداری نزدیک به ستاره کوتوله 
قرمز به شکل یک قطره اشک درآمده است. این ستاره «اچ 
دی ۷۴۴۲۳» نام گذاری شده و نکته عجیب درباره اش این 
است که به دلیل تأثیرپذیری از جاذبه شدید ستاره کوتوله، 
پرتوافکنی و درخشش آن هم نامنظم است و به یک سمت 
کشیده شده است. جرم این ستاره ۱/۷ برابر خورشید و 

فاصله آن از زمین ۱۵۰۰ سال نوری است.

توت فرنگی درختی عجیب در سیستان

 

احتمالا توت فرنگی زیاد دیده و خورده اید. بیشترشان 
خوشمزه اند و ظاهری زیبا دارند اما تصاویری از نوعی 
توت فرنگی عجیب در سیستان و بلوچستان که در فضای 
مجازی منتشر شده کاربران را متعجب کرده است. این 
توت فرنگی برخلاف دیگر توت فرنگی ها، به جای بوته، از 
درخت سر درآورده است و احتمالا حاصل پیوند ۲ گیاه 

است.

عکس تو عکس داروی کرونا  رسید؟
به  بهانه گفته برخی از  مسئولان درباره اینکه ایران به ساخت داروی ضدکرونا نزدیک  شده است

یک لغزش فقط وقتی به اشتباه تبدیل 
می شه که به  جای اصلاح، انکارش 
کنی!

City Hall / هارولد بکر

مطالعه هر چیزی را عوض می کند. هر چیزی 
را به سطح بالاتری از وجود و فراتر از روزمرگی 

ابلهانه می کشاند.

کنستانسیا/ کارلوس فوئنتس

بریده کتابدیالوگ ماندگار

مطالعه هر چیزی را عوض می کند. هر چیزی 
را به سطح بالاتری از وجود و فراتر از روزمرگی 

ابلهانه می کشاند.

کنستانسیا/ کارلوس فوئنتس

بریده کتاب

علیرضا پاکدل


