
فکر سفر نوروزی را از ذهنتان بیرون کنید
علاوه بر محدودیت های فراوان در زمینه خدمات رســانی به گردشگران، مانند: تعطیلی موزه ها 

و مراکز تاریخی و گردشــگری کشــور، تعطیلی برخی از 
هتل هــا، ممنوعیــت اجــاره دادن ویلا و 

خانه مســافر و... ورودی بســیاری 
از اســتان های کشور نیز 

برای گردشگری مسدود 
شده اســت. تا کنون ۲۲ 
استان کشور ورود مسافر 
را ممنــوع کرده و برخی 

نیز اعلام کرده اند امسال 
نــوروز پذیرای مســافران 

نیستند.

روزهاى منهاى گردشگرى
روزگار قرنطینه را به جای تجربه اندوزی با تجربه آموزی بگذرانید

گروه گردشگری| اين روزها نوشــتارمان در صفحه گردشگرى كاملا 
برعكس 340 روز ديگر سال شده است، ما در تمام سال تلاشمان اين 
بود كه شما را به ســرذوق بياوريم تا بار سفر ببنديد و راهى شويد 

براى ديدن ناديده ها، اما حالا بايد از بيرون نرفتن و نشستن در خانه 
بنويسيم! شايد به قول آن كارشــناس معروف تلويزيون حالا بايد 
بگوييم «گردشگرى از خانه شما شروع مى شود، جاى مبل را تغيير 

دهيد و غذايتان را در يك گوشه ديگر بخوريد.» اما ما برايتان برنامه 
ديگرى داريم، ولى ابتدا لازم است فكر سفر را از ذهنتان دور كنيد. اگر 
هنوز داريد به اين فكر مى كنيد كه نوروز را كجا مى توانيد سر كنيد، 

لازم است نگاهى به وضعيت شهر، استان، كشور و مرزهاى خروجى 
بياندازيد. وضعيت اكنون جدى تر از آن است كه به خاطر سفر، جان 

ديگران را به خطر بياندازيم.

روزنــــامــــه 
ـــید  شــــهر امـ
و زنــــدگــــی
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شبی درخشان در جوار «فیتوپلانگتون ها»
  بهمن ماه بود. باران می آمد و نمی آمد. هر 
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شب به ناچار زیر سقف چوبی خانه های 
روســتایی می خوابیدیم و صبح ها هم با 
صدای همهمه اهالی خانه بیدار می شدیم. 
خاک جزیره، تمام طول هفته نمناک بود 
و تنها در آن شب، هواشناسی اطمینان داد 
خبری از باران نیست. این اولین و آخرین 
فرصت ما برای کمپ در این سفر بود و به همین 
خاطر فورا برنامه روزهای آتی را تغییر دادیم و از 
«باســعیدو»، غربی ترین نقطه در جزیره قشم 
خداحافظــی کردیم و خودمان را رســاندیم به 
دنج ترین و آرام ترین نقطه در شمال آن. جایی که 
هیچ نوری به جز نور ماه و هیــچ صدایی به جز 
صدای امواج، به چشم و گوشــمان نرسد. روی 
صخره ای حوالی دریا چادرهــا را برپا و آتش را 
روشن کردیم و ســاعت ها گفتیم و خندیدیم. 
«رهایی» بهترین توصیف یک کلمه ای برای آن 
شب بود. شب که از نیمه گذشت، احساس کردم 
چیزی در دوردســت ها، در دل تاریکی شــب 
می درخشد. چند لحظه ای به آن نقطه از دریا نگاه 
کردم و مطمئن شدم که خیال بود. گذشت و باز 
چیزی درخشید. این بار بقیه را هم خبر کردم. انگار 
درست دیدم. هر چهار نفرمان درست دیدیم که 
چه اتفاقی افتاد. هرچه می گذشت، تعداد نقاط 
نورانی بیشتر می شــد و کمی بعد دریا پر شد از 
نقطه های درخشان آبی رنگ. موج های دریا در 
تاریکــی شــب می درخشــیدند و ایــن 
خارق العاده ترین صحنه ای بود که تا به حال دیده 
بودم. شــب تاب های دریایی آبی رنگ یا همان 
فیتوپلانکتون ها، کار خودشــان را کرده بودند. 
پیش تر گمان می کردم که بالأخره آن ها را یک 
شب، جایی حوالی چابهار می بینیم و حالا جزیره 
برایمان سنگ تمام گذاشته بود. دیگر نه کسی 
چیزی می گفت و نه کسی چیزی می شنید. رو به 
دریا نشسته بودیم و ســعی می کردیم پیش از 
خواب همــه آنچه را که می بینیــم، مو به مو به 

حافظه همیشگی مان بسپاریم.
صبح فــردا از خواب بیدار شــدیم. در ســاحل 
قدم زدیم و حرکت موزون ســتاره های دریایی 
روی ســنگ ها را دیدیم و بعد هم برای اینکه از 
برنامه عقب نیفتیم راه افتادیم به سمت اسکله. 
می خواستیم دو سه روزی هم در جزیره هنگام 
بمانیم. به هنگام که رسیدیم، برای صرف ناهار 
به رستوران های کنار ساحل رفتیم و با کمپرهای 
زیادی هم صحبت شــدیم. از تجربه خوب شب 
گذشته برایشان گفتیم و برایمان کمی عجیب بود 
که آن ها از برنامه کمپ امشبشان در ساحل های 
دور و نزدیــک هنگام می گفتند. هواشناســی 
احتمال بارش باران را ۴۰ درصد پیش بینی کرده 
بود و این احتمال برای کمــپ، منطقی به نظر 
نمی آمد. نیمه های شب از پنجره اتاق ننه فاطمه 
به بیرون نگه می کردم و دلم می خواســت آنجا 
باشم. پشــت نرده های فلزی پنجره و جایی زیر 

آسمان.
حوالی ۵ صبح احساس کردم که یک نفر، مدام با 
مشت به همان پنجره می کوبد. از خواب پریدم. 
بقیه هم بیدار شده بودند و کسی نمی دانست آن 
بیرون چه خبر است. چند دقیقه بعد از همه جای 
ســقف، آب می چکید. از قاب پنجره ها باران به 
داخل می زد و سطح آب هر لحظه بالاتر می آمد. 
مردم توی کوچه ها بودند و تلاش می کردند تا آب 

وارد خانه هایشان نشود. این حجم باران برایمان 
عجیب و هراس انگیز بود. کف خانه کاملا خیس 
شده بود. آنتن تلفن های همراه از کار افتاده بود و 
نمی دانستیم باید چه کار کنیم. چند ساعت بعد، 
وقتی از شدت باران کاســته شد بی معطلی راه 
افتادیم به سمت ساحل تا ننه فاطمه را پیدا کنیم. 
اسکله بسته شده بود و دیگر هیچ قایقی راهی آب 
نمی شد. کمپرها همانجا بودند... جمعیت زیادی 
سرتاپا گلی، آب ازشان چکه می کرد و وسایل و 
تجهیزاتشان به صورت جدی آسیب دیده بود. نه 
می توانستند با آن اوضاع و احوال در هنگام بمانند 
و نه می توانستند به قشــم برگردند. همه شان 
سرگردان، آشفته و نگران در گوشه و کنار ساحل 

پراکنده بودند...
کمپ زدن، تجربه کم نظیری است. تجربه ای 
که شــبیه به هیــچ چیز نیســت. شــکلی 
شگفت انگیز از رابطه انسان با طبیعت است و 
به شما می آموزد که چطور در آغوش طبیعت، 
آرام بگیرید. کمپ، لذت سفر را چندین و چند 
برابر می کند اما درست مثل هرکار دیگری راه 
و روش خاص خودش را دارد. می شود با صرف 
چند میلیون تومان، تجهیزات کامل کمپ را 
خرید. از هر برند و هر رنگی که می خواهید اما 
باور کنید که کمپ زدن، چیزی نیست که در 
عکس های خوش رنگ و لعاب اینســتاگرامی 
می بینیــد. صبحانه روی آتــش، لباس های 
راحتی، ریســه های نور، نوشــیدنی گرم و... . 
گاهی طبیعت به همان اندازه که زیباســت، 
می تواند ترسناک باشد و برای مقابله با چنین 
شرایطی شــما باید الفبای طبیعت گردی را 

بدانید.

جاده بهشتی کیاسر
  وقتی صحبت از سفر با خودرو شخصی 

ی
اح

مد
د 

می
ح

به شمال می شود اکثر قریب به اتفاق ما 
مشهدی ها به یاد مسیر مشهد - بجنورد 
– گرگان و ســاری می افتیــم که قطعا 
رندترین مسیر برای رسیدن به سواحل 
زیبــای دریای خــزر و جنگل های بکر 
شمال است. اما اگر قصد دارید تنوعی به 
سفر خود بدهید و علاوه بر لذت بردن از مقصد، از 

مسیر نیز لذت ببرید، این مطلب را دنبال کنید.
یکی از مســیرهایی که برای رسیدن به شمال 
کشور از مشهد پیشنهاد می شود، جاده کیاسر 
اســت. برای رســیدن به این جاده بایــد ابتدا 
قدم در جاده مشــهد- تهران که قطعا یکی از 
باکیفیت ترین جاده های کشور است بگذارید، 
حدود صدکیلومتری ســمنان به شهر زیبای 
دامغان می رسید که با سوغات پسته شهره عام و 
خاص است. پیشنهاد می کنیم در دامغان اتراق 
کنید و عصر تا شب را از جاذبه های این شهر زیبا 
لذت ببرید، تا با انرژی دوچندان صبح به سمت 

جاده کیاسر رهسپار شوید.

از دامغان به ســمت جاده کیاســر که حرکت 
کنید پس از حدود ۳۰ کیلومتر به چشمه علی 
خواهید رسید. مجموعه چشمه علی یک فضای 
محصور شده برای تفریح تابستانی شاهان قاجار 
بوده اســت، که دارای اســتخر بزرگی است با 
چشمه های گوارا و ســاختمان هایی قدیمی با 

معماری جذاب.
اما قسمت متحیر کننده این مســیر بازدید از 
دومین میــراث طبیعی ایران اســت که برای 
تماشــای آن باید کمی به جــاده خاکی بزنید. 
برای رسیدن به «باداب سورت» باید از تلما دره 
وارد مسیر انحرافی شوید و ۲۵ کیلومتر برانید. 
زیر تابلوی باداب ســورت تعداد زیادی نیسان 
آبی خواهید دید کــه در ازای پرداخت مبلغی 
شــما را به فراز کوه می رســانند. باداب سورت 
مجموعه چشــمه های پلکانی با حوضچه هایی 
است که از رسوبات آب چشــمه تشکیل شده 
و این حوضچه ها قدمتی هزاران ســاله دارد که 
در ایران بی نظیر و در جهان کم نظیر است. این 
باداب شامل چندین چشــمه با آب های کاملاً 

متفاوت از لحاظ رنگ، بو، مزه و حجم آب است. 
چشــمه اول دارای آب بسیار شور و استخری با 
قطر حدود ۱۵ متر و عمق زیاد است. چشمه دوم 
ترش مزه است و آبی به رنگ قرمز و نارنجی دارد. 
فقط لطفا اگر به این مــکان رفتید به هیچ وجه 
روی حوضچه راه نروید چون این میراث طبیعی 
به خاطر استفاده ناصحیح در حال نابودی است. 
خوب برگردیم به مسیر اصلی از اینجای مسیر 
وارد آب و هوای کوهســتانی و جنگلی خواهید 
شد، مسیر به غایت زیبا و بهشتی که در هر نقطه 
و مسیر آن نماهای زیبای کوهستانی و جنگلی 
چشم شما را مسحور خواهد کرد و به شما قول 
می دهم، چندین بار خــودروی خود را متوقف 
خواهید کرد تا از این مناظر زیبا لذت ببرید و البته 
عکس های خاطره انگیز بگیرید. در این مسیر هم 
جاذبه های فراوانی مانند دریاچه الندان و چورت 
وجود دارد که می توانید با یک جست وجوی ساده 
در اینترنت به اطلاعات آن دست پیدا کنید. این 
مسیر از تلما دره تا ســاری حدود ۱۰۰ کیلومتر 
اســت که بخش زیادی از این جاده دوطرفه و 
تک لاین می باشد و به خاطر ساختار کوهستانی 
این مسیر، جاده خطرناکی محسوب می شود که 

قطعا باید بسیار با احتیاط برانید.

۱۳۹۸ ۲۱  اســفند 
 ۱۴۴۱ رجـــب   ۱۶
شـــــماره ۳۰۶۵
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ممنوعیت ها و محدودیت ها

ممنوعیت پذیرش مسافر در 
اقامتگاه های عمومی همچون 

مدارس، مهمانسراهای دولتی و 
خانه معلم ها

ممنوعیت برپایی کمپ و 
چادرهای مسافرتی

بستن جاده
و مبادی ورودی

جلوگیری از ورود خودور
با پلاک غیر بومی

استقرار ایست بازرسی در 
مسیرهای ورودی

ممنوعیت ها و محدودیت ها

جلوگیری از ارائه خدمات 
عمومی به مسافران نوروزی

کنترل ورودی ها و قرنطینه 
۱۴ روزه افراد مشکوک به ابتلا 

به کرونا

تعطیلی هتل ها
و دیگر مراکز اقامتی

ممنوعیت اجاره خانه
مسافر، سوئیت، ویلا و 

آپارتمان

تعطیلی موزه ها و تمامی مراکز 
گردشگری و تاریخی کشور

در سفر خارجی نیز با مرزهای بســته و یا قرنطینه چهارده روزه روبه رو خواهید 
بود. بر اساس آخرین اخبار به روز رسانی شده تا تاریخ ۲۰ اسفند وضعیت مرزها 

به شرح زیر است.

طبق مصوبه ستاد مقابله با ویروس کرونا خراسان رضوی، سفر به این استان 
تا پایان ایام تعطیلات نوروز ،ممنوع است و این استان پذیرای مهمان نبوده 
و هیچگونه سرویس دهی در مراکز اســکان موقت، نظیر مدارس ، کمپ ها 
صورت نخواهد گرفت. اکنون ۱۴ نقطه در ۴ مسیر اصلی غرب، شمال، جنوب 
و شرق در سطح استان خراسان رضوی با کنترل های ترکیبی شامل بهداشتی 

و پایش سلامت مسافران اعمال می شود که به شرح زیر است:
در مسیر غرب:

کاهک داورزن، نیشابور در محل پلیس راه، عوارضی ملک آباد، ایست بازرسی 
درونه بردسکن و پلیس راه جغتای- جاجرم

در مسیر جنوب:

پلیس راه بجستان، ایست بازرسی شهید سالاری گناباد، ایست بازرسی کامه 
تربت حیدریه و نشتیفان در خواف.

در مسیر شرق:

ایست بازرسی مالکی، ایست بازرسی اسماعیل آباد، محور سرخس
در مسیر شمال:

در محور کلات به مشهد پاسگاه گوجگی و در مسیر قوچان- چناران- مشهد 
هم مقابل پلیس راه قوچان

قرنطینه:

شهر نیشابور قرنطینه و ورود و خروج ممنوع شده است.

ورود به منطقه گردشگری طرقبه و شاندیز ممنوع است.

ممنوع است: استان هایی که ورود 
به آن ها ممنوع یا محدودیت های 

بسیار شدیدی اعمال شده است.

پذیرا نیستیم: استان هایی که 
ضمن اعمال برخی محدودیت ها 

پذیرای مسافر نیستند.

پذیرش محدود: استان هایی 
که در سطح کمتری ورود و 

میهمان پذیری را محدود کرده اند.

بدون اعلام محدودیت

برخی از روستاهای 
گردشگری کشور نیز 

به دلیل شیوع ویروس 
کرونا ورود گردشگر را 

ممنوع کرده اند:

مناطق آزاد با کاهش پروازها و کنترل ورودی ها از پذیرش افراد غیربومی جلوگیری می کند.
مناطق آزاد ممنوعه:

روستاهای ممنوعه

هرمزگناوهماکوارساروندقشمچابهارکیش

کهککندوانابیانهماسولهجنگل ابر بایگ 
تربت حیدریه

خراسان
رضـوی

خراسان
جنوبی

خراسان
شمالی

سمنان

قم
مرکزی

لرستان
ایلام

کرمانشاه

کردستان

خوزستان

فارس
بوشهر

هرمزگان

سیستان و 
بلوچستان

قزوین

آذربایجان 
شرقی

آذربایجان 
غربی

تهران

البرز

اصفهان

یزد

کرمان
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چهار محال
و بختیاری

کهگیلویه و
بویراحمد

اردبیل

خراسان
رضـوی

همان طور که پیش تر هم توصیه شده، این روزها بهترین کار این است که در خانه بمانید و با مطالعه 
تجربه های سفر دیگران برای سفرهای بعد از کرونا آماده شوید.با ماهمراه شوید تا به جای تجربه 

اندوزی قدری تجربه آموزی را تجربه کنید.


