
بر اساس آمار ســتاد خدمات سفر خراسان 
رضوی در بــازه زمانی 13 تــا 16 خرداد ماه 
امسال و همزمان با تعطیلات نیمه خردادماه و 
عید سعید فطر بیش از 2 میلیون و 143 هزار 
نفر به شهر مشهد مشرف شده اند.این حجم 
از زائر و مسافر ورودی به شهر مشهد به نسبت 
مدت مشابه سال قبل رشدی 1.2 درصدی را 

به خود دیده اســت.در همین راستا بیش از 
503 هزار نفر از این تعداد زائر از طریق حمل و 
نقل جاده ای، افزون بر  125 هزار نفر از طریق 
حمل و نقل ریلی، 49 هزار و 734 نفر توسط 
حمل و نقل هوایی و بیش از یک میلیون و 465 
هزار نفر نیز از طریق حمل و نقل شخصی در 

این مدت وارد شهر مشهد شده اند. 
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افزایش 1.2 درصدی مسافران عید فطر مشهد

   علیرضا رزم‌حسینی، استاندار خراســان‌ رضوی: پس از تکمیل زیر‌ساخت‌های 

گردشگری منطقه و بومی‌سازی تجربیات موفق در ‌مناطق دیگر، تلاش بر این است که پارک 
ملی تندوره به یک الگوی موفق اکوتوریسم در مقیاس ملی و فراملی تبدیل شود.

   محمد حاجیان شهری، رئیس کمیسیون خدمات شهری شورای شهر مشهد: 
در راستای حفظ و مراقبت از محیط زیست شهری و به منظور کاهش آلایندگی‌ها، آیین‌نامه 

معاینه فنی ماشین‌آلات سنگین راهسازی تهیه می‌شود.

    امیر عزیزی، مدیرعامل سازمان آتش‌نشانی شــهرداری مشهد: هم‌اکنون 
 این شــهر  1100 نیروی آتش‌نشــان دارد و قرار است در 6 ماه اول ســال استخدامی جدید 

داشته باشد.

    غلامعلی صادقی، دادســتان عمومی و انقلاب مرکز اســتان: بیــش از 80 

واحد صنفی بــه دلیل رعایــت نکردن قوانیــن و مقررات صنفــی در ماه مبــارک رمضان 
اعمال قانــون شــده‌اند. همچنیــن، در خصــوص افــراد معدودی کــه بــه روزه‌خواری 
علنی، بدحجابی و دیگــر جرائم اقــدام کرده‌اند در بســیاری از  موارد، با تذکرات لســانی 
 و متنبه شــدن فرد خاطــی، بدون تشــکیل پرونده قضایــی، اقدامات پیشــگیرانه صورت 

گرفته است.

    محمد اخوان عبداللهیان، مدیر‌کل راه و شهرســازی استان: در اجرای طرح 

ملی بازآفرینی شهری بازسازی ۳۴ محله فرسوده در شهرهای مشهد، تربت حیدریه، کاشمر، 
نیشابور، سبزوار و گناباد در حال اجراست.

   محمدرضا دارابی، رئیس دانشگاه علوم پزشکی مشهد: علاوه بر مراکز درمانی 

خصوصی و دولتی، ۱۱۰ پایگاه سیار از امروز ۱۸ خرداد تا ۱۵ تیرماه پایش و غربالگری فشار 
خون در خراسان رضوی را انجام می‌دهند.

   حسین شادکام، معاون هماهنگی اداره‌کل آموزش‌ و پرورش استان: در خصوص 
اختلاط دانش‌آموزان دختر و پسر مدرسه بین‌المللی در مشهد چند نوبت تذکر کتبی و شفاهی 
داده‌ایم. این مدارس باید تابع قوانین جمهوری اســامی ایران باشند و هیچ عذری پذیرفته 

نیست.

   عبدالرضا رحمانی فضلی، وزیر کشور، روز پنجشنبه به‌ صورت سرزده از روستای تاریخی 
کنگ در حومه مشهد بازدید کرد و در جریان اقداماتی که در این محدوده گردشگری افتاده 

است قرار گرفت.

   به مناسبت عید سعید فطر و با حضور شهروندان مشهدی، مراسم سنتی توت‌تکانی در 
بوستان بزرگ ملت برگزار شد.

   شــاخه خراســان‌ رضوی حزب کارگزاران ســازندگی ایــران در اقدامــی خیرخواهانه، 
 هزینه ضیافت افطاری امســال خود را بــه تهیه و توزیع بســته‌های حمایتی بــرای نیازمندان

 اختصاص داد. 

 دیگه چه خبر؟

 برنامه‌ریزی حوزه آب آن‌قدر 
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اهمیــت دارد که وزیــر نیرو 
تعطیلات نیمه خــرداد را در 
مشــهد و در کنار مســئولان 
استان سپری کرد و با شرکت 
در جلسه شورای آب خراسان 
رضوی، به دفاع از طرح انتقال 
آب از دریــای عمــان به ایــن خطه و 
رونمایی از کتاب طــرح همیاران آب 
استان پرداخت، طرحی که مخالفان و 
موافقان زیادی دارد. البته بســیاری از 
صاحب‌نظران اجرای آن را در هاله‌ای از 
ابهام می‌دانند. »خواهش می‌کنم زلف 
طرح انتقال آب را به اطلاعات بی‌پایه و 
اســاس گره نزنید. انجــام این طرح به 
انــدازه کافــی توجیــه دارد.« این را 
چهارشنبه گذشته وزیر نیرو در جلسه 
شورای آب استان گفت و در ادامه ابراز 
امیــدواری کرد کــه ‌تا پایــان دولت 
دوازدهم 2 طرح انتقــال آب از دریای 
عمان و همیاران آب به مرحله‌ای برسد 
که امکان بازگشت از آن نباشد. به گفته 
رضا اردکانیان، در خصوص طرح انتقال 
آب اقدامات خوبی انجام شده است و از 
ناحیه وزارت نیرو هیــچ توقفی در آن 
صورت نخواهد گرفــت. وی طرح‌های 
انتقال آب و همیاران آب را طرح‌هایی 
به‌ترتیب بلند‌مدت و کوتاه‌مدت با هدف 
به تعادل رســاندن منابع و مصارف آب 
دانست و اظهار کرد: طرح همیاران آب 
طرح پیچیده‌ای است که پیش‌نیازهای 
آن حتی از طرح انتقــال آب از دریای 
عمان بیشتر اســت. وزیر نیرو با تشبیه 
وضعیت مدیریت آب استان به مجروحی 
که خون‌ریزی داخلی دارد، بر حمایت 
تمام‌قد دولت و وزارتخانه متبوعش از 
طرح همیــاران آب تأکید کرد و گفت: 
اجرایی شدن این طرح نیازمند وجود 
مدیرانی اســت که به کمتــر از به ثمر 
رسیدن چنین طرحی در دوران فعالیت 
خود رضایت ندهند. اردکانیان با بیان 
اینکه »برای مدیریــت آب و انرژی هر 
اختیاری که لازم باشد به استان تفویض 
خواهیم کــرد« افــزود: در حمایت و 
پشتیبانی از طرح همیاران آب، تفویض 
اختیار کمترین کاری است که باید انجام 
شــود. به گفته اردکانیان، اصلی‌ترین 
وظیفه امروز مدیران پایدار کردن آینده 

ایران است و کم‌توجهی ‌به این موضوع 
به معنــای آینده‌فروشــی و خیانت به 

کشور است.

  طرح انتقال آب در دستورکار

استاندار خراســان رضوی نیز در این 
جلسه از در دستورکار قرار داشتن طرح 
انتقال آب دریای عمان به شرق کشور 
خبر داد و گفت: مطالعات مربوط به این 
طرح انجام گرفته اســت و امیدواریم با 
همکاری وزارت نیرو زمینه تحقق آن در 

آینده‌ای نزدیک فراهم شود.
به گزارش استانداری خراسان رضوی، 
علیرضا رزم‌حســینی با بیان اینکه این 
طرح با اقتصاد کشاورزی پیوست شده 
اســت افزود: انتقال آب از دریای عمان 
به مرکز ایران با وجود نقدهای بسیار، از 

چند سال قبل کلید خورده است و طبق 
برنامه‌ریزی‌ها، تا ســال 1400 حدود 
110 میلیون متر مکعب آب به منطقه 

سیرجان و یزد خواهد رسید.
استاندار خراسان رضوی با بیان اینکه 
قیمت تمام‌شــده انتقال آب در حوزه 
صنعــت کاملا اقتصادی اســت افزود: 
به منظور جلب مشــارکت بخش‌های 
مختلف در طرح انتقــال آب از چابهار 
به شرق کشور، مقرر شد با تشکیل یک 
شرکت ســهامی، همه مجموعه‌های 
فولادی و صنعتی فعال در اســتان در 
این شرکت سهام‌دار شوند. وی افزود: 
هدف ما این اســت که در طرح انتقال 
آب از چابهار مشــارکت‌های مردمی را 
هم داشته باشیم. در این راستا ممکن 
است بخشی از سهام به مردم ثروتمند 

خراســان رضــوی واگذار شــود. رزم 
حسینی با بیان اینکه انتقال آب از دریای 
عمان شرق کشــور را متحول خواهد 
کرد ادامه داد: با توجــه به برنامه‌ریزی 
انجام‌گرفتــه بــرای افزایش ســطح 
زیرکشت و توســعه صادرات زعفران، 
در صورت اختصاص تســهیلات ارزی 
برای اجرای طرح انتقــال آب از محل 
صندوق توسعه ملی، بازگشت سرمایه 
به صورت ارزی خواهد بود. همچنین به 
گزارش ایسنا، استاندار خراسان رضوی 
در این جلسه با اشاره به اینکه در طرح 
انتقال آب دست‌کم سهم خود را در رژیم 
دریایی حفظ می‌کنیــم افزود: عرب‌ها 
22 برابر ما از خلیج فارس و دریای عمان 
اســتفاده می‌کنند اما ما سهمی از دریا 
نداریم. باید از لحاظ دیپلماســی آب، 

سیاســی‌کاری انجام دهیم. همان‌طور 
که برای غرب کشــور 10 میلیارد دلار 
از صندوق توســعه ملی گذاشته شده، 
باید در شــرق کشــور نیز که آب‌های 
مرزی نداریم آب را هدایت کنیم، و تنها 
راه از دریای عمان اســت. به گفته رزم 
حسینی، ســپرده‌های بانکی مردم در 
خراسان 90 هزار میلیارد تومان است 
و استان در نسبت تسهیلات به سپرده 
رتبه 25 ‌کشور را دارد، در حالی که در 
سپرده رتبه 4، فضای کسب و کار رتبه 
18 و سلامت اداری رتبه 28 را داراست. 
رزم حســینی همچنین از وزارت نیرو 
درخواســت کرد ‌حکمرانی آب و برق 
به استان‌ها واگذار شــود تا با همکاری 
همــه ارکان حاکمیت، در راســتای 
افزایش بهره‌وری و رفع مشــکلات در 
این زمینه گام برداشــته شود.  رئیس 
مجمع نمایندگان خراسان رضوی نیز 
در این مراسم طرح انتقال آب را اقدامی 
ارزشمند برای افزایش بهره‌وری در حوزه 
آب برشمرد و گفت: نمایندگان مجلس 
شورای اسلامی برای دستیابی به اهداف 
مدنظر این طرح، از اجرای آن حمایت 
خواهند کرد. حمید بنایی افزود: در سال 
96 با پیگیری نمایندگان ردیف اعتباری 
ویژه طرح انتقــال آب دریای عمان در 
قانون بودجه سنواتی کشور ایجاد شد 
و خوشــبختانه پیگیری‌های خوبی در 
استان درحال انجام است. امیرحسین 
قاضی‌زاده هاشمی، نماینده مردم مشهد 
در مجلس، هم در این جلســه گفت: 
وقتی ‌فرایند طولانی شود، طبیعی است 
که هزینه‌های نهایــی افزایش می‌یابد. 
بنابراین ‌اجرای پروژه‌هــای مربوط به 

حوزه آب باید تسریع شود.
دیگر نماینده مردم مشهد در مجلس نیز 
که از منتقدان همیشــگی طرح انتقال 
آب از دریای عمان است در این جلسه از 

طرح همیاران آب حمایت کرد.
به گزارش ایسنا، رضا شیران خراسانی 
اظهار کرد: بیش از 1/5 سال است ‌روی 
طرح زعفران کار می‌کننــد. ما نگران 
محدودیت زمانی هســتیم. امیدواریم 
این طرح در 2 ســال انتهایی دولت به 
نتیجه‌ای برسد و هر فرد دیگری بیاید 
ایــن کار را به نتیجه نهایــی و اجرایی 

برساند.

انتقال آب عمان، بدون توقف
به گفته وزیر نیرو، دولت طرح انتقال آب به خراسان رضوی را به مرحله‌ای بی‌بازگشت خواهد رساند

روان‌شناسی کلمه‌ای آشــنا برای عموم مردم است. 
بسیاری از آن‌ها ممکن است تصور کنند که می‌دانند 
روان‌شناسی دقیقا چیست و برخی بالعکس کنجکاو 
باشند بیشتر در مورد آن بدانند. درواقع روان‌شناسی 
یکی از شاخه‌های علوم انسانی است که با استفاده از 
روش‌های علمی سعی می‌کند انسان را بشناسد و به او 
کمک کند. روان‌شناسی علمی گسترده با حیطه‌های 
بسیار متنوع است که شامل رویکردها و نظریه‌های 
مختلفی است و درواقع یک روان‌شناس در حیطه‌های 

مختلفی می‌تواند به مردم کمک کند.
اما امروز ما ایرانی‌ها یا بهتر بگویم ما خراسانی‌ها برای 
حل مشــکلاتمان کمتر به یک مشاور و روان‌شناس 
مراجعــه می‌کنیــم و در این گزارش ســعی داریم 
هرچه‌بیشتر بر اهمیت این حرفه و نقش آن در کاهش 
تنش‌ها و همچنین افزایش ارتباط در جامعه اشــاره‌ 
کنیم. برهمین‌اساس به سراغ یکی از کلینیک‌های 
تخصصی روان‌شناسی شهر مشهد رفتیم و مصاحبه‌ای 
با علی صنعتگر داشتیم و از وی خواستیم ابتدا خودش 
را معرفی کند که در پاســخ گفت: علــی صنعتگر، 
روان‌شــناس بالینی و مدیر کلینیک روان‌شناسی 
صنعتگر هستم که از سال1393 فعالیت خود را در این 
کلینیک آغاز کردم و قبل از آن‌ هم که وارد این عرصه 
شوم، یک فوتبالیســت بودم و دوره‌های مربیگری را 
در اروپا گذراندم و به‌عنــوان مدرس AFC فعالیت 
کردم. البته ازآنجاکه دنیــای ورزش ارتباط عمیقی 
با روان‌شناسی دارد، به‌شدت علاقه‌مند به این رشته 
شدم و به تحصیل خود ادامه دادم تا بیشتر در خدمت 

جامعه و همچنین ورزش استان و شهر خود باشم.
سؤال بعدی ما از آقای مربی و البته مشاور روان‌شناسی 
درمورد کلینیک صنعتگر بود که در پاسخ بیان کرد: 
این کلینیک در ســال93 با حضور 20 روان‌شناس 
که بیشــتر آن‌ها فارغ‌التحصیل دانشگاه فردوسی یا 
دانشگاه‌های تهران هستند، آغاز‌به‌کار کرده است و 
چندین دپارتمان تخصصی را در دل خود جای‌ داده 
است. وی با اشاره به دپارتمان‌های تخصصی افزود: 
چندین دپارتمان در ایــن مجموعه در حال فعالیت 
اســت. می‌توان به دپارتمان کودک و نوجوان اشاره 
کرد که یک تیم تخصصی و حرفه‌ای در حال فعالیت 

هستند و مشکلات خانواده با کودکان را حل می‌کند. 
دپارتمان دیگر ما زوج‌درمانی است که در این مجموعه 
مشــاوره ازدواج و طلاق با حضور یک تیم حرفه‌ای 
ارائه می‌شــود و در دپارتمان فــردی مجموعه هم 
رویکردهای متفاوت روان‌کاوی و روان‌شناسی انجام 
می‌شود. موضوع روان‌شناسی ورزش هم یکی دیگر از 
فعالیت‌های حرفه‌ای‌ کلینیک است که توسط 6 نفر 
از مشــاوران که دارای مدارک از کشورهای مختلف 
همچون دانمارک و هندوستان هستند، ارائه می‌شود 
و درحال‌حاضر مشاوره به فوتبالیست‌ها و ورزشکاران و 
باشگاه‌های مختلف ورزشی در حال انجام است. بخش 
دیگر از این مجموعه هم مدرسان هستند که این افراد 
در کارگاه‌های مختلف در حال تدریس هســتند و 

درنهایت بخش دیگر مجموعه نیز نوروتراپی است.

  استعدادیابی کودکان برای انتخاب رشته 
و شغل

صنعتگر ادامه داد: یکی دیگر از طرح‌های طلایی ما 
همان استعدادیابی اســت که ما نقاط قوت و ضعف 
کودکان را پیش‌بینی می‌کنیم و به خانواده‌ها پیشنهاد 
می‌دهیم این کودک در چه رشته یا شغلی می‌تواند 
موفق باشــد و دراین‌راســتا آزمون‌هایی داریم که 
می‌توان از دوسالگی به بالا شخصیت فرد را تشخیص 
داد که این مهم یکی از اقدامات منحصربه‌فرد کلینیک 
ماست. بخش فضای مجازی ما نیز فعالیت خوبی در 
حوزه سمعی و بصری دارد و از طرفی هم در این حوزه 
به تمام مردم ایران از طریق فضای مجازی خدمات 

مشاوره به‌صورت آنلاین ارائه می‌شود.
یکــی دیگــر از امکانات ایــن کلینیــک موضوع 
گفتاردرمانی اســت که وقتــی از وی دربــاره این 
موضوع می‌پرسم، پاسخ جالبی می‌دهد و می‌گوید: 

گفتاردرمانی فقط در لکنت زبان خلاصه نمی‌شود و 
معلمان و سخنرانان می‌توانند برای چکاپ حنجره و 
صوت و همچنین افرادی که سکته مغزی کرده‌اند، در 

این مجموعه حضور یابند.
اما مردم خراســان رضوی اعتقاد زیــادی به بحث 
مشــاوره ندارند و بر اســاس آمار غیررســمی تنها 
1.2درصد از مردم این اســتان به مشاوران مراجعه 
می‌کنند کــه عملا این آمــار، خراســان رضوی را 
جزو فقیرترین اســتان‌های کشــور قرار داده است؛ 
اما صنعتگر هم بر این باور اســت که امروز مردم ما 
روشن‌فکرتر شــده‌اند و بیشتر به مشــاور مراجعه 
می‌کنند، ولی هنوز تعداد زیادی دربرابر مراجعه به 
روان‌شناســان مقاومت می‌کنند، البته دراین‌راستا 
سازمان بهزیستی و همچنین قوه‌قضائیه طرح‌های 

خوبی ارائه کرده‌اند.

  روان‌شناسان همراه سیاست‌مداران جهان
وی افزود: امروز یک روان‌شناس در حوزه‌های مختلف 
سیاسی، اجتماعی، اقتصادی، ورزش و... به مخاطبان 
خود مشاوره می‌دهد و پشــت اکثر سیاست‌مداران 

جهان یک روان‌شناس برای کارهای مختلف ازجمله 
تدوین متن سخنرانی حضور دارد و در کشور ما نیز 
روبه‌رشد اســت و امیدواریم به‌ روزی برسیم که هر 

خانواده یک روان‌شناس داشته باشد.
صنعتگر با اشاره به نقش رســانه در اشاعه فرهنگ 
استفاده از مشــاوره، گفت: رســانه‌های تصویری، 
شــنیداری، روزنامه‌ها و خبرگزاری‌ها می‌توانند در 
این فرهنگ‌سازی گام‌های اساسی بردارند؛ از طرفی 
مشاوران نیز می‌توانند در تأثیرگذاری بیشتر تبلیغات 

و آگهی و بیلبوردها به رسانه‌ها کمک کنند.

  اوقات‌فراغت کودکان این‌بار با تقویت مغز
خب به تابستان نزدیک می‌شویم و خانواده‌ها دغدغه 
اوقات‌فراغت کودکان خود را دارند. علی صنعتگر یک 
پیشنهاد ویژه و خاص برای کودکان داشت و بیان کرد: 
با توجه به اینکه غنی‌سازی زمان کودکان و نوجوانان 
از اهمیت زیادی برخوردار اســت، باید تفکر عمیقی 
درزمینه پرکردن این اوقات انجام شــود؛ همان‌گونه 
که امروز در کشورهای مدرن جهان برنامه‌ریزی‌های 

عمیقی در این حوزه در حال انجام است.

وی افزود: ما باید دراین‌راســتا ابتدا یک غربالگری 
و استعدادیابی کامل روان‌شناســی بر روی هوش و 
مغز کــودکان انجام دهیم و با توجه بــه اینکه امروز 
دنیای روان‌شناسی مدرن شده است، از پنج‌سالگی 
به بالا می‌توانیم تشخیص دهیم کودک می‌تواند در 
چه رشته تحصیلی و شــغلی در آینده موفق باشد و 
همچنین نقاط ضعف و قوت مغز و روان فرد چیست؛ 
بنابراین یکی از توصیه‌های ما به خانواده‌ها این است 
که ارزیابی دقیق و کاملی در حوزه روان‌شناســی و 

استعدادیابی کامل کودکان انجام دهند.

  مهارت‌های زندگی در کودکان
صنعتگر ادامــه داد: نکته بعدی اینکــه کارگاه‌های 
مدرنی در جهــان مانند مهارت‌هــای زندگی برای 
کودکان برگزار می‌شود و به گفته سازمان بهداشت 
جهانی هر انسان باید 10 مهارت زندگی را فرابگیرد، 
اما معمولا دوره‌های مختلــف همچون مهارت‌های 
زندگی در کشور ما در سن جوانی یا میان‌سالی برگزار 
می‌شود؛ درحالی‌که در کشورهای مدرن، این مهم از 
سن چهارسالگی آغاز می‌شــود و اساتید به کودکان 
مدیریت اســترس، مدیریت خشــم، ارتباط مؤثر، 
اعتمادبه‌نفس، عزت‌نفس، تفکر نقاد و خودآگاهی را 
در قالب بازی‌درمانی و قصه‌خوانی آموزش می‌دهند و 
خوشبختانه این مهم امروز در شهر ما و این کلینیک 

به‌صورت تخصصی انجام می‌شود.
این مشاور مطرح شهرمان اشــاره‌ای هم به موضوع 
تاب‌آوری داشت و گفت: یکی از معضلات ما در کشور 
این اســت که جامعه ما تاب‌آوری ندارد و می‌توان از 
دوره کودکی، کلاس‌های این حــوزه را برگزار کرد 
و برهمین‌اســاس یکی از توصیه‌های ما در تابستان، 
برگزاری کلاس‌های تاب‌آوری و همچنین کلاس‌های 

شناخت هیجان کودکان و کنترل آن است.

  تمرین مغز
وی مغز را مانند یک عضله می‌داند که هرچه‌بیشتر 
فعالیت داشته باشــد، قوی‌تر می‌شود و دراین‌راستا 
می‌گوید که امروز در جهان تمرین مغز در کلاس‌های 
ویژه انجام می‌شود و دوره پیشــرفته آن نیز در این 
کلینیک برای دوره‌های مختلفی سنی از کودکی تا 
جوانی و بزرگ‌سالی انجام می‌شود؛ البته این تمرینات 
باید مســتمر و مدون باشــد و خانواده‌ها می‌توانند 
کودکان و نوجوانان خود را برای تقویت هرچه‌بیشتر 
عملکرد مغز به باشــگاه مغز ما بیاورند و نتایج آن را 

به‌عینه مشاهده کنند.

  تأثیر اقتصاد بر شادمانی
مشــکلات اقتصادی این‌روزهای جامعــه، تأثیرات 
زیادی بر خانواده‌ها گذاشته است. سؤال بعدی ما هم 
از این مشاور مطرح شهرمان، درباره همین موضوع 
بود که اقتصاد چه مقدار بر شادمانی مردم تأثیرگذار 
است که وی گفت: موضوعات اقتصادی تنها 10درصد 
بر شــادمانی یک فرد تأثیرگذار است و انتخاب افراد 
تا 50درصد بر شــادکامی یک فرد اثــر می‌گذارد؛ 
پس براین‌اســاس، انتخاب، مهم‌ترین اصل در حوزه 
شادکامی است و قطعا در این شرایط مردم می‌توانند 
با استفاده از دیدگاه‌های مشاوران، انتخاب‌های بهتری 

داشته باشند.

  سوءاستفاده جنسی
وقتی از علی صنعتگر می‌خواهم آخرین حرفش را در 
این مصاحبه بزند، می‌گوید که یکی از مسائلی که در 
کشور ما در حال وقوع است، سوءاستفاده جنسی از 
کودکان است که خانواده‌ها در تربیت کودکان خود 
باید به تربیت جنسی هم توجه کنند و اگر ما خانواده‌ها 
را کمی هشــیار کنیم، این سوءاستفاده‌ها به حداقل 
می‌رسد و در این کلینیک، متخصصان امور جنسی 
داریم که می‌توانند به خانواده و فرزندان آن‌ها آموزش 
دهند تا برابر افراد متجاوز، قدرت نه‌گفتن داشته باشند 

و قوی باشند.

آموزش به کودکان برای مقابله با سوءاستفاده جنسی را جدی بگیریم
مصاحبه با یکی از مشاوران مطرح شهرمان که در زندگی پرپیچ‌وخمش 

از مدرس فوتبال درAFC به یک روان‌شناس موفق تبدیل شد

 رپرتاژ 

وزیر نیــرو در جریان ســفر خود به 
مشهد با نماینده ولی فقیه در استان 
خراسان رضوی و تولیت آستان قدس 
رضوی نیز دیدار و گفت‌وگو کرد. به 
گزارش پایگاه اطلاع‌رسانی امام‌جمعه 
مشهد، نماینده ولی‌فقیه در خراسان 
رضوی در این دیــدار گفت: آمریکا 
برای حفظ خود در رقابت اقتصادی 
با کشــورهای دیگر، به از بین بردن 
موانع پیش روی خود نیــاز دارد. در 
مسئله تحریم و فشــار اقتصادی بر 
ایران، آمریکا وقت زیادی ندارد که در 
مقابل اقتصاد کشورهای در حال رشد 
دیگر حرکت‌ مثبتی انجام دهد. آیت‌ا... 

سید احمد علم‌الهدی اضافه کرد: برای 
حل مشکلات مربوط به آب، به تغییر 
فرهنگ مصــرف و تقویت فرهنگ 
مقاومت نیاز داریــم. در این دیدار، 
وزیر نیرو نیز گفت: گاهی دشــمن 
برای فشــار بر کشــور‌ روی نقطات 
ضعف ما انگشــت می‌گذارد. یکی از 
آن‌ها‌ فرهنگ مصرف است. در همین 
راســتا باید فرهنگ مصرف عمومی 
را اصــاح کنیم. به گــزارش روابط 
عمومی آب منطقه‌ای، اردکانیان در 
دیدار خود با تولیت آســتان قدس 
رضوی نیز اظهار کرد: استان خراسان 
رضوی و کلان‌شهر مشــهد با توجه 

به جایگاه مقــدس و والایی که دارد، 
باید به کارگاه ‌آموزش مصرف بهینه 
آب و انرژی تبدیل شــود. همچنین 
حجت‌الاسلام‌و‌المســلمین احمــد 
مروی، تولیت آســتان قدس رضوی 
بر آمادگی کامل ایــن نهاد در پرهیز 
از بد‌مصرفی و کمک به اجرای موفق 
طرح همیاران آب در اســتان تأکید 
کرد و گفت: کمک به دولت در اجرای 
برنامه‌های مصوب و حل مشــکلات 
مردم از جمله راهبردهایی است که 
مقام معظم رهبری در حکم تولیت 
آســتان قدس بر انجامــش تأکید 

فرموده‌اند.  

لزوم تغییر فرهنگ مصرف در جامعه
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