
اين ســؤال مهم به ذهن بســيارى از افراد 
خطور مى كند كــه آيا نيت خــوب و خير 
سياســت گذاران و قانون گــذاران كشــور 
مى تواند ضمانت كننده كاهش مشــكلات 
اقتصــادى، كاهش فقر و توزيــع عادلانه تر 
درآمد و ثروت در جامعه باشــد؟ بيشــتر 
نامزدهاى انتخاباتــى در انتخابات مختلف 
ازجمله رياست جمهورى، مجلس و نظاير آن، 
يكى از اهداف و نيات اصلى خود را از شركت 
در انتخابــات كاهش مشــكلات اقتصادى 

و افزايش رفاه مادى و معنوى مــردم بيان مى كنند. 
درواقع سياســت گذارى را نمى يابيد كه نيت خود را 
افزايش ثروت و قدرت و شــهرت بيــان كند، اگرچه 
ممكن اســت نيت اصلى همين باشــد. تجربه نشان 
داده است كه هميشه نيت هاى خير به فرض صحت 
گوينده آن، منتهى به نتايج خير و مثبت نمى شود و 
انتخاب شونده احتمالا پس از مدتى بازهم همان چرخ 
قبلى ها را خواهد چرخاند و مردم مى مانند و انبوهى از 
مشكلاتى كه تا وعده انتخاباتى بعدى ممكن است حتى 
صحبتى از آن  هم نشود. سؤال آن است كه چرا نيت 
خير سياست گذار، در عرصه اجتماعى باعث نتايج خير 
و افزايش رفاه براى مردم نمى شود؟ اجازه بدهيد پاسخ 
اين پرسش را با يك مثال ارائه كنيم. فرض كنيد يكى 
از اقوام دوست داشتنى و نزديك شما مريض است و نياز 
فورى به پزشك دارد. نيت و هدف شما درمان اين بيمار 
است. آيا خودتان دست به كار مى شويد و سرخود بيمار 
را درمان مى كنيد؟ آيا نيت خير شما براى درمان بيمار 
كفايت مى كند؟ بيشتر افراد به خصوص چنان چه حال 
بيمار نامساعد باشد، سعى و تلاش خود را مى كنند تا 
از بهترين متخصصان پزشكى وقت بگيرند و در اين راه 
هزينه كنند تا بتوانند بيمار خود را درمان كنند. در اين 
مثال، نيت خير ما كمكى به درمان مريض نمى كند و 
حتى ممكن است با تجويز نامساعد، حال بيمار بسيار 
بدتر شود، اما يك متخصص حاذق بدون در نظر گرفتن 
نيتش كه مى تواند كسب درآمد و ثروت يا انجام كار 
خير باشد، مى تواند در بيشتر اوقات بيمار را درمان كند؛ 
چون تخصص و علمش را دارد. ازاين رو در عرصه هاى 
اجتماعى و اقتصادى نيز نيت خير سياســت گذار و 
مسئولان براى كاهش مشكلات اقتصادى و اجتماعى، 
اگرچه لازم است ولى كفايت نمى كند و اين نيت خير 
تا زمانى كه از متخصصان مجرب در حوزه هاى مختلف 
اقتصادى و اجتماعى استفاده نشود، مفيد فايده نيست. 
هيچ كدام از مسئولان اقتصادى و اجتماعى و فرهنگى و 
سياسى كشور به همه مسائل آگاهى كامل ندارند و نيت 
خير آن ها براى اصلاح امور يادشده، نيازمند استفاده 
و بهره گيرى از كارشناســان و متخصصان حاذق در 
حوزه هاى اشاره شــده اســت؛ زيرا در غيراين صورت 
مشكلات يادشــده به مراتب بدتر مى شــود و درمان 

آن ها دشــوارتر خواهد شد. شــايد يكى از 
دلايلى كه مثلا در عرصه هــاى اقتصادى، 
نيت هاى خير نتوانسته است به نتايج مثبت 
اقتصادى منتهى گردد، اســتفاده نكردن از 
افراد متخصص و كارآمد باشد. مثلا وزيرى 
كه تا چندماه پيش در عرصه صنعت و معدن 
فعال بوده و در زيرمجموعه اش ده ها شركت 
ازجمله خودروسازانى كه سال ها زيان هاى 
هنگفت داشته اند وجود داشته است، اكنون 
به حوزه اقتصادى و رفاهى وارد مى شــود و 
مديرانى بر سازمان هاى بزرگ اقتصادى مثل صندوق 
بازنشســتگى كشــورى و نظاير آن مى گمارد، كه نه 
خودش و نه بيشتر مديرانش، هيچ تخصصى در اين 
حوزه ندارند و اين مى شود كه يك نيت هرچند خير، به 
نتايج بسيار سوء منتج مى شود و زيان اين صندوق ها و 
بنگاه هاى اقتصادى هرروز بيشتر مى گردد و تبعاتش را 
بازنشستگان و مستمرى بگيران و عموم مردم احساس 

خواهند كرد و رفاه آن ها هرروز كمتر خواهد شد.
در حوزه هاى اقتصادى و اجتماعى، بسيارى از اقدامات 
و تصميمات داراى تبعات و نتايج فرعى و ناخواســته 
متعددى هستند و حتى اگر نيت سياست گذار خير 
باشد و هدف اصلاح مشكلات جامعه باشد، ممكن است 
در عمل مشكلات بيشترى ظاهر شود و اوضاع نسبت به 
قبل بدتر گردد. ازاين رو استفاده از متخصصان مجرب 
در حوزه هــاى تخصصى براى سياســت گذار واجب 
اســت؛ به اين معنا كه در ســازمان ها و دستگاه هاى 
اقتصادى بايد از متخصصان كارآمــد اقتصادى و در 
دستگاه هاى سياسى بايد از متخصصان علوم سياسى 
و به همين ترتيب استفاده شود و به جاى شعارزدگى 
و بيان نيت ها و آمال خير براى مردم، اقدامات عملى 
و دستاوردهاى مثبت اقتصادى و سياسى براى عموم 
ارائه كرد. با توجه به نزديكى انتخابات مجلس شوراى 
اســلامى، براى رأى دهندگان نيز توجه به تخصص و 
مهارت نامزدهاى انتخاباتى بايد بر گرايش سياســى 
آن ها اولويت داشته باشد و احزاب انتخاباتى نيز براى 
كارآمد شدن و بقاى طولانى مدت بايد از متخصصان 
مختلف علوم اقتصادى، اجتماعى، سياسى، فرهنگى 
و... در ليست هاى خود اســتفاده كنند و سفارش ها و 
نسبت هاى فاميلى و نظاير آن را در بستن ليست هاى 
انتخاباتى در اولويت قرار ندهند. كارآمدى يك حزب و 
اعتبار آن در طول زمان، با رأى هاى درست و تصميمات 
صحيح ارزيابى مى شود و آبى يا قرمز و چپ يا راست 
بودن ملاكى براى برترى يك حزب يا گرايش سياسى 
در طول زمان نخواهد بود. يك نيت خير چنان چه با 
تخصص درست همراه باشــد، به نتايج خوب خواهد 
انجاميد وگرنه تكيه محض به نيــت افراد كه آن هم 
مشاهده شدنى نيست، راهگشاى مشكلات اقتصادى 

كشور نخواهد بود.
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فراغت به معناى دورى از فضاى كسب وكار 
است. در اين زمان است كه افراد شاغل از محيط 
كار دور مى شوند و به فعاليت هايى مى پردازند 
كه درآمدى براى آن ها ندارد، ولى سبب 
رضايت درونى و آرامش آن ها مى شود. عمده 
فعاليت هاى مرسوم هر فردى تماشاى تلويزيون، 
حضور در شبكه هاى مجازى، مطالعه، بازى و... 
است؛ اما افراد كدام يك از اين موضوعات را براى 
گذران اوقات فراغت خود انتخاب مى كنند؟ چه 
ملاك هايى در انتخاب برنامه فراغت مطرح است؟ كلان شهرها 
چه برنامه هايى براى فراغت ساكنان خود دارند؟ آيا زمان براى 
گذران اوقات فراغت در كلان شهرها مديريت مى شود؟ اين ها 
پرسش هايى است كه هر ساكن كلان شهرى از خود مى پرسد 
و با پاسخ هاى آن اوقات فراغت خود را برنامه ريزى مى كند. 
كلان شهرها فرصت هاى بسيارى براى گذران اوقات فراغت 
شهروندان فراهم مى كنند، ولى اين به معناى آن نيست كه 
تمامى اين فرصت ها مناسب و بهينه است. با بررسى هاى اوليه 
مشخص است كه كلان شهرها سبك گذران اوقات فراغت 
شهرنشينان را به گونه  ديگرى رقم مى زنند. حتى گذران اوقات 
فراغت براى مديران شهرى يكى از دغدغه هاى مهم به شمار 
مى رود و برخى از آسيب هاى اجتماعى نيز ريشه در برنامه هاى 
نامناسب گذران اوقات فراغت دارد. آنچه مشخص است، 
نبود برنامه ريزى مناسب در گذران اوقات فراغت شهروندان 
است. آن ها براى گذران اين زمان و محتواى آن برنامه خاصى 
ندارند. مديريت شهرى نيز در بيشتر موارد تلاش مى كند صرفا 
زيرساخت ها را فراهم كند يا اينكه برنامه هاى خاصى را در 
فضاهاى شهرى اجرا نمايد. آنچه مهم است، فرهنگ سازى 
و آموزش شهروندان براى بهينه سازى اوقات فراغتشان و 
بهره مندى هرچه بيشتر از اين ساعات است. در كلان شهرهايى 
همچون شهر مشهد، الگوهاى فراغتى خاصى به چشم مى خورد. 
پرسه زنى در بازارها و مجتمع هاى تجارى يكى از اين الگوهاست. 
ممكن است خريدى صورت نگيرد، ولى لذت بازارگردى و 
حضور در بازارها بخشى از زمان شهروندان را به خود اختصاص 
مى دهد. بازارهاى بزرگ شهرى در ابتداى افتتاح توانسته اند 
زمان شهروندان را خريده و آن ها را مشغول سازند. گردش با 
خودرو در معابر شهرى نيز از ديگر برنامه هاى جالب شهروندان 
است. بخش درخور توجهى از مسئله ترافيك شهر ريشه در 
فرهنگ خودروسوارى بى هدف شهروندان دارد. فضاهاى سبز 
شهرى و ييلاقات اطراف شهر كه در سال هاى اخير رشد شايان 
توجهى داشته است، ميزبان شهروندانى است كه تمايل دارند 
زمان فراغت خود را در آنجا بگذرانند؛ اما الگوى حضور شهروندان 
در اين فضاها نيز جاى بحث و تأمل دارد. به طورى كه به نظر 
مى رسد خوراكى ها عامل كليدى حضور شهروندان در اين فضاها 
هستند. وقتى به مردم حاضر در فضاهاى شهرى دقت مى كنيد، 
به همراه داشتن خوراكى، شلوغى مراكز عرضه خوراكى ها و 
فرهنگ سنتى اتراق و صرف غذا را ملاحظه مى كنيد. معابر 
ورودى و خروجى شهر نيز بيشتر در ساعات صرف ناهار و شام 
ترافيك سنگينى دارند. آن چيزى كه در كنار خوراكى به چشم 
مى خورد، مصرف بيش از انتظار قليان است. برنامه هاى فرهنگى 
و آموزشى همچنان در مبارزه با اين ماده دخانى موفق نيستند. 
به طور خلاصه ريشه ضعف برنامه هاى فراغتى شهروندان نه صرفا 
در زيرساخت ها، بلكه همچنين در مهارت ها و توانمندى هاى 
شهروندان در گذران و بهينه سازى آن است. شهروندان با 
برنامه ريزى بهتر مى توانند از بازى هاى خانوادگى و گروهى، 
گفت وگو و هم صحبتى با اطرافيان، تماشاى فضاهاى سبز، 
مطالعه در بوستان ها، پياده روى و دوچرخه سوارى، فعاليت هاى 
بدنى، فعاليت هاى مشاركتى در نگهدارى فضاى سبز و برگزارى 
رويدادهاى جمعى، در فضاهاى فراغتى لذت بيشترى ببرند و 
فراغت خود را بهينه سازند. اكنون فراغت شهروندان دچار آسيب 
است و مديريت شهرى با مشاركت شهروندان مى تواند الگوهاى 
فراغتى بهينه اى را رقم بزند تا اين زمان به معناى واقعى فراغت 

از كار شده و كسب آرامش و رضايت درونى را باعث شود.

 یادداشت 

ضعف برنامه های فراغتی 
کلان شهرنشینان

نیت خیر و تدبیر اقتصادی کشور 

۲۲

۰۵

۹۸
۱۲       صفحـــــــــه    +    ۴  صفحـــــه ورزشـــــــــــــی
ا  محلــــــــه ر آ ه شهــــــر یژ ۱صفحـــــــــه  و ۶
۲۲مــــــرداد ۱۳۹۸ | ۱۱ ذی الحجـــــه ۱۴۴۰ 
شــــــمــــــاره ۲۸۹۷  | ۷۰۰ تـــومـــــان

۳13شنبـه
08 
19

روزنــامه شــهر امید و زنــدگی

دکتر حسین محمدی
اقتصاددان، عضو 

هیئت  علمی دانشگاه 
فردوسی مشهد

۰۶

۰۳

۰۲

۱۰

۰۵

۰۳

۰۳

��دو�� را ����ن �����

د��ار ��دار ���� �������
 �� د���ان ���� ���ا��

ذ�� ����ن در ��ز �و��
��ا�� ���ب �� ����ار ��� ���� ���� 

ذ�� ��� ������ دام در ��� ا��

����� �� ��ا��� ؟
��و��ه ای در��ره ����� ��ا��

از ���د ������ �� و���� ���

������ �����ی  در ���� ���
 و ��ر�� ���� «ر��» در ����

 ���ح ��د

����� «ر��»
 �� ���و�����

���� از ����؟ ��
�����ت ����ا�� ��ی ا���ن از ا���ای ا���ل 

 ���دل �� �����ت ��ل ۹۷ ا��

����� �� ر�� ����ن
آ��� �����ه ������� ����ن �� ���ر زا��ان

 و ����ران در ��ر��ه ���ر ر��ی ����ار ��

شهرآرا پس از آتش سوزی مهیب در میدان توحید 
سراغ کاسبان و اهالی محل رفته و خسارت میلیاردی

 چوب فروشان را روایت کرده است  

����� ���� ��

ا���رات ا�����ار در آ��� 
��ا���ا�� ��ز ������ر

������ ��ی ا���ن  را ��
 ��� ������ران ��ا��� ��ا��

«برنامه هاى استان را به نقد خبرنگاران خواهيم گذاشت تا اصحاب رسانه 
براى اطلاع رسانى اقدامات و سياست هاى دستگاه هاى اجرايى به مردم، 

۰۴۰۳كاملا اقناع شوند.»استاندار خراسان رضوى...

۱۲

آرا
هر

  ش
ی |

وات
صل

ن 
س

 ح
مد

ح
: م

س
عک

۰۳

آرا
هر

  ش
ی |

وات
صل

ن 
س

 ح
مد

ح
: م

س
عک

���� ��� �����
 �� ���ه ���  ���ز دارد

����� آ���ن ��س از ���ا�� ا�����اری
 و ���داری  ��ای ����ن د�� ����� ��� ��ردا�� ��د 

موضوع حاشيه شهر مشــهد حالا بيشتر از گذشــته مورد توجه 
نهادهاى مختلف به ويژه آستان قدس رضوى قرار گرفته و بى شك 

ديدار اخير حجت الاسلام احمد مروى...

ا���رات ا�����ار در آ��� 
��ا���ا�� ��ز ������ر

������ ��ی ا���ن  را ��
 ��� ������ران ��ا��� ��ا��

«برنامه هاى استان را به نقد خبرنگاران خواهيم گذاشت تا اصحاب رسانه 
براى اطلاع رسانى اقدامات و سياست هاى دستگاه هاى اجرايى به مردم، 

كاملا اقناع شوند.»استاندار خراسان رضوى...


