
با رعايت صف و احترام به حقوق 
يكديگر اجازه بدهيد تا نذرى هاى 

ايام عزادارى بيشتر از افراد متمول 
به دست نيازمندان برسد.
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شـــــماره ۲۹۱۸

۱۰

روزنــــامــــه 
ـــید  شــــهر امـ
و زنــــدگــــی

۱شنبه

ی
ند

رو
شه

گ 
هن

فر

با رعايت صف و احترام به حقوق 
يكديگر اجازه بدهيد تا نذرى هاى 

ايام عزادارى بيشتر از افراد متمول 
به دست نيازمندان برسد.

عاشورايى  زندگى كنيمعاشورايى  زندگى كنيمعاشورايى  زندگى كنيمعاشورايى  زندگى كنيمعاشورايى  زندگى كنيمعاشورايى  زندگى كنيمعاشورايى  زندگى كنيمعاشورايى  زندگى كنيمعاشورايى  زندگى كنيمعاشورايى  زندگى كنيمعاشورايى  زندگى كنيمعاشورايى  زندگى كنيمعاشورايى  زندگى كنيمعاشورايى  زندگى كنيمعاشورايى  زندگى كنيمعاشورايى  زندگى كنيمعاشورايى  زندگى كنيمعاشورايى  زندگى كنيم
۱۳۹۸
۱۴۴۱
۲۹۱۸

روزنــــامــــه روزنــــامــــه 
عاشورايى  زندگى كنيمــید ــید 

3138
هيئت هاى مذهبى ثبت شده در خراسان رضوى

2538
تعداد هيئت هاى مذهبى ثبت شده در مشهد با 4000 عضو

1100
تعداد هيئت هاى مذهبى ثبت شده بانوان در مشهد

برابر مواد191 و 193 آيين نامه راهنمايى  و رانندگى و به منظور 
پيشگيرى از وقوع حوادث، رانندگى از بين دسته هاى عزادارى و نيز 
سوار شدن و سوار كردن اشخاص روى ركاب و قسمت هاى بيرونى 
وسيله نقليه ممنوع است.

 191    و      193
 آيين نامه راهنمايى  و رانندگى و به منظور 
پيشگيرى از وقوع حوادث، رانندگى از بين دسته هاى عزادارى و نيز 
سوار شدن و سوار كردن اشخاص روى ركاب و قسمت هاى بيرونى 
وسيله نقليه ممنوع است.

193193

هيئت هاى عزادارى از چرخ دستى مناسب استفاده كنند.

در اين ايام رانندگان وسايل نقليه به خصوص هنگام شب مراقب عابران پياده كه لباس مشكى به تن دارند، باشند.

نصب داربست و برپايى ايستگاه هاى صلواتى نبايد مزاحمت هاى ترافيكى ايجاد كند و مانعى براى خودروهاى 
در حال حركت باشد.

توصيه

نوشتن اشعار يا الصاق برچسب روى شيشه و بدنه اتومبيل خلاف 
مقررات است و 30 هزار تومان جريمه به همراه دارد. هزار30

گِل مالى و چاپ نوشته كه مانع ديد پلاك وسيله نقليه شود، علاوه بر 
60 هزار تومان جريمه و توقيف خودرو  باعث معرفى فرد خاطى به 
مراجع قضايى مى شود.

هزار60

در حال حركت باشد.

30هزار3030هزار30هزار30303030 60606060
به جاى جست و جو  به منظور يافتن راه هاى مخفى براى رسيدن به مقصدتان در هسته مركزى شهر 

مى توانيد خودروتان را در نزديك ترين پاركينگ غير حاشيه اى شهر كه آمار فضاى خالى اش به 9700 
جاى پارك مى رسد، پارك كنيد.

9700

 اگر به فكر سلامت خودتان نيستيد
حداقل به فكر سلامت نسل آينده باشيد

در خط يك هر واگن برابر 132 خودرو و در خط  دو، هر 
واگن برابر 180 خودرو است.

بنابراين با اين انتخاب، در كاهش مصرف سوخت، 
آلودگى هوا و تصادفات نقش خواهيد داشت و در 

هزينه هاى ريالى خودروتان نيز صرفه جويى كرده ايد.

اگر با مترو قصد سفر داريد: از پارك كردن در محل هاى نامناسب مثلا جلو در منازل، 
اطراف و داخل محدوديت هاى ترافيكى و... خوددارى كنيد.

علاوه بر گردانندگان ايستگاه هاى صلواتى، خود رانندگان نيز 
بايد حواسشان به توقف بى دليل كه باعث تشديد ترافيك 

مى شود، باشد.

بهتر است در اين روز ها و شب ها از وسايل نقليه عمومى 
به جاى وسيله نقليه شخصى تان استفاده كنيد.

توجه

 :BRT خط يك
جابه جايى روزانه 91904 نفر در سال گذشته (در روزهاى عادى) جابه جايى روزانه  نفر در سال گذشته (در روزهاى عادى)91904

 :BRT خط سه
جابه جايى روزانه 73762 نفر در سال گذشته ( در روزهاى عادى) 73762

خدماتى كه اتوبوس رانى مى تواند به شما ارائه كند:

تعداد سفرهاى 
درون شهرى با ناوگان 

اتوبوس رانى برابر 
يك ميليون معادل 

17درصد است

درصد17
ضريب اثر بخشى 
اتوبوس نسبت به 
خودرو شخصى به 
لحاظ ترافيكى و 
جابه جايى مسافر

 7/46
ميانگين جابه جايى 
كل مسافر در سال 
گذشته با احتساب 

15 درصد عدم 
پرداخت كرايه

322      '177      '363
نفر

ميانگين جابه جايى 
روزانه مسافر در سال 
گذشته با احتساب 

15 درصد عدم 
پرداخت كرايه

 882     '678
نفر

درصد23جابه جايى روزانه مسافر در شهر 

نفر سرويس1200000

اگر حس ويژه مشهدى بودن داريد
بايد شش دانگ حواستان را براى ميزبانى باشكوه از زائران و گردشگران جمع كنيد؛ چون:

جدا از نگاه اقتصادى به مقوله جذب 
گردشگر توصيه مى كنيم به بهانه شب ها 
و روزهاى عزادارى به چند نكته از جمله 

رعايت ادب، تكريم زائر، صبورى و 
بردبارى دقت كنيد.

بايد شش دانگ حواستان را براى ميزبانى باشكوه از زائران و گردشگران جمع كنيد؛ چون:

توجه

گردش مالى سالانه 
حاصل از سفر زائران 

به مشهد 9000 ميليارد 
تومان است.

ميليارد 9000 
تومان

ميانگين درآمد هر 
گردشگر به ايران برابر 

30 بشكه نفت است.

بشكه             30 
نفت

سهم ايران از 
درآمدهاى 

گردشگرى در دنيا 
0/08 درصد است.

درصد       08/  0 

آيا مى دانيد:
با آنكه ظروف يك بار مصرف كاملا در داخل كشور توليد مى شود 

و به بازار ديگر كشورها وابستگى ندارد ، قيمت اين ظروف در 
ايام محرم، ازسوى برخى توليدكنندگان و سودجويان به ميزان 

2 تا 10 برابر افزايش پيدا مى  كند؟

براى اطلاع از آخرين وضعيت راه ها و محدوديت هاى ترافيكى 120
در طول شبانه روز با شماره 120 تماس بگيريد. همچنين 

مى توانيد با مراجعه به صفحه3  روزنامه امروز  از محدوديت هاى 
ترافيكى در روز تاسوعا و عاشورا مطلع شويد.

اين شماره تلفن را براى رسيدگى به شكايات مردمى
 در ايام محرم و صفر  و به منظور نظارت هاى بهداشتى 

به خاطر بسپاريد.
190

از اسراف پرهيز كنيد. پيشنهاد 
مى دهيم تغيير رويه در نذرهايتان 

ايجاد كنيد. امسال مى توانيد با 
شناسايى افراد نيازمند، نذرتان را ادا 

كنيد. يادتان باشد گاهى مى توانيد 
خدمت به خلق خدا را نذر كنيد؛ 

مثلا زباله اى را از زمين جمع كنيد، 
درختى را آب بدهيد، كمك هزينه 

تحصيلى يا ازدواج نيازمندى را 
متقبل شويد.

كيست كه مرا يارى كند؟
امسال پويشى تحت عنوان#شميم_محرم به راه  
افتاده است كه طى آن، شهروندان سراسر دنيا،  
مى توانند تصاوير، متن و فيلم هاى مرتبط با ايام 

عزادارى را كه با زيبايى هاى محرم در ارتباط است، 
در فضاى مجازى به اشتراك  بگذارند. اگر در اين شور 
و حال حسينى شريك هستيد، به اين پويش مردمى 

بپيونديد. 

دهه آخر صفر سال 97 
4ميليون و 694 هزار و 36 نفر سواره وارد مشهد شدند 
435هزار و 892 نفر پياده وارد مشهد شدند

در 5ماهه سال 97:  12 ميليون و 822 هزار و 126 نفر وارد مشهد شدند
در 5ماهه سال 98: 14 ميليون  و 822 هزار و 126 نفر وارد مشهد شدند

با اسكن اين كد حتما در ايام عزادارى 
يار و ياور پاكبانان شهر خواهيد شد.

با تماشا و اسكن اين كد حتما از 
استفاده ظروف يك بار مصرف منصرف خواهيد شد.

عاشورا و تاسوعاى امسال 
49 ايستگاه و پايگاه آتش نشانى مشهد با خودروهاى 
سبك و سنگين براى اطفاى حريق آماده باش هستند.

ايستگاه 49

عزادارى را كه با زيبايى هاى محرم در ارتباط است، 
در فضاى مجازى به اشتراك  بگذارند. اگر در اين شور 
و حال حسينى شريك هستيد، به اين پويش مردمى 

عاشورا و تاسوعاى امسال عاشورا و تاسوعاى امسال 
49 ايستگاه و پايگاه آتش نشانى مشهد با خودروهاى  ايستگاه و پايگاه آتش نشانى مشهد با خودروهاى 
سبك و سنگين براى اطفاى حريق آماده باش هستند.

با رعايت صف و احترام به حقوق 

در اين ايام وقتى به دليل فعاليت ايستگاه هاى صلواتى 
پشت ترافيك مى مانيد، صبور باشيد 
و از پرخاشگرى و نزاع خوددارى كنيد.و از پرخاشگرى و نزاع خوددارى كنيد.و از پرخاشگرى و نزاع خوددارى كنيد.

 براى نوش جان كردن نذرها 
به جاى توقف دوبل و سوبل جلو  ايستگاه هاى صلواتى 
مى توانيد كمى دورتر پارك كنيد و پياده به محل برويد.

در ۵ماهه 
سال ۹۷ 

۱۲٫۸۲۲٫۱۲۶ ۱۴٫۸۲۲٫۱۲۶

در ۵ماهه 
سال ۹۸

مليحه ابراهيمى يزدى- 1400سال از واقعه عاشورا مى گذرد و به رسم ادب و معرفت چند صد سال است كه به سوگ امامى مى نشينيم كه 
اسوه صبر و مقاومت است. فلسفه عاشورا جدا از آشنايى بيشتر با زندگى اهل بيت (ع) ، درس پس دادن در مكتب آزادگى، رهايى انسان از 
قيد و بند هاى ذلت آور ، انجام تكاليف در سخت ترين شرايط، عمل به وظايفى كه با امر به معروف و نهى از منكر جان مى گيرد و انسجام و 
وحدت بين آحاد مردم است كه حسين(ع) و يارانش به خوبى ابعاد پنهان و آشكار آن را به تصوير كشيدند و با يك قيام پرشور، جاودانه اش 
كردند. آنچه امروز حائز اهميت است، تلاش براى پر رنگ تر كردن ارزش هاى دينى است كه نسل به نسل به ما منتقل شده است و البته از 
نقش اجتماع كوچكى چون خانواده و به دنبال آن جامعه نبايد چشم پوشــى كرد؛ چرا كه تحقيقات گواهى بر اين ادعاست كه محيط هاى 
تربيتى، عامل اصلى رشد معنويت هستند. به بهانه روزهاى پر شور حسينى كه حال و هواى شهر را تحت تأثير قرار داده است ، بنا داريم 
كمى موشكافانه تر به ابعاد متعدد عزادارى بپردازيم؛ مسائلى كه شايد به عنوان يك شهروند كمتر به آن توجه كنيم. با توجه به اينكه در 
شهرى زندگى مى كنيم كه جز روزهاى خاصِ عزادارى، در ديگر ايام نيز ميزبان ميليون ها زائر و گردشگر است، خالى از لطف نيست كه 

رسم مهمان نوازى و حتى مجاورى را به بهترين شكل ممكن به جا آوريم.

 آيين نامه راهنمايى  و رانندگى و به منظور 
پيشگيرى از وقوع حوادث، رانندگى از بين دسته هاى عزادارى و نيز 
سوار شدن و سوار كردن اشخاص روى ركاب و قسمت هاى بيرونى 
وسيله نقليه ممنوع است.

193193

در اين ايام رانندگان وسايل نقليه به خصوص هنگام شب مراقب عابران پياده كه لباس مشكى به تن دارند، باشند.

نصب داربست و برپايى ايستگاه هاى صلواتى نبايد مزاحمت هاى ترافيكى ايجاد كند و مانعى براى خودروهاى 

نوشتن اشعار يا الصاق برچسب روى شيشه و بدنه اتومبيل خلاف 
 هزار تومان جريمه به همراه دارد.

 خودرو و در خط  دو، هر 
23درصد23درصد2323232323232323جابه جايى روزانه مسافر در شهر جابه جايى روزانه مسافر در شهر 

190190190190190190190190190190190190
از اسراف پرهيز كنيد. پيشنهاد از اسراف پرهيز كنيد. پيشنهاد 

مى دهيم تغيير رويه در نذرهايتان 
ايجاد كنيد. امسال مى توانيد با 

شناسايى افراد نيازمند، نذرتان را ادا 
كنيد. يادتان باشد گاهى مى توانيد 

خدمت به خلق خدا را نذر كنيد؛ 
مثلا زباله اى را از زمين جمع كنيد، 
درختى را آب بدهيد، كمك هزينه 

تحصيلى يا ازدواج نيازمندى را 
متقبل شويد.

كيست كه مرا يارى كند؟كيست كه مرا يارى كند؟
امسال پويشى تحت عنوانامسال پويشى تحت عنوان

افتاده است كه طى آن، شهروندان سراسر دنيا،  افتاده است كه طى آن، شهروندان سراسر دنيا،  
مى توانند تصاوير، متن و فيلم هاى مرتبط با ايام مى توانند تصاوير، متن و فيلم هاى مرتبط با ايام 

عزادارى را كه با زيبايى هاى محرم در ارتباط است، عزادارى را كه با زيبايى هاى محرم در ارتباط است، 
در فضاى مجازى به اشتراك  بگذارند. اگر در اين شور در فضاى مجازى به اشتراك  بگذارند. اگر در اين شور 
و حال حسينى شريك هستيد، به اين پويش مردمى و حال حسينى شريك هستيد، به اين پويش مردمى 

بپيونديد. بپيونديد. بپيونديد. بپيونديد. 

97دهه آخر صفر سال 97دهه آخر صفر سال دهه آخر صفر سال 97
36 هزار و 36 هزار و 36 نفر سواره وارد مشهد شدند  نفر سواره وارد مشهد شدند  694ميليون و 694ميليون و 694 4
892هزار و 892هزار و 892 نفر پياده وارد مشهد شدند نفر پياده وارد مشهد شدند 435

۵در ۵در ۵ماهه 

كمى موشكافانه تر به ابعاد متعدد عزادارى بپردازيم؛ مسائلى كه شايد به عنوان يك شهروند كمتر به آن توجه كنيم. با توجه به اينكه در 
شهرى زندگى مى كنيم كه جز روزهاى خاصِ عزادارى، در ديگر ايام نيز ميزبان ميليون ها زائر و گردشگر است، خالى از لطف نيست كه 

رسم مهمان نوازى و حتى مجاورى را به بهترين شكل ممكن به جا آوريم.

323
تعداد هيئت هاى مذهبى غير ايرانى

300
هيئت افغانستانىهيئت افغانستانى

10
هيئت عراقى

3
هيئت پاكستانى

1
هيئت هندوستانى هيئت هندوستانىهيئت پاكستانى

9
هيئت  اردو زبان

اگر هيئت هاى مشهد در 10 شب اول محرم، حدود 
1000 پرس غذا بدهند، بيش از 25 ميليون 

ظرف  يك بارمصرف استفاده مى شود.

زمان تجزيه پذيرى ظروف يك بار مصرفى كه از 
نشاسته اصلاح شده تهيه شده است در محيط، 

بين 5 تا 6 ماه است.

ميزان خسارت دفن زباله در محيط زيست 
50 هزار ميليارد تومان است.

اگر غذا گرم باشد تا 2 ساعت بايد مصرف شود.

ايران جزو 10 كشور  نخست در مصرف 
ظروف يك بار مصرف در دنياست.

اگر دماى غذا از 65 تا 75 درجه سانتى گراد كمتر 
شود، بهتر است در يخچال نگهدارى شود.

مشهدى ها در هر ثانيه 26 كيلوگرم زباله توليد مى كنند. حالا 
حساب كنيد در اين ايام اين عدد چقدر افزايش پيدا مى كند.

خدمتگزاران ايستگاه هاى صلواتى براى جلوگيرى 
از رها شدن پسماندهاى فعاليت خود در محيط، بايد 
حواسشان به تأمين سطل هاى زباله شهردارى باشد.

زباله هاى مربوط به نذرى  را كه بين شهروندان توزيع مى شود، در 
سطل زباله بريزيد؛  پاكبان هاى محترم، وظيفه اى براى جمع آورى 

آن ها ندارند. (#پاكبانان_هم_عزادارند)

ماندگارى ظروف يك بار مصرف در خاك 
به طور ميانگين  400 سال است.

يك دو دو تا چهار تاى ساده
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كسانى كه نذر دارند، مى توانند 
بخشى از پول نذرشان را صرف 

خريد ظروف گياهى كنند.

نكته

اگر قصد تردد 
با تاكسى داريد:

معادل


