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شاگردان بنا 
در حسرت طلا
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کالدرون با برد 
به دربی رسید
تك گل كنعانى زادگان 
پرسپوليس را چهارم كرد

آخرين بازى از هفته سوم رقابت هاى 
فوتبال ليگ برتر ايران عصر ديروز با نتيجه 

يك بر صفر به سود سرخ پوشان پايتخت 
به پايان رسيد. شاگردان كالدرون كه 

هفته گذشته در يك بازى حساس مقابل 
تراكتورى ها نتيجه را واگذار كرده بودند، 

با تركيبى جديد پاى به زمين مسابقه 
گذاشتند. سيدجلال حسينى، كاپيتان 

اول اين تيم، جاى خود را به محمدحسين 
كنعانى زادگانى داده بود كه اين هفته 

در تركيب تيم ملى فوتبال كشورمان به 
ميدان رفته بود. محمد انصارى، مدافع 

خوش اخلاق پرسپوليسى ها ...
۰۳

کش بدن سازی
یک باشگاه کوچک در کیف

شاید فکر کنید تمرین با کش بدن سازی در مقایسه با یک 
جفت دمبل یا هالتر، وسیله  بیخود و بی فایده ای است؛ 

اما نباید تأثیری را که این وسیله بر بدنتان دارد، دست کم 
بگیرید. شما تنها با استفاده از همین کش بدن سازی 

می توانید تمرین های زیادی را انجام دهید. اگر تمرین با 
دمبل، دلتان را زده است، می توانید با کمک کش بدن سازی، 

در تمرینات خود تنوع ایجاد کنید و عضلات خود را 
به گونه ای متفاوت تمرین دهید. وقتی شما از دمبل استفاده 

می کنید، وزنی که در اختیار دارید، ثابت است. ١٥کیلو 
همان ١٥کیلوست و وزن در سراسر حرکت، ثابت می ماند؛ 

اما درمورد باند مقاومتی یا کش بدن سازی این طور نیست؛ 
چون باند مقاومتی، مقاومت های متنوعی برایتان ایجاد 

می کند. وقتی یک ست تمرین دوسر بازو را با باند مقاومتی 
انجام می دهید، در شروع تمرین، حرکت راحت به نظر 

می رسد؛ اما اگر با کمک باند، این عضلات را بیشتر منقبض 
می کنید، کشسانی باند، تنش بیشتری تولید می کند. در 

نتیجه، عضلات شما مجبورند فیبرهای عضلانی تند انقباض 
بیشتری را فعال کنند. هرچه فیبرهای عضلانی تند انقباض 
بیشتری را به کار بگیریم، قدرت بیشتری ایجاد خواهد شد.

 هر رنگ، مقاومت بیشتر
باندهای مقاومتی رنگ های متنوعی دارند که بیانگر میزان 

مقاومتی است که ایجاد می کنند؛ زرد کمترین مقاومت 
را دارد و با ادامه  تیره شدن رنگ ها، باند سیاه بیشترین 

مقاومت را ایجاد می کند. بهترین کار این است که با 
کمترین مقاومت شروع کنید و تدریجا آن را افزایش دهید. 

تمرین هایی هستند که می توانید آن ها را با مقاومت های 
مختلف انجام دهید، پس می توانید به خریدن  بیشتر از 

یک باند مقاومتی هم فکر کنید.

 قابل حمل ونقل است
دلیل اینکه خیلی از افراد کش بدن سازی یا کش پیلاتس 

می خرند، قابل حمل ونقل بودن راحت آن است. وقتی 
می خواهید به سفر بروید یا جایی قرار است بمانید که 

دسترسی به باشگاه و تجهیزات آن را ندارید، باند مقاومتی 
یک راه بسیار خوب برای ادامه  تمرینات شماست. حتی 

در محل کارتان هم می توانید با این وسیله  تمرین کنید. با 
داشتن باند مقاومتی، درواقع یک باشگاه کوچک در چمدان 

خود دارید که فضایی اشغال نمی کند و وزنی هم ندارد؛ 
اما آن قدر مقاومت ایجاد می کند که با آن عضلاتتان را 

بتراشید و قدرتتان را بالا ببرید. شک نکنید با باند مقاومتی، 
تمرینی مؤثر خواهید داشت. مطالعات نشان داده تمرین با 
باندهای کشی در مقایسه با تمرین با وزنه، نتایجی مشابه 

یا در برخی موارد بیشتر بر فعال سازی عضلات دارد. دمبل را 
کنار نگذارید، اما باند مقاومتی را با آن ها ترکیب کنید.

دستان بانوان ورزشكار بر بلنداى تور آرزوها 
در تكاپوى تاريخ سازى است. بعد از بازى هاى 
پاراآسيايى جاكارتا2018 قريب به يك سال 
است بانوان واليبال نشسته كشورمان براى برپايى 
هيچ اردويى گرد هم نيامده اند، اما حالا بالاخره 
طلسم يك ساله شكسته شده و نخستين اردوى 
آمادگى تيم ملى واليبال نشسته بانوان از ابتداى 
هفته در تهران آغاز شده است و تا جمعه 29شهريور 
ادامه خواهد داشت؛ اردويى كه از جذابيت هاى آن 
براى ورزش دوستان خراسانى بى ترديد حضور 
1+4 خراسانى در آن است. معصومه زارعى، ندا 
پنجه باشى، زهرا سالارى و زهرا لطفى، 4 ملى پوش 
خراسانى تيم واليبال نشسته ايران هستند كه در 
كنار خود يك مربى خراسانى را هم مى بينند. پروانه 
باغبانيان، كمك  مشهدى مريم ايرانمنش، سرمربى 
تيم، است. حالا انجمن بانوان خراسانى حاضر در 
اردوى هفده نفره تيم ملى واليبال نشسته بانوان 
ايران، عزمشان را جزم كرده اند تا همراه با ساير بانوان 

براى واليبال نشسته ايران تاريخ سازى كنند .

 خراسانی ها در مدار خوشبختی

زارعى و پنجه باشى، 2 تن از واليباليست هاى 
باسابقه تيم ملى واليبال نشسته بانوان هستند؛ اما 
سالارى و لطفى، تازه طعم حضور در اردوى تيم ملى 
را چشيده اند. آن ها به همراه كرمان به طورمشترك 
با تعداد 4 بازيكن بيشترين ملى پوشان در تيم ملى 

را تشكيل مى دهند. معصومه زارعى، كاپيتان 
بانوان ايران، درباره وضعيت خراسانى ها در اردوى 
تيم ملى مى گويد: به احتمال فراوان در فهرست 
12 نفر نهايى تيم ملى، من و ندا پنجه باشى حضور 
داريم و سالارى و لطفى بايد خودشان را به مربيان 
نشان بدهند. فكر مى كنم لطفى بتواند به عنوان 
يك ليبرو موردتوجه قرار بگيرد. ندا پنجه باشى هم 
معتقد است: هر 4 نفر ما شانس حضور در جمع 12 
نفر نهايى تيم ملى براى اعزام به بازى هاى كسب 

سهميه پاراالمپيك را داريم.
 اعزام به لطف رضایی

تعطيلى يك ساله اردوهاى تيم ملى واليبال نشسته 
بانوان، شائبه اعزام نشدن تيم به مسابقات كسب 

سهميه را كه بهمن يا اسفندماه سال جارى 
برگزار مى شود، افزايش داده بود. گفته مى شد 
فدراسيون چون اميدى به كسب سهميه ندارد، 
تيم ملى واليبال نشسته بانوان را به اين مسابقات 
اعزام نخواهد كرد. معصومه زارعى دراين رابطه 
گفت: حقيقت خود ما هم نگران شده بوديم؛ اما با 
رايزنى هايى كه هادى رضايى داشت، اين مسئله 
حل شده و تيم به مسابقات اعزام خواهد شد. وى 
تصريح كرد: رضايى، مشاور فنى تيم هم هست و 
خوشبختانه هميشه حامى واليبال نشسته بانوان 
بوده است. تا الان خبر نااميدكننده اى نشنيده ايم 
و همه مصمم هستيم تا در اين مسابقات سهميه 

پاراالمپيك را به دست بياوريم.

 جوان گرایی، راهی به پاراالمپیک

كاپيتان مشهدى تيم ملى واليبال نشسته معتقد 
است سرمربى جديد مسير جوان گرايى را در پيش 
گرفته است. زارعى دراين باره گفت: «با آمدن 
ايرانمنش، تيم 60درصد جوان شده و به تازگى 3 
بازيكن متولد1380 به بالا، به اردوى تيم ملى دعوت 
شده اند. اين اتفاق خوب است و ما به اين جوان گرايى 
اميدواريم»؛ حرف هايى كه ندا پنجه باشى، 
ديگرخراسانى تيم ملى آن را تأييد و اظهار كرد: 
باغبان، مربى ما، يك خراسانى است و سرمربى تيم 
هيئت خراسان هم هست. او به جوان گرايى اعتقاد 
دارد و براى همين شاهد حضور واليباليست هاى 

جوان خراسانى در اين اردو هستيم.

 مسئله همیشگی ورزش؛ حمایت ها!

تاكنون تكليف 6 سهميه از 8 سهميه مسابقات 
پاراالمپيك 2020 توكيو مشخص شده و تيم هاى 
روسيه، برزيل، آمريكا، روآندا، چين و ژاپن توانسته اند 
سهميه را به دست بياورند. حالا تنها 2سهميه مانده 
و كلى مدعى؛ مدعيانى چون ايتاليا، هلند، كانادا، 
سريلانكا و اندونزى. كاپيتان پرُسابقه واليبال نشسته 
بانوان ايران درباره لزوم حمايت هاى لازم ازسوى 
مسئولان گفت: راستش حمايت ها ازســوى 
فدراسيون تاكنون خوب بوده و انصافا فدراسيون براى 
ما كم نگذاشته است؛ اما خب وزارت ورزش كمى در 

تقسيم جوايز ناعادلانه برخورد كرده است.  

خراسانى هاى مصمم در كسب سهميه المپيك
حضور 1+4 خراسانى در نخستين اردوى آمادگى تيم ملى واليبال نشسته بانوان، براى اعزام به مسابقات كسب سهميه پاراالمپيك2020
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پلنگ مازندران
در تور خراسان
حسن یزدانی، قهرمان کشتی آزاد المپیک
و جهان، به تیم «تا ثبت جهانی توس» پیوست

  ورزش بانوان  
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  سرخط خبرها  

حساس ترين جدال هفته پنجم ليگ برتر فوتسال 
بانوان، مصاف جذاب 2 تيم مس رفسنجان و هيئت 
فوتبال خراسان رضوى بود كه با پيروزى مسى ها 
پيگيرى شد و به شدت عملكرد داوران بازى مورد 
اعتراض كادرفنى و بازيكنان مشهدى  بود. فاطمه 
شريف، سرمربى تيم خراسان، روى 3 صحنه از 
مسابقه، اعتراض گسترده اى را مطرح كرده بود 
و اذعان داشت كه بدون ترديد تصحيح قضاوت 
در اين 3 صحنه مى توانست نتيجه پايانى مسابقه 
را كاملا دستخوش تغييراتى كند و تيم داورى 
مسابقه در سطح اين رقابت نبوده است. در صحنه 
اول، بازيكن شماره4 مس رفسنجان با دست توپ 
را لمس مى كند و مانع از حمله تيم هيئت فوتبال 
خراسان رضوى مى شود. اين بازيكن پيش  از  اين  
صحنه از داور مسابقه اخطار گرفته بود و مشهدى ها 
معتقد بودند كه داور در اين صحنه از اخراج بازيكن 

مس، امتناع كرده است. نظر گروه كارشناسى 
داورى اين است كه بازيكن شماره4 سفيد در اين 
صحنه با بى احتياطى توپ را درحالى كه از دست 
داده بود، متوقف مى كند كه داور به درستى خطاى 
هند او را اعلام مى كند و امتناع داور مسابقه از ارائه 
اخطار به بازيكن خطاكار درست است. صحنه 
دوم اعلام خطاى بازيكن شماره7 مشكى هيئت 
فوتبال خراسان رضوى است. با اعلام اين خطا، 
خطاهاى تيم هيئت فوتبال خراسان رضوى در 
دقيقه10 نيمه دوم به عدد6 رسيد و گل برترى 
براى مس از روى نقطه دوم پنالتى به ثمر نشست؛ 
درحالى كه  شريف با اعتراض شديد نسبت به اين 

صحنه، معتقد بود كه خطايى رخ نداده و اعلام 
اين خطا، مسبب فروپاشى روان بازيكنان شده 
است. نظر گروه كارشناسى داورى اين است كه در 
اين صحنه خطايى ازسوى شماره7 مشكى ديده 
نمى شود. جالب اينجاست كه داور در اين صحنه 
آوانتاژى را هم اعلام نكرده است كه بخواهد پس 
از انتقال مالكيت توپ، در سوت خود بدمد. نكته 
ديگر آنكه چون بازى وارد فاز تازه  و پاورپلى شده 
بود، حتى اگر داور مسابقه در آن صحنه آوانتاژ 
هم داده بود، اعلام خطا كار اشتباهى بود. آخرين 
صحنه به اعلام خطاى هند بازيكن شماره10 
هيئت فوتبال خراسان رضوى مربوط مى شود كه 

كادر فنى مشهدى ها اعتراض داشت كه در اين 
صحنه توپ به صورت بازيكن برخورد داشته است و 
بى دليل يك خطا به سود مس  در موقعيتى مناسب 
اعلام شده است. گروه كارشناسى داورى معتقد 
است در اين صحنه، قاب دوربين نشان مى دهد كه 
توپ به سينه بازيكن مشكى برخورد كرده است؛ 
اما جاى گيرى داور  نسبت به صحنه، خوب بوده و 
در صورت برخورد با دست، داور به درستى خطاى 
هند گرفته است. به نظر مى رسد اعتراض كادر 
فنى و بازيكنان تيم خراسان  چندان اشتباه نبوده 
است. بروز اشتباهات سهوى در داورى، بخشى از 
يك مسابقه است؛ اما حجم اعتراض ها به داورى 
در هفته هاى نخست زياد بوده و قطعا در ادامه، 
حساسيت مسابقات بيشتر مى شود و اشتباهات در 
يك مسابقه ممكن است  در مسير رسيدن تيم ها به 

جام قهرمانى، تغييراتى را به وجود بياورد. 

حق مشهدى ها در رفسنجان پايمال شد؟
تحليل 3 صحنه حساس در هفته پنجم ليگ برتر فوتسال

احتمال حضور مشهدی ها
در لیگ برتر فوتبال بانوان

جلسه قرعه كشى مسابقات ليگ برتر فوتبال بانوان با 
حضور نمايندگان 7 تيم برگزار شد. مسابقات ليگ برتر 
فوتبال بانوان از 19مهرماه آغاز مى شود و تيم ها تا آخر 
وقت ادارى نهم مهرماه فرصت دارند اسامى بازيكنانشان 
را در سامانه سازمان ليگ فوتبال ثبت كنند و در صورت 
ثبت نام نشدن طبق مقررات برخورد شده و تيم جديدى 
جايگزين خواهد شد. تيم هاى آويساى اهواز و هيئت 
فوتبال البرز از ليگ دسته يك به مسابقات ليگ برتر راه 
يافته اند كه آويساى اهواز به دليل مسائل داخلى استان 
خوزستان نتوانست در ليگ برتر شركت كند. تيم سايپا 
مشهد، تيم سوم ليگ دسته يك فوتبال كشور بود 
و احتمال دارد در صورت وجود شرايط مالى و موافقت 
فدراسيون، مشهدى ها در ليگ برتر حاضر شوند. در اين 
جلسه اعلام شد كه در صورت انصراف يا ثبت نام نكردن 
تيمى در سامانه سازمان ليگ، قرعه كشى مجدد برگزار 

خواهد شد.

دعوت از ٢ خراسانی
به تیم ملی وزنه برداری

دو بانوى وزنه بردار خراسان رضوى به اردوى تيم ملى 
بانوان دعوت شدند. در اين اردو كه از پنجم تا 25مهرماه به 
ميزبانى تهران در مجموعه ورزشى آزادى برگزار مى شود، 
دختران وزنه بردار در رده هاى سنى نوجوانان و جوانان به 
تمرين خواهند پرداخت. عطيه ثاقب تقى پور از خراسان 
رضوى به عنوان مربى تيم ملى حضور خواهد داشت و 
عاطفه عباسى يساقى نيز از مشهد در رده نوجوانان به اردو 

فراخوانده شده است.

برگزاری کلاس های «صبح، 
ورزش، زندگی» در مشهد

كلاس هاى «صبح، ورزش، زندگى» به همت معاونت 
سلامت و تربيت بدنى سازمان اجتماعى فرهنگى در 
مناطق سيزده گانه سطح شهر مشهد برگزار مى شود. 
اين كلاس ها به صورت رايگان و همه روزه از ساعت 6 تا 
10 صبح در مساجد، مــدارس، سالن ها و بوستان هاى 
سطح شهر مشهد در حال برگزارى است و درحال حاضر 
76 مسجد پذيراى شهروندان هستند. بنا بر آماروارقام 
اعلام شده، روزانــه 2750 نفر به اين مساجد مراجعه 
مى كنند. همچنين 61 سالن ورزشى با ظرفيت 3500 نفر 
و 17 بوستان با ظرفيت 1000نفر، در اين طرح مشاركت 
دارند. علاقه مندان مى توانند براى شركت در اين كلاس ها، 
به سالن هاى ورزشى واقع در مناطق سيزده گانه شهردارى 

مشهد مراجعه كنند. 

سه شنبه ها

 فوتبال
با پیش کسوتان

فوتبال توجه ٤٦
می شود

کالدرون با برد 
به دربی رسید

تك گل كنعانى زادگان 

کالدرون با برد 
به دربی رسید

کوچ پارسا
به سجاد

تيم بسكتبال 
آويژه صنعت، 
رقابت هاى اين فصل 
خود را در خانه بسكتبال 
برگزار خواهد كرد



 

ــازى از هفته سوم  آخــريــن ب
رقابت هاى فوتبال ليگ برتر 
ايران عصر ديروز با نتيجه يك بر 
صفر به سود سرخ پوشان پايتخت 
به پايان رسيد. شاگردان كالدرون كه هفته 
گذشته در يك بازى حساس مقابل تراكتورى ها 
نتيجه را واگذار كرده بودند، با تركيبى جديد پاى 
به زمين مسابقه گذاشتند. سيدجلال حسينى، 
كاپيتان اول اين تيم، جاى خود را به محمدحسين 
ين هفته در  ده بود كه ا كنعانى زادگانى دا
تركيب تيم ملى فوتبال كشورمان به ميدان 
رفته بود. محمد انصارى، مدافع خوش اخلاق 
پرسپوليسى ها هم بعد از نزديك به 10ماه كه 
از مصدوميتش گذشته بود، اين بار در تركيب 
اوليه سرخ ها حاضر شد تا محمد نادرى بازى را 
از روى نيمكت شروع كند. بازى را پرسپوليسى ها 
هجومى تر آغاز كردند و دقيقه3 پاس در عمق 
ترابى در مقابل دروازه نفت به عليپور رسيد كه 
اهل شاخه با تكلى به موقع مانع گل زنى وى شد. 
كم كم فشار اوليه پرسپوليس فروكش كرد و بازى 
بيشتر در ميانه ميدان در جريان بود. نفتى ها در 
اواسط بازى كمى بهتر از پرسپوليس بودند و 
توانستند سرخ پوشان را زير فشار قرار دهند؛ اما 
حساس ترين موقعيت نيمه اول براى برزيلى هاى 
ايــران شكل گرفت. دقيقه44 طلايى پوشان 
پشت محوطه جريمه پرسپوليس صاحب ضربه 
ايستگاهى شدند كه بوژيدار رادوشويچ شوت 
محكم و زمينى طالب ريكانى را با كف دست 
مهار كرد و در مرحله دوم توپ را در آغوش گرفت 
تا دروازه تيمش را نجات دهد. در نيمه دوم هم 
بازى متعادل آغاز شد، اما پرسپوليسى ها روى 
يك شوت توانستند گل برترى خود را به ثمر 
برسانند. دقيقه57 محمدحسين كنعانى زادگان 
از راهى دور اقدام به شوت زنى كرد كه محمد 
دريس نتوانست آن را مهار كند تا توپ وارد 
دروازه شود. پس از گل، بازى دوباره متعادل 
شد و توپ بيشتر در ميانه ميدان در جريان بود 
تا اينكه در اوقات تلف شده بازى على عليپور 
2موقعيت ايده آل را به سادگى از دست داد تا 
بازهم در گل زنى ناكام باشد. شاگردان كالدرون 
با اين پيروزى شش امتيازى شدند و به رده چهارم 
جدول صعود كردند و صنعت نفت هم بعد از برترى 

مقابل فولاد و تساوى برابر نفت 
شكست  با   ، ن سليما مسجد
ــروز چهارامتيازى ماند تا  ام

به رده هفتم سقوط كند. بدين 
ترتيب پرسپوليسى ها كه هفته 

آينده بايد در ورزشگاه آزادى ميهمان 
استقلال باشند با روحيه بهترى نسبت 

به حريف خود در اين مسابقه حاضر 
خواهند شد. مسابقه دو تيم 

روز يكشنبه و از ساعت 
18:45 برگزار خواهد 

شد.

 دستیاران 

استراماچونی 

VIP در
ــدار 2تيم  ديـ
ليس  سپو پر
ــران و  ــ ــه ــ ت
صنعت نفت 
آبـــادان در 
ــاه  ــگ ــاي ج
ــى  وى آى پ

ن  نا ميهما
ــت. با توجه ويـــــــــژه اى  داش

به برگزارى شهرآورد استقلال و 
پرسپوليس در هفته بعد، 2دستيار 
استراماچونى، دانسى و سباستين، 
براى آناليز حريف خود در ورزشگاه 
آزادى حضور داشتند و ديدار 2تيم 
پرسپوليس و نفت آبادان را تماشا 
بگويچ سرمربى  وينگو  كــردنــد. 
تيم فوتبال گل گهر، محمدحسن 
ه  شگا با مل  عا ير مد د  ى فر ر نصا ا
پرسپوليس و تعدادى از بازيكنان 
تيم ملى واليبال كشورمان هم در 
جايگاه ويژه ورزشگاه آزادى حضور 
داشتند و اين مسابقه را از نزديك 
تماشا كردند. اسكوچيچ: اگر اشتباه 

نمى كرديم، پرسپوليس گل نمى زد. 
دراگان اسكوچيچ، سرمربى تيم فوتبال 

صنعت نفت آبادان، بعد از شكست تيمش 

برابر پرسپوليس در نشست خبرى گفت: قطعا از 
اينكه بازى را واگذار كرديم، خوش حال 
نيستم. خيلى خوب بازى را كنترل 
كرديم و تاكتيك خيلى خوبى 
انتخاب كرديم. او ادامه داد: با 
توجه به آناليزمان از پرسپوليس، 
اگر اين اشتباه بچه گانه صورت 
نمى گرفت، احساس مى كنم كه 
پرسپوليس به ما گل نمى زد. حتى 
ممكن بود كه كنترل بازى را از دست 
بدهند. وقتى كه گل را دريافت 
كتيك  تا تغيير   ، ــم ي د ــر ك
داديم تا با نفرات بيشترى 
لحاظ  ز  ا كنيم.  حمله 
تاكتيكى خوب بوديم. 
از بازيكنانم خواستم با 
اعتمادبه نفس بيشترى 
بازى كنند. همه خيلى 
خجالتى بــوديــم. وى 
افــزود: با توجه به بازى 
قبلى، چند دقيقه آخر 
ريسك كرديم. بازيكنان 
ما امروز بيش از اينكه مقابل 
پرسپوليس بازى كنند، در 
مقابل خودشان بازى كردند. 
پرسپوليس در خط حمله 
بازيكنان خيلى خوبى دارد. 
اين براى آن ها امتياز است. 
به پرسپوليسى ها تبريك 
مــى گــويــم. 
چيچ  سكو ا
دربـــــــاره 
عه كشى  قر
ــام حــذفــى  ــ ج
هم بيان كــرد: من 
توجهم هميشه به 
بازى آينده است. 
بالأخره بايد با يك 
تيم بازى مى كرديم 
نمى كند  قى  فر و 
حــريــف چــه كسى 

باشد.

 کالدرون: وظیفه 

ما در شهرآورد، 

پیروزی است
نتينى  سرمربى آرژا
پرسپوليسى ها كه به 
دليل پرواز پسرش 
در نشست خبرى 
ــازى  ــن ب ايـ
ــاضــر  ح

نشده بــود، در ميكسدزون ورزشگاه آزادى 
به سؤالات خبرنگاران پاسخ داد و درباره بازى 
و پيروزى تيمش پيش از شهرآورد حساس 
سرخابى ها گفت: خيلى خوب بازى كرديم. اگر 
گل نزنى، گل مى خورى. بعد از زدن گل نخست، 
ده  ستفا ا شتيم كه  موقعيت هاى ديگرى دا
نكرديم. مى بينيد كه پيروزى در بازى هاى ليگ 
برتر مقابل هر تيمى سخت است. فكر مى كنم 
در 30دقيقه پايانى خوب بازى كرديم. اين 
فوتبال مدنظر من است. سرمربى پرسپوليس 
خاطرنشان كرد: مى دانستيم بازى سختى داريم 
و وظيفه ما كسب پيروزى بود. در شهرآورد هم 
همين وظيفه را داريم. مطمئنا كسب پيروزى 
ارزشمندتر از هر چيزى است. او درباره شهرآورد 
تهران گفت: شهرآورد بازى بزرگى خواهد بود. 
اميدوارم هواداران از ديدن اين بازى لذت ببرند. 
او درباره نيمكت نشينى سيدجلال حسينى در 
اين بازى گفت: همان طور كه كنعانى زادگان در 
بازى هاى اول نيمكت نشين بود، حسينى هم 
امروز روى نيمكت نشست. كنعانى هم ملى پوش 
است. من 3مدافع وسط فوق العاده دارم. هميشه 
امكان حضور بازيكنان خوب روى نيمكت وجود 
دارد. خوش حالم كه كاپيتانى داريم كه در همه 

حال پشت تيم است.

 استقلال و پرسپولیس در حذفی میهمان 

شدند
مرحله  قرعه كشى   ، بقه مسا ــن  ي ا ز  ا بعد 
يك شانزدهم نهايى جام حذفى فوتبال ايران با 
شركت 16تيم راه يافته به اين مرحله و 16تيم 
ليگ برترى در ورزشگاه آزادى برگزار شد. بر 
اساس قرعه كشى انجام شده بين ورزشگاه هاى 
آزادى، يادگار امام، نقش جهان، پارس شيراز، 
غدير اهواز و امام رضا(ع)، ورزشگاه پارس شيراز 
ميزبان مسابقه فينال جام حذفى فوتبال ايران 
شد. طبق قرعه كشى صورت گرفته، بازى هاى 
اين مرحله به شرح ذيل برگزار خواهد شد: 
سايپا - داماش گيلانيان / گل ريحان البرز - 
استقلال تهران / استقلال ماهشهر - مس نوين 
كرمان / پيكان تهران - شهداى رزكان كرج / 
خوشه طلايى ساوه - شاهين شهردارى بوشهر 
/ خيبر خرم آباد - فــولاد مباركه سپاهان / 
ماشين سازى تبريز – پرسپوليس / مس كرمان 
- بادران تهران / قشقايى شيراز - صنعت نفت 
آبادان / فجرسپاسى شيراز - فولاد خوزستان 
/ پاس همدان - تراكتور تبريز / نيروى زمينى 
- نود اروميه / نساجى مازندران - شهر خودرو 
/ سردار بوكان - شهردارى ماهشهر / گل گهر 
سيرجان - نفت مسجدسليمان / پارس جنوبى 

جم - ذوب آهن اصفهان. قرار است مسابقات 
مرحله يك شانزدهم جام حذفى روزهاى هفتم 

و هشتم مهر برگزار شود. 
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جام جهانی باشگاه ها۲۰۱۹ قرعه کشی شد

تيم هاى قهرمان 5 قاره مختلف جهان به همراه السد قطر، حريفان خود را براى 
جام جهانى باشگاه ها2019 شناختند. قرعه كشى جام جهانى باشگاه ها2019 
قطر عصر ديروز برگزار شد. مايكل اوون، حريفان تيم هاى قهرمان 5 قاره مختلف 
جهان به همراه السد را مشخص كرد. السد ميزبان در بازى نخست بايد به مصاف 
هينگن اسپورت (قهرمان اقيانوسيه) برود. ديدار دوم بين برنده بازى نخست 
و اف.سى مونترى (قهرمان كونكاكاف) برگزار مى شود. در دور دوم (بازى سوم)، 
اسپرانس تونس به مصاف قهرمان آسيا مى رود. در بازى نخست مرحله نيمه نهايى 
قهرمان آمريكاى جنوبى برابر برنده ديدار سوم قرار مى گيرد. ديگربازى بين ليورپول 

( قهرمان اروپا) و برنده بازى دوم انجام مى  شود.

غایبی دیگر روی دست زیدان

باشگاه رئال مادريد با انتشار بيانيه اى مصدوميت مارسلو از ناحيه گردن و ستون 
فقرات را تأييد كرد. به گزارش ماركا، مارسلو، مدافع چپ برزيلى رئال، در جريان 
بازى با لوانته و پس از افتادن روى زمين از ناحيه گردن و ستون فقرات آسيب ديد و 
به همين خاطر با كاروان تيمش به پاريس سفر نمى كند. بدين ترتيب فرلاند مندى 
جاى او را در تركيب پر خواهد كرد. گفتنى است زيدان غير از اين مدافع برزيلى، 
براى بازى فرداشب قادر نيست روى ايسكو، مودريچ، آسنسيو و فدريكو والورده 

حساب كند تا تيره روزى هاى زيدان براى اين بازى بيش ازپيش شود.

دستگیری هواداران یوونتوس

پليس ايتاليا، 12هوادار افراطى يوونتوس را به دليل اتهام اخاذى و كلاهبردارى در 
فروش بليت ها دستگير كرد. بازرسان در تورين فاش كرده اند برخى از هواداران 
افراطى يوونتوس مقامات باشگاه را تهديد كرده بودند اگر به آن ها اجازه خريد عمده 
بليت هاى ارزان براى فروش آن ها در بازار سياه داده نشود، در ورزشگاه شعارهاى 
نژادپرستانه سر خواهند داد. حالا پليس ايتاليا، 12 نفر از اين هواداران را دستگير كرده 
است. اين دسته به خشونت و پول شويى نيز متهم شده اند. 2 سال پيش يوونتوس 
به دليل فروش بليت به هواداران افراطى، جريمه شد و به يك بازى بدون حضور 

تماشاگران افراطى محكوم گرديد. 

فوتبال جهان

سهمیه ایران در آسیا ٣+١ شد

يك رسانه اماراتى پيش از اعلام رده بندى جديد AFC براى سهميه بندى كشورها 
براى حضور در ليگ قهرمانان آسيا اعلام كرد كه ايران و قطر افزايش سهميه دارند. 
نشريه «الاتحاد» امارات امروز در گزارشى اعلام كرد كه در ماه آينده(نوامبر) خبر بدى 
براى فوتبال امارات وجود دارد. در جديدترين سهميه بندى AFC براى كشورها در 
ليگ قهرمانان آسيا 2020 و 2021 سهميه امارات از 3+1 به 2 +2 كاهش پيدا مى كند و 
اين حكم قطعى است.  پيش از اين امارات و عربستان بالاتر از ايران قرار داشتند و از غرب 
آسيا 2 تيم كشور سهميه 3+1 مى گرفت اما بنا به گزارش اين رسانه اماراتى سقوط اين 

كشور در رده بندى جديد AFC به رده چهارم غرب آسيا قطعى شده است.

تنیس بازان ایران در جمع ٨ تیم برتر آسیا

تيم ملى تنيس روى ميز مردان ايران به جمع 8 تيم برتر مسابقات قهرمانى آسيا راه 
يافت. در دومين روز از مسابقات تنيس روى ميز قهرمانى آسيا، تيم هاى مردان و 
بانوان ايران براى صعود به جمع 8 تيم برتر مسابقات تلاش كردند كه تيم مردان موفق 
شد؛ اما بانوان درنهايت يازدهم شدند. در بخش مردان تيم ايران ابتدا بحرين را 3بر0 
شكست داد و در بازى دوم كره شمالى را 3بر1 مغلوب كرد و به جمع 8 تيم برتر راه 
يافت. به اين ترتيب تيم ملى ايران بايد منتظر قرعه خود در جدول يك چهارم نهايى 
باشد. در بخش بانوان، تيم ملى ايران به مصاف ازبكستان رفت و موفق شد با نتيجه 

3بر0 اين تيم را شكست دهد و مقام يازدهمى آسيا را كسب كند. 

هواداران نفت تا اطلاع ثانوی محروم شدند

مطابق رأى جديد كميته انضباطى، ديدارهاى خانگى تيم فوتبال نفت مسجدسليمان 
تا اطلاع ثانوى، بدون حضور تماشاگران برگزار مى شود. مسابقه تيم هاى نفت 
مسجدسليمان و استقلال در هفته سوم برگزار شد و تخلفاتى ازسوى تماشاگران تيم 
نفت رخ داد. با توجه به اينكه هواداران تيم نفت در اين مسابقه به داور و عوامل اجرايى اين 
مسابقه توهين كردند، به استناد ماده100 مقررات انضباطى و تا اطلاع ثانوى، مسابقات 
خانگى تيم نفت مسجدسليمان بدون حضور تماشاگر برگزار مى شود. بدين ترتيب 
نماينده قانونى باشگاه نفت مسجدسليمان براى اداى توضيحات درمورد تخلفات 

عنوان شده، روز يكشنبه 31شهريورماه در كميته انضباطى حضور مى يابد. 

ورزش ایران

تيم ملى واليبال ايران در سومين مسابقه 
خود در رقابت هاى قهرمانى آسيا مغلوب 
جدى  نگ خطرى  ز تا  شد  ليا  ا ستر ا
براى همه به صدا دربيايد. رقابت هاى 
واليبال قهرمانى آسيا به ميزبانى تهران 
درحال برگزارى است. شاگردان ايگور 
كولاكوويچ پس از كسب 2 پيروزى قاطع 
مقابل تيم هاى سريلانكا و قطر، در سومين 
ليا شدند.  بقه خود مغلوب استرا مسا
شكست ايران مقابل استراليا موجب شد 
تا زنگ خطر براى واليبال ايران به صدا 
دربيايد. پيش از رقابت هاى قهرمانى 
علام  ا رشناسان  كا ز  ا رى  بسيا آسيا 
كرده بودند كه تيم هاى استراليا و چين 
حريفان جدى ايران خواهند بود و ظاهرا 

پيش بينى آن ها هم درست از آب درآمد.
واليبال ايران خاطرات خوبى از استراليا 
ندارد و دقيقا در همان لحظاتى كه همه 
آماده برگزارى جشن مى شوند، اين تيم 
تمام برنامه ها را به هم مى ريزد؛ چراكه 
ه مى كنند  لمپيك نگا ا آن ها فقط به 
و برخلاف ايران در طول 4 سال فقط 
درراستاى رسيدن به اين آوردگاه مهم 
گام برمى دارند. شاگردان كولاكوويچ 
درحالى كه ميزبان بودند، با نتيجه 3بر1 
مغلوب استراليا شدند و اين شكست همه 
را نگران كرده است كه مبادا 4 ماه ديگر 
و در مسابقات انتخابى المپيك نيز اين 

نتيجه تكرار شود.
هنوز اتفاقاتى را كه 7 سال قبل براى 
واليبال ايران افتاد، فراموش نكرده ايم. 
اين بار هم گويا تاريخ در حال تكرار است. 
چند روز پيش از شروع يك تورنمنت 
رسمى، تيم ايران 2 بازى دوستانه با 
استراليا انجام داد و در هر 2 مسابقه پيروز 
شد؛ اما دقيقا لحظه شكار، كانگوروها به 
خود آمدند و توانستند به ايران ضربه 
به خوبى  نش  گردا و شا لبدف  بزنند. 
تاكتيك هاى ايران را يكى پس از ديگرى 
خنثى كردند و اجازه خودنمايى به 

ستاره هاى ايران ندادند.
بى  نتخا ا بقات  ز مسا ا ه پيش  ما چند 
المپيك2012 لندن همچون اين روزها 
ايران ميزبان مسابقات قهرمانى آسيا 
بود و توانست با هدايت خوليو ولاسكو 
براى نخستين بار به مدال طلا برسد. در 
ادامه شاگردان ولاسكو راهى جام جهانى 
شدند و آنجا هم عملكرد خوبى داشتند؛ 

عملكردى كه تقريبا همه را قانع كرده بود 
كه ايران مى تواند به عنوان بهترين تيم 
آسيا راهى المپيك لندن شود، اما اين 
اتفاق هيچ گاه محقق نشد؛ چراكه ايران با 
سد محكمى به نام استراليا روبه رو شد و با 

نتيجه 3بر1 باخت.
شرايط اين روزهاى واليبال ايران خيلى 
شبيه آن سال هاست؛ بااين تفاوت كه در 
آن مقطع محمدرضا داورزنى با قدرت 
فدراسيون را اداره مى كرد و تمام شرايط را 
زير نظر داشت، اما اين روزها شاهد هستيم 
كه در جريان رقابت هاى قهرمانى آسيا، 
سرپرست فدراسيون با وسوسه رياست از 
سمت خود استعفاى نافرجامى را انجام 
مى دهد كه با آن مخالفت مى شود. آقايانى 
كه تاريخ انتخابات را جابه جا كردند تا مبادا 
به تيم ملى بزر گ سالان و نوجوانان لطمه 
وارد شود، حرف هاى خود را فراموش 
كردند و درحالى كه به واسطه ميزبانى 
پيكارهاى قهرمانى آسيا آبروى ايران در 
ميان است، خيلى راحت براى رسيدن به 

قدرت مى جنگند!
به هر حال هنوز كار تمام نشده و بهتر است 
كولاكوويچ و شاگردانش خيلى زود خود 
را براى ادامه مسابقات آماده كنند. ايران 
در مرحله دوم مسابقات قهرمانى آسيا هم 
كار سختى دارد و بايد با تيم هاى چين و 
هند روبه رو شود. از طرفى انتظار مى رود 
آقايان جنگ رياست را زودتر تمام كنند 
و يك برنامه مدون براى تيم ملى درنظر 
بگيرند تا شاهد تكرار تاريخ نباشيم. از 
سال2014 تا ديروز، ايران و استراليا 
11بار با هم روبه رو شدند كه 10 پيروزى 
سهم ايران بود. استراليايى ها توجهى به 
اين 10 شكست نمى كنند و از تمام آن ها 
درس مى گيرند تا در بهترين زمان يعنى 
نتخابى المپيك به پيروزى  مسابقات ا
برسند. روز گذشته هم ايگور كولاكوويچ 
اعلام كرد كه از اين شكست درس گرفته 
است، اما بايد منتظر ماند و ديد كه آيا او 
مى تواند واليبال ايران را از لبه پرتگاه 
نجات دهد يا خير! استراليا در سال2000، 
2004 و 2012 در المپيك حضور پيدا 
كرده است و اين نشان مى دهد كه تمام 
دغدغه آن ها حضور در المپيك است؛ 
دغدغه اى كه در ايران بيشتر در حد حرف 
است و قدم هاى كوچكى براى تحقق آن 

برداشته مى شود. 

پيكارهاى نيمه نهايى 3 وزن پايانى كشتى 
فرنگى قهرمانى جهان در حالى پايان يافت 
كه هيچ كدام از نمايندگان ايران موفق به 
رسيدن به فينال و كسب مدال طلا نشدند. 
3 وزن پايانى كشتى فرنگى  مسابقات 
قهرمانى جهان از صبح ديروز در شهر 
نورسلطان كشور قزاقستان پيگيرى شد كه 
درنهايت هيچ كدام از نمايندگان كشورمان 
نتوانستند راهى فينال شوند. بدين ترتيب با 
توجه به نتايج 4 وزن نخست و 3 وزن دوم، 
تيم ملى كشتى فرنگى ايران همچنان در 
حسرت مدال طلا ماند و بايد فعلا در انتظار 
كسب مدال برنز در رقابت هاى امروز باشد. 
ديروز در پيكارهاى 3 وزن پايانى كه در 
اوزان 60 ، 77 و 130كيلوگرم برگزار شد، 
2 نماينده ايران راهى ديدار رده بندى شدند 
و يك ملى پوش ديگر هم به گروه بازنده ها 
راه يافت تا صبح امروز براى رسيدن به 
ديدار رده بندى به ميدان برود. در وزن 
60كيلوگرم عليرضا نجاتى صبح ديروز 
له  0 سيدا در دور نخست با نتيجه 9بر
تاژايف از تركمنستان را مغلوب كرد و در 
دور بعد هايتم محمود از مصر را با نتيجه 
3بر1 شكست داد. وى در ادامه با نتيجه 
7بر0 از سد كيم سئونگ هاك از كره جنوبى 
گذشت و سپس ايوو آنگلوف از بلغارستان را 
با نتيجه 3بر1 مغلوب كرد؛ اما در نيمه نهايى 
مقابل كنچيرو فوميتا از ژاپن با نتيجه 
10بر1 شكست خورد و به ديدار رده بندى 
رفت. البته نجاتى موفق شد با همين نتايج 
نيز سهميه المپيك2020 توكيو را كسب 
كند. در وزن 77كيلوگرم محمدعلى گرايى 
پس از استراحت در دور اول، در دور دوم با 
نتيجه 8بر0 كيم هيون وو از كره جنوبى را از 
پيش رو برداشت. وى در دور بعد مورساليف 
از آذربايجان را با نتيجه 7بر3 شكست داد؛ 
اما در ديدار بعدى مقابل الكس بيوربرگ 
كسيديس از سوئد با نتيجه 9بر1 مغلوب 
شد و با توجه به حضور حريفش در فينال، 
گرايى هم به گروه بازنده ها رفت. وى بايد 
صبح امروز كار خود را براى كسب مدال 
برنز ادامه دهد. در وزن 130كيلوگرم نيز 
امير قاسمى منجزى در دور نخست با نتيجه 
3بر1 از سد استپان داويد از چك گذشت 
و در دور بعد سرگئى سيمينوف از روسيه 
را با نتيجه 6بر4 شكست داد. وى در دور 
سوم مومينجان عبداله اف از ازبكستان را 
با نتيجه 3بر1 مغلوب كرد تا ضمن كسب 

سهميه المپيك به مرحله نيمه نهايى راه 
يابد. قاسمى در اين مرحله با نتيجه 6بر2 
مقابل اوسكار پينو هيندس از كوبا شكست 
خورد و به ديدار رده بندى رفت. ديروز 
همچنين در وزن 67كيلوگرم حامد تاب 
در دور اول مقابل اسماعيل بوررو مولينا، 
قهرمان المپيك و جهان از كوبا، با نتيجه 
9بر0 مغلوب شد و با توجه به حضور اين 
كشتى گير در ديدار فينال، به گروه بازنده ها 
رفت. تاب در اين گروه مقابل ميهايل 
ميهوت از رومانى با نتيجه 5بر3 شكست 
خورد و از دور رقابت ها كنار رفت. اما 2 
كشتى گير ديگر كشورمان كه روز يكشنبه 
به شانس مجدد راه يافته بودند نيز ديروز 
مقابل حريفانشان شكست خوردند. در 
وزن 97كيلوگرم هم محمدهادى ساروى 
در دور نخست با نتيجه 5بر1 از سد پيتر 
اوهلر از آلمان گذشت. وى در دور بعد مقابل 
كريل ميلوف، دارنده مدال نقره جهان از 
بلغارستان، با نتيجه 7بر3 به برترى دست 
يافت و راهى مرحله يك هشتم نهايى شد. 
وى در اين مرحله مقابل گابريل روسيلو 
كايند از كوبا با نتيجه 5بر4 پيروز و راهى 
مرحله يك چهارم نهايى شد. ساروى در 
اين مرحله مقابل آرتور الكسانيان، قهرمان 
جهان و المپيك از ارمنستان، در يك كشتى 
نزديك با نتيجه 4بر3 شكست خورد و 
با توجه به حضور اين كشتى گير در ديدار 
فينال به گروه بازنده ها راه يافت. ساروى 
در اين ديدار مقابل جنگ ايلديم، دارنده 
برنز المپيك و جهان از تركيه، با نتيجه 
7بر5 مغلوب شد و از دور رقابت ها كنار رفت. 
بدين ترتيب شاگردان محمد بنا در حالى 
امروز با رقابت هاى جهانى2019 قزاقستان 
وداع مى كنند كه تيم ايران همچنان در 
حسرت مدال طلا باقى ماند و فعلا يك مدال 
برنز و 2 سهميه المپيك را در كارنامه دارد. 
با نتايج 7 وزن انجام شده، روسيه با كسب 
106امتياز و داشتن يك فيناليست در روز 
آخر، قهرمانى خود را مسجل كرده است، 
اما رقابت براى نايب قهرمانى و عنوان سوم 
بين چندين كشور وجود دارد؛ به طورى 
كه تيم هاى گرجستان، ايران، قزاقستان، 
ازبكستان و مجارستان رقابت نزديكى براى 
نايب قهرمانى و همچنين كسب عنوان سوم 
دارند. ضمن اينكه ژاپن، كوبا و ارمنستان 
براى سكوى سوم كمى صاحب شانس 

هستند. 

واليبال ايران در آستانه سقوط
تاريخ در آستانه تكرار، آقايان به دنبال قدرت!

شاگردان بنا در حسرت طلا
ايران يكى از شانس هاى نايب قهرمانى جهان

در  که  یوونتوس  پرتغالی  فوق ستاره 
 Good Morning»برنامه تلویزیونی
Britain» حضور پیدا کرده بود، 
یان مصاحبه اش،  در جر وقتی 
ویدئویی مربوط به سال۲۰۰۴ را 
که پدرش درباره حضور رونالدو 
در اولین تورنمنت ملی صحبت 
می کرد دید، شروع به گریه کرد 
و گفت: من بهترین بازیکن دنیا 
یادی کسب  شدم و افتخارات ز
کردم؛ اما او هیچ کدام از این ها را 

ندید.

کریستیانو رونالدو

داد  خبر  اسپانیا  «اسپورت»  یه  نشر
که آنسو فاتی، پدیده شانزده ساله 
جدید بارسلونا، احتمال دارد ۷ 
ی ها در این فصل  ی آبی انار باز
به  باتوجه  از دست بدهد.  را 
جدید  ستاره  که  درخواستی 
بارسا برای تغییر تابعیتش داده 
است، اگر تابعیت اسپانیایی اش 
قطعی شود، او باید از ۲۶اکتبر تا 
۱۷نوامبر به همراه تیم زیر ۱۷سال 
اسپانیا در جام جهانی باشد که در 
این صورت ۷ بازی فصل بارسلونا از 

دست می دهد.

انسو فاتی

زلاتان ابراهیموویچ پس از هت تریکی 
تیم   ۲ ۷بر پیروزی  یان  جر در  که 
لس آنجلس گلکسی انجام داد و 
توانست با ۲۶ گل زده رکورد گل زنی 
در یک فصل لیگ آمریکا را بشکند، 
از خودش به عنوان بهترین بازیکن 
تاریخ این لیگ نام برد و گفت: 
من فکر می کنم که بهترین بازیکن 
یکا هستم. اصلا  یخ لیگ آمر تار
هم شوخی نمی کنم. من به اینجا 
آمدم تا آمریکا ببیند فوتبال به چه 

معناست.

زلاتان ابراهیمویچ

جواد زرينچه درباره اتفاقات و حواشى بعد 
از پايان بازى مقابل رختكن تيم استقلال و 
درگيرى هايى كه به وجود آمد، گفت: ماجرا از 
اين قرار است كه يكى از ليدرهاى معروف نفت 
مسجدسليمان دختر كوچكش را به داخل 
ورزشگاه آورده بود و مى خواست با بازيكنان 
استقلال عكس بگيرد. دراين بين آقامدد 
جبارى خطاب به وى گفت كه دختر شما هم 
مثل ناموس ما مى ماند؛ ولى شرايط در رختكن 
مساعد نيست و بازيكنان ما مشغول تعويض 
لباس هايشان هستند. وقتى اين صحبت به 
اين ليدر عزيز منتقل شد، او اشتباها تصور 
كرد كه آقامدد درحال فحش دادن به وى 
است و به همين دليل درگيرى به وجود آمد. 
سرپرست استقلال درباره اينكه بعد از پايان 
مسابقه شيشه هاى اتوبوس استقلالى ها هم 
شكسته شده است،  گفت: اين كار بى انصافى 
بود. اتوبوس براى همشهرى هاى خودشان 
بود و نبايد اين كار را انجام مى دادند. متأسفانه 
با آجر، شيشه هاى اتوبوس را شكستند؛ اما در 
طول بازى هوادارانشان كوچك ترين فحاشى 
نكردند و اصلا با تيم استقلال كارى نداشتند. 
سرپرست تيم استقلال درباره داورى مسابقه 
نيز گفت: متأسفانه در چند صحنه ما مستقيما 
از داورى ضرر كرديم. خود كارشناسان داورى 
هم گفتند خطا روى دياباته پنالتى بوده و حتى 
بازيكن حريف مى توانست كارت زرد بگيرد 
و ممكن بود در ادامه بازى با كارت زرد دوم 
مواجه مى شد. همچنين اخطارى به فرشيد 
اسماعيلى داده شد كه درست نبود و حركت 
اسماعيلى حركت خطرناكى نبود كه داور به 
او كارت زرد دوم را بدهد. وى درباره آخرين 
وضعيت قائدى و دياباته گفت: كادر پزشكى 
استقلال در تلاش است كه هم قائدى و هم 

اسماعيلى را به بازى برساند. ما بايد تيم را 
جمع وجور و خود را آماده بازى كنيم. زرينچه 
دربــاره اينكه آبى پوشان در 3 هفته اخير 
خوب نتيجه نگرفتند، گفت: من اعتقادم اين 
است كه با غصه، ناراحتى و افسوس خوردن 
نمى شود كارى كرد. ما بايد تلاش كنيم و 
زحمت بكشيم و خودمان بايد اين شرايط 
را عوض كنيم. وى تأكيد كرد: نااميدى چيز 
خوبى نيست. درست است كه ما در اين 3 
بازى خوب كار نكرديم و امتيازاتى كه بايد 
مى گرفتيم، به دست نياورديم؛ ولى خودمان از 

همه ناراحت تر هستيم و احتياج داريم 
كه هواداران از ما حمايت 

كنند. 

از نتايج استقلال ناراحتيم
زرينچه: با آجر شيشه هاى اتوبوس بازيكنان را شكستند

مديرعامل باشگاه استقلال بعد از توقف اين 
تيم در مسجدسليمان به شدت از داورى 
اين مسابقه گله مند بود و گفت: ما در بازى 
با فولاد خوزستان در تهران به خاطر اينكه 
داور بازى وقت را بيش از اندازه گرفت و آن 
لحظات را مديريت نكرد، 2 امتياز از دست 
داديم و دوباره اتفاقات سال گذشته در حال 
تكرار است. من قبلا هم تأكيد كردم اگر در 
بازى با فولاد، داور سوت بازى را رأس موعد 
مقرر مى زد، ما امتيازات آن مسابقه را كامل 
مى گرفتيم و در بازى مسجدسليمان هم 
كه ديديد چه شد. ظاهرا همه 
حوادث داورى بايد براى 
استقلال رقم 

بخورد و از طرف ديگر مرّ قانون بايد فقط 
براى باشگاه ما اجرا شود. فتحى در ادامه 
افــزود: ما 1بر0 از حريف پيش بوديم كه 
پنالتى مسلم روى دياباته گرفته نشد. سپس 
توسط تبريزى به گل سالم رسيديم؛ اما داور 
باز هم آن را قبول نكرد. در ادامه يك خطاى 
معمولى را داور بازى با كارت قرمز جريمه 
كرد كه همين باعث شد يك بازيكنمان را 
هم براى شهرآورد از دست بدهيم. وقتى 
اين اتفاقات مى افتد، ما چه كار بايد انجام 
دهيم؟ به نظر شما يك تيم بايد در زمين 
چه كار كند؟ سر ما را بريدند؛ ولى كارى 
نمى شود كرد. مديرعامل استقلال درباره 
فرجام خواهى اين تيم نسبت به حذف كارت 
قرمز اسماعيلى و شكايت از داورى هم گفت: 
ديروز اول وقت شكايتمان را ارائه كرديم و 
تقاضا داريم اخطار اسماعيلى پاك شود. باز 
هم مى گويم نمى دانم چرا اشتباهات عليه 
استقلال رقم مى خورد. مثلا فلان بازيكن 
بايد 2 يا 3 جلسه محروم شود، اما اين اتفاق 
نمى افتد؛ ولى از طرف ديگر مرّ قانون براى 
استقلال اجرا مى شود و همه چيز را به لحاظ 
قانونى براى ما رقم مى زند. فتحى درباره 
قانون 90به10 شهرآورد هم گفت: ديروز 
نشستى در سازمان ليگ با حضور مديرعامل 
باشگاه پرسپوليس، آقاى حيدر بهاروند،  
سعيد فتاحى و مهندس كريمى برگزار 
و مقرر شد كه قانون 90به10 در شهرآورد 
آينده اجرايى شود؛ البته بايد زيرساخت 
آن فراهم شود و ما بايد ظرف 24ساعت 
اين سامانه را طراحى كنيم كه پاسخ گوى 
90درصد هواداران استقلال براى بازى روز 
يكشنبه باشد. در حال رايزنى هستيم كه اين 

اتفاق رخ بدهد. 

سر تيم ما را بريدند
فتحى: قانون فقط براى تيم ما بايد اجرا شود
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یان دیدار استقلال  مهدی قائدی در جر
مقابل نفت مسجدسلیمان از ناحیه 

مچ پا مصدوم شد. مصدومیت 
قائدی به حدی بود که با برانکارد 
از زمین خارج شد و این شائبه به 
وجود آمد که او شهرآورد هفته 
آینده را از دست خواهد داد. 
طبق معاینات اولیه، قائدی با 
چند جلسه فیزیوتراپی و تمرینات 

درد،  نداشتن  و  اختصاصی 
می تواند استقلال را در شهرآورد 

نودم تهران همراهی کند.

مهدی قائدی

دیگو مارادونا پس از ۲۴سال به فوتبال 
باشگاهی آرژانتین برگشت و این بار 

به عنوان سرمربی خیمناسیا، اولین 
بازی خود را برابر راسینگ کلاب 
۱ خانگی تجربه  ۲بر در شکست 
کرد. اسطوره آرژانتینی ها در کنار 
نیمکت تب وتاب فراوانی داشت 
و پس از گل تساوی تیمش از خود 
بی خود شد و همین موضوع به 

سوژه عکاسان تبدیل شد؛ هرچند 
دقایقی بعد تیم او گل دوم را دریافت 

کرد.

دیگو مارادونا

علیرضا فغانی، داور بین المللی فوتبال 
کشورمان، که در جام جهانی۲۰۱۸ 

روسیه موفق شد دیدار رده بندی را 
قضاوت کند و به تازگی به مقصد 
استرالیا کشور را ترک کرده است، 
در صحبت هایی عجیب گفت: هر 
زمان می خواستند در جام جهانی 
تیم بی اخلاق را معرفی کنند، به 
تیم ایران اشاره می کردند؛ چراکه 

ما حتی بعد از استفاده از کمک داور 
ویدئویی هم به داور بازی پرتغال 

اعتراض کردیم.

علیرضا فغانی

به دست نياورديم؛ ولى خودمان از مى گرفتيم، به دست نياورديم؛ ولى خودمان از مى گرفتيم، به دست نياورديم؛ ولى خودمان از 
همه ناراحت تر هستيم و احتياج داريم 

كه هواداران از ما حمايت
كنند. كنند. 

كالدرون 
با برد به دربى رسيد

تك گل كنعانى زادگان پرسپوليس را چهارم كرد

فصل جديد جذاب ترين مسابقات فوتبال 
جهان از امشب آغاز خواهد شد. 32تيم 
درجه يك قاره سبز در 8 گروه، مرحله 
گروهى را انجام مى دهند تا درنهايت بتوانند 
به مرحله حذفى صعود كنند. در بازى هاى 
مهم امشب، ليورپول مدافع عنوان قهرمانى، 
در ايتاليا به مصاف ناپولى خواهد رفت و 
دورتموند هم در لانه زنبور خودش ميزبان 
بارسلوناى والورده خواهد بود. اينترميلان 
در خانه خود، ميزبان اسلاوياپراگ است 
و المپيك ليون از زنيت  سن پترزبورگ 
پذيرايى خواهد كرد. رد بول سالزبورگ 
به مصاف خنك مى رود و ليل به ميهمانى 
آژاكس خواهد رفت. در يكى ديگر از 
بازى هاى جذاب امشب چلسى در لندن 
به مصاف والنسياى بحران زده خواهد رفت 
و بنفيكا در پرتغال مقابل آر.ب لايپزيگ 
صف آرايى خواهد كرد. به همين بهانه نگاهى 
به ارزش قيمت تيم هاى حاضر در اين مرحله 

خواهيم انداخت.
اختلاف گران ترين و ارزان ترين تيم حاضر 
در ليگ قهرمانان اروپا حدود يك ميليارد 
و 243ميليون يورو است. به گزارش آس، 
بالاترين سطح رقابت هاى باشگاهى اروپا با 
حضور 32 تيم ثروتمند جهان برگزار خواهد 
شد؛ اما برخى از آن ها كامل تر از حريفانشان 
هستند. بر اساس سايت ترانسفر ماركت، 
مجموع تيم هاى شركت كننده 14ميليارد و 
899ميليون و 95هزار يورو ارزش دارند كه 

منچسترسيتى گران ترين و اسلاوياپراگ 
ارزان ترين هستند. اختلاف ارزش اين 2 تيم 
حدود يك ميليارد و 243ميليون يورو است.

 ۱۰ تیم ارزشمند
پنج تيم در اين رقابت ها ارزششان بيش 
از يك ميليارد يورو است. در رتبه نخست، 
سيتى قرار دارد؛ درحالى كه در تابستان با 
بازيكن خاصى قرارداد امضا نكرد. ارزش 
اين تيم يك ميليارد و 280 ميليون يورو 
است. سپس رئال مادريد (يك ميليارد و 
190ميليون يورو) و بارسلونا (يك ميليارد 
و 180ميليون يورو) قرار دارند. پس از 
قهرمانى  عنوان  فع  مدا ليورپول،  آن 
70ميليون يورو) ديده  (يك ميليارد و 
مى شود. پارى سن ژرمن با يك ميليارد 
و 60ميليون يورو رتبه پنجم را به خود 

اختصاص داده است.
ز  ا كمتر  ارزش  با  تيم هايى  مه  دا ا در 
م  تنها تا  . ند مى شو ه  يد د د  ر يك ميليا
تلتيكومادريد  ا و  يورو)  984ميليون  )
(872.5ميليون يورو) در جايگاه هاى بعدى 
قرار دارند. در جايگاه هشتم نخستين 
تيم آلمانى ديده مى شود. بايرن مونيخ 
867.4ميليون يورو ارزش دارد و يوونتوس 
با فاصله كمى (864ميليون يورو) رتبه نهم 
را به خود اختصاص داده است. فهرست 
10 تيم برتر با چلسى (807 ميليون يورو) 

بسته مى شود.

 ۱۰ تیم کم ارزش
ليگ  تيم  ين  ن تر ا ز ر ا گ  ا پر يا و سلا ا
قهرمانان است و تنها 36.6ميليون يورو 
ارزش دارد. اين رقم كمتر از ارزش خيلى 
از بازيكنان حاضر در اين رقابت هاست. 
57.95ميليون  ) ستاره سرخ  تيم هاى 
73.3ميليون  ) دينامو زاگرب   ، يورو)
يورو)، المپياكوس (83.5ميليون يورو) 
و سالزبورگ (95ميليون يورو)، كمتر از 
100ميليون ارزش دارند. 2 تيم بلژيكى 
122.15ميليون يورو) و بروخه  خنك (
(130.7ميليون يورو) بالاتر از اين رقم 
هستند. سپس گالاتاسراى (136.3ميليون 
136.65ميليون  ) لوكوموتيو  و  يورو) 
يورو) ديده مى شوند. رتبه آخر نيز به 
شاختاردونتسك اوكراين اختصاص دارد 

كه 137.4ميليون يورو ارزش دارد.

 باارزش ترین گروه ها
با توجه به گروه بندى بازى ها مى توان 
گران ترين گروه را پيدا كرد كه گروهA است. 
تيم هاى رئال مادريد، پارى سن ژرمن، 
گالاتاسراى و بروخه در آن حضور دارند. 
رئال مادريد دومين تيم ارزشمند جهان 
پارى سن ژرمن در رتبه پنجم  و  است 
ديده مى شود. از طرفى تيم ترك در رتبه 
هفتاد وسوم قرار دارد و رتبه هفتاد وهفتم 

است.  بلژيك  ينده  نما به  متعلق 
 ، تيم  4 ين  ا  ، ع مجمو ر د

517ميليون  2ميلياردو
يورو ارزش دارند.
سپس گروه هاى 

F و D قرار 
رند.  دا

ر  د

كه  مى شود  ديده  بارسلونا  اول  رتبه 
قرار است با تيم هاى دورتموند، اينتر 
و اسلاوياپراگ بازى كند. ارزش 4تيم، 
2ميليارد و 386ميليون و 6هزار يورو 
است. گروه بعد از تيم هاى اتلتيكو مادريد، 
لوكوموتيو  و  بايرلوركوزن  يوونتوس، 
تشكيل شده است. بازيكنان اين 4باشگاه، 
2ميليارد و 286ميليون و 25هزار يورو 
ارزش دارند. چهارمين تيم باارزش كمتر 
Bتاتنهام،  2ميليارد است. در گروه  از 
بايرن مونيخ، المپياكوس و ستاره سرخ 
يك ميليارد و 992.4ميليون يورو ارزش 

دارند.

 کم ارزش ترین گروه ها
ارزان ترين گروه، گروه G است كه در آن 
تيم هاى لايپزيگ، زنيت، بنفيكا و ليون 
حضور دارند. ارزش اين گروه يك ميليارد 
و 379ميليون و 35هزار يورو است. دومين 
گروه ارزان، گروه Cاست؛ آن هم درحالى كه 
سيتى در آن حضور دارد. تيم انگليسى 
به همراه شاختار، آتلانتا و دينامو زاگرب 

درمجموع يك ميليارد و 590ميليون 
و 8هزار يورو ارزش 

 . د ر ا د

Hديده مى شود. والنسيا،  سپس گروه 
ع  مجمو ر د كس  ا ژ آ و  ليل   ، چلسى
يك ميليارد و 834ميليون و 2هزار يورو 
E است  ارزش دارند. چهارمين گروه، 
كه از تيم هاى ليورپول، ناپولى، خنك و 
سالزبورگ تشكيل شده است. يك ميليارد 
و 912ميليون و 95هزار يورو، ارزش اين 

گروه است.

شروع هيجان در قاره سبز
دورگروهى ليگ قهرمانان اروپا از امشب كليد مى خورد

31عنوان شده، روز يكشنبه 31عنوان شده، روز يكشنبه 31شهريورماه در كميته انضباطى حضور مى يابد. 

داد  خبر  اسپانیا  «اسپورت»  یه  نشر

علیرضا فغانی، داور بین المللی فوتبال 

سال به فوتبال 

است. اين دسته به خشونت و پول شويى نيز متهم شده اند.  سال پيش يوونتوس 
به دليل فروش بليت به هواداران افراطى، جريمه شد و به يك بازى بدون حضور 

یان دیدار استقلال  مهدی قائدی در جر
مقابل نفت مسجدسلیمان از ناحیه 

مهدی قائدی

است. سپس رئال مادريد (يك ميليارد و 
ميليون يورو) و بارسلونا (يك ميليارد 
ميليون يورو) قرار دارند. پس از 
قهرمانى  عنوان  فع  مدا ليورپول،  آن 
ميليون يورو) ديده 
مى شود. پارى سن ژرمن با يك ميليارد 
ميليون يورو رتبه پنجم را به خود 

ز  ا كمتر  ارزش  با  تيم هايى  مه  دا ا در 
م  تنها تا  . ند مى شو ه  يد د د  ر يك ميليا
تلتيكومادريد  ا و  يورو)  ميليون 
ميليون يورو) در جايگاه هاى بعدى 
قرار دارند. در جايگاه هشتم نخستين 
تيم آلمانى ديده مى شود. بايرن مونيخ 
ميليون يورو ارزش دارد و يوونتوس 
ميليون يورو) رتبه نهم 
را به خود اختصاص داده است. فهرست 
 ميليون يورو) 

باارزش ترین گروه ها
با توجه به گروه بندى بازى ها مى توان 
گران ترين گروه را پيدا كرد كه گروهAاست. 

حضور دارند. ارزش اين گروه يك ميليارد 
35ميليون و 35ميليون و 35هزار يورو است. دومين  379و 379و 379
Cگروه ارزان، گروه Cگروه ارزان، گروه Cاست؛ آن هم درحالى كه 
سيتى در آن حضور دارد. تيم انگليسى  گران ترين گروه را پيدا كرد كه گروه

تيم هاى رئال مادريد، پارى سن ژرمن، 
گالاتاسراى و بروخه در آن حضور دارند. 
رئال مادريد دومين تيم ارزشمند جهان 
پارى سن ژرمن در رتبه پنجم  و  است 
ديده مى شود. از طرفى تيم ترك در رتبه 
هفتاد وسوم قرار دارد و رتبه هفتاد وهفتم 

است.  بلژيك  ينده  نما به  متعلق 
 ، تيم  4 ين  ا  ، ع مجمو ر د
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يورو ارزش دارند.
سپس گروه هاى 

و D قرار  F
رند.  دا

ر  د

سيتى در آن حضور دارد. تيم انگليسى 
به همراه شاختار، آتلانتا و دينامو زاگرب 

590درمجموع يك ميليارد و 590درمجموع يك ميليارد و 590ميليون 
و 8هزار يورو ارزش 

 . د ر ا د

زنیتلیون

اسلاویا پراگاینتر

لیورپولناپولی

والنسیاچلسی

لایپزیشبنفیکا

بارسلونادورتموند

خنکسالزبورگ

لیلآژاکس

مقرر مى زد، ما امتيازات آن مسابقه را كامل 
مى گرفتيم و در بازى مسجدسليمان هم 
كه ديديد چه شد. ظاهرا همه 
حوادث داورى بايد براى 
استقلال رقم 

ــازى از هفته سوم  آخــريــن ب
رقابت هاى فوتبال ليگ برتر 
ايران عصر ديروز با نتيجه يك بر 
صفر به سود سرخ پوشان پايتخت 
به پايان رسيد. شاگردان كالدرون كه هفته 
گذشته در يك بازى حساس مقابل تراكتورى ها 
نتيجه را واگذار كرده بودند، با تركيبى جديد پاى 
به زمين مسابقه گذاشتند. سيدجلال حسينى، 
كاپيتان اول اين تيم، جاى خود را به محمدحسين 
ين هفته در  ده بود كه ا كنعانى زادگانى دا
تركيب تيم ملى فوتبال كشورمان به ميدان 
رفته بود. محمد انصارى، مدافع خوش اخلاق 
ماه كه 
از مصدوميتش گذشته بود، اين بار در تركيب 
اوليه سرخ ها حاضر شد تا محمد نادرى بازى را 
از روى نيمكت شروع كند. بازى را پرسپوليسى ها 
 پاس در عمق 
ترابى در مقابل دروازه نفت به عليپور رسيد كه 
اهل شاخه با تكلى به موقع مانع گل زنى وى شد. 
كم كم فشار اوليه پرسپوليس فروكش كرد و بازى 
بيشتر در ميانه ميدان در جريان بود. نفتى ها در 
اواسط بازى كمى بهتر از پرسپوليس بودند و 
توانستند سرخ پوشان را زير فشار قرار دهند؛ اما 
حساس ترين موقعيت نيمه اول براى برزيلى هاى 
 طلايى پوشان 
پشت محوطه جريمه پرسپوليس صاحب ضربه 
ايستگاهى شدند كه بوژيدار رادوشويچ شوت 
محكم و زمينى طالب ريكانى را با كف دست 
مهار كرد و در مرحله دوم توپ را در آغوش گرفت 
تا دروازه تيمش را نجات دهد. در نيمه دوم هم 
بازى متعادل آغاز شد، اما پرسپوليسى ها روى 
يك شوت توانستند گل برترى خود را به ثمر 
 محمدحسين كنعانى زادگان 
از راهى دور اقدام به شوت زنى كرد كه محمد 
دريس نتوانست آن را مهار كند تا توپ وارد 
دروازه شود. پس از گل، بازى دوباره متعادل 
شد و توپ بيشتر در ميانه ميدان در جريان بود 
تا اينكه در اوقات تلف شده بازى على عليپور 
موقعيت ايده آل را به سادگى از دست داد تا 
بازهم در گل زنى ناكام باشد. شاگردان كالدرون 
با اين پيروزى شش امتيازى شدند و به رده چهارم 
جدول صعود كردند و صنعت نفت هم بعد از برترى 

مقابل فولاد و تساوى برابر نفت 
شكست  با   ، ن سليما مسجد
ــروز چهارامتيازى ماند تا  ام

به رده هفتم سقوط كند. بدين 
ترتيب پرسپوليسى ها كه هفته 

آينده بايد در ورزشگاه آزادى ميهمان 
استقلال باشند با روحيه بهترى نسبت 

به حريف خود در اين مسابقه حاضر 
خواهند شد. مسابقه دو تيم 

روز يكشنبه و از ساعت 
18:45 برگزار خواهد 

شد.

 دستیاران 

استراماچونی 

VIP در
ــدار 2تيم  ديـ
ليس  سپو پر
ــران و  ــ ــه ــ ت
صنعت نفت 
آبـــادان در 
ــاه  ــگ ــاي ج
ــى  وى آى پ

ن  نا ميهما
ــت. با توجه ويـــــــــژه اى  داش

به برگزارى شهرآورد استقلال و 
پرسپوليس در هفته بعد، 2دستيار 
استراماچونى، دانسى و سباستين، 
براى آناليز حريف خود در ورزشگاه 
آزادى حضور داشتند و ديدار 2تيم 
پرسپوليس و نفت آبادان را تماشا 
بگويچ سرمربى  وينگو  كــردنــد. 
تيم فوتبال گل گهر، محمدحسن 
ه  شگا با مل  عا ير مد د  ى فر ر نصا ا
پرسپوليس و تعدادى از بازيكنان 
تيم ملى واليبال كشورمان هم در 
جايگاه ويژه ورزشگاه آزادى حضور 
داشتند و اين مسابقه را از نزديك 
تماشا كردند. اسكوچيچ: اگر اشتباه 

نمى كرديم، پرسپوليس گل نمى زد. 
دراگان اسكوچيچ، سرمربى تيم فوتبال 

صنعت نفت آبادان، بعد از شكست تيمش 

كالدرون 
با برد به دربى رسيد

تك گل كنعانى زادگان پرسپوليس را چهارم كرد

اينكه بازى را واگذار كرديم، خوش حال 
نيستم. خيلى خوب بازى را كنترل 
كرديم و تاكتيك خيلى خوبى 
انتخاب كرديم. او ادامه داد: با 
توجه به آناليزمان از پرسپوليس، 
اگر اين اشتباه بچه گانه صورت 
نمى گرفت، احساس مى كنم كه 
پرسپوليس به ما گل نمى زد. حتى 
ممكن بود كه كنترل بازى را از دست 
بدهند. وقتى كه گل را دريافت 
كتيك  تا تغيير   ، ــم ي د ــر ك
داديم تا با نفرات بيشترى 
لحاظ  ز  ا كنيم.  حمله 
تاكتيكى خوب بوديم. 
از بازيكنانم خواستم با 
اعتمادبه نفس بيشترى 
بازى كنند. همه خيلى 
خجالتى بــوديــم. وى 
افــزود: با توجه به بازى 
قبلى، چند دقيقه آخر 
ريسك كرديم. بازيكنان 
ما امروز بيش از اينكه مقابل 
پرسپوليس بازى كنند، در 
مقابل خودشان بازى كردند. 
پرسپوليس در خط حمله 
بازيكنان خيلى خوبى دارد. 
اين براى آن ها امتياز است. 
به پرسپوليسى ها تبريك 
مــى گــويــم. 
چيچ  سكو ا
دربـــــــاره 
عه كشى  قر
ــام حــذفــى  ــ ج
هم بيان كــرد: من 
توجهم هميشه به 
بازى آينده است. 
بالأخره بايد با يك 
تيم بازى مى كرديم 
نمى كند  قى  فر و 
حــريــف چــه كسى 

باشد.

 کالدرون: وظیفه 

ما در شهرآورد، 

پیروزی است
نتينى  سرمربى آرژا
پرسپوليسى ها كه به 
دليل پرواز پسرش 
در نشست خبرى 
ــازى  ــن ب ايـ
ــاضــر  ح

دليل پرواز پسرش 
در نشست خبرى 
ــازى  ــن ب ايـ
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روزنــــامــــه 
ـــید  شــــهر امـ
و زنــــدگــــی

۳شنبه

شماره پیامک:

30007289

مسئول ضمیمه ورزش:  
 حمیدرضا معصومیان

 تحریریه:   مژده رنگیان
احسان سرفرازی،مرتضی اخوان

نادر نوروزی، طاری بخش 

صفحه آرا:  امید عدالتیان
ویر استار:   ابوطالب عرب
عکس:  محسن بخشنده

نتیجه لیگ
دسته سوم کشور

هفته دوم
زمین چمن تختی شماره یک

 ۹۸   ۰۶   ۲۳ شنبه 
مهاجر نوین مشهد٣ - انتظار بجنورد ١

برنامه فوتبال نوجوانان
دسته دوم مشهد

هفته هفتم
زمین چمن کارگران قاسم آباد

 ۹۸   ۰۶   ۲۶ ٣شنبه 
مهاجر نوین - اثر / ٠٩:٠٠

پور قناد - پارسه / ١١:٠٠

نتایج فوتبال نوجوانان
دسته دوم مشهد

هفته ششم
زمین چمن کارگران قاسم آباد

 ۹۸   ۰۶   ۲۲ جمعه 
وصال خراسان ١ - پارسیان ٤

بادامکی ٥ - اثر ٢

پارسه ٣ - مهاجر نوین ٢

نسل جوان ١ - پورقناد ١

بارثاوا ٣ - نخبگان ١

سنگچولی ٤ - فرتاک نوین ٣

سهند ٠ - مدائن ١

برنامه فوتبال نوجوانان
دسته اول مشهد

هفته هفتم
زمین چمن کارگران قاسم آباد

 ۹۸   ۰۶   ۲۵ ٢شنبه 
یاران میثاقیان ١ - استعداد برتر ٤

برنامه لیگ برتر فوتســال ایران

هفته سیزدهم
سالن شهید بهشتی

 ۹۸   ۰۶   ۲۷ ٤شنبه 
فرش آرا - اهورا بهبهان / ١٧:٠٠

برنامه لیگ برتر فوتبال

هفته چهارم
ورزشگاه امام رضا (ع)

 ۹۸   ۰۶   ۲۹ جمعه 
شهرخودرو - فولاد خوزستان / ١٩:٠٠

برنامه لیگ برتر فوتســال بانوان

هفته ششم
سالن شهید بهشتی

 ۹۸   ۰۶   ۲۹ جمعه 
هیئت خراسان - نامی نو  اصفهان / ١١:٠٠

نتایج فوتبال نونهالان
دسته اول مشهد

هفته هفتم
زمین چمن دانشکده منتظری

 ۹۸   ۰۶   ۲۲ جمعه 
امید سپهر ٦ - جام عسل ٠

مهاجر نوین ١ - فدک ٣

علم و اخلاق ٣ - پارسه ٢

گلستان علی ٢ - ابرار ٢

شهرداری ٤ - یوزتک ١

شهرفوتبال ٠ - یاران ٢

كوچ پارسا به سجاد
تیم بسکتبال آویژه صنعت، رقابت های این فصل خود را در خانه بسکتبال برگزار خواهد کرد

محمدنژاد در 
جدال هوايی

محمود محمدنژاد، از بازيكنان دهه 
60 ابومسلم است كه در اين عكس 
به طرز عجيبى به هوا پريده است تا 
روى اوت پرتابى از كناره زمين اثر 
بگذارد. تصوير مربوط به ديدار دو 
تيم ابومسلم و سپيدرودرشت در 
چهارچوب رقابت هاى كشورى است كه 
در استاديوم عضدى رشت در سال 64 
برگزار شده است. در تصوير 2 ستاره آن 
روزهاى مشكى پوشان در ميان مدافعان 
سپيدرود در تلاش هستند تا به دروازه 
اين تيم ضربه بزنند. مرحوم سيدكاظم 
غياثيان هم در سمت چپ تصوير با 
پيراهن مشكى و قرمز ابومسلم ديده 
مى شود.

محمد شوريان، بوكسور مشهدى تيم ملى 
بوكس ايران، در جريان رقابت هاى جهانى 
بوكس با قضاوت عجيب داوران بازنده اعلام 
شد. شوريان، بوكسور وزن 91كيلوگرم 
كشورمان، مقابل آدام هامورى مجارستانى 

قرار گرفت و درحالى كه مبارزه بسيار خوبى 
را به نمايش گذاشته و شايسته پيروزى بود، با 
ناداورى محض، بازنده اعلام شد. پيش از اين 
هم احسان روزبهانى به همين ترتيب با رأى 

داوران بازنده شده بود. 

تيم فوتسال پيش كسوتان شهردارى مشهد 
در ديدار پايانى قهرمانى كلان شهرهاى كشور 
با اقتدار و با نتيجه 5 بر 1 از سد يزد ميزبان 
مسابقات گذشت و به عنوان قهرمانى رسيد. 
در ديدار پايانى مهدى لسانى 2بار، دانيال 

نظرى 2بار و حميدرضا معصوميان يك بار براى 
تيم مشهد گل زنى كردند. در بازى پايانى اين 
مسابقات حسين شمس، سرمربى اسبق تيم 
ملى فوتسال و جمعى از مسئولان شهرى يزد 

به عنوان ميهمانان ويژه حضور داشتند.  

شکست شوریان با رأی عجیب داوران!

قهرمانی شهرداری مشهد در فوتسال کلان شهرها

ابتدايش يار بيست دقيقه اى بود و 
بعدتر به مهره همه كاره تبديل شد. 
شماره12 وقتى در راه آهن بود، با 
سن وسال كم و جثه كوچكش فقط 
20دقيقه آخر بازى به ميدان مى آمد؛ 
اما در ابومسلم به مهره اى كليدى 
بدل شد. پسُت تخصصى اش بازى در 
خط حمله بود، اما هم گوش چپ خط هافبك 
بازى مى كرد و هم به صلاحديد مربى در دفاع 
چپ هم به كار گرفته مى شد. پيش كسوت اين 
هفته «سه شنبه ها با پيش كسوتان فوتبال» 
از خاطرات فوتبال در ابومسلم و حسرت هايى 
كه براى فوتبال مشهد به جاى ماند، مى گويد. 
محمود محمدنژاد، شماره دوازدهى بود كه در 
فوتبال مشهد بازى در كنار بزرگان زيادى را 
تجربه كرد و خود حالا يكى از پيش كسوتان 
كهنه كار فوتبال خراسان است كه قيد فوتبال 

را زده و به زندگى شخصى خود مشغول است.

 به وقت تولد

15شهريور1338 در چهارراه استاندارى 
مشهد به دنيا آمدم. خانواده پرُجمعيتى 
بوديم؛ 3 خواهر و 6 برادر. خانواده اى ورزشى 
هستيم. برادر بزرگ ترم بوكس را به صورت 
حرفه اى دنبال مى كرد و يكى از خواهرانم 
كمربند مشكى  دان5 تكواندو دارد و اكنون 

داور تكواندوست.  

 تعداد فرزندان

3 دختر دارم. يكى از دخترانم تا دان2 تكواندو 
كار كرد و بعد ورزش را رها كرد.

 فعالیت ها و افتخارات فوتبالی

در نوجوانى و زمانى كه در زمين هاى خاكى 
فوتبال بازى مى كردم، توسط على كلانتر كه 
آن موقع مسئوليت تيم راه آهن مشهد را به 
عهده داشت، به اين تيم دعوت شدم و شروع 
فوتبال حرفه اى من از باشگاه راه آهن بود. بعد از 
آن در نوجوانان و جوانان منتخب خراسان بازى 
كردم و بعد هم به ابومسلم رفتم. از سال59 تا 
سال68 در ابومسلم فوتبال بازى كردم. چند 
سال آخر فوتبالم را هم در تاكسى رانى و 
هواپيمايى گذراندم. در ابومسلم بارها قهرمان 
استان شديم و در بالاترين سطح فوتبال ايران 
هم كه معادل ليگ برتر امروز بود، بازى كرديم.

 دوران مربیگری

حقيقتش هيچ علاقه اى به مربيگرى نداشتم. 
به خاطر همين، هيچ وقت به سمتش هم 

نرفتم.

 شغل در کنار فوتبال

زمانى كه فوتبال حرفه اى بازى مى كردم، 

جسته گريخته كار مى كردم؛ اما بعد از پايان 
فوتبالم، در تاكسى رانى استخدام شدم و بعد 
هم در نمايندگى ايران خودرو كار كردم و هنوز 

هم همان جا شاغلم.

 خودرو و منزل

يك دستگاه پژو207 و منزل هم در محله 
احمدآباد دارم.

 آخرین فعالیت ورزشی

چند سال پيش با دوستان در قالب تيم 
پيش كسوتان در مسابقات كشور شركت 
مى كرديم و الان هم هراز گاهى دور هم 
جمع مى شويم و بازى مى كنيم؛ اما فعاليتى 

حرفه اى و جدى ندارم.

 تلخ ترین و شیرین ترین اتفاق فوتبالی

معتقدم نرسيدن خراسان به جايگاه واقعى اش 
در فوتبال، تلخ ترين اتفاق است. شايد نابودى 
ابومسلم حيف باشد؛ اما واقعا خراسان با 
اين همه استعداد و امكانات بايد تا امروز در 
فوتبال كشور به جايگاه هاى خيلى بهترى 
مى رسيد. اتفاق شيرين هم شايد بتوان از 
آسيايى شدن پديده (شهرخودرو) نام برد. 
اين تيم با عملكرد خوبش در ليگ برتر 
توانست به پلى آف آسيا برسد و اين بسيار 

خوش حال كننده است.

 حال وروز امروز فوتبال مشهد

فوتبال مشهد حال وروزش از وقتى بد شد كه 
تعصب از بين رفت؛ از وقتى ديگربازيكنان با 
عشق براى پيراهنشان توپ نزدند. البته 
عوامل متعددى در حال امــروز فوتبال 
اين شهر دخيل است؛ از نواقصى كه در 
زيرساخت هاى ابتدايى فوتبال در اين شهر 
وجود دارد تا نبود مديريت صحيح بر نيروى 
انسانى. يك زمان باشگاه هاى مشهد آن قدر 
خوب بودند كه ليگ هاى مشهد، پويا و 
ديدنى بود؛ اما امروز وضعيت باشگاه هاى 

مشهد اسف بار است.

 گله فوتبالی

اجازه بدهيد صحبت نكنيم! گلايه هميشه 
هست؛ اما بدانيد پيش كسوتان واقعا از اين 
فوتبال هيچ چيزى نمى خواهند. فقط 
احترام مى خواهند. خيلى زشت است يك 
پيش كسوت ابومسلم چند وقت پيش براى 
تماشاى يك بازى فوتبال به استاديوم رفته بود 
و او را راه نداده بودند! باور كنيد پيش كسوتان 
توقعى ندارند. فقط مى خواهند احترامشان 
حفظ شود. البته چندوقتى مى شود كه شرايط 
در هيئت فوتبال رو به بهبود است و اميدوارم 
براى اين مسئله هم مسئولان فوتبال تدبيرى 

بينديشند. 

  تیتر خبر  

سريع ترين مرد ايران بعد 
ردوى  ا ز  ا بازگشت  ز  ا
پاريس گفت: در فرانسه به 
ــاى بيشتر از  ــده ه دون
ستاره هاى پارى سن ژرمن توجه مى شود. 
حسن تفتيان كه موفق شده است سهميه 
المپيك2020 را به دست بياورد، خاطرنشان 
ــرد: دونــده هــا جــزو مشاهير ورزشــى  ك
كشورهاى مختلف به حساب مى آيند. در 
كمپ فرانسه كه من هستم، بازيكنان معروف 
ــا آن قـــدر كلاس  فوتبال مى آيند؛ ام

دووميدانى در اروپا بالاست كه يك بازيكن 
دووميدانى و با ورزشكار جهانى برابرى 
مى كند. تفتيان با اشاره به آرزوى بولت شدن، 
اظهار كرد: خيلى به اين فكر مى كنم كه 
روزى سريع ترين مرد دنيا شوم. نمى گويم 
همين امروز يا حتما بايد اين اتفاق بيفتد؛ اما 
كسى هستم كه هميشه اهــداف بزرگى 
انتخاب كردم و دوست دارم به آن ها برسم. 
دونده خراسانى تصريح كرد: گل سرسبد 
دووميدانى 100 متر است و همه مى خواهند 
در المپيك سهميه داشته باشند و اينكه 

سريع ترين مرد دنيا از چه كشورى خواهد 
بود، براى همه مهم است و همه كشورها با 
هزينه هاى سنگين به دنبال اين موضوع 
هستند. همه چيز به خاطر همان صدم ثانيه 
است. من يك سال تمرين مى كنم براى 
يك صدم ثانيه! يعنى ثانيه را به 100قسمت 
تقسيم كنيد و بدانيد من براى هر صدم ثانيه 
يك سال تمرين مى كنم. ركورد قبلى من 
10,4 بود؛ حالا به 10,3 رسيده ام. 10ثانيه 
ميليون ها بيننده دارد، دووميدانى يكى از 

رشته هاى پرطرف دار دنياست.

در پاریس 
به دونده ها 
بیشتر از 
ستاره های 
فوتبال توجه 
می شود

قاب خاطره

حسرتم، نرسيدن فوتبال خراسان 
به جايگاه واقعى اش است

پاى حرف هاى محمود محمدنژاد، پيش كسوت ابومسلمى فوتبال مشهد

ل  سا مشهدى  ن  متا قا بلند
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گذشته پس از 3 سال غيبت در 
سوپرليگ بسكتبال، اين بار با 
تركيبى كاملا بومى در سال اول 
خود توانستند با نمايشى خوب و 
تحسين برانگيز در ميانه جدول 
ــرار بگيرند. تيم بسكتبال  ق
آويژه صنعت پارسا تمرينات خود را از روز 
گذشته به صورت رسمى براى حضور در 
ليگ برتر آغاز كرد و اين درحالى است كه 
هنوز هيچ تيمى در رشته بسكتبال براى 
حضور در ليگ تمريناتش را آغاز نكرده 
است، اما پارسايى ها مى گويند امسال هم 
مى خواهند با تلاش و تمرين بيشتر، 
كمبود هاى خود را جبران كنند و همين 
باعث شده است تمريناتشان را سريع تر از 
ساير تيم ها آغاز كنند. پارسا كه با همين 
بازيكنان مشهدى توانست از ليگ دسته2 
به دسته يك و سپس به ليگ برتر صعود 
كند، امسال براى هدايت خود با يك 
سرمربى از كشور صربستان به توافق 
رسيده و به گفته مديرعامل اين تيم، مربى 
صرب از ابتداى مهرماه كارش را در پارسا 
شروع مى كند. اما همه اين ها درحالى است 
كه باوجود افزايش بودجه ازسوى اسپانسر 
براى اين تيم، پارسايى ها هنوز براى رقابت 
با قول هاى ليگ برترى بسكتبال به 
پشتيبانى و توجه مسئولان نياز دارند و 
معتقدند كه در بين رشته هاى ورزشى، 
تلاش و نتيجه هاى آن ها ديده نشده است.

 اسپانسر داریم؛ اما حمایت نمی شویم

شرايط تيم بسكتبال آويژه صنعت پارسا 
نسبت به سال گذشته متفاوت تر خواهد 
بود. پارسايى ها با حمايت بيشتر اسپانسر 
خود در اين فصل سرمربى خارجى جذب 
خواهند كرد و به دنبال اين هستند كه در 
ادامه با نظر سرمربى، بازيكنان ديگرى هم 
به تيم اضافه كنند؛ اما مديرعامل باشگاه 
پارسا مى گويد پشتيبانى مسئولان ازجمله 
شهردارى، قطعا علاوه بر كمك به آن ها، 
براى حضور قدرتمندانه در ليگ اطمينان 
بيشترى نيز به اسپانسر ها خواهد داد. 
جعفر فلاح افزود: سال گذشته با حمايت 
اسپانسر خود در ليگ، حضورى خوب و 

قابل قبول براى سال اول داشتيم؛ اما امسال 
در تلاش هستيم با همان بازيكنان بومى و 
چند بازيكن باتجربه و سرمربى خوبى كه به 
مشهد خواهيم آورد، نتايجى بهتر بگيريم. 
ولى براى رقابت با تيم هاى خوب ليگ 
به تنهايى از پسِ مشكلات برنمى آييم. وى 
ادامه داد: سال گذشته مديريت شهرى در 
روز هاى آخر حمايت هاى خوبى از ما انجام 
داد؛ اما مسئولان ديگر هم بايد به كمك ما 
بيايند. ما نماينده شهر مشهد هستيم و با 
جوانان همين شهر مى خواهيم بهترين 
نتيجه را بگيريم. باشگاه ما شرايط منظم 
خود و همچنين برنامه راه و اسپانسر 
هم دارد؛ اما اگر حمايت شويم، انگيزه ما 
براى كسب موفقيت، مضاعف خواهد 
شد. مديرعامل پارسا تصريح كرد: امسال 
تعاملات خوبى با شهردارى انجام شده 
است كه اگر تحقق يابد، قطعا شروع خوبى 
در ليگ خواهيم داشــت. حضور مربى 
صرب در مشهد، فرصت ويــژه اى براى 
بسكتبال مشهد خواهد بود. اميدوارم با 
حضور اين مربى، يك نسل خوب براى 

بسكتبال شهر بسازيم. 

 کوچ از حمیدی به سجاد

اما پارسايى ها امسال يك مشكل ديگر 
بر سر راه خود دارنــد. آن ها بايد سالن 

مرحوم حميدى را كه سال گذشته در آن 
بازى هاى خانگى خود را برگزار مى كردند، 
ترك كنند و به خانه بسكتبال بروند. دليل 
اصلى اين موضوع هم تأكيدهايى است 
كه فدراسيون نسبت به كف پوش سالن 
دارد. اما فلاح دراين باره گفت: شرايط 
خيلى متفاوت نخواهد شد؛ اما سالن 
مرحوم حميدى براى ما شرايط بهترى 
داشت و در آن سالن راحت تر بوديم. 
همچنين در آن سالن از هواداران بيشترى 
مى توانستيم ميزبانى كنيم؛ اما حالا بايد 
در خانه بسكتبال به ميدان برويم كه به 
نظر خودمان مشكلات زيادى دارد، ولى 
فدراسيون آن را تأييد كرده است. وى ادامه 
داد: براى ما بازى در سالن حميدى بهتر 
بود. آنجا خانه واقعى ماست و از همه نظر 

شرايط بهترى داريم. 

 بومی های بااستعداد

عليرضا مرتضوى، يكى از بازيكنانى كه 
امسال به جمع مشهدى ها ملحق شده 
و سال گذشته براى نيروى زمينى توپ 
زده است، در باره وضعيت پارسا گفت: 
اولين تيمى هستيم كه تمريناتمان را 
براى حضور در ليگ استارت مى زنيم و 
اين فرصت خوبى است كه تا زمان شروع 
رقابت ها نسبت به ساير تيم ها آمادگى 

بيشترى داشته باشيم. وى ادامه داد: 
خوش حالم كه امسال براى تيم شهرم 
بازى مى كنم. پيشنهادهايى داشتم؛ 
اما زمانى كه از پارسا به من پيشنهاد 
دادند، ديگر به چيزى فكر نكردم. تيم 
خوب، يكدل و باانگيزه اى داريم كه قطعا 
با حضور سرمربى و بازيكنان جديد، 
شرايط بهترى هم پيدا خواهد كرد. پارسا 
سال گذشته با بومى هاى خود در مشهد 
حضور فوق العاده اى داشت و قطعا امسال 
با همين بومى هايى كه تجربه بيشترى هم 
كسب كردند، نتايج خوبى كسب مى كند. 
صالح فروتن يكى ديگر از بازيكنان پارسا 
كه سال گذشته درخشش خوبى در اين 
تيم داشت و با حضور در تيم ملى جوانان 
يكى از آينده داران بسكتبال مشهد است 
گفت: طبق اخبارى كه من از باشگاه دارم 
امسال ما شرايط بهترى براى حضور در 
ليگ داريم و با افزايش بودجه قطعا كمك 
بيشترى براى حضور قدرتمندانه در 
ليگ مى كند.  وى افزود: بازيكنان خوبى 
داريم همه بسكتباليست هاى مشهدى 
با استعداد هستند و سال هاست كنار هم 
بازى مى كنيم و هماهنگى خوبى داريم 
قطعا حضور مربى صربستانى در كنارما و 
چندبازيكن با تجربه شرايط را براى حضور 

در ليگ بهتر مى كند. 
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  سه شنبه ها با پیش کسوتان فوتبال  

سه شنبه ها

 فوتبال
با پیش کسوتان

٤٦

ستاره نام آشناى كشتى ايران با ثبت 
قراردادى، رسما به تيم كشتى آزاد «تا 
ثبت جهانى توس» خراسان پيوست. 
حسن يزدانى كه شب گذشته به همراه 
تيم ملى كشتى آزاد ايران براى شركت 
در مسابقات جهانى2019 به قزاقستان 
اعزام شد، عصر ديروز در سازمان ليگ 
كشتى قراردادش را با نماينده خراسان 
در ليگ برتر فصل پيش رو به امضا رساند. 
يزدانى با دشت طلاى المپيك2016 ريو 
نامش را در تالار افتخارات كشتى ايران به 
ثبت رساند. اين كشتى گير 74كيلوگرم 
در كنار عبدا... موحد، امامعلى حبيبى، 
غلامرضا تختى، رسول خادم، عليرضا 
دبير و كميل قاسمى، 7 آزادكارى هستند 
كه نشان طلاى المپيك را در تاريخ اين 
رشته ورزشــى براى ايــران به ارمغان 
آورده اند. او كه به پلنگ جويبار مشهور 
است، حالا در صيد تيم خراسان در ليگ 

برتر كشتى آزاد است. يزدانى 10 طلا، يك 
نقره و يك برنز آسيايى، جهانى و المپيك 
را در سن بيست وپنج سالگى در كارنامه 
كارى خود دارد؛ آمار خيره كننده اى 

كه از او يك قهرمان و اسطوره در كشتى 
ايران ساخته است. البته محبوبيت ستاره 
تيم كشتى آزاد «تا ثبت جهانى توس» 
خراسان بيش از آنكه متأثر از مدال هايش 

باشد، از رفتار و منش پهلوانى او متأثر است 
كه اين جوان خوش آتيه كشتى كشور را 
به پهلوانى نامى بدل ساخته است. حضور 
با لباس آتش نشانى روى تشك، حضور 
در جمع كودكان داراى سندرم داون و 
كشتى گرفتن نمايشى با آن ها و كمك 
به زلزله زدگان كرمانشاه، تنها بخشى از 
فعاليت هاى خيرخواهانه اين كشتى گير 
خوش نقش كشتى ايران است. علاوه بر 
حسن يزدانى، روز گذشته 3 كشتى گير 
ديگر با تيم كشتى آزاد «تا ثبت جهانى 
توس» قرارداد خود را به ثبت رساندند. 
يونس سرمستى، محمد نخودى و 
حاجى پور، 3 كشتى گير ديگرى هستند 
كه با نظر مجيد خدايى، سرمربى اين تيم، 
به تيم مشهد پيوستند. استان خراسان 
رضوى با تيم «تا ثبت جهانى توس» در 
مسابقات كشتى آزاد ليگ برتر شركت 

خواهد كرد. 

پلنگ مازندران در تور خراسان
حسن يزدانى، قهرمان كشتى آزاد المپيك و جهان

به تيم «تا ثبت جهانى توس» پيوست
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