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 شهروند: ما كه از داستان تيم واليبال 
مشهد و اينكه امسال در ليگ برتر حضور 
دارد يا نه و بدهى ها را چه كسى بالاخره 

مى دهد، سردر نياورديم. اميدوارم مديران به 
فكر هواداران واليبال اين شهر باشند.

  شهروند: از فضاى سالن هاى ورزشى در 
برخى مناطق مشهد نيز گزارش تهيه كنيد؛ 
زيرا در برخى سالن ها اصلا بهداشت رعايت 
همين  در  مجبورند  ما  فرزندان  و  نمى شود 

شرايط به ورزش بپردازند.

از  «قاب خاطره»  بخش  بابت  شهروند:   
رشته هاى  در  سپاسگزاريم.  شهرآرا  روزنامه 
ورزشى غيرفوتبالى هم تصاويرى از قهرمانان 

مشهدى كار كنيد.

مى كنم  پيشنهاد  گروسى:  مجتبى    
و  مستدام  و  پايدار  حمايت  به منظور 
قابل انعطاف  نقطه اتكاى  ايجاد  و  مستحكم 
سهام   ٪75 خراسان  شهرخودرو  تيم  براى 
اين باشگاه به هواداران مشهدى فروخته شود. 
و  مادى  حمايت  هواداران  اين طورى 
همچنين  و  كرد  خواهند  تيم  از  معنوى 
خارج  مشهد  از  باشگاه  امتياز  آينده  در 
نمى شود -هوادار دوآتشه پديده شهرخودرو-

شما  پيگيرى هاى  از  ممنون  شهروند:   
علاقه مندان  براى  لطفا  مشهد،  ورزش  در 
اقدامى  نيز  رزمى  ورزش هاى  به 
براى  زيادى  حرف هاى  زيرا  بفرماييد، 

گفتن وجود دارد.

علم و ورزش

سقوط فوتبال بانوان در رنکینگ فیفا
تيم ملى فوتبال بانوان ايران در آخرين رنكينگ جهانى FIFA در رده 71 دنيا قرار گرفت. با اعلام 
سايت فدراسيون فيفا، رنكينگ جهانى اعلام شد كه تيم ملى فوتبال بانوان ايران با يك پله سقوط 
و 1358امتياز، در جايگاه 71 دنيا قرار گرفت. ملى پوشان فوتبال بانوان ايران كه رنكينگ 48 
دنيا را در اختيار داشتند، از سال2017 روند نزولى را در پيش گرفته و با توجه به تعطيلى مداوم 
تيم هاى ملى و برگزارى اردوها در آستانه مسابقات مهم، سقوط در رنكينگ فيفا به چشم مى خورد. 
درحال حاضر تيم هاى آمريكا، آلمان، هلند و فرانسه به ترتيب در جايگاه اول تا چهارم رنكينگ فيفا 
قرار دارند. بااين حال هنوز خبرى از تيم ملى دختران نيست، ولى ليگ برتر فوتبال بانوان قرار است 
از 19مهرماه آغاز شود و ملى پوشان در قالب تيم هاى باشگاهى آمادگى خود را حفظ كنند. در اين 
فصل تيم هايى حذف و اضافه شدند، اما امكان دارد 2 تيم انصراف دهند و شاهد رقابت ميان 10 
باشگاه باشيم. فصل گذشته از نظر بسيارى از بازيكنان و مربيان خسته كننده بود. باشگاه ها با توجه 
به اينكه ملى پوشان را در اختيار داشتند، بايد در انتظار برگزارى مسابقات ملى در رده هاى مختلف 
سنى مى شدند؛ بنابراين وقفه اى براى برپايى مسابقات ليگ ايجاد شد. در نتيجه فصلى كه بايد 

شش ماهه بسته مى شد، نزديك به يك سال به طول انجاميد. 

معرفی گزینه های هدایت فوتسال بانوان
سرانجام پس از كشمكش هاى فراوان به نظر مى رسد طى چند روز آينده سرمربى تيم ملى فوتسال 
بانوان انتخاب خواهد شد. درحالى كه كمتر از 300 روز ديگر رقابت هاى جام ملت هاى فوتسال 
بانوان آسيا برگزار مى شود، تقريبا يك سال است كه تمرينات تيم ملى فوتسال بانوان تعطيل 
شده است. على رعدى نيز به جز برگزارى 2 دوره اردو نتوانست كمكى به تيم ملى كند؛ اما حالا 
رفتن رعدى از تيم ملى فوتسال بانوان ايران تقريبا قطعى شده است. گزينه هاى مطرح شده براى 
نيمكت تيم ملى فوتسال بانوان، فروزان سليمانى كه سابقه قهرمانى با تيم ملى در جام ملت هاى 
آسيا را دارد، جديدى زاده، مربى موفق سال هاى گذشته، زيور بابايى كه در دوران مديريت رعدى 
مسئوليت فنى تيم را به عنوان مربى برعهده داشت و شهناز يارى سرمربى تيم قهرمان فصل گذشته 
ليگ برتر فوتسال بانوان و تيم ملى منحل شده جوانان، گزينه هاى پيش روى صوفى زاده هستند 
كه شنيده مى شود شانس «يارى» براى رسيدن به كرسى مربيگرى تيم ملى فوتسال بانوان ايران 
بيشتر از سايرين است. يارى در بدو حضور رعدى به عنوان مربى معرفى شد؛ اما او نپذيرفت و اعلام 
كرد كه در تيم ملى حاضر نيست به عنوان مربى زيرنظر رعدى كار كند. احتمال دارد در صورت 

انتخاب يارى، او فاطمه شريف، مربى مشهدى، را به عنوان دستيار انتخاب كند.
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مرحله يك  شانزدهم جام حذفى فوتبال 
كشور آغاز شده است كه در بازى هاى روز 
گذشته، سايپا تنهاميزبان صعودكرده بود. 

شاگردان ابراهيم صادقى در خانه موفق 
شدند داماش گيلان را با نتيجه 2بر1 از 

پيش رو بردارند و خود را به مرحله بعدى 
اين رقابت ها برسانند. صنعت نفت آبادان 

در شيراز با همين نتيجه قشقايى را از پيش 
رو برداشت و تراكتور با مصطفى دنيزلى  
ميزبان سرسختش يعنى پاس همدان را 

با همين نتيجه مغلوب كرد.نيروى زمينى 
تهران در خانه خود ، بازى را با 2 گل به نود 

اروميه واگذار كرد و جدال 2 تيم ليگ برترى 
گل گهر سيرجان و نفت مسجدسليمان هم 

با يك گل به سود نفتى ها ...

آیا ورزش زیاد
مغز را خسته می کند؟

ورزش مفرط برای انسان سودمند نیست و می تواند به مغز 
فشار آورد و کارایی آن را به ویژه در تصمیم گیری کاهش 
دهد. به طور معمول ورزش بیش از حد باعث خستگی 

بدن می شود اما آیا بر اثر ورزش زیاد، مغز هم خسته 
می شود؟ تحقیقی تازه در این زمینه نشان می دهد که پاسخ 

این پرسش مثبت است. پژوهشگران در مجله تخصصی 
"Current Biology" گزارش می دهند که ورزش سنگین 

نه تنها بدن، بلکه مغز را بی رمق می کند. این بی رمقی شامل 
کاهش فعالیت بخشی از مغز می شود که برای تصمیم گیری 

مهم است. جرقه آغاز این تحقیقات از آنجا زده شد که 
برخی از ورزشکاران فرانسوی که به رقابت های المپیک راه 
یافته بودند، به «سندرم تمرین زدگی» دچار شده و به دلیل 

احساس خستگی بیش از حد، عملکردشان افت کرد. سؤال 
محققان این بود که آیا همان نوع از خستگی عصبی در مغز 
که در اثر کار فکری زیاد نیز ایجاد می شود، در ایجاد سندرم 

تمرین زدگی نیز مؤثر است یا نه. محققان برای پژوهششان 
ورزشکاران رشته ورزش سه گانه (ترکیب شنا، دوچرخه سواری 

و دو) را انتخاب کردند و از آن ها خواستند که ۴۰ درصد 
بر میزان تمرینات ورزشی شان اضافه کنند. در پی آن، 

آزمایش های گوناگون نشان دادند که توانایی تصمیم گیری 
ورزشکاران شرکت کننده در آزمایش تغییر کرده و مانند افرادی 
بود که بر اثر کار فکری زیاد به شدت خسته و بی رمق هستند. 

این ورزشکاران همچنین پس از ورزش مفرط، بیشتر بدون 
اندیشه و اراده عمل می کردند و پاداش فوری را به جایزه ای 

که احتیاج به زمان بیشتری برای رسیدن به آن هست ترجیح 
می دادند. محققان می گویند یافته های آنان نشان می دهد 

که تمرینات استقامتی به طور عمومی برای سلامت مفید 
هستند؛ اما انجام بیش از اندازه آن ها می تواند تأثیر منفی 

بر مغز داشته باشد. یکی از این محققان می گوید: یافته های 
ما توجه عموم را به این واقعیت جلب می کند که وضعیت 

اعصاب اهمیت دارد و تصمیمی که شما وقتی مغزتان خسته 
است می گیرید با تصمیمتان در دیگر وضعیت ها فرق دارد.

 این پژوهش ها از ارتباط میان تلاش بدنی و ذهنی حکایت 
دارند. به گفته پژوهشگران در هر دوی این موارد به کنترل 

شناختی نیاز است. تداوم تلاش بدنی برای دستیابی به 
یک هدف دوردست نیازمند کنترل شناختی است. به گفته 

پسیگلیون محقق این طرح، برای دستیابی به این منظور 
باید «فرایند خودکاری که شما را به هنگام درد ماهیچه ها و 
مفاصل متوقف می کند، کنترل کنید.»  پژوهشگران معتقدند 

که این یافته ها احتمالا نه تنها برای تربیت ورزشکاران 
بهتر اهمیت دارد، بلکه برای حصول تصمیم های بهتر در 
عرصه های دیگر هم مهم است. آن ها پیشنهاد می کنند 

که برای اجتناب از تصمیم گیری های بد، برای نمونه بر حد 
خستگی افراد تصمیم گیرنده در عرصه های سیاست، اقتصاد و 

قانون نظارت صورت گیرد.

ليگ برتر بانوان در رشته تيراندازى 
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تنها با 5 تيم آغاز شد كه خوشبختانه 
خراسانى ها توانستند در اين رقابت ها با 
نام هيئت استان حضور پيدا كنند؛ اما 
اتفاق خوب ديگر، بازگشت سيده زهرا 
هاشمى، ملى پوش و قهرمان سابق 
بانوان ايران، بود كه در ليگ امسال 
حاضر شد و توانست در هفته نخست عنوان 

سومى را از آنِ خود كند.
هاشمى ماه ها قبل از بازى هاى آسيايى جاكارتا 
نامش در فهرست اعزامى ها بود، اما در عين 
ناباورى در بين اسامى نهايى تيراندازان تيم 
ملى جاى او با يك ورزشكار كم تجربه عوض 
شد، درحالى كه هاشمى توانسته بود در همان 
سال قهرمان كشور شود و ورزشكاران مطرح 
ايران را پشت سر بگذارد. اين رفتار فدراسيون 
4 سال قبل نيز در مسابقات اينچئون و گوانگجو 
تكرار شده بود و هاشمى در مصاحبه اى اعلام 
كرد ديگر انگيزه اى براى ادامه راه ندارد و شايد 
براى هميشه تفنگ خود را زمين بگذارد. حتى 
تا مدتى شايعه بود كه او براى تيم هاى عربى 
تير خواهد زد، خبرى كه درنهايت از سوى او 
تكذيب شد. هاشمى شايد بازهم شانس داشته 
باشد تا بتواند باوجود شايستگى هايى كه دارد، 
در جمع ملى پوشان در رقابت هاى بين المللى 

حاضر شود.

 ٢ شکست تیمی و یک سومی انفرادی

اما با برگزارى هفته اول و دوم ليگ برتر 
تيراندازى در 2 روز متوالى، اين مسابقات 
رسما آغاز شد. اين رقابت ها به مناسبت هفته 
دفاع مقدس و به ميزبانى تيم مقاومت در 
سالن 80 خط مجموعه ورزشى آزادى برگزار 
شد. در مسابقات هفته اول ليگ برتر بانوان 
كشور 2 رشته تفنگ و تپانچه با حضور 5 تيم 
و 40 تيرانداز پيگيرى شد و  تيم هاى مقاومت، 
شهردارى قزوين، هيئت خراسان رضوى، 
هيئت قم و ساچمه بيژن با يكديگر رقابت 

كردند .

تركيب تيم هيئت خراسان رضوى در رشته 
تفنگ را سيده زهرا هاشمى، صفيه صحراگرد، 
پريسا غلامرضايى، الهام شادكانى و عطيه 
جانگداز تشكيل مى دهند و در رشته تپانچه 
نيز بهاره زمانيان، نگين شمسى نژاد، عارفه 
جانگداز و آزاده سديرى براى خراسان به رقابت 

مى پردازند .
در هفته اول، هيئت خراسان رضوى در برابر 
تيم مقاومت كه تمام تيراندازان اين تيم عضو 
تيم ملى هستند، به ميدان رفت كه در رشته 
تفنگ با نتيجه 1883 بر 1859 و در رشته 
تپانچه با امتياز1728 بر 1662 نتيجه را به تيم 

مقابل واگذار كرد .
فرداى آن روز در مسابقات هفته دوم ليگ، 
هيئت خراسان رضوى برابر تيم شهردارى 
قزوين كه تيراندازان خوبى از كشور در اين تيم 
حضور دارند، به ميدان رفت كه در رشته تفنگ 
با نتيجه 1876.1بر1852.6 و در رشته تپانچه 
با امتياز1702 بر 1678 نتيجه را به تيم مقابل 

واگذار كرد .
از تيم تفنگ زهرا هاشمى، تيرانداز باتجربه 
مشهدى، با امتياز 629.2 به عنوان نفر دوم 
بعد از نجمه خدمتى و از تيم تپانچه تيرانداز 
شايسته استان خانم بهاره زمانيان با ركورد 
562 به فينال راه يافتند. همچنين در فينال 
رشته تفنگ بادى، نجمه خدمتى، ملى پوش 
تيراندازى ايران، كه موفق به كسب سهميه 
حضور در المپيك توكيو نيز شــده، از تيم 
مقاومت اول شد و فاطمه كرم زاده از ساچمه 
بيژن و زهــرا هاشمى از هيئت تيراندازى 
خراسان رضوى دوم و سوم شدند. خدمتى 
در اين رقابت ها ركورد ملى را نيز ارتقا داد. 
بهاره زمانيان هم در رشته تپانچه در جايگاه 

ششم قرار گرفت.
رقابت بعدى در آبان ماه برگزار مى شود كه 
تيم خراسان در هفته سوم استراحت دارد و 
در هفته چهارم مسابقات به ديدار هيئت قم 

خواهد رفت .

بازگشت موفق ملى پوش سابق به ليگ برتر تيراندازى
هفته اول و دوم ليگ برتر تيراندازى بانوان كشور با حضور نماينده خراسان برگزار شد
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رقم نجومی برای ستاره مدنظر منچستری ها

دكلان رايس، ستاره ملى پوش وستهام، موردتوجه غول هاى شهر منچستر 
قرار گرفته، ولى باشگاه لندنى براى فروش او رقم گزافى را طلب كرده است. 
طبق ادعاى نشريه «ديلى اكسپرس» انگليس، باشگاه وستهام روى دكلان 
رايس، مدافع هافبك ملى پوش خود، 100ميليون يورو قيمت گذاشته است 
تا شايد باشگاه هايى را كه خواهان جذب اين بازيكن انگليسى هستند، از اين كار 
منصرف كند. دكلان رايس بيست ساله كه تا سال2024 با وستهام قرارداد دارد، 
موردتوجه 2 باشگاه منچسترسيتى و منچستريونايتد قرار گرفته، اين درحالى 
است كه سرخ پوشان شهر منچستر در اين تابستان هم تلاش كردند تا اين 
هافبك انگليسى را به خدمت بگيرند؛ اما درنهايت به نتيجه نرسيدند. رايس كه 
5 بازى ملى در كارنامه اش با پيراهن سه شير ديده مى شود، فصل گذشته در 38 

بازى براى چكش ها به ميدان رفت و 2 گل هم به ثمر رساند.

زیدان و یک بازی تا برابری با رکورد بنیتس

رئال مادريد پس از 4سال توانست در 3 بازى متوالى لاليگا گلى دريافت نكند. تساوى 
دربرابر اتلتيكو در وندامتروپليتانو سومين ديدارى بود كه رئال هيچ گلى از حريف 
خود در لاليگا دريافت نكرد. پيروزى 1بر0 در خانه سويا، برترى 2بر0 بر اوساسونا در 
برنابئو و تساوى  با اتلتيكو  اجازه داد تا رئال به ركورد 4سال پيش خود نزديك تر شود. 
فصل 16-2015 و با هدايت رافا بنيتس، آخرين بارى بود كه رئال در 4 هفته متوالى 
لاليگا دروازه خود را بسته نگه داشته است. زيدان كه به خوبى مى داند تيمش ديگر 
قدرت تهاجمى دوران حضور رونالدو را ندارد، توجه روى كارهاى دفاعى را بيشتر كرده 

و معتقد است با انسجام دفاعى بيشتر مى تواند ضعف تهاجمى رئال را پوشش دهد.

پیروزی تیم های رم در سری آ

هفته ششم سرى آ ايتاليا، عصر ديروز با برگزارى 3 ديدار هم زمان پيگيرى شد كه 
در يكى از اين بازى ها رم در ورزشگاه ويا دل ماره با نتيجه 1بر0 ميزبان خود لچه را 
از پيش رو برداشت و به رده پنجم جدول صعود كرد. در بازى هم زمان، لاتزيو در 
ورزشگاه المپيكو شهر رم با نتيجه 4بر0 ميهمان خود جنوا را از پيش رو برداشت، 

همچنين اودينزه در خانه اش با نتيجه 1بر0 بر بولونيا غلبه كرد. 

فوتبال جهان

نفت روی سکوی سوم آسیا

تيم بسكتبال نفت آبادان با پيروزى در ديدار رده بندى و كسب جايگاه سوم 
به كار خود در مسابقات باشگاه هاى آسيا پايان داد. ديدار رده بندى مسابقات 
بسكتبال باشگاه هاى آسيا ديروز ميان 2 تيم نفت آبادان و «محرق» بحرين 
برگزار شد. در اين ديدار نماينده ايران موفق به شكستِ 81بر69 حريف خود 
شد. بدين ترتيب تيم بسكتبال نفت آبادان با كسب جايگاه سوم به كار خود در 
مسابقات باشگاه هاى آسيا پايان داد. نفت آبادان با دراختيار داشتن بازيكنانى 
مانند حامد حدادى و صمد نيكخواه بهرامى به تايلند سفر كرد تا در مسابقات 
باشگاه هاى آسيا شركت كند. در پايان اين رقابت ها حامد حدادى، سنتر 

نام آشناى نفتى ها، در تركيب تيم منتخب اين رقابت ها قرار گرفت.

آغاز لیگ برتر کشتی از ٢٢مهر

بعد از جلسه كادر فنى تيم هاى ملى كشتى آزاد و فرنگى با رئيس سازمان ليگ،  زمان 
آغاز مسابقات مشخص شد. صبح ديروز جلسه اى با حضور فرشاد عليزاده به عنوان 
نماينده كادر فنى تيم ملى كشتى فرنگى و ابراهيم مهربان نماينده كادر فنى آزاد 
به همراه محسن كاوه مدير تيم هاى ملى كشتى آزاد و عبدالمهدى نصيرزاده در 
فدراسيون كشتى انجام شد كه طى آن زمان آغاز مسابقات ليگ برتر مشخص 
گرديد. براين اساس آغاز ليگ برتر آزاد با حضور 7 تيم از روز 22مهرماه خواهد بود و 

استارت ليگ فرنگى نيز با 8 تيم از 23مهر زده مى شود. 

سوپرکاپ پرسپولیسی ها روی هوا

كميته انضباطى فدراسيون فوتبال با توجه به اتفاقات ديدار 2 تيم استقلال و 
پرسپوليس، 2 باشگاه را به يك جلسه محروميت از حضور هواداران محكوم كرده 
است. اين اتفاق درحالى رخ داده كه قرار بود در بازى بعدى پرسپوليس در استاديوم 
آزادى (برابر پيكان) جام سوپركاپ به دليل قهرمانى در ليگ برتر و جام حذفى فصل 
گذشته به اين تيم اهدا شود. محروميت هواداران اكنون احتمالا با لغو اين برنامه 
همراه خواهد شد و اين تيم در جدال بعدى خانگى خود (ماشين سازى) جشن 
دريافت سوپركاپ را برگزار خواهد كرد و  بايد ديد كميته مسابقات چه تصميمى 

خواهد گرفت. 

ورزش ایران

كميته انضباطى در احكامى بى سابقه درباره 
شهرآورد، 2 بازيكن سرخابى را محروم كرد و با 
جريمه مالى 2 باشگاه و محروميت تماشاگران، 
واكنش تندى به اتفاقات شهرآورد تهران 
نشان داد. ساعاتى پس از سوت پايان بازى، 
كميته انضباطى احكام خود را اعلام كرد كه 
مهم ترين آن ها محروميت فرشاد احمدزاده 
تا اطلاع ثانوى بود. اما اين كميته، ديروز هم 
در حكم هايى جديد و بى سابقه، 2 بازيكن 
سرخابى را 2 جلسه از همراهى تيم هاى خود 
محروم كرد. مهم ترين قسمت حكم جديد 
كميته انضباطى، محروميت شجاع خليل زاده 
و عارف غلامى است. همچنين باشگاه استقلال 
و پرسپوليس به دليل رفتار تماشاگرانشان به 
پرداخت جريمه مالى محكوم و از ديدار خانگى 
محروم شده اند. نكته جالب تقدير از 2 كاپيتان 
پرسپوليس و استقلال و همچنين باقرى است.

 الف- تخلفات باشگاه استقلال:
1. تيم فوتبال استقلال به خاطر رفتار هواداران 
و تماشاچيانش در اين مسابقه، 700ميليون 
ريال جريمه شد. همچنين آبى پوشان يك 
بازى خانگى را بدون تماشاچى برگزار مى كنند

 2. عارف غلامى، 2 جلسه محروميت از حضور 
در ليگ و پرداخت مبلغ 200ميليون ريال 

  3. سياوش يزدانى، يك جلسه محروميت از 
ليگ و پرداخت مبلغ 200ميليون ريال 

4. على كريمى، مبلغ 100ميليون ريال 
جريمه نقدى و توبيخ كتبى.

 ب- تخلفات تیم پرسپولیس:
 5. پرسپوليس نيز به دليل پرتاب نارنجك 
و ايجاد فضاى ملتهب در ورزشگاه توسط 
هواداران اين تيم به 700ميليون ريال جريمه 

نقدى و يك بازى بدون تماشاگر محكوم شد؛
6. كنعانى زادگان، محكوم به پرداخت مبلغ 

200ميليون ريال جريمه نقدى؛
7. شجاع خليل زاده، 2 جلسه محروميت از 

ليگ و پرداخت 200ميليون ريال 
8. تيم پرسپوليس بابت اخذ 5 كارت زرد، به 

مبلغ 60ميليون ريال جريمه نقدى
9. درباره عملكرد كاپيتان هاى 2 تيم استقلال 
و پرسپوليس، وريا غفورى و احمد نوراللهى 
و همچنين عملكرد و رفتار كريم باقرى، ، 
كه اقدامات شايسته ايشان مانع از تشديد 
درگيرى شد نيز تقدير و تشكر به عمل مى آيد 

10. درمورد تخلفات فرشاد احمدزاده نيز با 
توجه به صدور دستور موقت پس از استماع 

دفاعيات مشاراليه رأى صادر خواهد شد.
 ٢٫٥٠٠٫٠٠٠٫٠٠٠ ریال، درآمد فدراسیون

نكته ى عجيب در مورد آراى صادره مبلغى 
است كه بايد دو باشگاه و برخى بازيكنان به 
عنوان جريمه پرداخت كنند. مجموعه درآمد 
فدراسيون فوتبال از دربى در بخش آراى 
انضباطى 236 ميليون تومان است؛ درآمدى 
عجيب. البته هنوز حكم احمدزاده اعلام نشده 
و حداقل 20 ميليون تومان به اين مبلغ اضافه 
مى شود و درآمد فدراسيون به بالاى 250 
ميليون تومان مى رسد. از اين 250 ميلون 
تومان 140 ميليون تومان را بايد دو باشگاه 
پرداخت كنند، مابقى هم سهم بازيكنان است.

 انصاری فرد: غافل گیر شدیم
محمدحسن انصارى فرد، مديرعامل باشگاه 
پرسپوليس گفت: درباره محروميت از تماشاگر 
و محروميت دوجلسه اى آقاى خليل زاده واقعا 
غافل گير شده ايم. از شجاع خليل زاده خواستم 
به رأى احترام بگذارد، تمركزش روى بازى ها 
و تمرينات باشد و هرگونه اظهارنظر و پيگيرى 
را به باشگاه واگذار كند و از كنعانى زادگان هم 
همين را مى خواهيم. فرشاد احمدزاده هم 
تصور نمى كنم  مرتكب اشتباهى شده باشد 
كه بيش از يك جلسه محروميت داشته  باشد. 
او بازى قبلى محروم بود. فراموش نكنيم كه 
همين بازيكن در پايان بازى دست بازيكنان 

استقلال را مى گيرد و از زمين بلند مى كند. 
 اعتراض باشگاه استقلال

باشگاه استقلال با انتشار پيامى به آراى 
صادرشده ازسوى كميته انضباطى به خاطر 
اتفاق هاى شهرآورد واكنش نشان داد و 
اعتراض خود را اعلام كرد. در بخشى از بيانيه 
خود آورده است: اولين نكته اى كه از احكام 
كميته انضباطى در نگاه هر هوادارى از هر 
تيمى به چشم مى آيد، تلاش براى ايجاد 
تعادل در اعمال جريمه و محروميت است تا 
هردوطرف راضى باشند و كميته انضباطى را 
متهم به جانب دارى نكنند! باعث تأسف است 
كه با خطاى دروازه بان حريف در ضربه پنالتى، 
موقعيت مسلم استقلال در شهرآورد از دست 
رفته است. حالا بايد علاوه بر شهرآورد، در 

بازى هاى بعدى هم متضرر شويم!. 

سيدمحمد موسوى حداقل در 10 سال 
اخير همواره در قامت يك ستاره در تركيب 
تيم ملى واليبال ايران به ميدان رفته و هنوز 
هم ثبات خود را با آمادگى بالايى كه در 
رقابت هاى سال2019 داشت، حفظ كرده 
است. اين بازيكن در سى ودو سالگى براى 
اولين بار تصميم گرفته است لژيونر شود؛ 
اتفاقى كه شايد خيلى زودتر از اين ها 
منتظرش بوديم. مدافع بلندقامت واليبال 
كشورمان كه سال گذشته پيراهن تيم 
واليبال پيام مشهد را به تن مى كرد، درباره 
شرايط اين روزهاى واليبال و نيز وضعيت 
خودش صحبت هاى جالبى را عنوان كرد.

 هر هفته با داور و برخی افراد، جنگ 

اعصاب داشتیم
ليگ ما چه از نظر فنى و چه شكل برگزارى، 
خيلى ضعيف شده است. تا چند سال قبل 
بازيكنان باكيفيت در ايران زياد بودند. هم 
بازيكنان خارجى جذب مى شدند و هم 
بازيكنان تيم ملى بيشتر در ليگ خودمان 
بازى مى كردند. قبلا هم گفته ام كه ليگ 
ما بيشتر شبيه جام رمضان است و هيچ 
تلاشى براى برگزارى بهتر آن وجود ندارد. 
همه اين مسائل روى هم انباشته شد تا 
من تصميم گرفتم لژيونر شوم. اينجا بايد 
هر هفته با تماشاچى، كميته انضباطى و 
فدراسيون مى جنگيديم و جنگ اعصاب 
داشتيم. من سال قبل با تيم مشهد بودم 
و خيلى اذيت شدم. مشهدى ها خوب 
بودند، اما هر هفته با داور و برخى افراد، 

جنگ اعصاب داشتيم.

 ایتالیایی ها بی خیال من شدند!
ز تيم هاى  سال هاى زيادى بود كه ا
ما به خاطر  خارجى پيشنهاد داشتم، ا
دلايلى كه داشتم و شايد هم اشتباه بود، 
ترجيح دادم در ايران بازى كنم. تصميم 
من اين بود كه پيش خانواده و رفقايم 
بمانم و در ليگ ايران بازى كنم، اما ديگر 
آن قدر ليگ ما ضعيف شده است كه به فكر 
رفتن به ليگ هاى خارجى افتادم. امسال 
اين انگيزه در من بود و دوست داشتم به 
ايتاليا بروم، اما نشد. فكر مى كنم تيم هاى 
ايتاليايى آن قدر در سال هاى اخير به من 
پيشنهاد دادند و نپذيرفتم كه ديگر از من 
نااميد شدند و امسال پيشنهاد خوبى به من 

نرسيد.

 قهرمان آسیا شدیم، یک مسئول هم 

نیامد
در هفته هاى اخير با ساير ملى پوشان 
نم  در اردو صحبت مى كرديم و مى دا
كه همه بازيكنان از نظر روحى و بدنى 
خسته هستند. متأسفانه هيچ حمايتى 
ازسوى هيچ نهادى يا فردى از ما نمى شود. 
بازيكنان فقط به خاطر مردم شش هفت ماه 
در اردوهاى شبانه روزى هستند و اين 
فشار را تحمل مى كنند، اما واقعا آدم يك 
جايى ديگر كم مى آورد. همه دلسرد و 
افسرده هستند. قهرمان آسيا شديم، اما 
يك مسئول به رختكن تيم ما نيامد تا به 
بازيكنان خسته نباشيد بگويد. فقط آمدند 

بالا نشستند و بعد از بازى هم رفتند.

 سیدمحمد موسوی هستم، لطفا یک 

ماشین به من بدهید!
واليبال هم اسپانسر دارد و هم پول در آن 
زياد است. مردم هم كه هميشه واليبال را 
حمايت كردند، اما فكر مى كنم يك جريانى 
وجود دارد كه مى گويد واليبال بايد افت كند 
و پايين بيايد! اينكه چه دشمنى با واليبال 
وجود دارد، نمى دانم؛ اما انگار واليبال 
بى صاحب شده است. اين اتفاقات قطعا 
در روند تيم ملى تأثيرگذار است. گاهى 
اوقات با بچه هاى تيم ملى فكر مى كنيم 
كه واليبال ديگر كارش تمام و تعطيل 
شده است و بايد به خانه مان برگرديم! باور 
كنيد در همين حد دلسرد شديم. درست 
است كه تيم ملى براى ما افتخار، شهرت و 
موقعيت اجتماعى دارد، اما بايد قدمى هم 
برداشته شود. نمى توانم بيرون بروم و بگويم 
من «سيدمحمد موسوى» هستم، لطفا به 
من ماشين يا خانه بدهيد! شايد دنبال اين 
هستند كه واليبال نتيجه نگيرد، اما ما هم 

پرُرو هستيم و دائما نتيجه مى گيريم.

 شانس صعود به المپیک، ۹۹درصد است
شانس ما براى صعود به المپيك، 99درصد 
است. المپيك چيزى نيست كه بچه هاى 
ما با آن شوخى داشته باشند. هم به خاطر 
خودمان و هم به خاطر مردم با تمام توان 
بازى مى كنيم. احتمالا مسئولان هم در 
اين چند ماه آينده پيدايشان مى شود. 
به هر حال المپيك براى يكسرى خيلى 
منافع دارد و به همين خاطر به ما هم سر 

مى زنند. 

قبض جريمه 250ميليون 
تومانى براى سرخابى ها
كميته انضباطى خاطيان شهرآورد 90 را قلع وقمع كرد

مشهدى ها خوب بودند
موسوى: فكر مى كنم واليبال تعطيل شده است و بايد به خانه برگرديم

اسپانیایی  ستاره  سیلوا،  داوید 
ی  یان پیروز منچسترسیتی، در جر
این تیم مقابل اورتون به میدان 
رفت تا به رکورد ۲۰۰ پیروزی در 
لیگ برتر انگلیس دست یابد. 
سیلوا که در اواخر این بازی به 
دستور گواردیولا وارد میدان 
ی  شد، نقش چندانی در پیروز
سیتیزن ها بازی نکرد. سیلوا در 
ی  لیگ برتر انگلیس در ۲۸۹ باز
به میدان رفته که  ۲۰۰ بازی سیتی 
در لیگ برتر با حضور او با پیروزی به 

پایان رسیده است.

 داوید سیلوا

در جریان بازی بین ۲ تیم اتلتیکومادرید 
و رئال مادرید، خانه کاسمیرو، هافبک 
هدف  کهکشانی ها،  یلی  برز
حمله سارقان قرار گرفته است. 
نکته عجیب درباره این اتفاق 
دختر  و  که همسر  است  این 
کاسمیرو هم در خانه حضور 
داشتند. به گفته پلیس اسپانیا، 
خانه  در  مستقر  دوربین های 
از سارقان  ی  کاسمیرو تصاویر
ثبت کرده اند؛ اما این سارقان هنوز 
متواری هستند و تلاش ها برای یافتن 

آن ها ادامه دارد.

کاسمیرو

ین  تمر ین  آخر در  حسینی  سیدجلال 
هم  یز  تبر به  تیمش  سفر  از  پیش 
تا  کرد  ین  تمر به طوراختصاصی 
این سفر  فهرست مسافران  در 
نباشد. مصدومیت سیدجلال از 
ناحیه شکم برطرف شده اما این 
یکن برای احتیاط بیشتر به  باز
یز نخواهد رفت. با توجه به  تبر
محرومیت دوجلسه ای شجاع 
مشکلی  سیدجلال  خلیل زاده، 
برای همراهی تیمش در بازی با 
شهرخودرو ندارد و می تواند در هفته 
ششم لیگ تیمش را در مشهد همراهی کند.

سیدجلال حسینی

نضباطى  ا كميته  راى  آ ديـــروز  صبح 
فدراسيون فوتبال دربـــاره شهرآورد 
تهران صادر شد كه براين اساس مدافع 
تيم فوتبال پرسپوليس به پرداخت مبلغ 
200ميليون ريال جريمه نقدى محكوم 
شد. محمدحسين كنعانى زادگان كه اين 
بازى را با سر شكسته به پايان برد، ديروز 
درباره اين حكم كميته انضباطى گفت: من 
از تماشاگران حريف سنگ خوردم، آن وقت 
20ميليون تومان هم جريمه شدم، واقعا 
اين رأى منصفانه است؟ مدافع ملى پوش 
پرسپوليس،  در ادامه گفت: واقعا شوكه 
هستم. من هيچ توهينى نكردم. توپ را فقط 
به بيرون زمين مسابقه فرستادم. اصلا هم 
نمى خواستم جو بازى را به هم بريزم. مدافع 
ملى پوش پرسپوليس ادامه داد: سرم را 
شكستند و حالا هم 20ميليون جريمه 
شدم. من قطعا به اين رأى اعتراض خواهم 
كرد. حقم نيست كه بخواهم چنين چيزى 
را تجربه كنم. وى درباره محروميت هواداران 
پرسپوليس از بازى خانگى بعدى اين تيم 
تصريح كرد: سنگين تر از جريمه اى كه براى 
من در نظر گرفتند، همين محكوميت است. 
تيم ها با هوادارانشان زنده هستند و چطور 
مى توان در فضاى سوت وكور ورزشگاهى 
كه هميشه تماشاگر دارد، بــازى كرد؟ 
اميدوارم واقعا تجديدنظرى صورت بگيرد. 
كنعانى زادگان درباره محروميت شجاع 
خليل زاده از حضور در 2 بازى بعدى اين 
تيم تأكيد كرد: او در كنار من بازى مى كند 
و من نشنيدم كه او بخواهد كوچك ترين 

توهينى كند. وى در پايان با اشاره به بازى 
با ماشين سازى تبريز در يك شانزدهم نهايى 
جام حذفى افزود: در آستانه اين ديدار، آراى 
انضباطى اعلام شد؛ ولى تمام تمركز اعضاى 
تيم روى اين بازى خواهد بود تا بتوانيم 
مقابل ماشين سازى عملكرد قابل قبولى 
داشته باشيم و با يك برد به مرحله بعد 
برويم. ما قهرمان فصل پيش حذفى هستيم 

و همه تيم ها مقابل ما با انگيزه 
هند ا خو حضور  ــالا  ب

 داشت. 

هم سنگ خوردم 
هم 20ميليون جريمه شدم!

به آراى كميته انضباطى كارى نداريم و روى بازى حذفى تمركز كرديم

سرمربى تيم ملى وزنه بردارى درباره عملكرد 
تيم ملى وزنه بردارى در مسابقات جهانى 
تايلند گفت: بعد از تمرينات فشرده و پرفشارى 
كه پشت سر گذاشتيم، با تغييرات نسبتا 
زيادى تيم به مسابقات جهانى اعزام شد و تا 
روزهاى آخر عملكرد تيم قابل قبول بود و اگر 
در فوق سنگين، وزنه بردار ما در جدول رقابت 
باقى مانده بود، روى سكوى نايب قهرمانى 
ملى  تيم  سرمربى  مى رفتيم. 
وزنه بردارى ادامــه داد: 
ــن  ــه اي ــت ــب ال

مسابقات دستاوردهاى خوبى هم براى ما 
داشت و نفرات جديدى مانند حافظ قشقايى 
و رضا دهدار خود را به عنوان مدعيان جديد 
دوبنده تيم ملى معرفى كردند. از طرفى 
وزنه بردارى مانند ميرى كه به مدال برنز رسيد، 
چهره جديدى از خود نشان داد و ثابت كرد 
كه تغييرات و پيشرفت درخورتوجهى داشته 
است. وى با اشاره به عملكرد كيانوش رستمى 
در مسابقات گفت: به خاطر حضور كيانوش در 
تركيب تيم مجبور به ايجاد تغييراتى در نحوه 
چينش نفراتمان شديم و مجبور شديم رضا 
دهدار را كه يك وزنه بردار 96كيلويى است، 
به يك وزن بالاتر بفرستيم و امير حقوقى كه 
آمادگى نسبتا مطلوبى داشت و تا لحظه آخر 
اعزام هم در اردو حضور داشت، از تركيب تيم 
كنار بگذاريم. برخواه افزود: حداقل انتظار ما 
اين بود كه رستمى بعد از اينكه از دور رقابت ها 
در يك ضرب اوت كرد، در حركت دوضرب 
حداقل يك حركت براى تيم ملى ايران انجام 
مى داد كه با همان امتياز تك حركت دوضرب 
تيم ملى ايران را روى سكوى دومى تيمى قرار 
مى داد. امتيازى كه رستمى براى ايران آورد، 
صفر بود و اين توقع، توقع بيجايى نبود كه 
حداقل به خاطر پرچم كشورش و مردم ايران 
يك حركت را انجام دهد. وى در پايان گفت: در 
همين تيم باوجود اينكه 4 نفر براى نخستين بار 
حضور در مسابقات جهانى را تجربه مى كردند، 
تمام هم وغم ما قرارگرفتن نمايندگانمان روى 
سكو و كسب مدال بود. انتخابات وزنه ها گوياى 
اين بود تا شانس رفتن روى سكو را در اختيار 

تمام نفرات قرار بدهيم. 

رستمى به احترام مردم بايد
در دوضرب شركت مى كرد

اگر كيانوش وزنه مى زد، نايب قهرمان جهان مى شديم

بازی سختی بود 
اما ۳ امتیاز 
را گرفتیم
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مدیران باشگاه ذوب آهن به ارسلان 
مطهری بابت ابرازعلاقه به استقلال 

تذکر دادند! مهاجم باتجربه ذوب آهن 
بعد از دیدار با استقلال در هفته 
پنجم لیگ برتر طی مصاحبه ای از 
علاقه قلبی اش به تیم آبی پوش 
پایتخت سخن گفت و همین 
موضوع باعث ناراحتی مدیران 
باشگاه ذوب آهن شده است. 

ذوب آهن بعد از تساوی مقابل 
چهارچوب  در  امروز  استقلال، 

رقابت های جام حذفی در جم میهمان 
پارس جنوبی است.

ارسلان مطهری

نماینده پرتاب دیسک ایران با پرتابی 
به طول ۶۴.۸۴ به فینال مسابقات 

جهان  قهرمانی  دوومیدانی 
صعود کرد. در ادامه مسابقات 
جهان،  قهرمانی  دوومیدانی 
حدادی،  احسان  شنبه شب 
ایران،  نماینده پرتاب دیسک 
در گروه دوم مرحله مقدماتی به 
رقابت با حریفان خود پرداخت. 

او در پایان با پرتابی به طول 
۶۴.۸۴ به فینال این مسابقات راه 

پیدا کرد. فینال این ماده ساعت۲۱:۵۵ 
امشب برگزار می شود.

احسان حدادی

کاپیتان پرسابقه تیم فوتبال رئال مادرید 
باید در انتظار محرومیت سنگینی 

باشد. در جریان شهرآورد شنبه شب ۲ 
تیم شهر مادرید، سرخیو راموس به 
داور این مسابقه پرخاش کرد که 
این حرکت از چشم دوربین های 
تلویزیونی هم دور نماند. روزنامه 
کاپیتان  داد  گزارش  اسپورت 
یاد حداقل  رئالی ها به احتمال ز

از ۴ بازی این تیم در لالیگا محروم 
خواهد شد. البته درصورتی که داور 

بازی این اتفاق را گزارش کند، این 
محرومیت به ۱۲ جلسه هم خواهد رسید.

سرخیو راموس

مرحله يك  شانزدهم جام حذفى فوتبال كشور آغاز شده 
است كه در بازى هاى روز گذشته، سايپا تنهاميزبان 
صعودكرده بود. شاگردان ابراهيم صادقى در خانه 
موفق شدند داماش گيلان را با نتيجه 2بر1 از پيش رو 
بردارند و خود را به مرحله بعدى اين رقابت ها برسانند. 
صنعت نفت آبادان در شيراز با همين نتيجه قشقايى را 
از پيش رو برداشت و تراكتور با مصطفى دنيزلى  ميزبان 
سرسختش يعنى پاس همدان را با همين نتيجه مغلوب 
كرد.نيروى زمينى تهران در خانه خود ، بازى را با 2 گل 
به نود اروميه واگذار كرد و جدال 2 تيم ليگ برترى 
گل گهر سيرجان و نفت مسجدسليمان هم با يك گل 
به سود نفتى ها خاتمه يافت. اين مرحله از مسابقات با 
9 بازى، امروز پيگيرى مى شود كه در مهم ترين ديدارها، 
پرسپوليس در تبريز به مصاف ماشين سازى مى رود و 
استقلال نيز به ميهمانى تيم گل ريحان البرز خواهد 
رفت. سپاهان كه اين هفته به صدر جدول ليگ رفت، در 
خرم آباد به ميهمانى خيبر اين شهر خواهد رفت و 2 تيم 
ليگ برترى پارس جنوبى جم و ذوب آهن نيز ديگربازى 

حساس اين مرحله را برگزار خواهند كرد.

 روز سخت قهرمان در تبریز
پرسپوليس بعد از شكست خانگى مقابل سپاهان در 
ديدارى شش امتيازى حالا بايد خود را براى حضور 
در جام حذفى آماده كند. سرخ پوشان فصل گذشته 
قهرمان جام حذفى هم شدند و كالدرون بايد از عنوان 
قهرمانى تيمش دفاع كند؛ بنابراين سرخ پوشان نبايد 
در اولين ديدارشان شكست بخورند و كنار بروند. 
ماشين سازى هم در اين فصل 2 برد در تبريز به دست 
آورده است و استقلال تهران و شاهين شهردارى بوشهر 
تيم هايى بودند كه در ورزشگاه بنيان ديزل 3 امتياز را 
واگذار كردند. پرسپوليس روز سختى را در تبريز پيش رو 
خواهد داشت؛ به ويژه اگر بازهم شاهد حضور مهاجمى 
مثل جونيور در خط حمله اين تيم باشيم! مهاجم برزيلى 
البته هيچ نشانى از فوتباليست هاى درجه3 برزيل 
هم ندارد و زير تيغ انتقادها قرار دارد. ماشين سازان 
مى خواهند يك شگفتى خلق كنند. اين بازى مساوى 
ندارد و همين مسئله جذابيت اين بازى را دوچندان 

مى كند.

 استقلال به دنبال اولین برد فصل
آبى پوشان در ليگ برتر با بدشانسى تمام هنوز به 
پيروزى نرسيده اند. آن ها در 3 مسابقه بعد از دقيقه90 
گل خورده اند و امتياز از دست داده  اند. همين وضعيت، 
استرس و فشار روانى زيادى روى آبى پوشان پايتخت 
وارد كرده است. اكنون آن ها بايد به مصاف تيم رده 
ششم ليگ دسته اول يعنى گل ريحان البرز بروند. 
سرمربيگرى اين تيم به عهده محمد نصرتى است و 
شاكله اصلى اين تيم از بازيكنانى نظير رضا ناصحى، 

محمد شادكام، حسين پاپى و... كه در سال هاى اخير 
در ليگ برتر بازى مى كردند، تشكيل شده است. اين 2 
تيم يك بازى دوستانه پيش از شروع فصل انجام دادند 
كه در آن مسابقه استقلال 3بر1 پيروز شد. استراماچونى 
و نصرتى شناخت خوبى از تيم هاى يكديگر دارند. 
استقلال در اين مسابقه به دنبال اولين برد فصل خود 
است؛ ضمن اينكه مى خواهد نشان دهد كه هنوز هم 
مى تواند در جمع مدعيان باشد و شرايطش متفاوت 
شود. جام حذفى مى تواند فصلى تازه براى استقلال 
تهران باشد؛ اما اگر آبى پوشان گرفتار شگفتى شوند، 
درآن صورت شرايط براى مرد ايتاليايى و شاگردانش در 

فوتبال ايران خيلى سخت خواهد شد.

 استراماچونی: بازیکن هجومی و پرفکت ندارم
آندره آ استراماچونى در نشست خبرى قبل از بازى با 
گل ريحان البرز گفت: بازى هاى جام حذفى خيلى 
براى ما مهم است و تلاش مى كنيم تا از اين مرحله عبور 
كنيم. ما يك ديدار دوستانه با گل ريحان داشتيم كه 
در آن بازى متوجه شدم تيم خوبى دارند و مربى آن ها 

هم عملكرد خوبى داشت. در تمام كشورهايى كه بازى 
حذفى مستقيم وجود دارد، تيم هاى بزرگ بايد تمركز 
داشته باشند؛ چون براى تيم هاى كوچك اين فرصت 
خوبى است كه با تيم هاى بزرگ بازى كنند. از نظر من 
اين بازى آسان نيست. سرمربى تيم فوتبال استقلال در 
ادامه گفت: نكته اى كه مهم است، اين است كه از زمانى 
كه به استقلال آمدم، سعى كردم تيمى هجومى داشته 
باشم و با سيستمى كه خودم از همه بهتر مى شناسم، 
با 2 مهاجم تيمم را به زمين بفرستم؛ ولى از اول فصل 
به  خاطر كمبود بازيكن، با يك مهاجم بازى مى كرديم. 
بعد از مدتى تصميم گرفتم ديگر به اينكه بازيكنان را 
ندارم اهميت ندهم. من بازيكنان پرفكت را براى 
سيستم خودم ندارم. وقتى استقلال من را استخدام 
كرد، فكرم اين بود تيمى قوى براى استقلال بسازم؛ حتى 
الان كه بازيكنان خط حمله  و جلوى زمينم را ندارم، 
برنامه ام تغيير نمى كند. درحال حاضر نه روى نيمكت 
و نه در زمين، بازيكنان صددرصد هجومى را ندارم و 
نمى توانم هر زمان كه بخواهم، تغيير بدهم. من دوست 
دارم ساختارى درست كنم تا زمانى كه نقل وانتقالات 

آغاز شود، ولى فلسفه ما جلو خواهد رفت. اين نكته را 
دوست داشتم بگويم كه همه در جريان قرار بگيرند.

 نصرتی: استقلال را به خوبی آنالیز کرده ایم
سرمربى تيم فوتبال گل ريحان البرز از آمادگى تيمش 
براى رويارويى با استقلال در مرحله يك شانزدهم نهايى 
جام حذفى خبر داد. محمد نصرتى در نشست خبرى 
پيش از ديدار گل ريحان مقابل استقلال در مرحله 
يك شانزدهم نهايى جام حذفى گفت: همان طور كه 
مى دانيد، توانسته ايم در آخرين بازى مان در ليگ يك 
نتيجه خوبى بگيريم. بازيكنان  ما در طول هفته با 
روحيه اى خوب تمرين كردند و همگى آماده هستند 
تا بازى خوبى مقابل استقلال انجام دهيم. سرمربى 
تيم فوتبال گل ريحان البرز افزود: شرايط تيم ما خوب 
است، اما چند بازيكن مصدوم داريم و بازيكنى مثل 
شادكام به اين ديدار نمى رسد. قطعا تيم هايى مثل 
استقلال، پرسپوليس و تراكتورسازى تماشاگرانشان 
را با خود مى آورند، اما ازآنجاكه ما ميزبان هستيم، از 
كرجى ها مى خواهيم حمايتمان كنند؛ هرچند تا الان 

از ما حمايت شده است. وى همچنين خاطرنشان كرد: 
نكته بسيار مهم در تيم ما، اين است كه همه از بازيكنان 
باتجربه و جوان، با يك روحيه تمرين مى كنند و در 
تمرين نمى توانيد بفهميد كدام بازيكن باتجربه است 
و كدام جوان. يكسرى بازيكنان ما تجربه حضور در 
ليگ برتر را داشته اند، مثل اكرامى، پاپى، خرسندنيا 
و... . تعدادى هم بازيكن جوان داريم كه در ليگ يك 
بازى كرده اند. نصرتى در ادامه افزود: استقلال پس از 
حضور استراماچونى سعى مى كند فوتبالى شناور را 
به نمايش بگذارد. ما تجربه بازى با استقلال را داريم و 
ديدم كه بازى سازى را از خط دفاعى شروع مى كنند. 
اين تيم با سيستم 2-5-3 در ديدارهاى گذشته به ويژه 
شهرآورد بازى كرده است. قطعا روى اين تيم آناليز هايى 
داشته ايم. فكر كنم آخرين مربى كه از اين سيستم 
در فوتبال ما استفاده كرد، امير قلعه نويى بود تا اينكه 

استراماچونى از اين آرايش در شهرآورد بهره برد.

 خیبر به دنبال خاطره سازی
ديگرتيم صاحب نام، سپاهان، ميهمان تيمى است كه 
نامش يادآور خاطرات جام حذفى در دهه60 است. 
خيبر خرم آباد در سال65 پس از عبور از پرسپوليس 
فيناليست جام حذفى شد. اين تيم درحال حاضر در 
ليگ دسته دوم در گروه الف حضور دارد و در هر 2 بازى 
فصل پيروز شده است. سپاهان در ليگ در رده نخست 
است و مى خواهد موفقيت خود را در جام حذفى ادامه 
دهد. استنلى كى روش، مهاجم گل زن اين تيم، در اين 

ديدار غايب خواهد بود.

 بازی تکراری لیگ این بار در حذفی
يك بازى تكرارى در اين فصل را شاهد خواهيم بود. 2 
تيم در ليگ برتر به نتيجه مساوى رسيدند و نبردشان 
بردى نداشت؛ هرچند حاشيه هايش كم نبود. وضعيت 
اين 2 تيم البته بسيار باهم متفاوت است. پارس جنوبى 
پس از شكست در هفته اول ليگ، تاكنون باختى نداشته، 
ولى ذوب آهن همچنان در حسرت پيروزى در اين فصل 
از رقابت هاى داخلى است. ذوب آهن در 2 فصل اخير 
جام حذفى در مرحله يك شانزدهم نهايى حذف شده 
است. در صورت تكرار اين اتفاق در اين فصل، باتوجه 
به حذف اين تيم در آسيا و عدم نتيجه گيرى در ليگ، 

شرايط اين تيم بحرانى خواهد شد.

 فجر به دنبال خلق شگفتی
شيرازى ها در اين مسابقه به دنبال خلق شگفتى 
هستند و مى خواهند در اولين گام در خانه، تيم فولاد 
خوزستان را از پيش رو بردارند. فولاد هم اگر خود را 
مقابل تيم دسته اولى فجر ازپيش برنده بداند، با 
مشكلات زيادى مواجه خواهد شد. فولاد نيز با جواد 

نكونام جام حذفى را جدى گرفته است. 

شروع سخت قهرمان در تبريز
استقلال به دنبال اولين برد فصل

رقابت هاى بزرگ دووميدانى در دوران بعد از 
خداحافظى اوسين بولت از دنياى دووميدانى، 
يكى بعد از ديگرى سپرى مى شوند و كريستين 
كلمن، دونده آمريكايى، در همه اين رقابت ها 
نشان داده كه حالا او سلطان دوى 100متر 
دنياست. كلمن با قهرمانى در ماده دوى 100متر 
رقابت هاى جهانى دوحه قطر ثابت كرد كه در 
دوران پسابولت، عنوان پادشاه دوى سرعت دنيا 

برازنده قامت اوست.
كلمن در رقابت هاى جهانى دووميدانى2019 
قطر، در ماده دوى 100متر مثل هميشه استارت 
سريعى زد و تا نيمه مسير برترى قابل ملاحظه اى 
بر حريفانش پيدا كرده بود. كلمن در 50متر 
انتهايى مسير هم به برترى خود بر حريفان ادامه 
داد و درنهايت با ثبت زمان 9,76ثانيه ركورد 
شخصى خود را شكست تا عنوان ششمين مرد 

سريع تاريخ را به دست بياورد.
كلمن به محض عبور از خط پايان، با رسيدن به 
پيچ اول پيست، به سرعت به سمت چپ چرخيد 
تا لحظات درخشان قهرمانى اش را مزه مزه كند؛ 
لحظاتى كه او بعد از آن به عنوان بهترين لحظات 
عمر بيست وسه ساله اش ياد كرد. زمانى كه كلمن 
مشغول شادى قهرمانى اش بود، هيچ يك از رقباى 
او در تصوير ديده نمى شدند و اين يادآور تصاويرى 
بود كه در جريان مسابقه توسط دوربين ها ثبت 
شده بود. كلمن با اختلافى در دوحه به قهرمانى 
رسيد كه با استانداردهاى دوى سرعت و به ويژه 
دوى 100متر، اختلافى بسيار بزرگ به حساب 

مى آيد: 0,13ثانيه.
كلمن بدون ترديد حالا حاكم بلامنازع مهم ترين 
ماده دووميدانى است؛ ولى همان طور كه در يك 
كشور، كسى پادشاه را انتخاب نمى كند، سلطان 
دووميدانى هم توسط هواداران اين رشته انتخاب 
نمى شود. همه چيز بايد دست به دست هم بدهد 
تا ستاره اى بدرخشد و به تدريج خود را به عنوان 

سلطان دوى 100متر تثبيت و به ديگران تحميل 
كند.

اما داستان موفقيت كلمن يكسره سفيد و زيبا 
نيست. در كارنامه درخشان او لكه هاى تيره اى هم 
ديده مى شود كه به موضوع دوپينگ برمى گردد. 
كلمن در يك دوره دوازده ماهه در 3 مورد به 
مسئولان مبارزه با دوپينگ دربــاره موقعيت 
جغرافيايى خود مطالبى خلاف واقع گفته و 
درحالى كه در نقطه  اى ديگر حضور داشته است، 
وانمود كرده در جايى ديگر است تا به اين ترتيب از 

شركت در تست دوپينگ خوددارى كند.
برخى ترجيح مى دهند براى اينكه دامن سلطان 
جديد دووميدانى را از هر نوع آلودگى پاك نگه 
دارند، به اين مسئله بى توجهى كنند؛ ولى در اينكه 
اصل ماجرا واقعى است، ترديدى وجود ندارد. 
 WADA، كلمن شخصا به اين اشاره كرده كه
اصلى ترين مرجع مبارزه با دوپينگ، او را سالم 
اعلام كرده و او هرگز حتى در يك تست دوپينگ 
مردود نشده است. كلمن به صورت تلويحى به 
هوادارانش مى گويد كه تنها گناه او فراموش كارى 

و بى احتياطى در رفتار با مسئولان مبارزه با 
دوپينگ براى شركت در بعضى تست ها بوده؛ 
ولى او هرگز از داروهاى غيرقانونى استفاده نكرده 

است.
ولى بخش عمده اى از هواداران دووميدانى نسبت 
به او و اين رفتارش مشكوك هستند. به ويژه وقتى 
صحبت از ماده دوى 100متر در ميان باشد، 
خيلى ها حاضر نيستند چشم بسته از قهرمانشان 
دفاع كنند. بسيارى از ستاره هاى بزرگ اين ماده 
از بن جانسون گرفته تا لينفورد كريستى و ديگران 

در دوره هايى به دليل دوپينگ محروم بوده اند و 
اين نشان مى دهد كه هيچ كس را نمى توان بدون 
وجود دلايل محكم آزمايشگاهى، از دوپينگ 
مبرا دانست. اين هواداران شكاك دووميدانى 
مى پرسند مگر مى شود ورزشكارى در بالاترين 
سطح دووميدانى دنيا 3 بار بدون اينكه قصدى 
در كار باشد، محل حضور خود را اشتباهى اعلام 
كرده باشد؟ بايد ديد آيا كلمن در آينده مى تواند 
اين ابرهاى تيره وتار و اين شبهات را از خود دور 
كرده و كارى كند كه هوادارانش او را صرفا به عنوان 
سلطان دووميدانى دنيا بشناسند يا اينكه با 
ــه دادن به رفتار كج دارومريز با مسئولان  ادام
مبارزه با دوپينگ، شك وشبهه ها را پررنگ تر 

خواهد كرد؟
ــواداران دووميدانى دربــاره كلمن هر حسى  ه
داشته باشند، در اين شكى وجود ندارد كه توان و 
استعداد ورزشى او از هر شك و شبهه اى مبراست. 
هواداران دووميدانى حتما رقابت هاى جهانى 
2 سال پيش لندن را به خاطر دارند. زمانى كه 
كلمن در مسابقه اى كه اوسين بولت بزرگ هم 
در آن حضور داشت تا يك قدمى رسيدن به 
عنوان قهرمانى جهان پيش رفت و در 90متر اول 
مسابقه پيشتاز بود؛ اما بعد گاتلين موفق شد از 
او سبقت بگيرد و مدال طلا را به خود اختصاص 
دهد و كلمن چاره اى جز بسنده كردن به مدال 
نقره پيدا نكند. بولت در آن مسابقه مقام سوم 
را به دست آورد. ولى كلمن در دوحه علاوه بر 
استارت پرقدرت و خارق العاده اش كه بزرگ ترين 
نقطه قوت او به حساب مى آيد، در بخش پايانى 
مسير هم دست نيافتنى بود و با اقتدار توانست 
به مدال طلاى جهانى دست يابد. كلمن حالا 
بدون شك تمام توجه خود را به المپيك2020 
توكيو معطوف خواهد كرد تا يكى از مدال هاى 
ــازى هــاى المپيك را به خود مهم طــلاى ب

 اختصاص دهد.

اتهام دوپينگ در تعقيب سلطان جديد سرعت دنيا!
نمايش بى نظير «كلمن» تحت تأثير شايعه اى كه دهان به دهان مى چرخد

وزنه بردارى ادامــه داد: 
ــن  ــه اي ــت ــب ال

ین  تمر ین  آخر در  حسینی  سیدجلال 

۲در جریان بازی بین ۲در جریان بازی بین ۲ تیم اتلتیکومادرید 
و رئال مادرید، خانه کاسمیرو، هافبک 
هدف  کهکشانی ها،  یلی  برز
حمله سارقان قرار گرفته است. 
نکته عجیب درباره این اتفاق 

کاسمیرو

خواهد گرفت. 

اسپانیایی  ستاره  سیلوا،  داوید 
ی  یان پیروز منچسترسیتی، در جر
این تیم مقابل اورتون به میدان 
۲۰۰رفت تا به رکورد ۲۰۰رفت تا به رکورد ۲۰۰ پیروزی در 
لیگ برتر انگلیس دست یابد. 
سیلوا که در اواخر این بازی به 
دستور گواردیولا وارد میدان 

 داوید سیلوا

کاپیتان پرسابقه تیم فوتبال رئال مادرید 

نماینده پرتاب دیسک ایران با پرتابی 

از پيش رو برداشت و به رده پنجم جدول صعود كرد. در بازى هم زمان، لاتزيو در 
 ميهمان خود جنوا را از پيش رو برداشت، 

 بر بولونيا غلبه كرد.  بر بولونيا غلبه كرد. 

مدیران باشگاه ذوب آهن به ارسلان 

و همه تيم ها مقابل ما با انگيزه 
هند ا خو حضور  ــالا  ب

 داشت.  داشت. 
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سنگچولی - وصال خراسان / ١٤:٠٠

 ۹۸   ۰۷   ۰۹ ٣شنبه 
فرتاک نوین - مهاجر نوین / ١٢:٠٠

سهند - پارسه / ١٤:٠٠

 ۹۸   ۰۷   ۱۰ ٤شنبه 
پورقناد - پارسیان / ١٢:٠٠

بارثاوا - مدرسه بادامکی / ١٤:٠٠

 ۹۸   ۰۷   ۱۱ ٥شنبه 
نخبگان - نسل جوان / ١١:٠٠

مدائن - اثر / ١٣:٠٠

صعود با يك شوت
تک نگاری هایی  درباره نبرد شهرخودرو و نساجی از سکوهای  ورزشگاه شهید وطنی قائم شهر

نوستالژی 
زمين های خاکی

زمين هاى خاكى در سال هاى نه چندان 
دور نقش مهمى در پيشرفت فوتبال 
مشهد داشت. در دهه60 شايد تعداد 
زمين هاى چمن در مشهد به اندازه 
انگشتان يك دست هم نبود، اما 
زمين هاى خاكى زيادى در شهر وجود 
داشت. زمين هاى اطراف محوطه 
راه آهن مشهد يكى از بهترين محل ها 
براى احداث زمين خاكى بود كه 
به صورت خودجوش ساخته و استفاده 
مى شد. يكى از اين زمين هاى معروف، 
زمين خاكى «وحيد» بود كه جنب 
شركت نفت چهارراه مقدم قرار داشت. 
اين عكس مربوط به  يكى از بازى هايى 
است كه در همين زمين برگزار مى شد. 

هفته اول رقابت هاى فوتسال دسته اول 
باشگاه هاى كشور عصر ديــروز با توقف 
نماينده مشهد پيگيرى شد. تيم فوتسال 
هتل كاج مشهد كه تنهاتيم مشهدى اين 
رقابت هاست، روز گذشته در سيرجان با 
نتيجه 5بر2 مقابل تيم فولاد ايرانيان اين 
شهر شكست خورد تا در اولين گام بدون 

كسب امتياز به مشهد بازگردد. نماينده 
مشهد در گروه دوم اين رقابت ها با تيم هاى 
پارسيان شهر قدس، نفت اميديه، مقاومت 
تهران، شهردارى قزوين، آلومينيوم اراك، 
پاس تهران، هيئت فوتبال كرمانشاه، فولاد 
سيرجان و اسپيناس زنجان رقابت خواهد 

كرد.

توقف نماینده مشهد در لیگ دسته اول

با هماهنگى انجام شده ازســوى هيئت 
فوتبال خراسان رضوى و باشگاه شهرخودرو 
خراسان، بليت فروشى  هفته ششم ليگ 
برتر فوتبال  از امروز دوشنبه، 8مهرماه، 
ــواداران شهرخودرو  آغاز خواهد شد. ه
مى توانند تنها از 2 طريق بليت خريدارى 
كنند. يك راه از طريق تلفن همراه و با 
واردكردن كد دستورى *6655*#8080 
ــه سايت ــر نــيــز ورود ب ــگ ه دي و را

ــت. نكته  ــ  fc.shahrkhodro.comاسـ
مهم، ايجاد اولويت فروش براى افرادى 
است كه در يكى از 2 بازى خانگى اخير 

شهرخودرو حداقل يك بار اقدام به خريد 
بليت كرده اند. اين افــراد تا 11مهرماه 
فرصت دارند تا بليت خود را خريدارى 
ى  هنگى ها هما س  ــا سـ ا ــر  ب  . كنند
انجام شده، تنها 10درصــد از گنجايش 
ورزشگاه امام رضا(ع) در اختيار هواداران 
پرسپوليس قـــرار خــواهــد گــرفــت و 
ــواداران شهرخودر مابقى  در اختيار ه

و خراسان خواهد بود. ديــدار تيم هاى 
شهرخودرو خــراســان و پرسپوليس، 
جمعه 12مهرماه ساعت15:30  برگزار 

خواهد شد.

اردوى تيم ملى بوكس با دعــوت يك 
بوكسور از خراسان رضوى آغاز مى شود. 
نخستين اردوى تيم ملى بوكس پس 
ز روز  ز رقابت هاى قهرمانى جهان ا ا
21 بوكسور در  ه با حضور  15مهرما
مجموعه ورزشى انقلاب برگزار مى شود. 
بوكسورهاى ملى پوش ايــران به مدت 

3 هفته در اردو حضور خواهند داشت. 
محمد شوريان خراسان از خراسان رضوى 
در اين اردو حضور خواهد داشــت؛ اما 
اين درحالى است كه اوضاع هيئت اين 
رشته ورزشى در خراسان رضوى چندان 
خوب نيست و ورزشكارانش مشكلات

 بسيارى دارند.

آغاز بلیت فروشی شهرخودرو و پرسپولیس از امروز

یک بوکسور خراسانی در اردوی تیم ملی

زندگى حسين هزاره به 2 بخش تقسيم 
مى شود؛ نيمى از آن در زادگاهش زاهدان 
گذشته و نيمى ديگر در شهر مشهد. اين 
پيش كسوت داورى فوتبال كه از سال60 
ــت، بيشتر دوران  ــده اس به مشهد آم
قضاوت خودش را در اين شهر گذرانده و 
به نمايندگى از خراسان راهى مسابقات 
مختلف شده است. هزاره بعد از پايان دوران 
فوتبالش مثل بسيارى از فوتباليست هاى 
آن زمان به داورى روى مى آورد تا سال ها 
كمك داور و بعدها ناظر داورى فوتبال 
ــوده اســت. در ايــن شماره  و فوتسال ب
«موسپيدان قضاوت» به سراغ او رفته ايم 
كه ديگر كمتر درگير فوتبال و داورى است. 
او كه بازنشسته اداره قند و شكر است، 
اين روزها به شغل آزاد روى آورده است و 
ايام بازنشستگى را اين گونه سپرى مى كند.

 به وقت تولد

متولد 21بهمن1322 در شهر زاهدان 
هستم. تا سال60 در اين شهر بودم و علاوه 
بر فوتبال، داورى هم مى كردم و مدتى هم 
رئيس هيئت فوتبال و رئيس كميته داوران 

استان سيستان وبلوچستان بودم.

 دوران قضاوت

دوران داورى من از سال50 شروع شد. در 
آن زمان به عنوان كمك داور ابتدا در ليگ 
استان و سپس جام تخت جمشيد قضاوت 
كردم. اغلب كمك آقاى تهرانى بودم و با 
ايشان در مسابقات كشورى داورى مى كردم.

 مهم ترین قضاوت

بازى هاى زيادى را قضاوت كرده ام كه همه 
به نوعى حساس و مهم بودند. يك سال 
براى قضاوت در يك دوره مسابقات داخلى 
به اتفاق چند داور ديگر انتخاب شديم و به 

پاكستان رفتيم كه يادم مانده است.

 اشتباه مهم داوری

در داورى به هرحال اشتباه پيش مى آيد. 
من هم عارى از اشتباه نبودم؛ ولى اشتباه 
تأثير گذارى كه يادم باشد، نداشته ام. فقط 
يك سال يادم هست يك مسابقه در ليگ 
قدس بين تيم هاى مازندران و بوشهر بود 
كه من در تشخيص يك اوت اشتباه كردم و 
همين براى دقايقى بازى را به جنجال كشيد.

 بهترین داور استان

به نظر من محسن تركى است. ايشان يك 
داور باشخصيت و كاربلد بود.

 تفاوت داوری امروز با گذشته

داورى الان خيلى پيشرفت كرده و ابزارى 
كه آمده، كار را براى قضاوت و تشخيص 
درست راحت كرده است؛ درصورتى كه 
در گذشته هيچ امكاناتى وجود نداشت. 
الان كلاس هاى مختلف بــراى ارتقاى 
سطح داوران گذاشته مى شود. ناظرانى 
وجود دارند كه كار داوران را زيرنظر دارند 
و به آن ها امتياز مى دهند و اشكالاتشان 
را مى گيرند؛ درحالى كه اين ها قبلا اصلا 

وجود نداشت.

 حال وروز داوری استان

الان خيلى بهتر شده است. كلاس هاى 
مختلفى گذاشته مى شود و داورها دائم 
در حال به روز كردن اطلاعات و دانش خود 
هستند. به نظرم اگر همدلى و دوستى 
بيشترى بين داوران وجود داشته باشد، 
داورى خراسان در كشور نمونه است. 
همين حالا هم مى بينيد كه در سطح ليگ 

برتر چند داور جوان معرفى كرده ايم.

 عایدی از داوری فوتبال

صفر زير صفر. هيچ عايدى از داورى 
نداشتم كه بماند، از جيب خودم هم خرج 
كردم. داورى زمان ما فقط عشق بود. براى 
يك مسابقه كه مثلا در بندرعباس برگزار 
مى شد، سه چهار روز توى راه بوديم با 
اتوبوس و بعضى وقت ها حتى با كاميون هاى 
بين راهى سفر مى كرديم تا خودمان را به 
بازى برسانيم. البته الان هم خيلى اوضاع 
داورى خوب نيست و به نسبت پولى كه 
در فوتبال خرج مى شود، چيزى به داوران 
نمى دهند؛ ولى حداقل رفت وآمدشان 

راحت است و مثل زمان ما نيست.

 درددل

ت  بيا تجر ز  ا ن  ا ــو ج نسل  نه  سفا متأ
موسپيدها و قديمى ها اصلا استفاده 
ين  نمى كند. جوان ها هيچ بهايى به ا
تجربيات نمى دهند؛ درحالى كه خيلى ها 
در استان داريم كه مى توانند همين حالا 

به فوتبال كمك كنند. 

  تیتر خبر  

مهاجم ايرانى زووله هلند 
پس از 2 حضور تعويضى، 
روز گذشته در بازى مهم 
تيمش برابر آيندهوون از 
ــراى تيمش به ميدان رفــت؛ اما  ابتدا ب
نتوانست مانع از شكست سنگين تيمش در 
اين بازى شود. در يكى از مسابقات هفته 
هشتم ليگ ارديويژه هلند، عصر ديروز تيم 
زووله كه رضا قوچان نژاد را براى سومين 
بازى پياپى در فهرست داشت، از ساعت16 
در ورزشــگــاه مــك پــارك ، ميزبان تيم 

رده دومى آيندهوون بود. بازيكن مشهدى 
تيم زووله 2 هفته قبل نخستين بازى خود را 
براى اين تيم به عنوان يار جانشين برابر 
والويك انجام داد و توانست 4 گل بزند؛ ولى 
باوجود اين درخشش، در ديدار بعد مقابل 
خرونينگن در تركيب قرار نگرفت و مجددا 
در نيمه دوم به كار گرفته شد. بااين همه 
قوچان نژاد در بازى حساس ديروز زووله 
مقابل آيندهوون بعد از 2 حضور تعويضى به 
تركيب تيمش رسيد و از ابتدا به عنوان 
مهاجم نوك به ميدان رفت؛ اما باوجود اينكه 

90دقيقه بــراى تيمش به زمين رفت و 
تعويض هم نشد، نتوانست براى اين تيم 
گل زنى كند. ياران گوچى 2 پيروزى، يك 
مساوى و 4 شكست در اين فصل دارند و با 
هفت امتيازى كه كسب كرده اند، شرايط 
جالبى در جدول ندارند. آن ها اميدوار بودند 
ز تيم قدرتمند  دست كم يك تساوى ا
آيندهوون كه امسال شانه به شانه آژاكس در 
صدر جدول پيش مى رود، بگيرند؛ اما اين 
اتفاق نيفتاد تا شرايط اين تيم همچنان 

سخت باشد.

بازی 
۹۰دقیقه ای 
قوچان نژاد 
در روز باخت 
زووله

قاب خاطره

جوان ها بهايى به تجربيات 
باتجربه ها نمى دهند

پاى صحبت هاى حسين هزاره، پيش كسوت داورى فوتبال

اكبر اين پا و آن پــا مى كند. 
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ــشــوره مى افتد بــه جان م دل
ســـاكـــنـــان ورزشـــگـــاه 
ــره وطنى  ــف ــزارن ــزده ه ــان پ
قائمشهر. مازنى هاى دوآتشه 
شستشان خبردار مى شود كه 
اتفاقى در راه است. صادقى 
كاپيتان بعد از يكى دو بار فريب مدافع 
مستقيم، شوتش را روانه سنگر حريف 
مى كند. گلر جوان كه هواداران تيفوسى 
«نيماى انزلى چى» صدايش مى زنند، تا 
ند به بدنش كش  جايى كه مى توا
مى آورد تا مانع حادثه شود؛ اما شوت 
اكبر گوشه دروازه آرام مى گيرد تا 
جايگاه ميهمان ورزشگاه شهيد وطنى 
قائمشهر به هوا برود. چهل پنجاه هوادار 
مشهدى كه پيراهن شهرخودرو به تن 
كرده  و براى حمايت از تيم شهرشان 
بيش از 700 كيلومتر را طى كرده اند تا 
در شهر نساجى چى ها باشند، فرياد 
شادى سر مى دهند؛ آن هم جلوى 
چشمان تيفوسى هاى نساجى چى كه 
جانشان را پاى تيمشان مى گذارند. اين 
تنها يك بخش از داستان مبارزه اى 
ــاه  اســت كه شب گذشته در آوردگ
حذفى، حكم به صعود نماينده مشهد 
به دور بعدى جام حذفى فوتبال ايران، 
فصل 99-98 داد. شهرخودرو 1- 
نساجى قائمشهر صفر؛ صعود با طعم 

پيروزى در خاك حريف.

 برد با تأييد هواداران حریف

ز گوشه و كنار قائمشهر  مازنى ها ا
خودشان را به استاديوم شهيد وطنى 
مى رسانند تا يك صدا پشت نساجى 
باشند. از طرفى انديشه هاى تاكتيكى 
يحيى گل محمدى و تيم يازده نفره اش 
مأموريت دارند تا از جهنم قائمشهر يك 
حكم صعود باارزش را به مشهد ببرند. 
شاگردان گل محمديى كه تعدادى 
از آن ها پيش تر شاگرد رضا مهاجرى، 
بودند،  نساجى  مشهدى  سرمربى 
انگيزه هايشان براى نشان دادن بلوغ 
تاكتيكى كه خود مهاجرى هم به اين 
سبك از فوتبال اصرار دارد، زياد بود. 
فوتبال مالكانه و روى زمينى كه هر 2 
تيم به آن فكر مى كنند و اين متأثر از 
انديشه هاى تاكتيكى سرمربيانشان 
است. چيزى كه هــواداران 2 تيم هم 
به خوبى مى دانستند و روى سكوها، 
لابه لاى بحث و نظرهاى كارشناسانه 
عوامانه شان به آن اشاره مى كردند. 
شــروع ديــدار با حملات احساسى و 
پرشور قائمشهرى ها به لطف حمايت 
جايگاه تيفوسى هاى ورزشگاه وطنى 
همراه بود، اما رفته رفته و بعد از بارش 
عصرگاهى هفتمين روز از مهر98 اين 
شاگردان يحيى گل محمدى بودند كه 
نبض بازى را بادست گرفتند. چرخش 
درست توپ در زمين و استفاده مناسب  
از عرض، تدبيرى بود كه تيم مشهدى 
را بر حريف برترى مى داد؛ اما حضور 
اسلحه خطرناك مهاجرى در خط آتش 
نساجى، كار را براى تيم ميهمان سخت 
كرده بود. محمدمهدى نظرى، مهاجم 
كهنه كار و باتجربه نساجى، كه سابقه 
بازى در پديده (شهرخودرو) را هم 

داشت، با فرارهاى انفجارى پشت سر 
مدافعان، مشهدى ها را نگران كرده بود 
تا اينكه مصدوميت و خروج اين بازيكن 
ــراى برترى  از زمين، همه چيز را ب
مطلق شهرخودرويى ها فراهم كرد. 
موقعيت سوزى هاى امين قاسمى نژاد 
در نيمه اول و روان ترشدن بازى سروش 
رفيعى و فرشاد محمدى مهر در نيمه 
دوم سبب شد تا شهرخودرو ازسوى 
هواداران حريف هم مورد تقدير قرار 
بگيرد. نمايش دلنشينى كه بعد از گل 
اكبر صادقى در دقيقه76 هم ادامه پيدا 
كرد و تنها 5 دقيقه پايانى فرصتى براى 
حملات احساسى نساجى باقى ماند و 
دست آخر حكم صعود به نام شاگردان 

يحيى زده شد.

 میهمان نوازی کانون هواداران 

نساجی

بساط شيرينى و شربت بين 2 نيمه به 
راه بود. اتفاق خوبى كه ازسوى كانون 
هواداران نساجى قائمشهر رقم خورد 
و بين 2 نيمه نماينده اى از هواداران 
ندك  ا د  تعدا ميان  به  ئمشهرى  قا
هواداران شهرخودرو آمد و با پذيرايى 
از آن هــا، به آن هــا خير مقدم گفت. 
اقدامى كه از بروز هر گونه تنش ميان 

هواداران 2 تيم جلوگيرى كرد.

 بی احترامی  ۱۵هزارنفری به رحمتی

مهم ترين تغيير يحيى گل محمدى 
ــراى نمايش حذفى شهرخودرو  ب
ــســاجــى،  ــل ن ــاب ــق خـــراســـان م
بيرون گذاشتن گلر محبوب تيمش 
بود. مهدى رحمتى كه البته در 2 ديدار 
آخر ليگ برتر نمايش ضعيفى درون 
دروازه تيمش داشــت، در اين بازى 
روى نيمكت نشست تا گلر جوان تيم، 
اكبرمنادى، جاى او را درون دروازه 
شهرخودرو بگيرد. باوجوداين، اعتراض 
رحمتى به طبل تماشاگران قائمشهرى 
پشت نيمكت شهرخودرو براى لحظاتى 
شروع بازى را به تأخير انداخت. ناظر 
بازى با اعتراض نيمكت شهرخودرو از 
مسئولان امنيتى خواست تا طبل را از 
جايگاه تماشاگران مازنى پشت نيمكت 
تيم ميهمان خارج كنند و همين امر 
موجب فحاشى يك صداى 15هزار 

نساجى چى عليه رحمتى شد.

 فتح آبرومند دربرابر تیفوسی ها

شهرخودرو با يك نمايش خوب و 
بدون حاشيه، قائمشهر را دست پر 
ترك كــرد؛ شهرى كه تماشاگران 
فوتبالش هر روز صبح به عشق تيم 
شهر از خواب بيدار مى شوند و عاشقانه 
نساجى را مى پرستند. هوادارانى كه 
ن  شهرشا نساجى  شركت  فت  مسا
كه خيلى هايشان آنجا مشغول به كار 
هستند تا استاديوم شهيد وطنى، 
كمتر از چند متر است! اما هميشه 
از پنجره هاى اتاق محل كارشان با 
عشق به «وطنى» دوست داشتنى 
مــردان  ين بين  ا ه مى كنند. در نگا
شهرخودرو خراسان با همان 50 هوادار 
دو آتشه كه سختى راه را تحمل كردند تا 
حامى تيمشان باشند، به خاك قائمشهر 
پا مى گذارند و به فتحى بزرگ مى رسند. 
يــن جذاب ترين بخش سناريوى  ا
هميشه تلخ و شيرين فوتبال است؛ 
سناريويى كه اين بار لبخند را بر لبان 
مشهدى ها و بهت حذف از جام حذفى 

را به دل قائمشهرى ها نشاند.

 گل محمدی: بازی سختی بود

يحيى گل محمدى در نشست خبرى 
بعد از بازى با نساجى گفت: بازى خيلى 
سختى براى ما بود و بازى كردن در اين 
زمين و با اين هواداران براى هر تيمى 
سخت و دشوار است. من فكر مى كنم 
يكى از بازى هاى خوب ما در اين فصل 
انجام شد. بازيكنان تيم ما توانستند 
حريف را خوب كنترل كنند و با غيرت 
مثال زدنى، بازى خوبى انجام دادند 
و از آن ها تشكر مى كنم. بابت نتيجه 
و  به دست آمده خوش حال هستم 
اميدوارم روند خوبمان را ادامه دهيم.

وى تأكيد كرد: نساجى تيم خوب و 
دونده اى است و امروز تحت تأثير بازى 
تيم ما قرار گرفت. بازيكنان ما خوب 
دويدند و فضاها را پوشش دادند و از 
نظر فيزيكى كم نياوردند.گل محمدى 
درباره غيبت رحمتى گفت: در بحث گلر 
هميشه داوود فنايى تصميم مى گيرد و 
او امروز تشخيص داد كه منادى بازى 
كند كه خوب هم كار كرد. از آن طرف 
هم رحمتى براى ما يك مهره ارزشمند 
است و مى تواند به تيم ما كمك زيادى 
كند. سرمربى شهرخودرو درباره اينكه 

آيا اين تيم مى تواند در آسيا شركت كند 
گفت: ما فعلا در شروع ليگ هستيم و 
فعلا زود است كه به اين بازى ها فكر 
كنيم، ولى تا آن زمان مى توانيم تيممان 
را تقويت كنيم.وى درباره اينكه امسال 
تيمش بازيكنان گران قيمتى خريده، 
ولى نيمكت نشينى آن ها ممكن است 
جو تيمش را خراب كند، گفت: كدام 
بازيكن ما گران بوده است؟ شما از كجا 

مى دانيد كه گران هستند؟!
در ادامه خبرنگار به گل محمدى گفت: 
سروش رفيعى! حداقل او از بازيكنان 
400 ميليونى نساجى گران تر است! 
ين صحبت با خنده گل محمدى  ا
مواجه شد و پاسخ داد: اولا بازيكنان 
ما فقط براساس مسائل فنى انتخاب 
نشده اند و شخصيت خيلى بالايى دارند. 
بازيكنى كه خوب تمرين كند و از نظر 
تاكتيكى در بازى خاصى به ما كمك 
كند، قطعا به ميدان خواهد رفت. ما در 
تيممان در اين يك سال مسائل خاصى 
نداشتيم و بعيد مى دانم از اين به بعد 
هم از اين مسائل در تيم ما وجود داشته 

باشد.

 مهاجری:شرمنده مردم شدیم

مشهدى  سرمربى  مهاجرى،  ــا  رض
نساجى، نيز پس از حذف تيمش ازجام 
حذفى گفت: فوتبال، برد و باخت دارد؛ 
اما يك جايى آدم شرمنده مردم مى شود. 
من بارها به بازيكنانم گفتم كه وقتى 
مسئوليت يك تيم مثل نساجى را قبول 
مى كنيد، بايد تمام مسائل آن را بپذيريد. 
من دنبال بهانه جويى نيستم و در روزهايى 
كه برديم هم اين مشكلات بود؛ اما اين 
مشكلات دارد فرسايشى مى شود.او ادامه 
داد: به تركيب شهرخودرو نگاه كنيد كه 
چند تغيير نسبت به ما داشته است؟ حالا 
ببينيد كه اين تغييرات يا به خاطر شهامت 
يا نداشتن بازيكن بوده است. ما بازى را 
خيلى خوب شروع كرديم. با مصدوم 
شدن يكى از بازيكنان، نظم تيم به هم 
خورد. در نيمه دوم تغييراتى انجام داديم و 
شهرخودرو را كنترل كرديم؛ اما ضربه اى 
از تيم حريف كه قابل كنترل بود، تبديل 
به گل شد و بعد از آن، بازى احساسى جلو 
رفت و باعث شد جام حذفى را از دست 
بدهيم. اميدوارم با تلاش بهتر، نتايج 

بهترى در ليگ برتر ببينيم.

۵

نتیجه جام حذفی فوتبال کشــور

مرحله یک شانزدهم

 ۹۸   ۰۷   ۰۷ ١شنبه 
نساجی ٠ - شهرخودرو ١

برنامــه و نتایج فوتبال نوجوانان
دسته اول مشهد

هفته نهم
زمین چمن کارگران قاسم آباد

 ۹۸   ۰۷   ۰۵ جمعه 
شهرفوتبال ١ - آیندگان ١

دهداری ٥ - یوزتک ١

پیشگامان ١ - استعداد برتر ٠

 ۹۸   ۰۷   ۰۷ ٢شنبه 
شهرداری - گلستان علی / ١٢:٠٠

نتیجه فوتبال نونهالان
دسته اول مشهد

 ۹۸   ۰۷   ۰۷ ١شنبه 
شهرفوتبال ١ - امید سپهر ٠

مهاجر نوین ٢ - یوزتک ٦

شهرداری ١- علم و اخلاق ٢

گلستان علی ٣ - پارسه ١

فدک ١ - یاران ٢

ابرار ١١ -جام عسل ٠

نتیجه فوتبال نونهالان
دسته دوم مشهد

 ۹۸   ۰۷   ۰۷ ١شنبه 
استعداد برتر ٢ - سهند ٠

سنگچولی ٣ - زرین پوشان ٠

مدائن ١ - پرسپولیس ٣

دقيقه بــراى تيمش به زمين رفت و 
تعويض هم نشد، نتوانست براى اين تيم 
2گل زنى كند. ياران گوچى 2گل زنى كند. ياران گوچى 2 پيروزى، يك 
 شكست در اين فصل دارند و با 
هفت امتيازى كه كسب كرده اند، شرايط 
جالبى در جدول ندارند. آن ها اميدوار بودند 
ز تيم قدرتمند  دست كم يك تساوى ا
آيندهوون كه امسال شانه به شانه آژاكس در 
صدر جدول پيش مى رود، بگيرند؛ اما اين 
اتفاق نيفتاد تا شرايط اين تيم همچنان 


