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 «شب ها چون براى همه جا نبود، كنار هم كتابى مى خوابيديم. صبح كه از خواب بيدار مى شديم بايد 
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براى همه چيز در صف هاى طولانى مى مانديم. با وجود جمعيت زياد فقط 4ســرويس بهداشتى بود، 
خيلى طول مى كشيد تا نوبت به ما برسد. بعضى  ها در صف، خودشان را خراب مى كردند. بعد از آن 
براى چاى آب زيپو با يك حبه قند، دوباره صف مى بستيم. فرقى نداشت نفر اول صف باشى يا آخر؛ 
درهر صورت بايد صبر مى كردى تا همه چاى بخورند و بعد نوبتِ ســاندويچ نان و پنير برسد. اين 
صف ها براى ناهار، يك نخ سيگار و هر چيز ديگرى تا شــب ادامه داشت.» اين ها وضعيتى است كه 
اميرعباس از كمپ هاى ترك اعتياد  روايت مى كند. او 5سال از عمرِ بيست ساله اعتيادش را كارتن خواب 
بوده و بارها و بارها گذرش به كمپ هاى اجبارى ترك اعتياد افتاده است، طعمى كه تقريبا همه كارتن خواب ها 
آن را چشيده اند؛ ترك اعتياد در كمپ هايى كه بيشتر از ظرفيتشان، پذيراى معتادان هستند. سبزه است و قد 
متوسطى دارد. دندان هاى زردش نشان از روزهايى دارد كه دم خور مواد بوده؛ سنتى و صنعتى اش هم هيچ 
فرقى برايش نداشته است. حالا 5ماهى مى شود كه ترك كرده است، اما هنوز شب هايى را كه در كمپ ها به صبح 
رسانده اســت، به ياد دارد. اميرعباس از آن دست مصرف كنندگانى اســت كه تحصيلات دانشگاهى دارد و 
به همين دليل بهتر از بقيه هم دردهايش كمپ ها را تحليل مى كند. او مى گويد: يك دوش آب گرم، دســت و رو 
شســتن، صندلى گرم و نرمى كه بتوان چند دقيقه روى آن اســتراحت كرد و هزار و يك چيز ديگر، امكانات و 
درخواست عجيبى نيست، اما وقتى همين حداقل ها نباشد براى آدم يك جور شكنجه محسوب مى شود. بيشتر 
كمپ هاى ترك اعتياد همين شرايط را داشتند، خيلى شلوغ بودند و تعداد تخت ها پاسخ گو نبود. تخت ها براى 

كسانى بود كه با صاحب و كادر كمپ بيشتر جور بودند.

او 9 ســال پيش براى اولين بــار و با پاى 
خودش براى ترك اعتيــاد به كمپ رفته 
بود. چند بارى هم او را به خانه سبز (محل 
جمع آورى متكديان) و كمپ هاى اجبارى 
برده اند، امــا مى گويــد: در كمپ ها به 
شيوه هاى نامناســبى با معتادان برخورد 
مى كردند. متولى بعضــى از اين كمپ ها، 
آدم هايى بودند كه هيچ چيــز از اعتياد 
نمى دانستند. تا به حال من را به كمپ هاى 
مختلفى برده اند. بعضى از آن ها وضعيت 
بهداشتى خوبى نداشت؛ اگر آدم يك ساعت 
در آنجا دوام مــى آورد، هنر كرده بود. در 
دورانى كه اميرعبــاس مصرف كننده بود 
و گذرش زياد بــه كمپ هاى اجبارى ترك 
اعتياد مى افتاد، 2سال هم پاكى را تجربه 
كرد و به قول خودش در آن مدت، در يك 
كمپ لاكچرى به عنوان رابــط خانواده و 
معتادان مشغول به كار شــد. اين نكته را 
كه «كمپ لاكچرى تــرك اعتياد» ديگر 
چه صيغه اى اســت، اميرعباس اين طور 
تعبير مى كند كه «كمــپ لاكچرى يعنى 
مصرف كنندگان در آن زياد گرســنگى 
نمى كشند و  شرايط خاص خود را دارد. اما 
آنجا هم دوام نياوردم؛ به دليل اينكه صاحب 
آن به نوعى از معتادان سوء استفاده مالى 
مى كرد.» او مدعى مى شود: كمپ هايى كه 
در حال حاضر فعال است، كارآيى ندارد؛ 
پس اگر تعــداد آن ها زيادتر هم شــود، 
توفيــرى نمى كند؛ انگار يــك دورِ باطل 
است كه تكرار مى شــود. اميرعباس حالا 
در چهل و هفت ســالگى، 5ماهى مى شود 
كه به كمك سنا (ســراى نجات يافتگان 
امام على(ع)) ديگر سراغ دود و دم نرفته 
است. به گفته خودش بارها در طول دوران 
اعتيادش، صداى شكســتن غرورش را 
شنيده است. او معتقد است كارتن خواب از 
همه جا رانده و مانده است و هيچ كس براى 

او حقى قائل نيست.

  اجباری بی فایده
شاهرخ، قدبلند و لاغراندام است و ريش و 
سبيل هاى بلند و گونه هايى تو رفته دارد. 
برخلاف چهره به هم ريخته اش، صدايش 
كمى خاص و به صداى دوبلورها شبيه است. 
پدرش كارخانه دار بــوده و از ماديات دنيا 
هيچ كم نداشته است؛ ماشين و خانه خوب 
داشته و هميشه حســاب هاى بانكى اش 
پر بوده اســت. اما به قول خودش «جنبه 
دوزار پول» را نداشــت و به سمت اعتياد 
كشيده شد. از 18 ســال اعتياد، 15 سالِ 
آن را كارتن خواب و آواره كوچه و خيابان 

بوده است.
او كارتن خوابــى را نهايت آشــفتگى و 
بى سرو ســامانى مى دانــد و مى گويد: 
خودم هيچ وقت تمايل بــه ترك اعتياد 
نداشــتم؛ براى همين به كمپ نمى رفتم، 
اما در دســتگيرى معتادان، زياد گذرم به 
كمپ هاى ترك اعتياد اجبارى افتاده است. 
كمپ ها خيلى شلوغ بود. براى خواب مجبور 
بوديم تا كمر زير تخت ها هم برويم. به نظرم 
اين كمپ ها جز اينكه شخصيت معتادها را 
بيشتر جريحه دار كند، فايده ديگرى ندارد.

شاهرخ ادامه مى دهد: معتاد جماعت وقتى 
اجبار روى سرش باشــد، بيشتر لج بازى 
مى كند. آن ها كمبود محبت دارند. شمار 
دفعاتى كه به كمپ اجبارى رفته ام، از دستم 
در رفته، اســت اما به محض اينكه بيرون 
آمدم، دوباره مــواد مخدر مصرف كردم و 
تمام هزينه هايى را كه برايم صرف شــده 
بود، دود كردم؛ بماند كه مصرف كننده ها 
بعد از سپرى شدن دوره كمپ ، به اين دليل 
كه متادون مصرف كرده اند، بايد دوز مواد 
مخدر خود را دو برابر كنند. متادون ماده اى 
به شدت اعتيادآور اســت، اما متاسفانه 
بسيارى از مراكز ترك اعتياد براى درمان 
اعتياد از متادون استفاده مى كنند كه سبب 
ايجاد وابستگى مى شــود و تنها موجب 

تغيير نوع اعتياد به متادون مى شود.
او كه در رشــته مديريت ليسانس گرفته 
اســت، كارهاى دفترى بعضى كمپ ها را 
انجام مى داده است. شاهرخ مدعى است 
كمپ ها، معتاد و كارتن خواب را به چشم 
يك منبع درآمد نگاه مى كنند. او مى گويد: 
وقتى كارهاى دفتــرى را انجام مى دادم، 
متوجه شــدم هزينه اى كه ستاد مبارزه 
با موادمخدر بــه كمپ ها مى داد، با چيزى 
كه براى معتادان هزينــه مى كردند، فرق 
داشت. من در بيشــتر كمپ هاى اجبارى 
حضور داشته ام، اما هيچ كدام از آن ها باعث 
تغيير در زندگى من نشد؛ محبت و صداقت 
آن چيزى بود كه من را نجات داد. حالا هم 
نزديك يك سالى مى شود كه ترك كرده ام.

  بازگشت دوباره به زندگی
«آن قــدر تعــداد معتــادان در كمپ يا 
اردوگاه هــا زياد بود كه اگر نصف  شــب 
به سرويس بهداشــتى مى رفتى، وقتى 
برمى گشــتى جــاى خوابــت را گرفته 
بودند. يعنى آنجــا معتادهايى بودند كه 
سرِ پا ايســتاده و منتظر بودند يك نفر از 
جايش بلند شود تا جاى او را بگيرند. تازه 
زمان هايى كه خيلى شــلوغ بود، موقع 
خواب حتى نمى توانستيم از اين شانه به 
آن شانه بچرخيم. در كمپ ها ما را كتك هم 
مى زدند.» اين ها را رمضان برايم مى گويد 
كه به نوعى پيرِ اعتياد است.30 سال از عمرِ 
پنجاه و پنج ساله اش را درگيرِ اعتياد بوده 
و از اين زمان، 10 ســالش به كارتن خوابى 
گذشته است. رمضان، پوست تيره و چهره 
زمختى دارد، برخلاف دلــش كه به گفته 
دوستانش، به اندازه يك گنجشك است. 
گودى زير چشــم ها و كبودى لب هايش 
مانند يادگارى از روزهــاى تلخِ اعتياد، 
هنوز او را همراهى مى كنــد. او هم يكى 
از مصرف كنندگانِ ســابق اســت كه در 

سنا اعتياد را ترك كرده و حالا روبه روى 
من نشسته است تا از شــب هايى كه در 
كمپ ها به صبح رسانده بگويد. او مى گويد: 
من را به كمپ هاى تــرك اعتياد اجبارى 
بســيارى برده اند. در اين بين اگر معتادى 
خانواده داشــت و آن ها بــه ملاقات او 
مى آمدنــد، 45 روزه رهايش مى كردند؛ 
در غير اين صورت بايد 3ماه و يك روز در 
كمپ مى مانديــم و بلافاصله بعد از خروج 
دوباره شروع مى كرديم. خيلى كه خودم 
را كنتــرل مى كردم فقط يــك ماه براى 
نكشيدن دوام مى آوردم. به قول خودش، 
2سال پيش به جايى رسيد كه از دربه درى، 
بدبختى، سرما و كمپ هايى كه به او هيچ 
كمكى براى ترك نمى كرد، خسته شــد. 
رمضان مى گويد: با خودم گفتم اين زندگى 
با بدبختى و تك و تنهــا فايده اى ندارد. 
هرقدر هم كمپ و حتــى جزيره (زندان) 
رفتم، افاقه اى نكرد. يك روز صبح، زير پل 
كال زركش تصميم به خودكشى گرفتم و 
يك گرم كريستال را تزريق كردم و ديگر 
چيزى نفهميدم. دكترها تأييد كردند كه 
من سنكوپ كرده بودم. درست 48ساعت 
بعد كه مى خواستند من را تحويل سردخانه 
بدهند نفســم بالا آمده بود. اگر يك گرم 
موادمخدر به حيوان بزنند، درجا مى ميرد، 
اما من زنده ماندم. دروغ چرا؛ از اينكه زنده 
مانده بودم، ناراحت شــدم، چون دوباره 
تمام روزهاى كارتن خوابى جلو چشم هايم 
رژه رفت. اما حالا ترك كرده ام. 7ماه است. 

تا به حال، اين همه مدت ترك نكرده بودم.
ديگر چيزى تا تولد يك ســالگى دورى 
از موادمخدر براى رمضان نمانده اســت و 
خودش براى اين تولد روزشمارى مى كند. 
زندگى به او روى خوش نشــان داده است 
و مى گويد: زمانى كــه كارتن خواب بودم، 
خانواده ســايه ام را با تير مى زدند. وقتى 
به خانه مى رفتــم، در را نصفه و نيمه باز 

مى كردند و 5000 تومان به من مى دادند كه 
زودتر از آنجا بروم، اما حالا خيلى تحويلم 

مى گيرند.

  ورود و ترخیص اجباری!
خسرو، از آن آدم هايى است كه فكر مى كرد 
هيچ وقت گرفتار نمى شود. اما شد. آن هم نه 

يك سال و 2سال، بلكه 14 سال. 
با تزريق آمپول از دقايقى قبل، او در انتظار 
كشيدن دندان است و با لب و دهانى بى حس،  
نمى تواند حرف ها را به درستى بيان كند. او 
مى گويد: در همان سال هاى اول اعتياد، پدرم 
فوت كرد. مثلا شدم سرپرست خانواده، اما 
اعتياد كارى كرد كه خانواده از دستم فرارى 
شدند و شبانه، خانه را عوض كردند. اين شد 
كه 10 سال در اســماعيل آباد كارتن خواب 
بودم. 10 ســال كارتن خوابى يعنى خسرو 
مدت زيادى را در كمپ هاى اجبارى گذرانده 
اســت. او ادامه مى دهد: يادم است يك بار 
من را به كمپ تــرك اعتياد اجبارى بردند. 
15روز بيشتر نگذشته بود كه گفتند ديگر 
خوب شــده اى و مى توانى بــروى. بعضى 
كمپ ها به قدرى كثيف و شلوغ بود كه حتى 
ما به عنوان كارتن خواب بدمان مى آمد آنجا 
بمانيم. اوضاع آن قدر بد بود كه بدن هايمان پر 
مى شد از شپش. همه اين ها هم به اين دليل 

بود كه كمپ ها گنجايش خيلى كمى داشت.
استخوان لگن خسرو به دليل تزريق زياد مواد 
و كارتن خوابى صاف شده بود. او مى گويد: 
چند سال آخرى كه اعتياد داشتم به دليل 
مشكل پا و لگنم، هيچ كمپ اجبارى قبولم 
نمى كرد. اما حالا كه اعتياد را ترك كرده ام   با 

كمك پروتز، راحت راه مى روم.

  واهمه از کمپ ها!
در «اسماعيل آباد» تقريبا هميشه مى توان   
اعتياد را لمس كرد. بعد از گفت وگو با چند 
رها شــده از بند اعتياد، اين بار به ســراغ 

معتادانى مى رويم كه هنوز اسير بند اعتياد 
هستند تا از زبانِ كسانى كه هنوز هم جاى 
خوابشان زمينِ و سقف بالاى سرشان آسمان 
است، درباره كمپ هاى ترك اعتياد بشنويم. 
نزديك ظهر اســت و كمابيش آمدوشــد 
معتادان به كال اســماعيل آباد ادامه دارد. 
بعضى ها اصلا مايل به گفت وگو نيســتند و 
بدون پاسخ به سؤالات، از كنارمان مى گذرند 
اما احمد قبــول مى كند كمى صحبت كند. 
سر و وضع درســت و حسابى ندارد. معلوم 
مى شود خيلى وقت است سر و صورتش با آب 
و موهايش با شانه غريبه اند. تندتند صحبت 
مى كند و بعضى جملاتش را به طور كامل ادا 
نمى كند. او درباره وضعيت كمپ ها مى گويد: 
در كمپ ها به دليل شلوغى جايى براى حضور 
معتادان بيشتر   نيست. تابه حال چندبارى 
كمپ رفته ام. تعداد معتادان آن قدر زياد بود 

كه شپش مى گرفتيم. 

  کمپ پذیرای «پری» نیست
بالاى كال روى زمين خاكى نشسته است. 
با چادر سفيد كهنه اى كه روى سر انداخته، 
كيســه هاى همراهش را پوشانده است. 
اعتياد، زنانگى و لطافت دست و صورتش را 
از بين برده است. پرى مى گويد: زياد كمپ 
رفته ام. خيلى شلوغ است، به خصوص ايام 
عيد .  به گفته پرى، اخيرا هيچ كمپى حاضر 
به نگهدارى از او نمى شود، به اين دليل كه 
بيمار است. دكترها گفته اند به سِل مبتلا 
شده است. پرى ادامه مى دهد: من نتوانستم 
در كمپ ها ترك كنــم، چون به ما متادون 
مى دهند. آدم معتاد مى تواند از مواد دست 
بردارد، اما از متادون نــه. به غير از اين ها 
وقتى معتاد را به كمپ مى برند، يك يا 2ماه 
و خانه پرُش 3مــاه نگهش مى دارند و بعد 
ترخيص مى كنند. منِ معتاد وقتى بيرون 
مى آيم و كار و بارى ندارم، دوباره ســراغ 

مواد مى روم.

کمبود کمپ های اجباری ترک اعتیاد و پذیرش

 بیش از حد معتادان،مشکلات بسیاری را به وجود آورده است

ظرفیت 
کمپ ها

پاسخ گوی  
تعداد 
معتادان 
نیست

طرح  بار،  يك  وقت  هرچند 
جمع آورى معتادان متجاهر در 
سطح شهر اجرا مى شود كه طى 
آن معتادان متجاهر جمع آورى 
16 يا همان  و به مراكز ماده 
كمپ هاى ترك اعتياد اجبارى منتقل مى شوند. 
روال اين است كه يك تا 3ماه و در صورت 
تشخيص تيمِ درمان تا 6 ماه در كمپ نگهدارى 
مى شوند و دوباره به جامعه برمى گردند. نكته اى 
كه در اين بين مغفول مانده، اين است كه ظرفيت 
كمپ ها پاسخ گوى تعداد مصرف كنندگان نيست. 
طبق گفته جانشين دبير شوراى هماهنگى مبارزه 
با موادمخدر خراسان رضوى، براى نگهدارى از 
تمام معتادان متجاهر در استان، بايد ظرفيت 
موجود كمپ ها، افزايش چشمگيرى داشته باشد.

وحيد اشرفى در گفت وگو با خبرنگار شهرآرا، 
با تأييد اين موضوع كه پليس، مشكلى براى 
دستگيرى معتادان متجاهر ندارد، اما ظرفيت 
كمپ ها پاسخ گو نيست، مى گويد: در شش ماهه 
سال جارى، آمار معتادان متجاهرى كه توسط 

پليس از حاشيه شهر و پاتوق ها جمع شده اند 
ظرفيت  در حالى كه  است؛  بوده  7200 نفر 
11 مركز ماده 16 كه در اختيار داريم، حدود 
2000 نفر است، اما در زمان اوج جمع آورى ها 
مانند مناسبت ها (عيد نوروز) تا 3200 نفر را در 

اين مراكز پذيرش مى كنيم.
وى با اشاره به اينكه فقط يكى از مراكز ماده 16 
مختص زنان است، بيان مى كند: اگر بخواهيم 
بيشتر از اين ظرفيت داشته باشيم، بايد تعداد 
مراكز را افزايش دهيم كه براى اين امر، موضوع 
تأمين اعتبار مطرح مى شود. ضمن اينكه براى 
نگهدارى از تمام معتادان متجاهر، نياز داريم 
ظرفيت موجود كمپ ها را به سه برابر افزايش 

دهيم.

 هزینه یک میلیاردی معتادان در ماه

اشرفى اضافه مى كند: حدود 10 هزار نفر برآورد 
معتادان متجاهر در سطح استان است، اما براى 
افزايش ظرفيت نيازمند بودجه هستيم؛ به دليل 
اينكه در حال حاضر هر معتاد در هر روز به طور 

ميانگين 19 هزارتومان هزينه نگهدارى و درمان 
دارد و در ماه، چيزى بيش از يك ميليارد تومان 
هزينه درمان و نگهدارى مصرف كنندگان در 
مراكز مى شود. اين رقم بسيار زياد است؛ بنابراين 
بايد دستگاه هاى مختلف كمك كنند تا اعتبار 

بيشترى براى اين مهم تأمين شود.

 آمار ۱۳۰ هزار نفری معتادان استان

با  مبارزه  هماهنگى  شوراى  دبير  جانشين 
موادمخدر خراسان رضوى با بيان اينكه استان 
130 هزار نفر معتاد، اعم از تفننى و متجاهر 
دارد، اظهار مى كند: 748 كلينيك در سطح 
شهر فعال است كه معتادان را به صورت سرپايى 
درمان مى كنند؛ اين كلينيك ها به طور ميانگين 

ظرفيتشان بين 70 تا 100 نفر است.
وى ادامه مى دهد: 700 مركز اقامتى ميان مدت 
نيز براى معتادان وجود دارد كه البته به كمپ 
معروف هستند و هر كدام 30 نفر ظرفيت دارند. 
همچنين 16 مركز دى.آى.سى يا مراكز گذرى 
نيز فعال هستند كه اقدامات كاهش آسيب، مانند 

ارائه سرنگ يك بار مصرف و لوازم بهداشتى را در 
پاتوق ها انجام مى دهند.

 تلاش برای افزایش ظرفیت کمپ ها

اشرفى با بيان اينكه اعتياد درمان پذير است به 
اين شرط كه معتاد خودش بخواهد كه ترك 
كند، مى گويد: قانون مصوب، اولين الزام ما براى 
جمع آورى معتادان متجاهر است، ضمن اينكه 
معتادان متجاهر كه به طور عمده كارتن خواب نيز 
هستند مرتكب جرائمى همانند سرقت هاى خرد، 
مردم آزارى و ... مى شوند. به اين ترتيب نگهدارى 
از اين افراد، آمار جرائم را نيز كاهش مى دهد؛ 
بنابراين حتى اگر براى فرد بهبودى حاصل نشود، 

براى جامعه منفعت به همراه دارد.
جانشين دبير شوراى هماهنگى مبارزه با مواد 
مخدر استان بيان مى كند: برطبق نقشه راهى كه 
توسط دبيركل ستاد مبارزه با موادمخدر ترسيم 
شده است، اولويت كوتاه مدت با سامان دهى 
معتادان متجاهر است و اولين مشكل در اين 
زمينه، كمبود فضاى فيزيكى براى نگهدارى است. 

براى افزايش ظرفيت نيز در حال حاضر 2پروژه در 
استان داريم، ضمن اينكه قرار است ظرفيتى بين 
400 تا هزار نفرى در قالب اردوگاه با كمك بسيج 
راه اندازى كنيم و اين ظرفيت در حال ساخت است 
و احتمال دارد تا پايان سال جارى يا سال آينده 
تكميل شود. پروژه ديگرى نيز با ظرفيت3000نفر 
به كمك اداره كل زندان ها در دست پيگيرى است. 
قرار است اردوگاه ديگرى هم با كمك استاندارى 
با ظرفيت حدود 3000 نفر ايجاد شود. اگر اين 
مراكز به نتيجه برسد، تقريبا ظرفيت 6000 تا 
7000 نفرى به ظرفيت فعلى كمپ ها اضافه 

خواهد شد. 
وى ادامه مى دهد: معضل اعتياد چندوجهى 
است و اگر به عنوان مثال به ظرفيت 10 هزار نفرى 
كمپ ها برسيم، باز هم نمى توانيم مدعى شويم 
معضل معتادان حل خواهد شد؛ به اين دليل كه 
در نهايت معتادان بعد از چند ماه ترخيص مى شوند 
و بين آن ها افرادى هستند كه خواست و اراده ترك 
را ندارند و دوباره به سمت اعتياد برمى گردند و اين 

چرخه قطع نخواهد شد.
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