
نمی شود 

نیاموخت و بیرون 

گود نشست و 

برای نوجوانان 

ابراز نگرانی کرد 

که میدان های 

اجتماعی فراملی 

و اینترنتی به آنان 

آسیب می زنند. 

قطعا آسیب هایی 

نیز وارد می کنند، 

اما نقش شما به 

عنوان یک والد در 

کاهش یا افزایش 

این آسیب ها 

چه قدر است؟

زنی با ظاهر جنگنده 
و روح گریان! 

  مــا آدم هایی علاقه منــد به تاریــخ اما کم حوصله هســتیم. 

دوست داریم بدانیم در ۴ سوی جهان چه اتفاقاتی در طول 

تاریخ روی داده است اما حوصله نداریم سراغ منابع برویم و اصل قصه 

را دریابیــم. ما آدم هــای کم حوصلــه بهتر اســت به جــای خواندن 

روایت های سخت تاریخی، از مسیر قصه به تاریخ پل بزنیم. البته که 

هیچ وقت نباید مسیر قصه را به راه فهم درست تاریخ تعبیر کرد اما این 

مسیر دست کم این امتیاز را دارد که برای برخی پرسش ها و ابهام های 

ما پاسخ هایی دم دستی و ساده بدهد، پاســخ هایی که ما را به سمت 

خوانش جدی تر تاریخ ببرد. پس حتی آدم هــای بی حوصله هم لازم 

نیســت مســیر علاقه شــان را تغییر دهند یا کنجکاوی و پرسش های 

تاریخی شان را نادیده بگیرند بلکه باید اندکی تغییر مسیر دهند و به 

جای مراجعه بــه کتاب های تاریخی، برای فهم و درک نســبی تاریخ 

سراغ داســتان بروند. باز هم تکرار می کنیم که داستان های تاریخی 

منابع مناســبی برای ارجاع نیســتند چون به طبع با تخیل نویسنده 

آمیخته  اند و حتی برای جذاب تر شــدن ممکن اســت از بزرگ نمایی 

خالی نباشند، اما برای فهم شــخصی تاریخ منابع مناسبی هستند. 

داستان ها ما را با خود به دل رویدادها می برند و رنج و درد و فرسایش 

آدم هــا را از زبــان خودشــان و از زاویه دیــد بازیگران تاریخ نشــان 

می دهند. بگذارید با معرفی کتاب امروز، مســئله را برایتان ساده تر 

کنم. آیــا هیچ وقت مایل بوده ایــد از شرایط عجیب کره شــمالی سر 

دربیاورید و بفهمید زیر پوست آن دیکتاتوری ترسناک چه حوادثی در 

جریان است؟ بله! کتاب های تاریخی زیادی وجود ندارند که شما را 

به سادگی به جواب سؤالتان برســانند اما رمان هایی هستند که 

مدعی اند داســتان واقعی را روایت می کننــد! یکی از این 

داســتان های واقعی کتــاب «روح گریان من» اســت، 

داســتان یک جاسوس زن در کره شــمالی، روایتی 

ســاده و خطــی از جریــان ورود او بــه ســازمان 

جاسوســی کشــورش و آموزش های ســخت و 

طاقت فرســا بــرای آمادگی بــرای مأموریتی 

بزرگ. داســتان با ترســیم فضای محاکمه 

کیم هیون هی، زن جاسوس کره شمالی 

که در کره جنوبی دســتگیر شــده است، 

آغــاز می شــود. بعــد در یــک برگشــت 

داســتانی، راوی شروع می کنــد به بیان 

سرنوشت پرفرازونشــیبی که او را به این 

محکمه کشانده است. «روح گریان من» 

داستان تأثیر گذاری است از دیکتاتوری 

مهیبی کــه می توانــد آزادی کودکانش را 

ببلعد و به جای آن، یک مشت آموزش های 

فروکنــد.  مغزشــان  در  ایدئولوژیــک 

آموزش هایی کــه می تواند از آن هــا آدم هایی 

خطرناک بسازد برای مأموریت های ضد بشری، 

چیزی شبیه داعش! البته همین داستان پرکشش 

و جذاب را هم با دیدی نقاد و پرسشــگر بخوانید. همه 

آن را نپذیرید و برای پرسش های اصلی تان به دنبال منابع 

اصلی باشید اما باور کنید هیچ کتاب تاریخی ای نمی تواند مثل این 

قصه به شما جزئیات را بگوید و از احساسات عمیق یک جاسوس پرده 

بردارد. در ضمن، این را هم در نظر بگیرید که راوی، خود، جاســوس 

اســت و ممکن اســت روایت قصه بــه قــوت قصه هایی کــه تاکنون 

خوانده اید نباشد، اما آن قدر کشش دارد که یک نفس تا آخر بخوانید 

و نقاط ضعفش را فراموش کنید.

شهرزاد الهام یوسفی
 فعال فرهنگی

اتومبیل رانی 
زنان مشهدی

  امــروزه خــودرو و روش اســتفاده از آن با 

زندگی روزمــره مــردم گره خورده اســت. 

وقتی حدود ۱۱۹ ســال پیش نخستین خودرو وارد 

ایران شد، به مرور به سایر نقاط ایران هم رسید. به 

نظر می رســد نخســتین خودرو اواخــر قاجار وارد 

مشهد شده اســت. روزنامه نوبهار ۲۶ صفر ۱۳۳۲ 

ورود نخستین خودرو به مشهد را در گزارشی شرح 

داده است: چند روز قبل یک دســتگاه اتومبیل از 

راه تهران وارد مشهد شــد. این اول اتومبیلی است 

که به خراسان آمده و مقدم آن را باید محترم شمرد 

زیرا شــمایل میمون اتومبیل دلیــل هیکل مقدس 

ماشــین های بخــاری و ترن هــای زیبنده اســت. 

صاحــب اتومبیــل دکتر پوزیــن آلمانــی، نماینده 

فابریک، اســت. ایــن اتومبیل از انزلی به رشــت و 

قزویــن و از آنجــا به همــدان و اصفهان و شــیراز و 

کرمانشاه و عراق و تهران سیر کرده و از طهران هم 

به مشــهد آمده اســت. طول مســافرت اتومبیل از 

طهران تا مشــهد ۱۹ روز بوده ولی حساب پیمایش 

راه و حرکــت اتومبیــل کلا در تمــام مســافرت ۴۲ 

ساعت بوده است.

این خودرو حدود یک ماه در مشهد توقف می کند. 

سپس از راه تربت و کاشــمر، به کرمان می رود و از 

آنجا به یزد و از یــزد به اصفهان و از آنجــا به بغداد. 

به نظر می رســد مأموریت دکتر مزبور راجع به امور 

تجارتی است.

با زیاد شــدن تعداد خودروها گاراژهایی در مناطق 

مختلف مشهد ایجاد می شوند که محل جابه جایی و 

حمل ونقل مسافران و زائران حرم مطهر از مشهد به 

دیگر مناطق مختلف ایران هســتند: تهران، تبریز، 

قزوین، قــم، اصفهان، افغانســتان، یــزد، زاهدان، 

بیرجند و ... به طوری که اوایل قرن حاضر، ۲۰ گاراژ 

در نقاط مختلف از جمله خارج دروازه ارگ، خیابان 

تهران، خیابان ســفلی، بالاخیابان، فلکه جنوبی و 

خیابان طبرسی قرار داشته اند.

گاراژهــای اطمینان، ســعادت، توســلی، توکلی، 

نشــان، وطن و حســینی از قدیمی ترین گاراژ های 

مشــهدند. در ســال ۱۳۱۲ در شــهر مشــهد ۱۵۳ 

خودرو شــخصی و ۱۳ اتوبوس وجود داشته است. 

با ازدیاد ماشــین ها علاقه مردم به آموزش رانندگی 

شــکل می گیرد و ســال ۱۳۰۴ شهر مشــهد شاهد 

تأسیس نخستین آموزشگاه رانندگی است.

پرنــده نخســتین بار در شــهر مشــهد آموزشــگاه 

رانندگی دایــر می کند. این آموزشــگاه به احتمال 

در ســال ۱۳۰۴ خورشــیدی راه اندازی می شود و 

به دارالشــوفر پرنده مشــهور بوده اســت. در دوره 

پهلوی اول، شاهد تأسیس آموزشگاه رانندگی برای 

بانوان شهر مشهد هســتیم. روزنامه آفتاب شرق ۸ 

بهمن ۱۳۱۵ با انتشار متن آگهی افتتاح آموزشگاه 

رانندگی ویژه بانوان، به اطلاع شــهروندان رسانده 

اســت: بــرای کمک بــه پیشرفــت بانــوان، پرنده، 

متخصص فن اتومبیل رانی، با تصویب بانوی خود، 

حاضر شده است خواتین محترمه را در مقابل ۵۰۰ 

ریــال حق التعلیم، در ۳۵ مشــق، کامــلا رانندگی 

و جزئی میکانیــک لازم را بــا اتومبیل کالســکه نو 

بیاموزد. آموختن میکانیک کامل اتومبیل مســتلزم 

پرداخت ۲۵۰ ریال حق التعلیم و ۱۳۰ ساعت وقت 

اســت. به منزل پرنده واقع در خارج دروازه سراب، 

اراضی ســعدآباد، مراجعه و برای اخــذ توضیحات 

دیگر، تلفن نمایند.

راه اندازی 
۴۰ دانشگاه ویژه زنان 
در ۴ دهه گذشته

نیره قوی، رئیس پژوهشکده فرهنگ و 
دین، گفت: در مجلس شورای اسلامی 
۲۰۰ مصوبه قانونی درباره بانوان به  
تصویب رسیده است. هم چنین تعداد 
دانشگاه های ویژه زنان قبل از انقلاب 
تنها یک مورد بوده که پس از انقلاب به۴۰ 
دانشگاه رسیده است. 

نوجوانان امروز با فراگیر شدن استفاده از تلفن همراه، 

بیشــتر زمان فراغت خــود را در شــبکه های مجازی 

و اینترنت ســپری می کنند. مســیر جامعه پذیری از 

میدان و زمینه تعامل رودررو و مســتقیم در کوچه ها 

و زمین هــای خاکــی فوتبــال محله یــا کلاس های 

آموزشــی هنری، بــه فضاهای مجــازی و تعامل های 

غیرمستقیم انتقال یافته اســت. علاوه بر آن، شرایط 

ویژه ای نظیر بحران کرونا قالب کلاس های آموزشــی 

و هنری حضــوری را نیز بــه غیرحضــوری و اینترنت 

تغییر داده اســت. اگــر در گذشــته والدیــن امکان 

نظارت بر همبازی هــای فرزندان خــود و زمین بازی 

یا گفت وگوی آنان را داشــتند و می توانستند نظارت 

حداکثری بر رفت وآمدها و گروه دوستان داشته باشند 

یا می توانســتند بــا رفت وآمدها و شب نشــینی های 

خانوادگی، پیوند ارتباطــات اجتماعی فرزندان خود 

را با کسانی که خودشان مصلحت می دانستند ایجاد 

یا محکم کننــد، امروزه ایــن قدرت نفوذ را از دســت 

داده اند. تلفن همراه به مثابه وســیله ای شــخصی و 

حریــم خصوصی، به ابــزاری تقریبا خــارج از نظارت 

والدین تبدیل شده است. اگرچه این ابزار در دسترس 

همــه نوجوانان نیســت یا آنــان که دسترســی دارند 

تحت نظارت حداقلی و زمان بندی والدین هســتند، 

نمی تــوان از راهیابی این وســیله به زندگــی روزمره 

نوجوانان چشم پوشید. تغییر میدان اجتماعی شدن 

را باید پذیرفت و درباره آن بیشــتر دانست. یعنی اگر 

پیش تر والدین درباره کوچه و محله ای که فرزندانشان 

در آنجا بــازی می کردند و دوســت پیــدا می کردند، 

باشگاه ورزشــی و هنری ای که رفت وآمد می کردند و 

خانواده هایی که با آن ها در تماس بودند و پاتوق های 

حضوری تحقیق و مراقبت داشتند، امروزه باید درباره 

فضاهای مجازی که با اتصال به اینترنت در دسترس 

نوجوانانشان قرار می گیرد تحقیق و مراقبت کنند.

متأســفانه از آنجا که مشکلات اشــتغال و اقتصادی 

امــروزه والدین را به شــدت بــه خود مشــغول کرده، 

فرصت آنان برای نظارت بر نوجوانشــان در مقایســه 

بــا گذشــته کاهــش یافتــه اســت. از ســوی دیگر، 

تحصیلات و دستیابی به همین رســانه های مجازی 

سبب شده است شــناخت بیشــتری از فرزندپروری 

داشته باشند. این شناخت می تواند در مسیر تحقیق 

درباره میدان هــای جدید اجتماعی شــدن و رشــد 

فرزندشان به آنان اطلاعات بدهد و یاری رساند. یعنی 

اگرچه وسایل ارتباطی اینترنتی مخاطرات متعددی 

ایجاد کــرده، به همان نســبت می توان گفــت رفاه و 

دسترسی پذیری های مفیدی در مسیر فرزندپروری به 

وجود آورده است که اگر والدین دانش استفاده از این 

ابزار را فرابگیرند، خواهند توانست با نگاهی آگاهانه تر 

بر مسیر رشد فرزند خود نظارت کنند و از دغدغه های 

نگران کننده پرورشی در عصر کنونی بکاهند.

می توان گفت یکــی از مهم ترین چالش هایی که والد 

امروزی با ابزارهــای اینترنت محور و نظــارت بر فرزند 

خود دارد، نداشتن دانش کافی درباره نحوه استفاده 

از این ابزارها و چگونگی برقراری ارتباط از این طریق 

به نوجوان یا کودک خود اســت. آنچــه والدین گمان 

می کنند بین آنان و سبک فرزندپروری شان گسست و 

اضطراب مضاعف ایجاد کرده است نه تنها این ابزارها 

و میدان های جدید و فراگیر بلکه تســلط نداشتن بر 

این ابزارهاست. آیا شما به عنوان مادر یا پدر می توانید 

بدون نیاز به کمــک فرزندتان اینترنــت منزل یا تلفن 

همراهتان را فعال یا موضوعی را در گوگل جست وجو 

کنید؟ آیا با روش های محدودسازی دسترسی به برخی 

سایت ها یا کانال های نامناسب برای فرزندتان آشنایی 

دارید؟ آیا مهارت اســتفاده مناســب از تلفن همراه را 

می دانید؟ امروزه که زندگی بیشتر جامعه به فضاهای 

مجازی گــره خورده اســت و دیدارهــا و گفت وگوها و 

آموزش ها بدون اینستاگرام، تلگرام، واتس اپ و سایر 

میدان های اجتماعی مجازی به امری تقریبا ناممکن 

تبدیل شده است، نمی شود از تغییرهای جاافتاده فرار 

کرد زیرا قســمت اعظمی از زندگــی روزمره در همین 

میدان های فراگیر انجام می شــود. به ویژه در شرایط 

بحرانی کنونی، از خرید و فروش موادغذایی گرفته تا 

خودآموزی ها و کلاس های درس، به دانش درباره این 

میدان های اجتماعی و حضور در آن ها وابسته است. 

جدا از اینکه چه آســیب هایی خانواده هــا، نوجوانان 

و روابط اجتماعی را در ایــن میدان ها تهدید می کند 

شایسته اســت با توجه به نوع و میزان استفاده ای که 

از این وســایل ناگزیــر ارتباطی دارید، به محاســن و 

کاربردهای مثبت آن ها نیز توجه کنید. سپس با در نظر 

داشتن کاربردهای مثبت و بررسی جنبه های منفی و 

آسیب زا بکوشید دانش خود را درباره استفاده روزمره 

این میدان های اجتماعی افزایش دهید.

نمی شــود نیاموخــت و بیرون گــود نشســت و برای 

نوجوانان ابراز نگرانی کــرد که میدان های اجتماعی 

فراملــی و اینترنتی بــه آنان آســیب می زننــد. قطعا 

آسیب هایی نیز وارد می کنند، اما نقش شما به عنوان 

یک والــد در کاهش یا افزایش این آســیب ها چه قدر 

است؟ برای پاسخ به این پرســش، در گام نخست از 

خود بپرسید: چه قدر در اســتفاده از اینترنت مهارت 
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و نقاط ضعفش را فراموش کنید.

 دوره كودكى يا دوره نوجوانى تان را به ياد مى آوريد؟ آن سال ها كه كودكان در 
كوچه ها بازى مى كردند: هفت سنگ، فوتبال، معلم بازى و ... كوچه  فضايى بود 

براى اجتماعى شدن افراد. آن ها در كوچه و از طريق تعامل در بازى هاى 
كودكانه يا همراهى هاى نوجوانانه بزرگ شدن را فرامى گرفتند. ميدان يا همان 

زمينه گفت وگوها و تعامل بزرگ سالان هم شب نشينى هاى خانوادگى يا 
دوستانه بود. تعطيلات پايان هفته پارك ها و ييلاقات اطراف شهر رونق 

مى گرفت و مردم زنبيل به دست و خانواده همراه، در دامان طبيعت به بازى و 
گفت وگو و ديدار گرد هم مى آمدند. در اين سال هاى تقريبا دور خبرى از تلفن 
همراه و اينترنت نبود، تلويزيون و راديو تنها رسانه هاى جمعى خانواده ها محسوب 

مى شدند و سريال هاى تلويزيونى و داستان هاى راديويى ابزارى براى انتقال تجربه ها و سبك 
زندگى هاى متفاوت در ميان مردم بودند. تا پاى خبر تلويزيون نمى نشستيد يا به سفر نمى رفتيد، 

از احوال ديگر اقوام و وقايع مختلف در سطح شهر يا كشور مطلع نمى شديد. به مرور زمان، 
ابزارهاى ارتباطى و روش هاى مختلف جامعه پذير شدن نيز تغيير كرد.

 دوره كودكى يا دوره نوجوانى تان را به ياد مى آوريد؟ آن سال ها كه كودكان در 
كوچه ها بازى مى كردند: هفت سنگ، فوتبال، معلم بازى و ... كوچه  فضايى بود كوچه ها بازى مى كردند: هفت سنگ، فوتبال، معلم بازى و ... كوچه  فضايى بود 

همراه و اينترنت نبود، تلويزيون و راديو تنها رسانه هاى جمعى خانواده ها محسوب همراه و اينترنت نبود، تلويزيون و راديو تنها رسانه هاى جمعى خانواده ها محسوب 

دکتر مهتاب علی نژاد

جامعه شناس
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