
 حراج سلامتی
قیمت هـا عجیـب و غریـب اسـت، نـه از 
گران بـودن، از نهایـت ارزانـی؛ ارزان بودنـی 
کـه یـک دودوتـا چهارتـای سـاده می گویـد 
نـد بی دلیـل باشـد؛ هرچنـد کـه  نمی توا
نخ نمایـی  توصیف هـای  بـه  فروشـنده 
مثـل اصـل بـودن برنـد، درجـه یـک، ضـد 
حساسـیت، باکیفیت، صد درصـد تضمینی و 

چیزهایـی از ایـن دسـت، اصـرار کنـد.
به طـور مثـال در یکـی از آگهی هـای سـایت 
دیـوار، پنـج قلـم لـوازم آرایشـی شـامل دو 
عـدد خـط چشـم، پنکیـک، رژگونـه و بالـم 
لـب را یک جا، فقـط ۲۰هـزار تومـان، قیمت 
زده اسـت. اهمیـت و ظرافـت عضـوی مثـل 
چشـم را با آگهی فـروش خط چشـم و ادعای 
فروشـنده مبنی بـر اینکـه «یک بار هـم ازش 
اسـتفاده نکـرده ام» و البتـه باکیفیـت بودن، 
بـدون بیـان برنـد آن، تصـور کنیـد. فـروش 
پالـت دوازده تایـی رژ لب بـه قیمـت ۵۵هزار 
تومان، مداد آرایشـی بـه ۵هزار تومان، سـایه 
سی و شـش تایی پنکیـک دار بـه ۴۰هـزار 
تومـان، رژ لب های استفاده شـده بـه ۱۵هزار 
تومـان و ریمـل ضـدآب بـه ۲۵هـزار تومان، 
نمونه هایـی از ایـن عجایـب اسـت. نمونـه 
عجیب تـر، ادعـای فروشـنده  هایی اسـت که 
براسـاس عکس هـای ارسال شـده، در دسـت 
دوم بـودن لـوازم آرایشی  شـان، جـای هیـچ 
تردیـدی نیسـت. ایـن را می شـود از روی 
پوشـش پرخـط و خـش لـوازم، مداد هـای 
استفاده شـده و سـایه هایی کـه اثـر چرتکـه 
در آن هـا مشـهود اسـت، فهمیـد؛ بااین حـال 
همچنان بر نو بودن وسایلشـان اصـرار دارند. 
در این بـازار خریـد و فـروش بـا وضعیتی که 
توصیـف شـد، پرسـیدن سـؤالاتی کـه برای 
خرید لوازم آرایشـی، بسـیار مهم تـر از رنگ و 
ظاهر آن هاسـت، خنـده دار به نظر می رسـد. 
چیزهایی مثل نشـان سـیب سـلامت، تاریخ 
تولیـد و انقضـا و اگـر جنـس خارجی اسـت، 

کـد اصالـت آن.
و  فریبنـده  بـازار  ایـن  خریـدار  اگـر 
ضمـن  در  و  هسـتید  خوش رنگ ولعـاب 
سـلامتی تان، آن هم در این اوضـاع کرونایی، 
برایتـان مهـم اسـت بهتر اسـت تکلیفتـان را 
بـا خودتان روشـن کنیـد و بـا سـؤالاتی مثل 
بهداشـت این وسـایل و آلوده بودن یـا نبودن 
آن ها از فروشـنده، وقـت  خود را تلـف نکنید؛ 
چـون جـواب درسـتی بـرای ایـن سـؤالات 

وجود نـدارد و احتمالا پاسـخ هایی را دریافت 
خواهید کرد که مـا دریافت کردیـم؛ «عزیزم 
مـن خـودم خیلـی وسواسـی ام. بهتـون قول 
مـی دم هیـچ مشـکل بهداشـتی ای نداشـته 
باشـه. اصلا نگران نباشـید. شـما از این خرید 
پشـیمون نمی شـید.» و «خـب اگـه این قدر 

نگرانـی، می تونـی نخـری.»
بهانه ها بـرای فروش لوازم آرایشـی اسـتوک، 
ته مایـه مشـترکی دارد؛ «تـازه مغازه مو جمع 
کـردم»، «خریـدم امـا اسـتفاده نمی کنـم»، 
«شکسـتگی حیـن باربـری»، «بـرای دوره 
آموزشـی اسـتفاده کـردم فقـط»، «تغییـر 
شـغل دادم» و «برای خرید عروسـی گرفتم» 
تعـدادی از ایـن مـوارد اسـت. اسـتفاده 
شـخصی، مناسـب برای جهیزیـه، دوره های 
آموزشـی و سـالن های آرایشـی، تعـدادی از 
کاربردهایـی اسـت کـه فروشـندگان بـرای 
لـوازم آرایشـی اسـتوک پیشـنهاد می دهند.
فقـر فرهنگـی یـا اقتصـادی یا شـاید هـم هر 
دو؛ در ایـن دسـت خریـد و فروش هـا پـای 
کدام یـک درمیـان اسـت؟ باتوجه بـه تنـوع 
مناطقـی کـه آگهی ها بارگـذاری شـده و این 
فرض که درسـت هـم بارگذاری شـده اند، نیز 
صحبت هـای تعـدادی از آن ها، شـاید نشـود 
برای حراج لوازم آرایشـی اسـتوک، روی نیاز 
مالی با قطعیت انگشـت گذاشـت و ناآگاهی و 
ضعـف فرهنگی فعـالان ایـن بـازار، گزینه ای 
اسـت کـه می تـوان آن را راحت تـر پذیرفت.

 چرا نه؟
حدود ۱۰سـال پیـش، دو نفر از اعضـای گروه 
میکروبیولوژی دانشـگاه علوم پزشکی مشهد، 
تحقیقـی انجـام دادنـد کـه نتایـج آن، بـرای 
سـؤال ایـن بخـش از گـزارش مـا، پاسـخی 
درسـت به حسـاب می آیـد؛ اینکـه چـرا نباید 
در بـازار لـوازم آرایشـی دسـت دوم، خریـدار 
یـا فروشـنده باشـیم؟ می شـود ایـن سـؤال 
را گسـترده تر هـم کـرد و پرسـید کـه چـرا 
نباید از وسـایل آرایشـی دیگـران، خواه آشـنا 
باشـد یـا غریبـه، اسـتفاده کنیـم؟ پاسـخ دم 
دسـتی این اسـت: به همان علت که مسـواک  
استفاده شـده مان را نـه به کسـی می فروشـیم 
و نـه قـرض می دهیـم. پاسـخ علمـی بـه ایـن 
سـؤال را براسـاس یافته هـای دکتـر کیـارش 
قزوینـی و همـکارش بیـان می کنیـم. تحقیق 
آن هـا به صـورت اختصاصـی، روی لـوازم 
آرایشـی چشـم انجام شـده اسـت. بـرای این 
کار، ۱۴۵نمونـه ریمـل و همیـن تعـداد خـط 

چشـم را پیـش و پـس از اسـتفاده بررسـی 
و میـزان آلودگـی آن هـا بـه انـواع باکتـری را 
بررسـی کردنـد. تحقیـق آن هـا نشـان داد که 
این لـوازم به دلیل کاسـتی های فراینـد تولید، 
حتی وقتی کاملا نو و استفاده نشـده هسـتند، 
بـه آلودگی هـای باکتریایـی دچارنـد. ایـن 
میزان بـرای انـواع ریمل ، بیـش از ۱۴٫۵درصد 
و بـرای خط چشـم ها حـدود ۳درصـد بـود. 
تحقیـق روی همـان وسـایل و در شـرایط 
واقعی، بـه مـدت چهارهفتـه ادامه پیـدا کرد. 
همان طورکه انتظـار می رود، میـزان آلودگی، 
پـس از اسـتفاده افـراد از ایـن وسـایل به طور 
معنـاداری زیاد شـد. به عنـوان مثـال، فقط در 
دو نـوع از باکتری هـای بررسی شـده، در پایان 
هفتـه چهارم بررسـی، میـزان آلودگـی به این 
باکتری هـا در ریمل هـا بـه ۴۶ و ۳۶٫۵درصـد 

رسـید.
این آلودگـی دربـاره دیگر لـوازم آرایشـی نیز 
وجـود دارد. کارشناسـان از ویـروس هرپـس 
تبخـال، به عنـوان یکـی از انـواع آلودگـی 
نـام می برنـد کـه ازطریـق ترشـحات دهانـی 
باقی مانـده روی رژلـب، خـط لـب و بـرق لب 
بـه دیگـران منتقل می شـود. آن هـا می گویند 
برس هـای آرایشـی بـرای به دام انداختـن 
چربی هـا، سـلول های مـرده و آلودگی هـای 
پوسـتی، یـک گزینـه فوق العـاده بـه شـمار 
می رونـد. پدهـای آرایشـی به ویـژه آن هـا 
کـه مرطـوب هسـتند را هم بـه این فهرسـت 

اضافـه کنیـد.

 کمین کرونا
اگـر جـزو خانم هایی هسـتید کـه پس از 
حضـور در آرایشـگاه  و اسـتفاده از لـوازم 
آرایشـی مشـترک بـا سـایر مشـتریان، 
دچار ورم ملتحمه چشـم بـا علائمی مثل 
قرمزشـدن سـفیدی آن، خـارش چشـم 
و ورم پلک هـا می شـوید، بعیـد اسـت 
خطـر خرید لـوازم آرایشـی دسـت دوم را 
قبول کنیـد و حاضر بـه تکرار ایـن تجربه 

باشـید.
بـه فهرسـت تمـام خطرهـا و بیماری هایـی 
کـه بـا لـوازم آرایشـی، امـکان انتقـال دارد و 
فقط بـه تعـدادی از آن ها اشـاره شـد، کرونا را 
هم اضافـه کنیـد. دکتر محسـن محمـدزاده، 
متخصـص بیماری هـای چشـم، بـا تأکیـد 
بـر پرهیـز افـراد از اسـتفاده از لوازم آرایشـی 
مشـترک به عنـوان یکـی از راه هـای انتقـال 
کرونـا، در گفت وگو با خبرگزاری صدا وسـیما، 
بـه علائـم چشـمی ناشـی از کرونـا ویـروس 
اشـاره و تأکید کرده  اسـت: درصـورت قرمزی 
چشم، حساسـیت به نور، اشـک ریزش، درد و 
ترشـحات حتما به پزشـک متخصص مراجعه 

کنیـد.
او ایـن نکتـه را هـم گفتـه اسـت کـه اگـر 
چشـم ها بـا دسـت آلـوده بـه ویـروس تماس 
شست وشـوی  کار،  بهتریـن  کنـد،  پیـدا 
دسـت ها و صورت بـا آب فـراوان اسـت و این 
آلودگـی بـا هیـچ دارو یا مـاده دیگـری از بین 

نمـی رود.

حراج سلامتى با فروش لوازم آرايشى دست دوم!
بازار استوک ها به لوازم آرایشی رسید
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  قبل از اینکه به استفاده از لوازم آرایشی مستعمل بپردازیم، بفرمایید که لوازم آرایشی نو هم
به خودی خود می تواند باعث بیماری زایی شود؟

دانستن یک مسئله بسیار مهم اســت و آن اینکه آگاه باشیم مراحل تولید محصولات به چه شکل 
بوده است. اگر این محصولات در کارخانه معتبری تولیدنشده و تولیدکننده آن نامشخص باشد و 
از نوع مواد اولیه آن اطلاعی نداشته  باشیم، ممکن است مواد تاریخ مصرف گذشته یا بدون تأییدیه 
بهداشت در ساخت آن به کار رفته باشــد، تراریخته بوده و میزان غیراستاندارد تولیدشده باشد. 
چنین محصولی حتی اگر نو هم باشــد، خطرناک است. لوازم آرایشی که در مراکز غیرمجاز بدون 
استاندارد تولید و فروخته می شود، به تنهایی سرطان زا هستند. علاوه بر این ها محصولات معتبر 
با تاریخ مصرف صحیح و مواد استاندارد هم در برخی از افراد مشکلات پوستی ایجاد می کنند.  

  چه بیماری های پوســتی ای در مصرف کنندگان محصولات غیراســتاندارد یا تاریخ گذشته
شایع است؟

مصرف این مواد آرایشی می تواند به آسانی باعث ســرایت بیماری ها به دیگران شود. تاریخ انقضا 
نکته نگران کننده ای اســت که می تواند بر بیماری زایی محصولات بیفزاید. ابتلا به بیماری هایی 
همچون سرطان های پوستی، هپاتیت، اچ آی وی، عفونت های قارچی و انگلی در این موارد بسیار 
رایج است و در بیماران فراوان دیده می شود؛ زیرا آن ماده آرایشی محل خوبی برای رشد ویروس، 
باکتری و قارچ  خواهد شــد که در همان ماده آرایشی ایجاد می شوند و رشــد می کنند و به دیگر 

مصرف کنندگان منتقل می شوند.
  ویروس ها و میکروب ها باوجود استفاده نکردن طولانی مدت از یک محصول  آرایشی غیرفعال

نمی شوند؟
خیر این تصور اشــتباه اســت و هرگز چنین اتفاقی نمی افتد؛ زیرا مثلا کرم پودر یا ریمل، محل 
خوبی برای رشــد آن میکروب به حســاب می آید. وقتی پلمب یک محصول باز می شود، رسیدن 
اکســیژن به آن، زمینه تکثیر مواد بیماری زا را فراهم می کند؛ هم زمینه رشــد باکتری می شود، 

هم زمینه انتقال می شود.
عامل دیگری که بیماری زایی این محصولات را بیشــتر می کند، میزان ســلامتی خود فرد است. 
وجود آلرژی، حساسیت به یک ماده خاص، انواع مختلف تنوع پوستی 

و نقص پوستی می تواند احتمال بروز بیماری را تشدید کند.
  برخی افراد باوجود همه هشدارها به وسوسه ارزان قیمت

بودن آن را تهیه و استفاده می کنند و توجیه شان هم این است که 
تاکنون دچار مشکلی نشده اند. توصیه شما به آن ها چیست؟

چنین افرادی که به هشــدارها بی توجه هســتند، باید بدانند 
که بسیاری از بیماری های عفونی مانند هپاتیت یک شبه بروز 
نمی کند و فرد شــاید ســال ها از وجود آن بی اطلاع بماند. 
حتی برخی آسیب های پوستی هم در طولانی مدت خود 
را نشــان می دهد. به جز این مــوارد قرمزی، التهاب، 
خارش، پوســته ریزی خشــکی و درد نیز می تواند 
از شایع ترین نشــانه ها باشــد که افراد باید به آن 

حساس باشند.  
  اگر قصد اســتفاده از محصولات آرایشی را

داریم، چه نکته های پوستی را رعایت کنیم؟
توصیه مهم ما این است که کمتر از محصولات 
آرایشی اســتفاده و آن را به مهمانی ها محدود 
کنید. محصولات آرایشی استاندارد را از مراکز 
معتبر تهیــه کنید و هرگز قیمــت کم را ملاک 
قــرار ندهید. تاریــخ انقضا، اصل بســیار مهمی 
اســت. حتی اگر به تازگی محصولی را خریداری 
کرده اید و تاریخ مصرفش به پایان رســیده است، 
آن را دور بیندازید. قبل از اســتفاده همیشه ظاهر 
کرم یا محصول آرایشی را بررسی کنید. نباید آب و 
روغن از هم جدا شده باشد یا بوی نامطبوعی بدهد. 
تغییر شکل، بوی نامطبوع و جداشدن ترکیبات آن 

هم نشانه فساد است.

هزینه خوشگلی؛
رفاقت با ویروس، باکتری و قارچ!
استفاده از محصولات آرایشی دست دوم عوارض پوستی خطرناکی درپی دارد
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محصـولات آرایشـی بـه کشـورمان کم 
بـود کـه چشـممان بـه پدیـده فروش 
لـوازم آرایشـی دسـت دوم نیز روشـن 
جنس هـای  بـازار  کـه  انـگار  شـد. 
به اصطلاح اسـتوک، بـرای خریـداران و 
فروشـندگان آن، مـرزی نمی شناسـد؛ حتـی 
آن هـا کـه خیلـی شـخصی اند و بـا سـلامتی 
ارتبـاط مسـتقیم دارنـد. آن طورکـه حمیـد 
انجمـن  هیئت مدیـره  رئیـس  مقیمـی، 
واردکننـدگان و تولیدکننـدگان محصـولات 
آرایشـی و بهداشـتی، آمـار داده اسـت، لوازم 

تاریخ گذشـته،  تقلبـی،  قاچـاق،  آرایشـی 
بی کیفیـت و ارزان، آن قـدر در بازار وفـور دارد 
که نشـود برای خرید و فـروش لوازم آرایشـی 
دسـت دوم، بهانـه ای از جنـس گران بـودن 

تراشید.
تمرکز مـا در این گزارش بـر رفتار شـهروندان 
بررسـی هایمان  هرچنـد  اسـت؛  مشـهدی 
نشـان می دهـد که ماجـرا بـه مشـهد محدود 
نمی شـود. برخلاف همـه موضوعاتی کـه باربط 
یـا بی ربط، پـای «مسـئولان رسـیدگی کنند» 
را بـه میـان می آوریـم؛ آگهی هـای رنگارنـگ 
فـروش لـوازم آرایشـی دسـت دوم به عنوان 
کالاهایی سـلامت محور، یک متولی مسـتقیم 

دارد و آن، مـا مردم هسـتیم.

تکتم جاوید
   t.javid@shahraranews.ir
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داریم، چه نکته های پوستی را رعایت کنیم؟
توصیه مهم ما این است که کمتر از محصولات 
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کنید. محصولات آرایشی استاندارد را از مراکز 
معتبر تهیــه کنید و هرگز قیمــت کم را ملاک 
قــرار ندهید. تاریــخ انقضا، اصل بســیار مهمی 
اســت. حتی اگر به تازگی محصولی را خریداری 
کرده اید و تاریخ مصرفش به پایان رســیده است، 
آن را دور بیندازید. قبل از اســتفاده همیشه ظاهر 
کرم یا محصول آرایشی را بررسی کنید. نباید آب و 
روغن از هم جدا شده باشد یا بوی نامطبوعی بدهد. 
تغییر شکل، بوی نامطبوع و جداشدن ترکیبات آن 

هم نشانه فساد است.

گشـتی در اپ هـا و سـایت های انتشـار آگهی نشـان می دهد 
مـردم در دیگـر نقـاط کشـور هـم لـوازم آرایشـی متنوعی را 
بـرای فـروش گذاشـته  اند؛ مثـلا در «کمـدا» که اپلیکیشـنی 
بـرای فـروش کالاهـای نـو یـا در کمـد مانـده اسـت، لـوازم 
آرایشـی دسـت دوم هم دیده می شـود. بـرای مثـال، کاربری، 
رژگونه ای «در حد نو» را کـه قیمت آن ۴۰هزار تومان اسـت، 
به قیمت ۱۵هـزار تومان می فروشـد؛ او در توضیحـات آگهی 

خود نوشـته کـه رنـگ آن بـه پوسـتش نمی آید.

البتـه بعضـی هـم محصـولات نـو خـود را بـه دلایـل مختلف 
بـرای فـروش گذاشـته اند؛ ازجملـه کاربـری کـه یـک رژ لب 
قرمز ۵۰هزار تومانی را ۳۰هزار تومان قیمت گذاشـته اسـت. 
امـا دلیـل فـروش چـه بـوده؛ آن را هدیـه گرفتـه و رنگش را 

دوسـت ندارد.
در سایت های «دیوار» و «شیپور» نیز آگهی های زیادی برای 
فروش لوازم آرایشی دســت دوم دیده می شــود. برای مثال 
کاربری ۴۰ تا ۵۰قلم لوازم آرایشــی «کارکرده» را به صورت 

یک جا ۱۰۰هزار تومان می فروشــد. فرد دیگری نیز چندین 
محصول را ازجمله انواع سایه و ضدآفتاب، با همان توصیف «در 
حد نو» با قیمت ۱۱۵هزار تومان برای فروش گذاشــته است. 
همچنین فروشنده ای لوازم آرایشــی و زیبایی در حد نو خود 
را که شامل چندین مداد و ســایه و تاج و کلیپس مو می شود، 

به صورت تکی و یک جا می فروشد؛ همه با هم ۹۰ هزار تومان.

منبع : تجارت نیوز
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نشـان می دهـد که ماجـرا بـه مشـهد محدود 
نمی شـود. برخلاف همـه موضوعاتی کـه باربط 
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