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 در آخرین آمار بیست وچهارســاعته وضعیت کرونا در 
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کشور، سخن گوی وزارت بهداشت از ثبت ۲۸۱۹مورد 
ابتلای جدید خبر داده اســت، ضمن اینکه در همین 
آمار ثبت شــده تــا ظهر روز گذشــته اعلام شــد که 
۱۵اســتان بدون فوتی بوده است و ۸اســتان نیز در 

وضعیت هشدار قرار دارد.
به گزارش ایســنا، دکتر کیانوش جها نپور گفته است: 
در این مدت در ۵استان فقط یک مورد فوتی ناشی از 

بیماری کووید۱۹ گزارش شده است. 
به گفته وی، از بین مبتلایان جدید، ۵۴۷نفر بســتری شدند 
و ۲هزار و ۲۷۲نفر از افــراد در تماس با مبتلایــان بودند که 
شناسایی شدند. به این ترتیب، مجموع بیماران کووید۱۹ در 
کشور به ۱۴۶هزار و ۶۶۸نفر رسید. فوتی های روز گذشته نیز 
۵۰نفر بوده است و بر این اســاس، مجموع جان باختگان این 
بیماری در کشور به ۷هزار و ۶۷۷نفر رسیده است. علاوه بر آن، 
خوشــبختانه تاکنون ۱۱۴هزار و ۹۳۱نفر از بیماران، بهبود 
یافته و ترخیص شده اند. همچنین ۲۵۴۷نفر از بیماران مبتلا 
به کووید۱۹ در وضعیــت وخیم این بیمــاری تحت مراقبت 

هستند. 
به گفته ســخن گوی وزارت بهداشــت، تاکنــون ۸۹۶هزار و 
۵۷۱آزمایش تشــخیص کووید۱۹ در کشور انجام شده است. 
خوزستان نیز همچنان در وضعیت قرمز قرار دارد و استان  های 
خراســان رضوی، آذربایجان  های شــرقی و غربی، لرســتان، 
کردســتان، کرمانشــاه، هرمزگان و مازندران نیز در وضعیت 

هشدار قرار دارند.

روان شــناختی  آموزش  هــای  ضــرورت 
ــــــــــــــــــــــــــــــــــبرای مقابله با موج دوم کرونا ـــــــــــــــــــــــــــــــ 

یکی از دغدغه هــای جدی درمورد مــوج دوم ویروس کرونا، 
آسیب شناسی و نیز آموختن آموزش برای مقابله با آن است. 
در این باره یک روان شــناس اجتماعی معتقد است که مقابله 
با موج دوم ویروس کرونا در کشــور، مســتلزم آموزش  های 
روان شــناختی به منظور کاهش آســیب  های روانی اســت. 
دکتر مجید صفاری نیــا به این نکته اشــاره می کند که برای 
مواجهه و کنترل موج دوم این بیمــاری، مولفه  های متعددی 
همچون تاب آوری اجتماعی، مباحــث اقتصادی، اجتماعی و 
روان شــناختی باید مورد توجه قرار بگیرد و جامعه به عنوان 
یک سیستم باید آمادگی ساختاری نظیر طراحی محیطی را 

تدارک دیده باشد.
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کرونا و اهمیت سلامت 
مادران باردار

کرونا بیماری ناشــناخته ای است که هنوز 
هم ابعــاد و مرارت های بســیاری در درون 
خود نهفتــه دارد. طبعا گروه هــا و طبقات 
اجتماعی مختلفی از حضور کرونا آســیب 
دیده اند. بی تردید نمی توان از کنار این بیمار 
مرموز به سادگی گذشت، زیرا در آن صورت با 
تبعات و آسیب های زیادتری روبه رو خواهیم 
شد. باتوجه به اهمیت حفظ سلامتی مادران 
در دوران بارداری و اینکــه خانم های باردار 
تغییراتــی را در بدن خــود تجربه می کنند 
که ممکن اســت خطر بروز عفونت را در آن ها 
افزایش بدهد، در دوران شیوع بیماری کرونا مراقبت های دوران 
بارداری و پس از زایمان، مطابق با دستورالعمل های وزارتی برای 
مادران باردار کم خطر و پرخطر در مراکز خدمات جامع سلامت 
با جدیت پیگیری می شود. همچنین هم زمان در هربار مراقبت، 
آموزش های لازم درباره پیشــگیری از ابتلا به بیماری کرونا و 
همچنین بررســی علائم بیماری در مادر، بــه مادران آموخته 
می شود. در این راستا، وضعیت مادران باردار پرخطری که برای 
ادامه دریافت مراقبت ها به مراکز مراجعــه نکرده اند، ازطریق 
تلفن یا در موارد نیاز با مراجعه به در منازل پیگیری می شود و 
مراقبت های تمامی مادران تا ۴۲روز بعد از زایمان ادامه می یابد. 
در دوران شــیوع بیماری کرونا باتوجه به ابــراز نگرانی برخی 
مادران از امکان ابتلا به بیمــاری درصورت مراجعه به مراکز یا 
پایگاه ها، ۱۴پایگاه اختصاصی ســلامت مادروکودک در سطح 
شهر به عنوان پایگاه هایی که فقط مادران باردار و کودکان بدون 
علامت را پذیرش می کنند، معرفی شــد تا مادرانی که به دلیل 
ترس از ابتلا به بیمــاری کرونا از مراجعه بــه مراکز و پایگاه ها 
امتناع می کردند، با خاطری آسوده برای دریافت مراقبت به این 

پایگاه ها مراجعه کنند.
در این دوران، با همت کارکنان شاغل در مراکز خدمات جامع 
سلامت شهری و روســتایی، مادران باردار در دو مرحله برای 
تشخیص داشــتن یا نداشــتن علائم بیماری کرونا غربالگری 
شدند. مرحله اول از ۱۵اسفند سال گذشته تا ۲۰فروردین سال 
جاری بود که برای صددرصد مادران باردار تحت پوشش مراکز 
خدمات جامع سلامت انجام شــد و مرحله دوم غربالگری، از 
۲۰فروردین تاکنون بوده است که افزون بر ۹۹درصد از مادران 
باردار در این مرحله نیز غربالگری شده اند و افراد دارای علامت 
برای مشاوره و معاینه رایگان، به مراکز خدمات جامع سلامت 
دعوت می شوند و اقدامات لازم برای آن ها با توجه به شدت علائم 
پیگیری می شود. در این دوران با به کارگیری تدابیر و اقدامات 
مناسب در حوزه درمان دانشگاه، مادران باردار برای زایمان در 
بیمارستان ها مشکلی نداشته اند و فضا برای انجام زایمان مادران 
مبتلا یا مشکوک به کرونا، کاملا از ســایرین جدا بوده است و 
تحت شــرایط ویژه، اقدامات لازم مطابق با دستورالعمل های 
وزارتی برای حفظ سلامتی مادر و نوزاد انجام می شود. با تعامل 
مناسب بین حوزه های بهداشت و درمان، مادران پرخطر مبتلا 
به کرونا یا مشکوک به این بیماری پس از ترخیص از بیمارستان، 
از نظر وجود علائم بیماری در مادر، بــه مدت دو هفته هر روز 
تحت پیگیری کارکنان شاغل در مراکز خدمات جامع سلامت 
قرار می گیرند و حتی درصورت نیاز، مراقبت های لازم در منزل 
برای آن ها اعمال می شــود. درمجموع می تــوان گفت انجام 
کار تیمی  و تعامل مناســب بین حوزه های مختلف دانشــگاه 
ازقبیل حوزه بهداشــت، درمان و آموزش و همچنین تعامل و 
هماهنگی های مناسب بین دستگاه ها و حوزه های مختلف در 
استان ازقبیل آستان قدس رضوی، اســتانداری، شهرداری ها 
و... با دانشــگاه، نقش بســزایی در کنترل بیمــاری کرونا ایفا 

کرده است.
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نگرانی WHO از افزایــش ابتلا به کرونا 
ـــــــــــــــــــــــــــــــدر جهان ــــــــــــــــــــــــــــ 

هـر روز درمـورد میـزان و گسـترش انتشـار ویـروس کرونا 
در آینـده نزدیـک، شـاهد اخبـار و آمـار متفاوتی هسـتیم، 
چنان کـه سـازمان بهداشـت جهانی دیـروز به نقـل از ماریا 
وان کرخـوف، یکـی از متخصصان خـود، اعلام کرده اسـت 
کـه همچنـان نگرانی هـا در مـورد افزایـش مـوارد ابتـلا به 

بیمـاری کوویـد۱۹ در سراسـر جهان وجـود دارد.
طبـق اعـلام فـارس و بـه گفتـه وی، ایـن سـازمان افزایش 
درخورتوجـه تعـداد مبتلایـان در روسـیه، آفریقـا، آمریکا، 
برخـی کشـور های جنـوب آسـیا و چندیـن کشـور در 
اروپـا را تحـت نظـر دارد و ایـن مناطـق را عامـل نگرانـی 
می دانـد، زیـرا زمانـی کـه ویـروس امـکان انتقـال را 
داشـته باشـد، می توانـد به سـرعت گسـترش پیـدا کنـد 
و بـر زندگـی جمعیـت آسـیب پذیر کشـور ها اثـر منفـی 

بگذارد.
البتـه ایـن متخصـص سـازمان جها نـی بهداشـت ابـراز 
امیـدواری کـرده اسـت کـه واکسـن بیمـاری کوویـد۱۹ تا 
پایان سـال تولید شـود. محققان در سراسـر جهـان درحال 
انجـام آزمایش هایـی روی بیـش از ۱۰۰کاندیدای واکسـن 

ویـروس کرونـا هسـتند.

توصیه هــا برای حضور کامــل کارمندان 
ـــــــــــــــــــــــــــــــدر محل کار ــــــــــــــــــــــــــــ 

حـالا کـه قـرار شـده اسـت کارمنـدان بـه صـورت 
صددرصـدی در محـل کار خـود حاضـر شـوند، وزارت 
بهداشـت نیـز بـرای ایمـن مانـدن هرچـه بیشـتر 
کارمنـدان، توصیه هایـی را رسـانه ای کـرده اسـت. بـه 
گزارش تسـنیم، محسـن فر هادی، معاون مرکز سلامت 
محیـط و کار وزارت بهداشـت، در ایـن بـاره با اشـاره به 
برخـی پروتکل هـا و تصمیمـات اعـلام کـرده اسـت که 
روز شـنبه دهـم خـرداد، تمـام کارکنان به خصـوص در 
بخـش دولتی بـا ظرفیـت صددرصدی بـه سـر کار خود 
بازخواهنـد گشـت، بنابرایـن نحـوه چیدمـان میز هـا، 
صندلی  هـا، قرار گرفتـن در اتاق  هـا، اسـتفاده از امکانات 
تهویـه طبیعی یا مصنوعـی، گندزدایی سـطوح خصوصاً 
سـطوحی کـه به طـور روزمـره اسـتفاده می شـود، 
بایـد مدنظـر قـرار بگیـرد. اگر قـرار باشـد از سـالن  های 
غذاخـوری اسـتفاده شـود، نیـز بایـد پروتکل  هـای 
بهداشـتی رعایـت و فاصلـه حداقـل یک متـری حفـظ 
شـود. توصیه به تمـام کارکنـان اداراتی کـه ارباب رجوع 
مسـتقیم دارنـد، ایـن اسـت کـه حتمـا از ماسـک و 
دسـتکش اسـتفاده کننـد؛ اگـر میز هـا و صندلی  هـا 
فاصله کمی دارد، مسـئولان پشـتیبانی، در ایـن دو روز 
باقی مانـده جابه جایی  هـا را انجـام دهنـد. بایـد نقـاط 
خطـر و سـطوح آلـوده مشـخص و رعایـت پروتکل  هـا 
بـه کارکنان آمـوزش داده شـود. صفحـه کلیـد و ماوس 
کامپیوتـر نیـز کانون  هـای انتقـال ویـروس کروناسـت.

با آغـاز بازگشـایی برخـی اصنـاف، قهوه خانه ها 

ـر
خبـ

هـم دارنـد در سـکوت فعالیـت خـود را از 
سـرمی گیرند و نگرانی هـا از شـیوع بیشـتر این 
ویـروس، همچنـان در میـان مردم و مسـئولان 
وجـود دارد، چنان کـه دبیرکل جمعیـت مبارزه 
با دخانیـات ضمن انتقـاد از آنچه «رشـد صنایع 
دخانـی در چنـد سـال اخیـر» خوانـده اسـت، 
در  کرونـا  جدیـد  مـوج  خطـر  دربـاره 
مصرف کننـدگان مـواد دخانـی به دنبـال بازگشـایی 

قهوه خانه  ها هشدار داده است.
دکتـر محمدرضـا مسـجدی بـه ایسـنا گفتـه اسـت: 
دخانیـات می تواند بـرای کسـانی که در معـرض خطر 
ابتلا بـه ویـروس کرونا هسـتند، مشـکل آفرین باشـد. 
مطالعـات نشـان داده اسـت کـه مصرف کننـدگان 

کالا های دخانی درصـورت ابتلا به بیمـاری کووید۱۹، 
شـدت بیشـتری از بیمـاری را تجربـه خواهنـد کـرد و 
احتمال بسـتری شـدن آن ها در آی سـی یو هم افزایش 

بـد. می یا
وی تأکیـد کـرده اسـت کـه اگـر قـرار باشـد در 
رسـتوران  ها و قهوه خانه  هـا بازگشـایی  هایی صـورت 
گیـرد و مراقبت  هـای بهداشـتی اعمـال نشـود، بـا 
مـوج جدیـد در گروهـی مواجه هسـتیم کـه دخانیات 
مصـرف می کننـد. او گفتـه اسـت: توصیـه مـا بـه 
افـراد به ویـژه قشـر جـوان آن اسـت کـه از مصـرف 
دخانیـات و قلیـان بـه شـکل گروهـی پرهیـز کننـد. 
ظاهـر امـر نشـان می دهـد وقتـی در عمـوم جامعـه 
قلیـان به راحتـی دردسـترس نباشـد، میـزان مصـرف 
آن کاهـش پیـدا می کنـد. کرونـا بها نه ای شـده اسـت 

تـا سـازمان بهداشـت جهانـی نیـز در ایـن خصـوص 
توصیه  هایـی را مرتـب مطـرح کنـد و بـه مـردم 
درمـورد مصـرف دخانیـات به ویـژه به صـورت جمعـی 

هشدار دهد.
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بیـش از ۱۰روز از قتـل رومینا می گـذرد و همچنان 
اخبـار و حواشـی بسـیاری پیرامـون ایـن موضـوع 
وجـود دارد. جـدای از اظهارنظرهـای مختلفـی کـه 
دربارۀ ایـن فاجعه مطرح شـده اسـت و پرونـده این 
ماجرا کـه در مرحلـه رسـیدگی قـرار دارد، می توان 
از زاویه هـای دیگـری نیـز بـه آن نگریسـت. آنچـه 
به نظـر مهـم و اساسـی می آیـد، علت شناسـی وقوع 
جرم در چنین موضوعاتی اسـت. بررسـی علل وقوع 
جرم از ایـن جهت حائـز اهمیت اسـت کـه می توان 
بـا به دسـت آوردن برخـی یافته هـای جدیـد، علاوه 
بـر جلوگیـری از وقوع چنیـن فجایعی، بـه چگونگی 
واکنـش قانونـی بـرای مقابله بـا چنیـن پدیده هایی 
نیـز پرداخـت. در همیـن داسـتان، پرسـش های 
گوناگونـی در حـوزه علـل و انگیـزه ارتـکاب جـرم 
توسـط پدر رومینـا مطرح می شـود؛ از جملـه اینکه 
آیا این جرم بـا جرایم مشـابه دیگری که در سـال ها 
و ماه هـای اخیـر رخ داده اسـت ارتبـاط مسـتقیم 
دارد؟ آیـا ریشـه یابی عوامـل این گونـه جرایـم مـا 
را به نتایـج یکسـان می رسـاند؟ آیـا مجازاتـی کـه 
دسـتگاه قضـا بایـد بـرای چنیـن افـرادی در نظـر 
بگیـرد نیـز بایـد از قواعـد یکسـانی پیـروی کنـد؟ 
همـه ایـن پرسـش ها در حالی مطـرح می شـود که 
در کنار بررسـی علـل و عوامـل وقوع جـرم، موضوع 
پیروی کـردن از دسـتورالعمل های کلـی و یکسـان 
یکـی از چالش هایی اسـت کـه امـروزه در بوتـه نقد 
جرم شناسـان مختلـف دنیـا قـرار گرفتـه اسـت. در 
همیـن زمینـه، جرم شناسـی پست مدرنیسـتی 
یکـی از رویکردهایـی اسـت کـه به شـدت بـا صدور 
اعلامیه های کلـی برای علـل و عوامل جـرم مخالف 
اسـت و این نگاه را باعث به وجودآمـدن تعارض های 
مختلـف اجتماعـی می دانـد. نظریـه آشـوب نیـز 
جرم شناسـی  متغیرهـای  بررسـی  بـرای  کـه 
پست مدرنیسـتی مـورد تحلیـل و بررسـی قـرار 

رویکردهـای  دیگـر  برخـلاف  می گیـرد، 
موجود، بررسـی علـل ارتـکاب جرم را بسـیار 
حسـاس، غیرقابـل پیش بینـی و بسـیار متأثر 
از شـرایط اولیـه می دانـد. در ایـن رویکـرد، 
پیچیدگی روابط انسـانی بسـیار حائـز اهمیت 
اسـت و به همیـن دلیـل در نظریـه آشـوب از 
متغیرهای رسـمی موجـود دوری می شـود و 
اعتقـاد به نظـم و رابطـه ای خطـی و یکسـان 
بیـن همـه علت ومعلول هـا، ایـده ای غیرقابل 
باور اسـت. بـر این اسـاس، بایـد در بررسـی و 

نتیجه گیـری دربـاره پرونـده قتـل رومینا، عـلاوه بر 
درنظرگرفتن موضوعات متعدد دیگر که در بررسـی 
پرونده بسـیار مرسـوم اسـت، از زاویه هـای دیگر نیز 

موضـوع را بررسـی کـرد.
۱- انگیزه های متحـرک موجود: در نظـر بگیرید که 
گاه یـک اتفـاق و اشـتباه بسـیار سـاده چـه حوادث 
بزرگـی را در دل تاریـخ به وجـود آورده اسـت؛ در 
همیـن حـوزه روزنامه نـگاری گاه اشـتباه های 
سـاده نگارشـی ممکـن اسـت باعـث به وجودآمدن 
سـوءتفاهم های بسـیاری در میـان عامـه مـردم 
شـود. بر همین اسـاس باید از ایـن زاویه نیـز پرونده 
رومینـا را بررسـی کـرد و باورهـا و اعتقـادات پـدر 
رومینـا را فـارغ از درسـت یـا غلط بـودن در نظـر 
گرفت که ایـن اعتقادات چـه مقـدار در متغیر زمان 
دچار خدشـه شـده اند؟ آیـا همه افـرادی کـه در آن 
موقعیت قـرار بگیرند، واکنشـی مشـابه پـدر رومینا 
خواهند داشـت یـا به طـور قطـع می توانیـم بگوییم 
که هرگز اتفاقی مشـابه رخ نخواهد داد؟ پاسـخ همه 
پرسـش هایی کـه از این دسـت مطـرح شـود، مبهم 
اسـت. جوامـع انسـانی سیسـتم های پیچیـده ای 

هسـتند کـه توصیـف و بررسـی آن ها 
مسـتلزم تعـداد زیـادی متغیـر آزاد 
هسـتند؛ بر همین اسـاس بایـد در نظر 
گرفت کـه تغییـر انـدک یـک رویکرد 
یـا ظهـور متغیرهـای جدیـد در ایـن 
سیسـتم پیچیـده می توانـد منجـر بـه 
بـروز وضعیتـی غیرقابـل پیش بینـی 
شـود. در نظـر بگیریـد کـه چـه افـراد 
شـریف و متعهـدی به یک بـاره در 
جرم وجنایت هـای  انجـام  مسـیر 
بـزرگ قـرار گرفته انـد یـا واکنـش خانـواده هایـی 
کـه عزیزانشـان را از دسـت داده اند. همه ایـن موارد 
غیرقابـل پیش بینی بـودن متغیرهای جـرم را بیش 

از گذشـته نمایـان می کنـد.
۲- بررسـی رفتارهای جرم انگارانه: در داسـتان قتل 
رومینـا ایـن پرسـش نیز بایـد مطرح شـود کـه چرا 
پـدر وی کـه قاعدتـا به عمـل شـنیع خـود آگاهـی 
داشـته و از عواقـب آن آگاه بـوده، دسـت بـه چنین 
رفتاری زده اسـت؟ به زبان سـاده تر، چرا پـدر رومینا 
مرتکـب قتلـی شـده کـه دربـاره آن دانـش کافـی 
داشـته اسـت؟ در مرحلـه نخسـت بـرای پاسـخ بـه 
این پرسـش بـه پرسـش های دیگـری می رسـیم؛ از 
جمله اینکـه آیا عوامـل بیرونی، قـدرت اثرگذاری تا 
مرحله تغییر بر دانش موجود نسـبت بـه موقعیت را 
دارنـد؟ به عبـارت دیگر، آیا علـل و عواملـی که هنوز 
از چندوچـون آن هـا به صـورت دقیـق اطلاعاتـی در 
دسـت نیسـت، تـوان آن را داشـته اند که ناخواسـته 
بر آگاهـی پـدر رومینـا اثرگـذاری داشـته باشـند؟ 
برای پاسـخ به این پرسـش بایـد علـل و عوامل جرم 
به صـورت جزئـی و مـوردی بررسـی شـوند، زیـرا 

ممکن اسـت بسـیاری از آن عوامـل دارای ایرادهای 
نسـبی زیادی باشـند.

۳- جاذبه هـای غیرقابـل پیش بینـی: نبایـد به همه 
جرایـم بـا یـک پسـوند و به صـورت یـک رخـداد 
تقریبـا مشـابه بنگریـم. باید ایـن موضـوع را در نظر 
بگیریم کـه دنیای پیـش روی ما دنیایی خاکسـتری 
اسـت کـه غیرقابـل پیش بینـی بـودن آن باعـث 
شـده اسـت شـرایط ویـژه ای به وجـود بیایـد. پـس 
بایـد بـار دیگـر در نظر داشـت کـه متغیرهـای علل 
جـرم به هیچ عنـوان دارای پایـگاه ثابـت نیسـتند، 
افت وخیزهـای  مختلـف  زمان هـای  در  بلکـه 
متفاوتـی داشـته اند. در همیـن داسـتان رومینـا 
نیـز موضوعـات پیچیـده ای همچـون نحـوه رشـد 
خانوادگی پـدر رومینا، نـگاه جامعه پیرامـون، نحوه 
مواجهـه نهادهـای بیرونـی و خانـواده طـرف مقابل 
از جملـه موضوعاتـی هسـتند کـه از جاذبه هـای 
وقوع جـرم محسـوب می شـوند و به شـدت غیرقابل 
پیش بینی انـد؛ یعنـی حتـی اگـر شـما بدانیـد کـه 
فـردی کـه علاقه منـد بـه ازدواج بـا رومینـا بـوده، 
بـا سـوءنیت عکس هـا را در فضـای مجازی منتشـر 
کـرده اسـت، بـاز هـم نمی توانیـد نتیجـه یکسـانی 
را در مـوارد مشـابه به دسـت بیاوریـد. انسـان ها 
خـوب خـوب نیسـتند و اتفاقـا بد بـد هم نیسـتند؛ 
نمی توانیـم بـا یـک جـرم هرچنـد غیرقابـل بـاور از 
منظـر ما آن هـا را نابـود کنیم یـا در طـرف مقابل، از 
فـردی که در ماجـرا به نظر مـا مرتکب جرمی نشـده 

اسـت، یـک قدیس یـا قدیسـه بسـازیم.
موضوعاتـی همچـون قتـل رومینـا در یـک بسـتر 
زمانی مناسـب، نیازمند بررسی موشـکافانه از سوی 
جرم شناسـان اسـت تـا عـلاوه بـر مشخص شـدن 
علـل اصلـی انگیـزه جـرم، متغیرهـای موجـود آن 
که در بسـتر زمـان شـکل گرفته اسـت نیز بررسـی

 شوند.

چرا قتل رومینا یک «آشوب» است؟

توحید آرش نیا
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