
رنج زیستن در کشوری دیگر
نگاهی به کتاب «در کشوری دیگر» نوشته سپوژمی زریاب

 مهاجرت با هر دلیلی که باشد آسان نیست اگر چه ممکن است 

ما را به جهان ناشــناخته ها ببرد، جهانمان را وسعت ببخشد و 

مسیرهای تازه ای پیش رویمان بگشاید، تا از چشم یک  مهاجر به قصه 

نگاه نکنیم، نمی توانیم درد و اندوه و دل تنگــی رفتن را بفهمیم. البته 

ادبیات راهمان را کوتاه کرده است. از جهان واژگان می توانیم به جهان 

یک مسافر سفر کنیم. از همین رو، نوشتن درباره مهاجرت به شاخه ای 

در ادبیات تبدیل شده است برای بیان قصه هایی که اگر گفته نشوند، 

بغض می شــوند و می ترکند. کتاب «در کشــوری دیگر» داستانی بلند 

است به قلم «سپوژمی زریاب»، نویسنده افغانستانی، که زبان و ادبیات 

فرانسه را ابتدا در کابل شروع کرد، سپس در مقطع دکترا در فرانسه به 

اتمام رســاند. او در دورانی از زندگی اش مجبور به ترک افغانســتان و 

مهاجرت به فرانســه شد. ســپوژمی زریاب از هفده ســالگی به نوشتن 

داســتان های کوتاه روی آورد. خــودش در این بــاره می گوید: 

«گرایش به ادبیات را از پدرم گرفته ام. هنگامی که 

کودک بودم، پدرم شــبانه شعرهایی برای ما 

می خواند و من آن ها را یکی پی دیگر به 

حافظه می ســپردم. شــاید ســه یا 

چهارساله بودم. او شعری را آغاز 

می کــرد، دنبالــه اش را من 

می خواندم. سپس ادبیات 

دیــروز راه پیشرفــت در 

ســفر ادبــی را برایــم 

هموارتر کرد.»

خانم زریاب در داستان 

کشــوری  «در  بلنــد 

دیگر» درباره مشکلات 

مهاجرانــی می گویــد 

که از کشورهایی چون 

افغانســتان به دل غرب 

می رونــد. تقابــل میــان 

فرهنگ ها برایشان سخت 

و  مشــکل آفرین اســت.  او از 

دل یک جامعه سنتی به جهانی 

مدرن قدم می گذارد و چون بسیاری 

از مهاجران که ایــن تجربه را داشــته اند، در یک جدال 

درونی، جامعه ای را که به آن وارد شده است 

تحلیل می کند.

مدینه فاضله ای که برای 

مهاجــران سرزمیــن 

دلهــره و اضطــراب 

است جامعه ای است 

کــه در واژه «خارجــی»، 

غمبارتریــن اهانت ها و 

تحقیرهــا را بــار کرده 

است و انسان شرقی 

در این مدینه فاضله، 

غریبه بودنــش را و 

بیگانه بودنش را در 

میان دیگران حس 

ایــن  می کنــد. 

داستان بلند و دیگر 

آثار ایــن نویســنده 

افغانســتان  بــزرگ 

پنجره ای است برای ورود 

به جهانی که فقط آن ها که 

از خانــه و کشورشــان ســفر 

کرده اند درک می کنند. 

شهرزاد  الهام یوسفی 
فعال فرهنگی

در کشوری دیگر
نویسنده: سپوژمی زریاب
 انتشارات : سپیده باوران

خراســان رضوی بــه دلیل همجــواری با 

افغانســتان همواره در معــرض رفت و آمد 

و مهاجرت هــای قانونــی و غیرقانونــی 

همســایگان بــوده و مســائل مربــوط به 

مهاجــران در تمــام ارکان اجتماعــی، 

اقتصادی و آموزشی اســتان تأثیرات خود 

را گذاشــته اســت. دکتر فاطمه اشرفی با 

تأکید بر بهبــود شرایط زنــان پناهنده در 

۴۰ ســال گذشــته می گوید: «اگر شرایط 

امروز زنان مهاجر خراســان رضــوی را که 

نسل دوم و سوم مهاجران هستند با نسل 

اول این زنان مقایســه کنیم، شاهد تحول 

و تغییر کیفی چشــمگیری هستیم. نسل 

اولی که وارد کشور شدند به لحاظ دانش 

عمومی و سطح سواد بسیار ضعیف بودند 

به گونه ای که آمار رســمی حکایت از این 

دارد که تنها ۶ درصد از مهاجرانی که وارد 

ایران می شــدند ســواد خواندن و نوشتن 

داشــتند. این مســئله در زنان بــه حدود 

۲ درصد می رســید. خاســتگاه اجتماعی 

این گروه غالبا روســتاها و مناطق محروم 

افغانستان بود و به همین نسبت هم فاقد 

آموزش هــای حداقلــی، مهارت های فنی 

و حرفه ای و توانایی های شــغلی بودند اما 

امروز وقتی به سطح سواد یا کیفیت زندگی 

مهاجران در کشــور نگاهــی می اندازیم، 

متوجــه تغییــر و ارتقــا در ایــن مســئله 

می شویم. این اتفاق به ویژه در میان زنان 

مهاجر انکارناپذیر است. بسیاری از آن ها 

در ســایه برخورداری از امنیت اجتماعی 

کشور توانستند برای تغییر الگوهای سنتی 

تلاش کنند و زمینه توانمندی خود را فراهم 

آورند. اکنون شــاهد آنیم که حتی نسبت 

زنان مهاجر افغانستانی در مقایسه با مردان 

افزایش یافته است، موضوعی که در داخل 

افغانستان شکاف چشمگیری میان سطح 

سواد زنان و مردان به وجود آورده است.»

بــر اســاس آمــار رســمی کشــور، حدود 

۹۵۱ هزار پناهنده و مهاجر افغانســتانی 

دارای مدارک اقامت رســمی در شهرها، 

روستاها و حتی مهمان شهرها در مناطق 

مختلف کشور زندگی می کنند. بسترهای 

اجتماعی تقویت کننده مشارکت اجتماعی 

زنان، ورود ســهل زنان به آموزش حتی در 

ســطح دانشــگاهی و مراکز عالی، امکان 

دســتیابی به مهارت های فنی و حرفه ای، 

و بهبود نگرش هــای اجتماعــی از جمله 

تلاش هایــی اســت کــه حامیــان حقوق 

پناهندگان و زنان در ایران در این سال ها 

انجــام داده انــد. مدیر انجمــن حامی از 

تلاش ها برای رفع نگرانی ها در ۲۰ ســال 

اخیر توسط این ســازمان مردم نهاد اشاره 

می کند و می گویــد: «مرکز حامی یکی از 

فعال تریــن و پرتردد ترین مراکز اســتانی 

انجمن در ســطح کشــور اســت. هر چند 

سیاســت گذاری ها از دفــتر مرکــزی در 

تهران انجــام می شــود، مدیریــت مراکز 

اســتانی همــواره در سیاست ســازی ها و 

برنامه ریزی هــای منطقــه ای اثرگــذار 

بوده انــد . در این باره، یکــی از بزرگ ترین 

مشــکلات دختران مهاجر در ســال های 

گذشــته بحث آموزش بود. بیــش از موانع 

قانونی یا زیر ســاخت های سخت افزاری، 

با ســنت ها و ارزش های اجتماعی جامعه 

مهاجرین روبه رو بودیم. البته با تلاش های 

انجام شده در طول ســال ها ، با این موانع 

مبارزه کردیم، به گونه ای که در بســیاری 

از مراکز آموزشــی حامی در سطح کشور ، 

فراوانی دختران و زنان در مقایسه با پسران 

و مــردان افزایش یافته اســت . عــلاوه بر 

فعالیت آموزشی برای کودکان و خانواده ها 

و بنــا بــر نیازســنجی های انجام شــده، 

اجتماعــی  خدمــات  از  مجموعــه ای 

شامل مشــاوره روان شناســی ، مددکاری 

مشــاوره های  و  حقوقــی  اجتماعــی، 

بهداشــتی متناســب با نیازهــای جامعه 

هدف از ســال ۱۳۹۴ در مراکــز حامی از 

جمله مرکز حامی در مشهد ارائه می شود 

که با وجود همــکاران اجرایــی توانمند و 

مشــاوران حرفه ای به یکی از پایگاه های 

اجتماعــی زنان پناهنــده و مهاجر تبدیل 

شــده اســت . در کنار خدمات آموزشی و 

اجتماعی در مرکز مشهد، احساس کردیم 

یکی از نگرانی های زنان مهاجر مشکلات 

معیشتی است به ویژه زنانی که سرپرست 

خانوار هستند و مسئولیت اداره خانواده را 

به عهده دارند. بنابراین با همکاری برخی 

نیکــوکاران، مرکــز کارآفرینی در مشــهد 

راه اندازی شــد که نتیجه قابل قبولی هم 

داشت.»

مرکز کارآفرینی حامی در مشــهد در ایام 

شــیوع کرونا با دوخت بیــش از ۷۰۰ هزار 

ماســک و تولید بیش از چند هــزار لباس 

بیمارســتانی، زمینه ساز خدمت بزرگی به 

جامعه شد که به شدت به اقلام بهداشتی 

نیاز داشــت. شــعار امســال روز جهانی 

پناهنده که از ســوی آژانــس پناهندگان 

ســازمان ملل ارائه گردیده اســت عبارت 

اســت از «هر فرد می توانــد تفاوتی ایجاد 

کند و هر قدمی حســاب می شود». دکتر 

اشرفی با تأکید بر این شــعار و اهداف آن 

ادامــه می دهــد: «حامی در طــول بیش 

از ۲ دهه فعالیــت در حــوزه پناهندگان، 

در کنار فعالیت های حمایتی، کوشــیده 

اســت فعالیت های ترویجی و تسهیلگری 

اجتماعــی خــود را در حوزه هــای مربوط 

به تربیت نیروی انســانی از میان جوانان 

فرهیختــه افغــان برای کاهش خشــونت 

در میــان خانواده هــای مهاجــر، اصلاح 

سیاســت های آموزشــی برای دسترســی 

تمام کــودکان مهاجر به آمــوزش، اصلاح 

سیاست های درمانی برای پوشش خدمات 

بیمه ســلامت بــه گروه های آســیب پذیر 

پناهنــدگان، شــمول کــودکان پناهنده 

و مهاجر در قانــون حمایت از کــودکان و 

نوجوانــان و در مجمــوع بهبــود و ارتقای 

کیفــی زندگــی پناهندگان مقیم کشــور 

گسترش دهد.»

یکی از پدیده های اجتماعی نگران کننده 

در ایران پدیــده کودکان کار اســت که از 

جدی ترین گروه های هدف در این میان را 

کــودکان مهاجر و اتباع خارجی تشــکیل 

می دهند. این کودکان در واقع از قربانیان 

اصلی قاچاق انسان از کشورهای همسایه 

هســتند. در ســال های اخیر به نســبت 

افزایش نا امنی ها در افغانستان و بالا رفتن 

نــرخ فقــر و بیــکاری در ایــن کشــور، 

مهاجرت های غیرقانونی از سوی مرزهای 

شرقی بــه ایــران افزایــش یافته اســت و 

متأســفانه خانواده هــای زیــادی به ویژه 

خانواده های ساکن روســتاهای مرزی به 

دلیــل فقــر، کــودکان خــود را در اختیار 

باندهای قاچاق انســان قرار می دهند تا 

بــرای کار در مشــاغل ســخت و بعضــا 

تحمل ناپذیر به ایران بیاورند. در تابستان 

سال ۹۸ حامی پژوهشــی میدانی درباره 

وضعیت فــردی، خانوادگــی و اجتماعی 

کودکان کار خیابانی در تهران انجام داد و 

موفــق شــد اطلاعــات جزئی مربــوط به 

کودکان کار خیابانی را احصا نماید تا برای 

اولیــن بــار، چشــم انداز روشــنی درباره 

کــودکان کار در ایــران با ابعــاد داخلی و 

و  مســئولان  مقابــل  در  آن  خارجــی 

سیاســت گذاران حوزه های اجتماعی در 

کشور قرار گیرد. اشرفی، طراح و مجری این 

پژوهــش اجتماعی، با اشــاره بــه اهمیت 

مســئله قاچاق کودکان در ایــران به ویژه 

اهمیت نزدیکی مشهد به مرز می گوید: «در 

مسئله کودکان کار، باید سراغ آدرس های 

درســت برویم اما متأســفانه برخی با ارائه 

فرضیه هــای غلــط، راهکارهــای غلــط و 

مسیرهای اشتباهی می دهند. در تحقیق 

مذکور، تعداد چشمگیری از کودکان کار 

کودکان قربانی قاچاق هستند. این بچه ها 

به دســت قاچاقچیان انســان وارد کشور 

می شــوند. اســتثمار ایــن کــودکان بــه 

اندازه ای زیاد است که می توانم بگویم آثار 

نگران کننــده ای که به دلیل وارد شــدن 

کارهای سخت و ســنگین به روح و جسم 

آن ها وارد می شــود جبران ناپذیر اســت. 

حامی آماده است این پژوهش را در مشهد 

انجام دهد هر چند مسئله حاشیه نشینی 

در مشــهد، خــود، باعث توســعه آســیب 

کودکان کار است. در تهران تنها ۱۴ درصد 

کــودکان کار خیابانی ایرانــی بودند. ۸۳ 

درصد را اتباع افغانســتان و ۳ درصد را نیز 

اتباع پاکستان تشکیل داده اند. نمی توانیم 

دقیقا پیش بینــی کنیم در مشــهد نیز با 

چنین آماری روبه رو خواهیــم بود اما وزنه 

جمعیتی کــودکان کار خارجی در چرخه 

جمعیت کودکان کار در کشور روز به روز در 

حال افزایش است.» 

کارنامه سیاسی 

و فرهنگی زنان 

مهاجر افغان در 

مشهد

ســـابقه مهــــــــاجرت افغانســـتانـــی ها به 

کشـــورمان به پـــس از جـدایی هرات از ایران 

در ســال ۱۲۷۳ هجــری قمــری/ ۱۲۳۵خورشــیدی 

می رســد. در واقع، از آن ایام گروه های مختلفی اعم از 

شــاهزادگان یا سرداران به همراه خانواده های خود به 

ایران پناهنده و در مشــهد یا دیگر شــهرهای خراسان 

ساکن می شــدند و به نســبت قوانین، حکام محلی یا 

دولت وقت از آن ها حمایت و پشتیبانی می کردند. در 

طــول تاریخ، همــواره زنان و کــودکان بخشــی از این 

مهاجرت ها را تشــکیل داده اند. تعامــلات فرهنگی و 

سنخیت های قومی موجب شده است این مهاجرت ها 

رویه ای دوســویه باشد. محتوای اســناد تاریخی طی 

سال های ۱۳۳۱تا ۱۳۳۷ هجری قمری بیانگر آن است 

که قاچاق زنان از قاینات به هرات یا ازدواج ها زمینه های 

مهاجرت های اجباری را فراهم آورده است.

اما در ســال ۱۳۵۷ با کودتای نورمحمــد تره کی، رهبر 

حزب دموکراتیک خلق و سپس اشــغال افغانستان از 

سوی شوروی، شمار زیادی از مردم افغانستان به ایران 

مهاجرت کردند و در مناطق مختلف ساکن شدند. در 

این مدت، شهر مشهد پذیرای مهاجران افغانستان بود. 

تعدادی از زنان مهاجر افغان به همراه خانواده ها ضمن 

اقامت در مشهد به فعالیت های سیاسی، اجتماعی و 

فرهنگی پرداخته اند. مؤلف کتــاب «گروه های مهاجر 

به مشــهد از صفویه تا کنون» ضمن بررســی مهاجرت 

مردم افغانستان به مشهد به نقش زنان در فعالیت های 

سیاســی و فرهنگی پرداخته اســت. بررســی کارنامه 

بانوان مهاجر نشــان می دهد اوج فعالیت این گروه ها 

در دهه ۷۰ رقم خورده اســت. به عبارتی، فعالیت های 

سیاسی زنان مهاجر افغانستان در شهر مشهد درخور 

توجه است زیرا نهضت زنان اسلامی افغانستان توسط 

بانو تابش و جمعی دیگر در شهر مشهد بازتاب سیاسی 

داشته اســت. همچنین در دهه ۷۰ موسسه فرهنگی 

کوثر به دست بانوان مهاجر در مشهد راه اندازی شد که 

عمده فعالیت آن ایجاد مدرسه غیرانتفاعی بوده است. 

برخی مؤسسات فرهنگی نیز با رویکرد مسائل مربوط به 

دفاع از حقوق زنان مهاجر تأسیس و راه اندازی شده اند 

از جمله مؤسسه فرهنگی و سیاسی «سیدجمال الدین 

که تا ســال ۱۳۷۸ فعالیت داشته اســت. این مؤسسه 

علاوه بر فعالیت های آموزشی، دوماهنامه «صدای زن» 

را نیز در کارنامه انتشاراتی اش داشته است.

مدرســه علمیه دخترانه «فاطمیه» در پایین خیابان در 

زمره مهم ترین مراکز وابســته به زنان مهاجر محسوب 

می شود که توسط دختران شهید بلخی، از سال ۱۳۶۰ 

خورشــیدی، فعالیتش را در مشهد شروع کرد و تا سال 

۱۳۷۱خورشیدی فعال بود. نقش زنان مهاجر افغان در 

عرصه نشریات نیــز درخور تأمل اســت به طــوری که 

معین الدین محرابی در کتاب «ســه دهه با مطبوعات 

فارســی زبان مهاجران افغانســتان در جهــان» به این 

نشریات اشاره کرده است. از بین ۱۱ عنوان نشریه ویژه 

زنان افغانستان در ایران، شهر مشهد با ۸ مورد بیشترین 

تعداد نشریه دارد. «ارشاد النسوان»، «پرستوها»، «زنان 

مهاجر»، «رهروان ســمیه»، «صــدای زن» و ... در زمره 

نشریات زنان افغانســتان محسوب می شــوند. از این 

میان، نوشین اکبرزاده در سال ۱۳۷۶ فصلنامه «زنان 

مهاجــر» و بتــول مــرادی در ســال ۱۳۷۷ ماهنامــه 

«پرســتوها» را منتشر کرده اند. اتحادیه تعاون اسلامی 

افغانســتان از دیگر مؤسســاتی اســت که توسط زنان 

مهاجر در دهــه ۷۰ ایجــاد و در بخش هــای خدمات 

اجتماعــی، بهداشــتی و آموزش هــای اولیــه فعالیت 

می کرده است. 
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غلامرضا آذری خاکستر
کارشناس و پژوهشگر تاریخ

شعار امسال روز 

جهانی پناهنده 

که از سوی آژانس 

پناهندگان سازمان 

ملل ارائه گردیده 

است عبارت است 

از «هر فرد می تواند 

تفاوتی ایجاد کند 

و هر قدمی حساب 

می شود»

 طبق آمار سازمان ملل متحد، بيش از 70 
ميليون مهاجر در جهان وجود دارد كه از اين 

تعداد، 41 ميليون نفر آن ها در محدوده مرزهاى 
كشور خود جابه جا شده اند، 25 ميليون نفر 

پناهنده شده اند و بيش از 3/5 ميليون نفر در 
انتظار پذيرش درخواست پناهندگى شان به سر 

مى برند. بر اساس اين آمار، 80 درصد اين جمعيت در 
كشورهاى پيرامون نقاط بحران حضور دارند و 58 درصد از 
اين مهاجران را زنان تشكيل مى دهند. جهان در دهه هاى اخير با 

شدت بيشترى درگير تنش هاى خشونت بار در سطح منطقه اى 
است كه سهم جمعيتى و فشارهاى ناشى از آن بر زنان كمتر از 

جمعيت مردان نيست، زنانى كه با انواع خشونت روبه رو هستند. 
اين خشونت ها بسيارى از اوقات با سكوت روبه رو مى شوند. در 

اين بين، استان خراسان رضوى به دليل همجوارى با مرز، يكى از 
مهاجرپذير ترين مناطق كشور است. در سال هاى اخير شاهد 
برنامه هاى تأثيرگذارى براى آموزش، تحصيل و اشتغال زنان 
مهاجر بوده ايم. به همين بهانه، گفت وگوى كوتاهى داشتيم با 

دكتر فاطمه اشرفى، مدير انجمن حامى كشور، به عنوان دارنده  
مقام مشورتى سازمان ملل و يكى از فعالان بين المللى حوزه زنان.

كشورهاى پيرامون نقاط بحران حضور دارند و 
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حمیده وحیدی

سرنوشت مهریه
پس از فوت زوجین

 براســاس قانون، زن بعد از عقــد، مالک تمام مهر می شــود و 

می تواند هر زمان بخواهد آن را مطالبه کند. ممکن اســت این 

پرسش مطرح شود که در صورت فوت یکی از زوجین، امکان مطالبه مهر 

وجود دارد یا خیر. در ادامه، وضعیت امکان مطالبه مهر را در فرض فوت زن 

و مرد بررسی خواهیم کرد.

۱) وضعیت مطالبه مهر در صورت فوت زن - اگر زنی فوت کند، وراث 

او می توانند تمام مهر را از شوهر مطالبه کنند. با فوت زن، تمامی حقوق و 

مطالبات او به ورثه اش می رسد. از جمله حقوق زن مهریه اوست که اگر در 

زمان حیات از شوهر نگرفته باشد، این حق به ورثه اش می رسد. از این رو، 

پدر و مادر زن از مهریه او ارث می برند و برای محاسبه مهریه، سهم شوهر از 

مبلغ مهریه کسر و مطابق سهم الارث پدر و مادر به آن ها داده خواهد شد.

۲) وضعیت مطالبه مهر در صورت فــوت مرد - مهریه همسر نیز جزو 

دیون فرد محسوب می شود و پس از مرگ شوهر، در صورت مطالبه، باید 

پرداخت شود. اگر مردی فوت کند و ارثی بر جای نگذاشته باشد یا اندک 

باشد و همسر او مطالبه مهریه کند و ارث جواب گوی مهریه زوجه نباشد، 

وراث شوهر مسئولیتی برای پرداخت مابقی مهریه ندارند.

حتی اگر بین زوجین نزدیکی واقع نشده باشد و زوج فوت کند، زن متوفی 

می تواند کل مهریه را از محل ماترک وصول نماید. اگر مهریه زن وجه رایج 

است (نه سکه یا اموال منقول و غیرمنقول) ، بر اساس شاخص سال فوت 

شوهر محاسبه می شود و اگر مهریه زن بعد از فوت شوهر سکه یا اموال 

منقول و غیرمنقول باشد، عین همان اموال محاســبه و به زن پرداخت 

می شود.اگر اموال به جا مانده از شــوهر کم باشد و چند نفر طلبکار نیز 

وجود داشته باشــند، هرکدام که زودتر مالی از متوفی را توقیف کند در 

گرفتن طلب خود در آن مال توقیف شده اولویت دارد اما در شرایط مساوی، 

مهریه زوجه متوفی دین ممتاز محســوب می شــود و در مقایسه با سایر 

طلبکاران دارای اولویت است.

نحوه مطالبه مهریه - دادخواســت مطالبه مهریه باید به طرفیت ورثه 

متوفی اقامه شود.فراموش نکنیم که مهریه زن پس از مرگ شوهر، به هیچ 

عنوان جزو ســهم الارث او به حســاب نمی آید و در این مورد، اگر متوفی 

فرزندی نداشته باشد، بعد از کسر مهریه از اموال مرد، یک چهارم از کل 

اموال باقی مانده شوهر به عنوان ارثیه به زن می رسد و اگر متوفی فرزند 

داشته باشد، این سهم الارث یک هشتم خواهد بود. 

شهرداد  فرناز محمدیان 
کارشناس ارشد حقوق خصوصی

 زنان مهاجر توانمندتر از دیروز
نگاهی به وضعیت زنان مهاجر به مناسبت روز جهانی پناهنده در گفت و گو با فاطمه اشرفى مدیر انجمن حامی  و دارنده مقام مشورتی سازمان ملل

تحلیل می کند.

مدینه فاضله ای که برای 

در حالی که در کشورهای 
توسعه یافته زنان نیمی از 

اهداکنندگان خون را تشکیل 
می دهند، در ایران تنها ۵ درصد 
اهداکنندگان خون زن هستند. 

با این حال، رکورددار اهدای خون 
در میان زنان ایران 

ماندانا حجاریان است که تا 
امروز ۱۸۵ بار خون خود را اهدا 

کرده است.

رکورددار اهدای خون در ایران

۴

رکورددار اهدای خون در ایرانرکورددار اهدای خون در ایران ۲شنبــــــه
ـــــیر ۱۳۹۹ ۰۲ تـــ
۳۰ شوال ۱۴۴۱ شماره ۳۱۳۲


