
زنان مهاجر 
در مشهد

 در طــول تاریــخ، مشــهد از شــهرهای 

مهاجرپذیری محسوب می شود که پذیرای 

اقوام و گروه هــای متعددی بوده اســت. مهاجرت از 

روســیه به ایران به خصوص به خراســان و مشــهد از 

اواخر دوره قاجار شروع می شــود و طی چند مرحله 

این مهاجرت ها به پایان می رسد. مهم ترین علت این 

مهاجرت انقلاب ۱۹۱۷ میــلادی و اخراج ایرانیان از 

آن کشور است. تاکنون گزارش جامعی درباره تعداد 

مهاجران و تفکیک جنســیتی آن ها به دست نیامده 

اســت برخــی گزارش هــا ۸۹۵ نفــر تا ســال ۱۳۱۷ 

خورشــیدی را ذکر کرده اند ولی آنچه مشــهود است 

اغلب این مهاجرت ها گروهی و همراه با خانواده اعم 

از زنان و فرزندان اتفاق افتاده است. مشهد در دوره 

پهلوی اول عــلاوه بــر مهاجرت  های داخل اســتان 

شاهد ورود ایرانیان مقیم شوروی نیز هست. بخشی 

از ایــن مهاجــران در شرایط بــد اقتصــادی زندگی 

می کردند به طوری کــه معتمدالــوزاره در کتاب «از 

سیاه کوه تا دهنه ذوالفقار» که شرح و وقایع مسافرت 

به سرحدات افغانســتان اســت، در دی مــاه ۱۳۱۲ 

خورشــیدی چند شــبی در هتل پارس مشهد اقامت 

دارد و به وضعیت اقتصادی مهاجران روسی به مشهد 

پرداخته است. بخشــی از این گزارش به زنان مهاجر 

اختصــاص دارد: «همچنیــن دســتجات مهاجــران 

روســی که ایــن بدبخت هــا دچــار فلاکت بــوده و 

مخصوصا زن های آن ها بــرای کار در هتل و غیره آن 

طرف و این طرف دوندگی می کنند که ممکن اســت 

میان ایــن اشــخاص از مــرد و زن نجیــب و نجیبه و 

صاحب خانواده باشد که فعلا به این حال فلاکت بار 

درآمده اند. به طوری که می گفتنــد این مهاجرین ۳ 

تومان پول گرفته و دخترهای خودشان را به توسط و 

اطــلاع نظمیــه بــه شــوهر می دهنــد.» بــا افتتاح 

کارخانجات یا کارگاه ها تعــدادی از آنان جذب این 

مراکز شــدند. بخشــی هم از طریق دست فروشی یا 

رویکرد به هنرهای نمایشــی امرار معاش می کردند. 

در سال های ۱۳۱۶تا۱۳۱۷ خورشــیدی تعدادی از 

ایــن مهاجــران بــرای شــغل و اســکان بــه املاک 

اختصاصــی در فریــمان منتقــل می شــوند. طبــق 

گزارش شهربانی خراسان در خرداد ۱۳۱۷، در بین 

اســامی ۲۶ نفر از مهاجران اعزامی به فریمان، ۲ زن 

نیز دیده می شــوند که بــرای  شــغل های خیاطی و 

مامایی اعزام شده اند. در گزارشی دیگر، از بین ۲۰ 

خانوار اعزامی به امــلاک اختصاصی فریمان، نیمی 

از آن ها را زنان تشــکیل داده اند که همراه خانواده و 

فرزندانشان برای اســکان و کار از مشهد به فریمان 

اعزام شــده اند. راه انــدازی بیمارســتان در فریمان 

باعــث می شــود تعــدادی از زنــان مهاجــر در این 

بیمارستان استخدام شوند. محتوای اسناد تاریخی 

نشان می دهد شهربانی خراسان در سال ۱۳۱۷ طی 

مکاتبه ای با ریاســت کارپردازی املاک اختصاصی 

فریمان درباره درخواست شــغل برای یکی از بانوان 

مهاجر نوشــته اســت: «نگاریه خاوری کــه در تاریخ 

۱۳۱۷/۸/۲۴ از روسیه، مرز باجگیران، وارد شده و به 

معیت پدرش، ابوالقاسم بنا، به فریمان اعزام گردیده 

بود، مشارالیها قبلا به وسیله شهربانی فریمان جهت 

استخدام در بیمارســتان آنجا تقاضای صدور پروانه 

نموده و مراتب بــه مرکز گزارش جوابــا ابلاغ گردید. 

چون پیشــینه اش در مدت اقامت در روسیه مجهول 

است، استخدام او مقتضی نیســت و ...» در آن ایام 

زنان مهاجر عــلاوه بر خانه داری مشــاغل اجتماعی 

نیــز داشــتند: پرســتاری، خیاطــی، آرایشــگری، 

آشــپزی، رخت شــویی یــا کار در کارخانجــات، 

. قالی بافی ها و ... 

ت
دخ

ران
ای

غلامرضا آذری خاکستر
کارشناس و پژوهشگر تاریخ
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مجازی والدین، 

باید برقراری ارتباط 

صحیح صمیمانه 

با فرزندانشان 
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نوجوانان بتوانند 
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خندیدن تلخ به مسائل سخت
نگاهی به کتاب شارون و مادرشوهرم

 «فکر نمی کنــم تا وقتی مــن و شــوهرم در ۱۸ نوامبر ۲۰۰۱ 

مجبور شــدیم از خانه مان بگریزیم، هرگــز والدینم یا صدها 

هزار فلسطینی دیگر را که در ۱۹۴۸ میلادی از خانه هایشان گریختند 

درک کرده یا به این خاطر بخشیده بودم. مادرشوهرم که از خانه اش 

در یافا گریخته بود و حالا در رام ا... زندگی می کرد به من گفت: آنچه 

اینجا تجربه کردم جهنمی بود به بدی همان چیزی که در یافا تجربه 

کرده بودیم، اما این بار عقلمان بیشتر می رسید: هر اتفاقی بیفتد، تو 

نباید از شهر خودت فرار کنی. در خانه بمان.» و این آغازی بود برای 

قصه خانم سعاد با مادر شوهرش و همچنین شارون. همیشه رویدادها 

از فاصلــه دور، از اینجا که ما نشســته ایم و در قاب تلویزیون شــکل 

دیگری دارد. فرســنگ ها فاصلــه دارد بــا واقعیت. به قــول آن مثل 

معروف، انگار که از دور دستمان را بر آتش گرفته باشیم، نه می سوزد 

و نه تــاول می زند و جــز احســاس گرمایــی خوشــایند چیزی حس 

نمی کنیم. سال های طولانی، اخبار فلسطین را از تلویزیون دیده ایم. 

البته حالا که کرونا آمده، انگار صهیونیســت ها مجبور شده اند کمی 

سرجایشان بنشینند. سیاست های تازه سیاسیون هر ۲ طرف هم این 

سال ها را ظاهرا برای فلسطینی ها آرام کرده است «ولی مگر می شود 

گذشــته را و آن همه ظلم را از یاد برد؟ مگر می شــود نــوار غزه را و آن 

فاجعه ضدانسانی را فراموش کرد؟ »

بــرای فهم آن شرایــط که مــردم فلســطین در آن زیســتند، خواندن 

داستان هایی از دل مردمان فلســطین به درد این روزهای ما و ذهن 

فراموش کارمان می خورد. خانم سعاد امیری شهروند فلسطین است 

و نویسنده کتاب «شــارون و مادرشــوهرم». او در دل حوادث و وسط 

آتش زیسته اســت، در شرایط اشــغال، در برخورد روزانه با سربازها و 

نظامیان اسرائیلــی، حکومت نظامی و جنــگ، در زندگی روزمره. به 

قول خودش احمقانه بودن شرایط را تجربه کرده است، شرایطی که 

ســگ او گذرنامه اسرائیلی بــرای عبور و مــرور دارد و خودش و دیگر 

فلسطینیان نه! سعاد امیری که یک زن تحصیل کرده فلسطینی 

اســت در کتاب «شارون و مادرشــوهرم» خواسته است 

با نگاهــی جزئی نگــر و ریز بین و البتــه با طنزی 

آمیخته به تلخی، این قصه را شرح دهد، در 

رام  ا...، در شهری که در آن زندگی کرد، 

کار کرد، عاشق شــد، ازدواج کرد و 

صاحب یک مادرشــوهر شــد که 

این بار به هیچ وجه قصد فرار از 

خانه اش را نداشــت. کتاب 

«شــارون و مادرشــوهرم» 

فشــارهای  محصــول 

روحی خانــم امیری در 

همان شرایط است که 

با فرستادن پست های 

الکترونیک به دوستان 

بــرای کاهــش همین 

فشــار آغاز می شــود، 

ایمیل هایــی که بعدها 

متقاضیان بیشــتری در 

دوستان و آشنایان یافت 

و خانــم امیــری را بــه این 

نکته متوجه کرد که داستان 

او و زندگــی اش در شرایــط 

اشغال تا چه اندازه برای دیگران 

عجیــب و جــذاب اســت. کتــاب 

خاطــرات او را بیــن ســال های ۱۹۸۱ 

تــا ۲۰۰۴ در بر می گیرد و خاطرات شــامل 

شرح حال روزانــه او و رفت و آمدهــا و زندگی اش 

در منطقه ای مملو از سربازان اسرائیلی اســت. شــاید 

قصه فلســطینی ها از منظری که خانم ســعاد امیری طرح کرده 

است بســیار تلخ تر و واقع بینانه تر باشد، فلسطینی که قصه اش برای 

بسیاری عجیب است اما بخشی از واقعیت جنایت آمیز جهان است.

شارون و مادرشوهرم 
 نویسنده: سعاد امیری

 ترجمه: گیتا گرگانی
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شهرزاد الف. یوسفی
 فعال فرهنگی

  دانش آموزان و استفاده از فضای مجازی
برای تحصیل

گسترش استفاده از ابزارهای ارتباطی 

از راه دور در نظام آموزشی در ماه های 

اخیر بــه گروه هــای دانش آمــوزی نیز 

رســیده اســت. کــودکان و نوجوانانی 

که ناگزیرند به شــبکه آموزشــی ملی از 

طریق اینترنت متصل شوند تا از میدان 

رقابتی کســب علم عقب نمانند. مزیت 

اســتفاده از فضای مجازی در سیستم 

آموزشــی این اســت کــه دانش آموزان 

می تواننــد بــه تحصیل خــود همچنان 

از راه دور ادامــه دهنــد. بــا این حال، 

در کنــار مزیت کارکردی دسترســی به 

اینترنت برای دریافت مباحث آموزشی، 

در برخی موارد، دســتیابی به ابزارهای 

ارتباطی به نوعی آسیب برای کودکان و 

نوجوانان و نگرانی برای والدین تبدیل 

شده اســت. سیســتم آموزشــی ناچار 

اســت از ابزار ارتباطــی اینترنتی برای 

امتداد فرایند آموزش اســتفاده کنند. 

والدین نیز ناگزیرنــد این ابزارها اعم از 

تبلت یا گوشــی را در اختیــار فرزندان 

قرار دهنــد تــا بتوانند پیگیــر تحصیل 

خود باشند.

  چالش ایجادشــده در تعامل فرزندان و
والدین

آنچه در این میان با استفاده روزافزون 

از ایــن ابزارهــا توســط دانش آمــوزان 

بر ما هویــدا می شــود، ایجــاد چالش 

در تعامــل والدیــن و فرزنــدان اســت 

که در برخی مــوارد به دلیــل ناآگاهی 

والدیــن، ایــن چالش ها بــه تنش ها یا 

دغدغه هایی روزانه  بــرای آن ها تبدیل 

می شــود. میزان دسترســی کــودکان 

و نوجوانــان بــه تلفــن همــراه و تبلت 

در کل کشــور و در همــه خانواده هــا 

چه به دلیــل شرایط اقتصــادی چه به 

دلیل ســبک زندگی و تربیتــی والدین 

یکســان نیســت. در برخی خانواده ها 

که میــزان دسترســی فرزندان بســیار 

کنترل شــده یا محــدود یا حتــی کاملا 

ممنوع بوده، بــا نیاز دانش آمــوزان به 

دسترســی آموزشــی، میزان دسترسی 

دچار تغییرات متعددی شــده اســت. 

در ایــن میــان، اگرچه برخــی  والدین 

با راهکارهــای کوتاه مــدت و با کنترل 

تخصصی و نرم افزاری روی گوشی های 

خــود ســعی کرده اند با محدودســازی 

فضــای دسترســی فرزندانشــان بــه 

اینترنت، آنان را از آسیب های اجتماعی 

و روانی دســتیابی گســترده بــه انواع 

محتواهای موجود در فضــای اینترنت 

مصون دارند، چنان که گفته شــد، این 

راهکارها کوتاه مدت هســتند و قابلیت 

کنترل و اعمال اقتــدار نظارتی والدین 

تــا زمانــی وجــود دارد که فرزندشــان 

تلفن همراه یا تبلت شــخصی نداشــته 

باشــد. به عبارتی، کنترل نظارت محور 

یــا محدودیت ســاز والدیــن نهایتــا تا 

حدود پانزده ســالگی و دوران نوجوانی 

می توانــد به عنــوان ســبکی از پرورش 

دغدغه مند برای والدین، کارا باشد.

  چگونه دسترســی فرزندمــان به فضای
مجازی را کنترل کنیم؟

 بیندیشــید که پس از آن و با دستیابی 

مداوم نوجوانان به تلفن همراه یا تبلت، 

والدین چگونه خواهند توانست آنان را 

از آســیب های احتمالی دنیای مجازی 

محافظت کنند؟ آیا کنترل کردن فرزند 

روشــی مناســب یــا -دقیق تــر بگویم- 

اجرایی است؟ در گذشته، سبک تربیت 

و پــرورش بر اســاس و بنیــان کنترل و 

محدودیت می توانســت چاره ساز باشد 

و والدیــن را تا انــدازه ای و نــه به طور 

کامل و مناســب بلکه به شــکلی نسبی 

در محافظت از فرزندان یاری رساند اما 

چنان کــه می دانید، تحــولات فرهنگی 

و فناوری و افزایش شــکاف نســلی که 

تحول شگرفی در جامعه به وجود آورده 

است، شیوه های سنتی فرزندپروری را 

به چالش کشیده است. کدام والدینی 

را می شناســید کــه فرصــت یــا دانش 

مدیریــت رفتــار فرزندشــان در فضای 

مجازی را به طور نســبی دارا باشــند؟ 

امروزه در جامعه متحول شــده، والدین 

بیش از جامعه ســنتی گذشــته دغدغه 

محافظت مناســب از فرزنــدان خود را 

دارند و به همان نسبت، بیش از گذشته 

در این امــر مهم ناتــوان هســتند زیرا 

نهادهای اجرایی جامعه هیچ تمهیدی 

برای توانمندسازی والدین در راستای 

فرزندپروری متناسب با عصر ارتباطات 

نیندیشــیده اند و والدین غالبا در مورد 

فرزندپــروری آمــوزش ندیــده و ناآگاه 

هستند. به همین دلیل است که بحران 

کوویــد ۱۹ و ضرورت عقلانــی آموزش 

مجازی بــه مســئله ای اجتماعی برای 

اغلب والدین دغدغه مند تبدیل شــده 

اســت و پرســش ذهنی اغلب آنان این 

اســت که چگونه دسترســی فرزندمان 

به فضای مجازی را کنــترل کنیم. باید 

گفت کــه کنــترل فرزنــدان به ســبک 

فرزندپــروری ســنتی برای کــودکان و 

نوجوانان عــصر ارتباطات چاره ســاز و 

راهــبردی نخواهد بود. زندگی انســان 

یک فرایند مســتمر اســت کــه کودکی 

نــی بخشــی از آن محســوب  و نوجوا

می شود که آموزش های کسب شده در 

این دوران های زیســتی اجتماعی فرد 

را برای بزرگ ســالی توانمنــد می کند. 

نــی  در واقــع والدیــن مســئول جوا

فرزندانشان نیز هستند. حال اگر صرفا 

کنترلگر باشــند، بــه جای آنکه ســعی 

کنند سبک فرزندپروری خود را به روز و 

متناسب با زمان کنند، چگونه خواهند 

توانســت فرزنــدی توانمنــد پــرورش 

دهنــد که بتوانــد در برابر آســیب های 

اجتناب ناپذیر زندگی از خود محافظت 

اساســی  مشــکلات  دچــار  و  کنــد 

نشود؟

  مشــاوره تخصصی برای توانمند شــدن
والدین ضرور است

لازم اســت کــه والدیــن نگریســتن به 

مســائل اجتماعــی از زاویــه محــدود 

را متوقــف کننــد. کنترلگــری تربیــت 

ســنتی امــروزه کارکردی منفــی دارد. 

نــان در  بــرای توانمندســازی نوجوا

میدان دسترســی بــه فضــای مجازی 

والدین، بایــد برقراری ارتبــاط صحیح 

صمیمانه بــا فرزندانشــان را فرابگیرند 

تا نوجوانان بتوانند والدین را به عنوان 

منبع اعتبار در کنار گروه همســالان و 

فضای مجازی در نظر آورند. با افزایش 

اعتبــار نزد نوجوان اســت کــه والدین 

می تواننــد خــود را بــه عنــوان منبــع 

شــناخت دوباره به نوجــوان بقبولانند 

تا نوجــوان آن هــا هنگام دسترســی و 

بهره بــرداری از اطلاعــات، بــه عنوان 

منبــع آگاه از والدیــن کمــک بگیرد تا 

بتوانــد رفتار خــود را در فضای مجازی 

مدیریــت کنــد. والدیــن، بــه عنــوان 

مشــاوران آگاهی دهنده بــه فرزندان، 

تــا نتوانند اعتبــار خود را نــزد نوجوان 

افزایش دهند، قــادر نخواهند بود با او 

ارتباط متناسبی برقرار، و متعاقبا قادر 

نیستند به طور نسبی در توانمندسازی 

فرزندشــان نقشــی مثبت ایفــا کنند. 

اکنون بهترین زمان اســت کــه تهدید 

کوویــد ۱۹ و اجبــار منطقی اســتفاده 

از فضای مجــازی برای کســب دانش 

را بــه فرصــت توانمندســازی خــود 

بــرای فرزندپــروری متناســب با عصر 

ارتباطــات تبدیل کنند. در این راســتا 

شایسته است که والدین برای افزایش 

توانمنــدی خــود و فراگیــری اصــول 

فرزندپروری، از نهاد آموزشــی، مشاوره 

تخصصی ویژه والدین را مطالبه کنند.

  دنياى اين روزها دنياى ارتباطات مجازى است. 
زندگى جمعى در جامعه امروز در موارد بسيارى 

حول ميدان ابزار ارتباطى اينترنتى شكل مى گيرد. به 
همه تغييرات حاصل از فناورى، بحران كوويد 19 را هم 

بيفزاييد كه ضرورت رعايت دستورهاى بهداشتى و 
حفظ فاصله  فيزيكى، بهره بردارى از ابزار ارتباطى 

مجازى را اجتناب ناپذير كرده است.

دکتر مهتاب علی نژاد

جامعه شناس

برای محافظت از 
فرزندتان 
اعتبار کسب کنید

یک پله تا کارشناسی ارشد 
در ۱۳ سالگی

به گزارش خبرگزاری ایرنا 
حنانه خلفی تابغه  قرآنی 
و اعجوبه  حفظ قرآن کریم 
که در هفت سالگی حافظ 
کل قرآن شده بود  اکنون 

در سن ۱۳ سالگی  خودرا برای 
آزمون کاشناسی ارشد در رشته 

علوم و حدیث قرآنی آماده می کند. 

۴

۲شنبــــــه
۱۴ مـهــر ۱۳۹۹

۱۷ صـفـر ۱۴۴۲ شماره ۳۲۱۹


