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امنیت شهری زنان

 موضوع خشونت و اهمیت به امنیت زنان این 

روزها بیش از همیشه در صدر اخبار به چشم 

می خــورد. تجربــه خشــونت از آثــار فیزیکــی و 

روان شناختی در فرد فراتر می رود. اذیت و آزار، و ترس 

از خشونت می تواند روند عادی زندگی دختران و زنان 

را با مشــکل روبه رو کنــد و آن هــا را از ادامه مســیر و 

اســتفاده تمام وکمال از توانایی هایشان چه در سطح 

اجتماعی چه اقتصادی بازدارد.

بخشی از این مشــکل ریشــه در شــهرهایی دارد که 

طراحــی مناســبی بــرای زنــان ندارنــد. بــا اینکــه 

طراحی هــای پراکنــده و بی دروپیکــر کلان شــهرها 

به سادگی اجازه تخریب و بازســازی و حل این مشکل 

را نمی دهــد، اقداماتی وجود دارند که بــا انجام آن ها 

خیابان هــا بــه فضاهایــی امن تــر و مناســب تر برای 

رفت وآمد زنان تبدیل خواهد شد.

طبــق اعــلام بنیــاد تامســون رویــترز، هنــد یکی از 

خطرناک ترین کشــورها برای زنان است. رخدادهای 

خشونت علیه زنان در این کشور کار را به جایی رساند 

کــه در ســال ۲۰۱۲ زنان بســیاری برای اعــتراض به 

شرایط موجود به خیابان ها رفتند و خواستار اصلاحات 

اساســی برای تأمین امنیت خود شدند. به  دنبال این 

 Saftipin مطالبه در ســال ۲۰۱۳، اپلیکیشــنی به نام

طراحی شــد که برای کاربــران این امــکان را فراهم 

می کرد که بر اساس معیارهایی چون روشنایی، میدان 

دید، میزان شلوغی، ایمنی و حمل ونقل، به خیابان ها 

و فضاهای شهری امتیاز بدهند و به تأمین امنیت زنان 

کمک کنند.

مقامات محلــی و طراحان شــهری نیــز از داده هایی 

که توســط این اپلیکیشــن درباره مناطق امن شهری 

جمع آوری می شد برای اهداف و برنامه ریزی های خود 

بهره می بردند. این اپلیکیشن همچنین این امکان را 

برای زنان فراهم می آورد که به فرد مورد اعتمادی اجازه 

دهند شاهد مسیر رفت وآمد آن ها باشد و آن ها را روی 

این اپلیکیشــن دنبال کند. امکانات این اپلیکیشــن 

باعث شده است زنان دهلی شب ها با خیال راحت تری 

در خیابان های شــهر رفت وآمد کنند و اعتمادبه نفس 

بیشتری در استفاده از معابر شهری به دست آورند.

برای جامع تر شــدن داده هــای این اپلیکیشــن، در 

آن از تصاویر دوربین های تلفن های همراه اســتفاده 

می شــود، به این صورت که اگــر تلفن  همــراه مقابل 

شیشــه جلو ماشــین در حال حرکت یــک کاربر قرار 

بگیرد، اپلیکیشن به  صورت خودکار هر ۵۰ متر تصویری 

را ثبت می کند و با استفاده از این تصاویر، نقشه همه 

شهر کشیده می شود. البته برای بهره مندی از زوایای 

 Street و  Google Earth بیشتر در طراحی نقشه شهر از

View نیز استفاده شده است، اما به گفته طراحان این 
اپلیکیشن، داده های SafetiPin پویاست و پاسخ گوی 

نیازهای شــهری مانند دهلی که مدام در حال تغییر و 

تحول است.

تیم سازنده این اپلیکیشن با استفاده از داده های آن، 

حدود ۷۸۰۰ نقطه تاریک در شهر پیدا کردند که میزان 

روشنایی آن صفر بود. مقامات دولتی دهلی بر اساس 

داده های این اپلیکیشــن، حدود ۹۰ درصد از معضل 

روشنایی شــهرها را حل کردند. SafetiPin در مراحل 

بعدی برای امن تر کردن ایستگاه های مترو، اتوبوس، 

مناطق گردشگری، سرویس های بهداشتی عمومی و 

پارک ها برای زنان با مقامات محلی قرارداد امضا کرد.

این اپلیکیشــن رایگان می توانــد در سراسر دنیا مورد 

استفاده قرار بگیرد. تا این لحظه در ۶۵ شهر دنیا حدود 

۹۸ هزار کاربر در حال استفاده از آن هستند.

ت
دخ

ران
ای

 هدی جاودانی
مترجم

در طول تاریخ، 

زنان از نیروی 

شگفت انگیز صبر 

و تحمل و از طرفی 

تمرکز و دقت و 

نظم برخوردار 

بوده اند. این یکی 

از بزرگ ترین 

برگه های موفقیت 

آن ها در عرصه های 

زندگی و همین طور 

تحقیق و پژوهش 

بوده است

  دانش آموخته رشته هنر اسلامی در دانشگاه
بیرمنگام انگلستان هستید و ســال ها در این 
دانشگاه تحصیل کرده اید. با این حال، به ایران 
برگشــتید و به تدریس هنر اســلامی و تألیف 
مقاله ها و کتب مختلف پرداختید. با این شرایط، 
می توانســتید در کشــو رهای مختلف کارهای 
پژوهشــی تان را تکمیل کنید. چه عاملی باعث 
شد که از ۲ســال پیش تا امروز در این مسیر قرار 

بگیرید؟

من ۷ سال در کشــور انگلستان مشغول 

تحصیــل بــوده ام. بــا وجــود ایــن، هم 

نگاه آنان به مــا نگاه یک غریبــه بود هم 

ما نمی توانســتیم خود را جزئــی از آنان 

تصور کنیــم و بــا جامعه و فرهنــگ آنان 

درآمیزیم. همچنین انسان اگر قرار است 

به جامعه ای خدمتی کند، چه بهتر است 

که آن جامعه کشــور مادری اش باشــد. 

همچنین ایــران یکــی از تأثیرگذارترین 

کشــورها بر هنر اســلامی اســت و برای 

مطالعه دقیق تر و دسترســی مستقیم به 

منابع دســت اول و ادامه مسیر پژوهش، 

بازگشت به ایران بهترین گزینه بود.

  بــه نظرتان بــا وجــود مضجع شــریف

امام رضا(ع) در ایران، پژوهش های انجام شده 
با موضوع امام  رضا(ع) و اثر و برکت ایشان در 
زمینه فرهنگ و هنر ایــران، به اندازه بزرگی این 

امام معصوم(ع) هست؟

قطعا نه. در ۱۰ قرن گذشــته، ما شــاهد 

هســتیم که ده هــا حکومت بــر سر کار 

آمده اند، هــزاران هنرمنــد نقش آفرینی 

کرده و میلیون ها محب در محضر بارگاه 

این حــضرت(ع) حضور داشــته اند. از هر 

یک از این افراد و هنرمندان و حکومت ها 

می توان صد ها صفحه مطلب نوشت و باز 

نکته ای برای بررسی باقی بماند.

  یکی از پژوهش های شما درباره نقش زنان
در زمینه گســترش معماری در عصر تیموری و 
صفویه است. شاید کمتر کسی بداند که زنانی تا 
این اندازه قدرتمند و اثرگذار در طول  تاریخ ایران 
حضور داشــته اند. به نظرتان دلیل آنکه زنان با 
وجود فعالیت های مؤثرشان در تاریخ ایران کمتر 
دیده شده اند و از آن ها در تألیفات و منابع کمتر 

یاد می شود چیست؟

در طــول تاریــخ ایــن سرزمیــن، از بعد 

حکومــت ایلامیان، ما شــاهد هســتیم 

کــه همــه حکومت هایــی کــه روی کار 

می آمدنــد به اصطلاح مردســالار بودند 

به گونــه ای کــه بــرای نمونــه، در طول 

۴ قــرن امپراتــوری ساســانیان، ما فقط 

شاهد حکمرانی دوسه ســاله پوراندخت 

و آزرمیدخت هســتیم. با ایــن حال، این 

به معنای آن نیســت که زنان در ایران در 

جایگاه ضعیف تری در مقایســه با مردان 

قرار داشــته اند بلکــه همیشــه در طول 

تاریخ، اخبــاری از تأثیر مســتقیم آن ها 

حتی در تصمیم های کشوری و لشکری 

شاهان شنیده ایم. به طور کلی، می توان 

گفت در ایران زنان کمــتر در پیش زمینه 

فعالیت داشته و تأثیر خود را بیشتر به طور 

غیرمســتقیم و از طریق مردان بر جامعه 

خود می گذاشته اند.

  به عنوان یــک پژوهشــگر زن تابه حال با
مانعی در این حوزه روبه رو بوده اید؟

خیــر، نــه چنــدان. البتــه در برخــی 

مواقــع کــه قصــد عکاســی از ابنیــه و 

محوطه ای تاریخی را داشــته ام  به ندرت 

بــه مســئله خــورده ام امــا در بســیاری 

همه چیــز خــوب و کمک کننــده بــوده 

است.

  اگــر بخواهید آسیب شناســی ای در حوزه
پژوهش و حضور زنان در این عرصه داشته باشید 

به چه مواردی اشاره می کنید؟ 

بدون شک، در طول تاریخ، زنان از نیروی 

شــگفت انگیز صبر و تحمــل و از طرفی 

تمرکــز و دقت و نظم برخــوردار بوده اند. 

این یکی از بزرگ ترین برگه های موفقیت 

آن ها در عرصه هــای زندگی و همین طور 

تحقیــق و پژوهــش بــوده اســت. البته 

داشــتن همراهان دلســوز، دانا، مشوق 

و فهیم در ایــن راه به آنان بســیار کمک 

کننده است.

  اهــل چقــدر  را  امــروز  جوان هــای 
مطالعــه و پژوهــش می بینیــد؟ می تــوان 
در  ی  پژوهشــگر از  روشــنی  چشــم انداز 
بیــن نســل جــوان به ویــژه زنــان متصور

 بود؟

مسلما تفکر و اندیشه داشتن و ممارست 

در این راه برای انســان امروزی از جمله 

زنان دشــوار و باب طبع نیســت. انسان 

امروزی بــه صــورت اکتســابی و گاهی 

غریــزی بــه راحت طلبــی تمایــل دارد. 

پژوهــش و تفکر و دقــت و توجــه و نظم 

گاهی با راحت طلبی منافــات دارد. لذا 

علاقه مندان عرصــه تحقیــق و پژوهش 

افرادی هســتند که از راحت طلبی خود 

می کاهند و عشق به دانستن و علم بیشتر 

ســختی و مشــکلات راه را بر آنان آسان 

می کند.

  عضو انجمن زنان کارآفرین هم هستید. هنر
چگونه می تواند در شرایط فعلی باعث شکوفایی 
اقتصاد به ویژه اقتصاد های خرد شــود؟ در این 
میان، پژوهش چــه تأثیر و نقشــی در ارتقای 

اقتصادی هنرمندان دارد؟

بــا درک نیازمندی هــا و ســلایق جامعه 

کنونــی و بــا دانش بنیــان کــردن هــنر 

می توان جایــگاه آن را در جامعــه امروز 

پررنگ تر و ملموس تر کرد. مسلما اقتصاد 

آن حائز اهمیت است.

  از تألیف های متعدد شــما می توان فهمید
بیشــتر وقتتان با پژوهش و تدریس ســپری 
می شود. این کارها اثری منفی در فعالیت های 
شما به عنوان یک همسر یا مادر نگذاشته است؟ 

مســلما وظیفه هــر بانویی رســیدگی به 

منزل، همــسر و فرزنــدان اســت. یکی 

از عواملی کــه انســان را در انجام چند 

کار و فعالیــت هم زمــان موفــق می کند 

برنامه ریزی است. شــما با برنامه ریزی و 

آینده نگری خواهید توانست به خوبی از 

پس بسیاری از کارها به صورت هم زمان 

برآییــد. البته نقــش ازخودگذشــتگی 

شــخص و اطرافیان را نمی تــوان در این 

مسیر نادیده گرفت.

   عضو شبکه زنان دانشمند جهان اسلام هم
هســتید. یکی از کارهای این انجمن تشویق 
و توانمند ســازی زنــان جوان مســلمان برای 
مشارکت در حوزه های علوم و فناوری و تسهیل 
اعطــای فرصت های آموزشــی و تحصیلی به 
آن هاســت. با توجه به اینکه ۱۰ سال از کار این 
انجمن می گذرد، لطفا درباره فعالیت های این 
شــبکه و تأثیر آن بر توانمند سازی و حمایت از 

زنان پژوهشگر توضیح دهید.

فعالیت انجمن در عرصه انجام تحقیقات 

و پژوهش های بین المللــی و برگزاری و 

حمایــت از برنامه های ملی و در ســطح 

بین الملــل اســت . تشــویق ایده هــای 

دانش بنیــان و چاپ و نــشر کتاب هم از 

کارهای این انجمن است .

  در جایی گفته اید هنرمندان جهان بهترین
آثار خودشان را در حرم مطهر ارائه کرده اند. آیا 
جز گوهرشادخاتون، زنان دیگری هم بوده اند که 

در این مکان مقدس از آن ها اثری مانده باشد؟

بله، تــرکان زمــرد ســلجوقی ازاره های 

اطــراف ضریح مطهــر را با کاشــی های 

نفیس ســنجری به تاریــخ ۵۱۲ هجری 

قمری آراسته است.

  برای مخاطبان ما جالب است بدانند خانم
دکتر شایســته فر با وجود فعالیت های متعدد 
در زمینه پژوهش، اوقات فراغت خود را چگونه 
می گذراند. اهل سینما و تماشای فیلم هستید؟ 

چه نوع موسیقی ای گوش می کنید و ...؟

در واقــع، ســلیقه هــر شــخص از واژه 

«فراغت» متفاوت اســت. فراغت بنده و 

بسیاری از افرادی که دل در گرو مطالعه 

و تحقیق دارند همان مطالعه و تحقیق و 

شناسایی پروژه های بیشتر برای انجام را 

همان اوقات فراغت می دانند. به همین 

دلیل بنده فرصتی یا زمانــی که بیهوده 

بگذرد یا در طول روز اضافه 

بیاید نداشته ام.
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شرق شناسان، هنر شيعه را در جهان بازتاب دهد. به گفته 

خودش، تفاوت مطالعاتى كه او در 20 سال گذشته انجام داده 
است به بطن و ريشه مفاهيم در هنر اسلامى برمى گردد و اطلاعات 

به دست آمده از منابع اصيلى همچون قرآن، روايات و كتاب هاى ادبى 
و تاريخى استخراج مى شوند. كتيبه نگارى در حرم مطهر امام رضا(ع) 

پروژه بسيار گسترده اى است كه دكتر شايسته فر هم اكنون در حال 
انجام آن است، مجموعه بسيار مفيدى كه بعد از انتشار مى تواند به 

صورت منبعى مرجع در اختيار علاقه مندان به هنر اسلامى قرار 
بگيرد.

خودش، تفاوت مطالعاتى كه او در 

دکتر مهتاب علی نژاد

جامعه شناس

خودش، تفاوت مطالعاتى كه او در خودش، تفاوت مطالعاتى كه او در 
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حمیده وحیدی

تاریخ 
گواهِ نیروی  
شگفت انگیز 
شکیبایی زنان است

گپ و گفتی با دکتر مهناز شایسته فر، 
خادم برتر فرهنگ رضوی در سال ۹۹ 
و عضو شبکه زنان دانشمند جهان اسلام

«مالکه» و گشودن دژ بر «شاپور»
نگاهی به زنان در شاهنامه

 در عصر ساسانیان، پادشاهی به نام اورمزد بر کشور حکمرانی 

می کرد. چون عمرش به پایان رســید، او را جانشــینی نبود. 

پریچهره ای از او باردار بود. از این  رو، تاج شاهی بر سر او قرار گرفت. چون 

بچه زاده شد، نامش را شــاپور گذاشــتند. چهره اش تابنده بود. هنوز 

شاپورشاه کودک بود که فرمانروای غسانیان سپاهی به سمت تیسفون 

رهسپار کرد و فرجام آن شد که عمه شاه به نام نوشه اسیر شد و به همسری 

فرمانروا درآمد. از این وصلت، دختری متولد شد به نام مالکه.

پدر مالکه نام کردش چو دید/ که دختش همی مملکت را سزید

هم زمان با به جوانی رسیدن مالکه، شاپور که جوانی بیست و شش ساله 

شده بود، به مقابله با حمله چندین سال پیش فرمانروای غسانیان و انتقام 

عمه برآمد و عزم را جزم کرد و جنگی در گرفت. بسیار از سپاه دشمن کشته 

و سرانجام ایرانیان پیروز شدند و فرمانروای غسانیان با اندک سپاهی در 

دژی پناه برد. شاپور و سپاهش نیز گرداگرد دژ نگهبانی می دادند. روزی 

شاپور بر تنش جوشن، به گرد دژ می گشت تا راهی برای ورود پیدا کند که 

ناگاه مالکه از بالای دیوار دژ او را دید.

چو گلبرگ رخسار و چون مشــک موی/ به رنگ طبر خون و چون مشک 

موی

قامت و رخسار شاپورشاه، دل مالکه را اسیر خویشتن کرد. مالکه نزد دایه 

خود رفت و راز دل به او گفت.

بزرگی ز خون نهان من است/ جهان خوانمش کو جهان من است

مالکه دایه را فرمان داد تا پیغامی سوی شاپور، شاه ایران، ببرد و به او 

گوید که مالکه دخت عمه او و هم گوهر با شاپور است. چون شب شد 

و سیاهی چیره شد، دایه از دژ بیرون آمد و ترسان نزد پرده   دار شاپور، 

از او خواست اگر او را در رفتن نزد شــاه ایران راهنما باشد، انگشتری 

گران بها به پرده دار هدیه دهد.

دایه نزد شاپور رفت و از مالکه گفت و پیغام او را بر شاه خواند 

که اگر مالکه را خواهــی، دژ از آن تو، و مالکه یار تو می شــود. 

شاپور از ســخنان دایه خرسند شــد و دینار و هدایای بسیار به او داد 

و از او خواســت نزد مالکه رود و پیش او ســخن از مهر بگویــد و او را 

پیغام ببرد که هرچه خواهی از من، تو را خواهم داد و سخنی که تو را 

رنجیده خاطر کند هرگز از من نخواهی شنید.

خریدارم او را به تخت و کلاه/ به فرمان یزدان به گنج و سپاه

دایه به دژ بازگشت و پیغام شاپور را به مالکه رساند و هرچه توانست از 

نیکی های شاپور برای مالکه سخن راند.

مالکه چاره گشــودن دژ کرد و دســتور داد به ســپاهیان نوشــیدنی 

فراوان دهند تا متوجه زمان نشــوند. چون ســپاه از فراوان نوشیدن 

به خــواب رفــت، در دژ را بر شــاپور باز کردند و ســپاه ایرانیــان وارد 

شــد و خوابیده ها بیدار شــدند و جنگی در گرفت و بســیار کشــته 

شدند. چون صبح شــد، تختی برای شــاه آماده کردند و شاپور بر آن 

جلوس کــرد و مالکه را قبایی خسروانــی بر تن کردند و کنار شــاپور 

نشاندند.

صدف  نفیسه زمانی 
کارشناس ارشد پژوهش هنر

 ترکان زمرد ملک 
را بیشتر بشناسیم

ترکان دختر سلطان محمود 
سلجوقی از زنان نیکوکار و 
فاضل شیعه در قرن ششم 
هجری است. او تزييناتی 
در حرم مطهر امام رضا(ع) 

انجام داد. چنان که 
مشهور است، هزینه نصب 

کاشی های هشت ضلعی 
نفیس معروف به کاشی های 

سنجری در ازاره حرم را تقبل کرد. این کاشی ها اکنون 
در تابلوهای بزرگ شیشه ای محافظت می شوند.

۴

۲شنبــــــه
۲۱ مـهــر ۱۳۹۹

۲۴ صـفـر ۱۴۴۲ شماره ۳۲۲۴


