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۱۳۹۹ آبــان   ۲۶
۳۰ ربیع الاول ۱۴۴۲
۳۲۵۰ شـــماره 

دومیــن روز مســابقات والیبــال دســته یک 
باشگاه های کشور به میزبانی مشهد در ۲ سالن 
بهشتی و مهران برگزار شد که طبق پیش بینی ها 
بیشتر بازی ها بسیار نزدیک و حساس پیش رفت. 
در این روز فولاد نیشابور و مس رفسنجان باز هم 
حریفان خود را بردند تا ۲ تیــم برنده ۲ روز اول 
مسابقات باشند؛ مسابقاتی که امروز طبق برنامه 
تعطیل است و تیم ها  بعد از اســتراحت یک روزه از فردا 

دوباره به مصاف هم می روند.
 دومین برد فولاد خراسان

اولین دیدار روز دوم مسابقات با رقابت فولاد خراسان، 
یکی از ۲ نماینده خراســان رضوی، با شهرداری جوان 
ارومیه آغاز شــد که در نهایت این یاران علی نقدی در 
تیم فولاد نیشــابور بودند که توانســتند در یک بازی 
حساس و نفس گیر ۳بر۱ با امتیازات ۲۵ بر ۲۰ ، ۲۵ بر ۲۱ 
و ۳۰ بر ۲۸ در سِت های اول، ســوم و چهارم  به برتری 
برسند، اما سِت دوم را با نتیجه ۲۵ بر ۱۷ به حریف خود 
واگذار کردند. این دیدار را می توان یکی از با کیفیت ترین 
بازی های لیگ دسته یک دانست که در لحظاتی از بازی 
به دلیل حساســیت های بالا به حاشیه  نیز کشیده شد . 
در این بازی داور مسابقه مجبور شد ۴بار از کارت های 
خود استفاده کند، اما پس از دریافت ۲ کارت زرد و قرمز 
پیاپی از بازیکن فولاد، علی نقدی با یک وقت استراحت 
توانست جریان طبیعی بازی را به دست بگیرد تا دومین 

پیروزی خود را دشت کند.

 مس رفسنجان باز هم برد
در بازی هم زمان صبح رقابت ها مس رفسنجان به مصاف 
ملوان تهران رفت؛ دیداری که صحنــه رقابت ۲ پیروز 
روز اول بود و نزدیکی فنی هر ۲ تیــم به یکدیگر باعث 

شد بازی بسیار نزدیک پیش برود و نتیجه ۳۵ بر ۳۳ به 
سود ملوان تهران نشان داد این قصه سرِ دراز دارد. بازی 
با امتیازات تک به تک به سود هر ۲تیم پیش می رفت و  
ســت های دیدار نیز به همین ترتیب تا ست پنجم پیش 

رفت تا اینکه مس رفسنجان با سرویس بهتر نسبت به 
حریف و چند اشتباه فردی با   وجود خستگی از دیدار روز 
قبل توانســت ۱۵ بر ۸ حریف خود را از پیش رو بردارد و 

دومین برد خود را دشت کند.
 سروقامتان همدان، سربلند شدند

مصاف ســروقامتان همدان و مقاومــت تهران، دیدار 
عصر رقابت ها در سالن بهشــتی بود که در ۲ ست اول 
آن سرو قامتان همدانی بودند که ۲۵ بر ۱۹ و ۲۵ بر ۱۱ 
از حریف پیش افتادند؛ اما در سِــت ســوم  جایی که 
همدانی هــا خــود را از پیش برنده می دانســتند، این 
مقاومت تهران  بود که ۲۵ بر ۱۸ پیروز این ســت بود؛ 
اما در نهایت  با همکاری تیمی و ۲ تعویض خوب مربی 
سروقامتان، ست چهارم نیز ۲۵ بر ۱۷ به سود همدانی ها 

به پایان رسید.
 برد قاطع اشتادسازه مشهد

تیم میزبان در دومین دیدار خود به مصاف تخت جمشید 
مرودشت رفت که در دور اول با قرعه استراحت روبه رو 
شده بود و شــناختی از این تیم وجود نداشت؛ اما این 
جوانان اشتادســازه مشــهد بودند که توانستند با چند 
تغییر کلی در ترکیب خود با یک بازی منسجم ۳ بر۰ با 
نتایج ۲۵ بر ۱۹ ، ۲۵ بر ۱۹ و ۲۵ بر ۱۸ از ســد حریف خود 
عبور کنند. در این دیدار نقش پاســور تیم اشتادسازه 
تعیین کننده بود و با تقسیم پاس در مناطق مختلف بازی 
توانست میزبان را در تمام لحظات بازی یک سر و گردن از 

حریفش بالاتر نگه دارد.

در روز دوم مسابقات لیگ دسته اول والیبال کشور

فولاد و اشتادسازه پيروز شدند
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نتایج هفته دوم مسابقات فوتبال ۱۳سال مشهد
گل هابازی

پیشگامان ۲ - پیکان ۵
علیرضا صادقی و ابوالفضل نوری / 

مهدیار معصومی ۲ گل؛ مهدیار سله باف، 
احسان خردپیشه و امیر عباس ظریف 

پارسا ناصری ۲ گل / مهدی نوراللهی و اثر ۲ - ابرار ۲
امیررضا محمدخانی

مدائن ۴ - سایپا ۲
 سینا سامی حصاری و محمد رضا باغبان 
هرکدام ۲ گل / آرمین شاه ولی و طاها 
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 ورزش در خانه»؛ راه نجات»
می گوید بهترین راه برای فرار از خطرها و 
آسیب های احتمالی که متوجه ورزشکاران 
جانباز و معلــول اســت، ورزش در خانه 
است. سرپرســت کنونی هیئت جانبازان 
و معلولین خراســان رضوی که این روزها 
باید بدجور دغدغه ســلامت جســمی و 
روحی ورزشــکارانش را در وضعیت ویژه 
کرونایی داشته باشــد، تصریح می کند: 
 ورزشــکاران پاراالمپیکی و قهرمان ما که 
آرام آرام فعالیت  و تمریناتشــان را بعد از 
ماه ها تعطیلی مطلق آغــاز کردند، اما  در 
بخش های دیگر تــلاش کردیم با تمرکز 
بر «ورزش در خانه» دســت کم ســطح 
سلامتی و آمادگی جســمانی عزیزان را 
حفظ کنیم.  وحید نیک  فرجام می افزاید: 
 ما در این مدت مسابقات مجازی زیادی را 
نیز طراحی و برگزار کردیم، اما  به هر تقدیر 
نمی توان از این واقعیت چشم پوشی کرد 
که کاهش فعالیت های ورزشــی و بدنی 
این عزیزان موجب آسیب هایی برای آن ها 
خواهد شد.   وی خاطرنشان کرد:  جانبازان 
و معلولین ما شــرایط بدنی خاصی دارند 
و در صــورت ابتلا به کوویــد ۱۹ ممکن 
است عوارض و آسیب های جدی ببینند، 
بنابراین من معتقدم آسیب ورزش نکردن 
برای آن ها کمتــر خواهد بود تــا اینکه 
بخواهند ورزش کننــد و خدا ی ناکرده به 

کرونا مبتلا شوند. 
 بیشترین آسیب کرونا برای آبی ها

مربــی شــناگر قهرمــان پاراآســیایی 
خراســان رضوی کــه بعــد از دشــت ۶ 

نشــان طلا و یک نقره شــاهین ایزدیار 
در کانون توجه  هــا قرار گرفــت، حالا از 
تعطیلــی کرونایــی گلایه منــد و نگران 
است. مهدی ضیایی در این باره می گوید: 
شــرایط پیش آمده در ایــن ۹ ماه بیش 
از هــر رشــته ای در ورزش جانبــازان و 
معلولین به رشــته های آبی لطمه زد.  وی 
می افزاید:  شــرایط فیزیکی یــک جانباز 
یا معلول به نحوی اســت که ممکن است 
از  تحرک نداشــتن، بیشــترین صدمه را 
ببیند. از طرفی جانبازان و معلولین برای 
ورزش  کردن ملاحظات خاصی دارند و باید 
به آن ها توجه شود.  ضیایی یادآور می شود: 
 بسیاری از ورزشــکاران ما در رشته های 
مختلف فعالیت های بدنی شان را در خانه 
دنبال می کنند، اما برای رشــته ای مثل 
شــنا این اتفاق نمی افتد و ورزشــکار در 
خشــکی کاری نمی تواند بکند و باید به 
آب بزند.  وی تصریح می کنــد: اکنون ما 
فقط شاهین ایزدیار را داریم که در استخر 
آزادی برای پاراالمپیک تحت پروتکل های 
بهداشتی بسیار ویژه تمرین می کند.  وی 
خاطرنشــان می کند:  در رشته های دیگر 
شاید با «ورزش در خانه» بتوان بخشی از 
آمادگی جسمانی جانباز یا معلول را حفظ 
کرد، اما در رشته های آبی ورزشکار حتما 

باید به آب بزند. 
 !تماس با سطوح، مهم ترین دغدغه

ورزشــکاران رشــته  های جانبــازان و 
معلولین شاید بیشــترین سطح تماس 
با ســطوح را در هنــگام ورزش دارند؛ 
مســئله ای که حالا به دغدغه ای جدی 

برای کسانی تبدیل شده است که شاید 
بایــد مجوزهای لازم برای از ســرگیری 
فعالیت های ورزشی این افراد را بدهند. 
هــادی نکاحــی  در این بــاره می گوید: 
 بچه های جانباز و معلول بســیار بیش از 
سایر ورزشکاران در معرض ابتلا به کرونا 
قرار دارند، چرا که آن ها برای تردد و حتی 
ورزش نیاز به سطح تماس بالایی دارند؛ 
از نوع راه رفتن  یا اســتفاده از ویلچرشان 
بگیرید تا رشته ای مثل والیبال نشسته که 
کاملا ورزشکاران باید روی زمین باشند 

و مدام در تماس با ســطحی هستند که 
در معرض آلودگی اســت.  وی می افزاید: 
 در این مدت تــلاش کردیم با ورزش در 
خانه ورزشکارانمان را سر  پا نگه داریم، اما 
حقیقت آن است که مربیان از این شرایط 
رضایت ندارند و این تمرین حضوری و در 
محیط نمی شود.  این مربی والیبال نشسته 
تصریح می کند:  اگر اتفاق خاصی نیفتد، 
مجوزهای لازم برای برگزاری مسابقات 
والیبال نشســته از هفته آینــده گرفته 

شده است.  

 سایه سنگین کرونا بر سر ورزش معلولان
بــا همه ایــن تفاســیر به نظر می رســد 
ورزش نکردن جانبازان و معلولین اگرچه 
ممکن است آسیب های جسمی برای آن ها 
به همراه داشته باشد، اما ورزش کردنشان 
در شرایط افزایش چشمگیر میزان احتمال 
انتقال ویروس کووید ۱۹ ممکن است بسیار 
خطرناک تر باشــد. شــاید بهترین  راه در 
این ماجرا همان توجه ویژه به برنامه های 
ورزش در خانه با رعایت پروتکل ها تا زمان 

نابودی کامل این بیماری باشد.

روایت عاشقانه های شهدای ورزشکار
ورزش برای میدان مبارزه

شهرآرا: شهید عباس ولی نژاد  زوارق به ورزش علاقه داشت 
و در رشته های دوومیدانی، پرورش اندام و بسکتبال وارد 
میدان می شد. پرورش اندام را در باشگاه آرش مشهد تجربه 
کرد و عضویت تیم بسکتبال آموزشگاه های مشهد و استان را 
عهده دار شد و در سال ۱۳۵۸ توانست در مسابقات بسکتبال 
مشهد، بر سکوی سوم استان قرار بگیرد. پدرش نظامی بود و 
عباس در تاریخ ۴ آذر ۱۳۳۷ متولد شد. وقتی امام خمینی (ره) 
فرمودند «ورزشکارها وظیفه دارند ورزش جسمانی کنند برای 
قوه پیدا کردن، قدرت پیدا کردن»؛ مصرانه تر از قبل ورزش را 
دنبال کرد و در رشته های مختلف پا به میدان گذاشت. ۲سال 
قبل از پیروزی از فعالان سیاسی شد و در دوران انقلاب در زمینه 
نشر و پخش اعلامیه ها و نوارهای حضرت امام خمینی (ره) 
فعالیت داشت و پس از انقلاب و با تأسیس بسیج، عضویت 
ارتش بیست میلیونی را پذیرفت. در سال ۱۳۶۰ از طریق 
سپاه به کردستان اعزام شد. عباس جوانی متواضع، مهربان و 
اهل مطالعه بود. او در اولین اعزام از ناحیه پا مجروح شده و از 
فروردین سال ۱۳۶۱ برای مدت ۳ ماه به مشهد بازگشت. عباس 
دوازدهم آبان  ۱۳۶۱ بر اثر اصابت گلوله در ارتفاعات پیرانشهر 
به شهادت رسید. پیکر شهید در قطعه شهدای بهشت رضا (ع) 

مشهد به خاک سپرده شد.

درباره مردی که بی منت به فوتبال کمک می کرد
سلطان؛ یاری گر پیام

نام و نام خانوادگی: علی شادیان
لقب: علی سلطان

محل تولد: کوچه «قبر میر» محله طبرسی
حامی: تیم فوتبال پیام مشهد

سال فوت: ۱۳۹۱
علی شادیان پسر «سلطان» خانم بود که در دهه های ۵۰ و 
۶۰ به احترام مادرش تیمی محلی به نام «سلطان» را تشکیل 
داد. عشق فوتبالی که چند سال بعد از نطفه همان تیم فوتبال 
محلی اش، یک باشگاه حرفه ای چون «پیام» سربرآورد. او که 
به «علی سلطان» مشهور شده بود، همیشه پیش از فوتش از 
۲ آرزوی بزرگ زندگی اش می  گفت؛ یکی بر پا کردن دوباره 
دار قالی که کارش بود و دیگری بازی تیم محله اش با یکی از 
تیم های مطرح اروپایی. علی سلطان همیشه می  گفت داستان 
تیم داری و رفتنش به سمت فوتبال از عصر یک روز تابستانی 
شروع شد و در غروب تلخ یک روز پاییزی به پایان رسید. 
سلطان جلو درِ خانه روی سکویی نشسته بود و بازی بچه ها 
را نگاه می کرد که متوجه شد بچه ها  با هم بر سر خرید کاپ 
و شرکت در بازی های محلی بحث و دعوا می کنند. این اولین 
جرقه حمایتش از فوتبال بود. علی آن ها را صدا می زند و وقتی 
مطلع می شود بچه ها پولی برای شرکت در مسابقات ندارند، 
می گوید: «من پولش را می دهم». سفره دار فوتبال دلش برای 
بچه محل هایش سوخت. با خودش گفت تا جایی که در توانم 
باشد، حمایتشان می کند و این حمایت ختم به تشکیل تیم 
«سلطان» شد که بعدها با نام «پیام» در فوتبال مشهد سری 
از سرها سوا کرد. بعد از برد در بیشتر بازی های محلی، تیم 
محله به تیم «علی  سلطان» معروف شد. چندکاپ محلی هم 
گرفت. همان سال بازی های باشگاهی نوجوانان در ورزشگاه 
«سعدآباد» مشهد برگزار شد و تیم سلطان در آن مسابقات 
شرکت کرد.  چندی بعد نام تیم به پیام تغییر کرد، اما باز هم 
تا توانست در کنار سبزپوشان بود و با وجود حرفه ای تر شدن 
فوتبال هر جا کاری از دستش برمی آمد، برای تیم می کرد. 
شادیان همیشه برای فوتبال و جوانان این شهر تا جایی که 
می توانست، بی هیچ منتی دست در جیب می کرد؛ اما روند 
حرفه ای شدن پیام، اندک اندک از کمک های کم اما با برکت او 
بی نیاز شد، تا جایی که علی سلطان خانه نشین و فراموش شد. 
او در نهایت در سال ۱۳۹۱ در حالی درگذشت که نامی از او در 

فوتبال حرفه ای نبود و کسی از او یاد  نمی کرد.

توان يابان در تنگنا
ورزشکاران  جانباز و معلول مشهدی  بیش از ورزشکاران دیگر از بحران کرونا آسیب دیده اند 

مرتضی اخوان
  m.akhavan@shahraranews.ir

برای یک متر حرکت باید چند بار جا دستی های 
ویلچرش را با الکل ضدعفونی کند؛ دست هایش 
را مدام در معرض خطر قــرار دهد و این کار هر 
روزِ آن هایی است که در بحران ویروس مرگبار 

برای زندگی با آن دســت و پنجه نرم می کنند. 
در این میــان ورزشــکاران جانبــاز و معلول 
پیش تر از سایر ورزشــکاران در خطر ویروس 
سیاه هســتند؛ ویروســی که از قضای روزگار 
بر روی سطوح و زمین می نشــیند. بسیاری از 
رشته های ورزشــی جانبازان و معلولین اگرچه 

چراغ خاموش فعالیتشــان را آغاز کردند، اما 
این حقیقــت که جانبــازان و معلولین بیش از 
سایر اقشــار جامعه نیازمند ورزش هستند تا 
سلامت جسمی و روحی شــان تضمین شود، بر 
هیچ کس پوشیده نیست. از طرفی دیگر این قشر 
به دلیل ویژگی های فیزیولوژی و بدنی که دارند، 

بیش از ســایرین در معرض خطر ابتلا هستند. 
شــاید به  همین خاطر است که مسئولان ورزش 
جانبازان و معلولین در ســطح کشور و به تبع 
آن خراســان رضوی در این مدت نهُ ماهه شیوع 
و همه گیری ویروس منحوس در پی فعال کردن 

ورزش این قشر در خانه هستند.
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عکسـی از شـادروان ناصـر دریائیـان در 
حاشـیه یکـی از بازی هـای تیـم فوتبـال 
ابومسلم - عکس در ورزشـگاه ثامن گرفته 
شـده و مرحـوم دریائیـان کـه چنـد روز 
پیـش درگذشـت  مثـل همیشـه  در حال 
فعالیت برای برگزاری یک مسـابقه سـالم 
و بی دردسـر دیـده می شـود. کاری کـه او 
سـال ها در مسـابقات مختلف انجـام داد 
تـا نامی نیـک از خـود به یـادگار بگـذارد.

قاب خاطره

 مدیر فنی مشهدی تراکتور، هنوز 
طرف دارانی در فدراسیون دارد

چمنیان دوباره گزینه 
تیم ملی جوانان شد

گزینه هـای  شـهرآرا: 
ملـی  تیـم  مربیگـری 
جوانان در حالی مشـخص 
شـده اسـت کـه در میـان 
نام هـای مطرح شـده، نـام 
عبـاس چمنیـان، مدیرفنـی مشـهدی 
تیـم لیگ برتـری تراکتـور تبریـز، نیـز به 
چشـم می آیـد.  قـرار اسـت در یکـی دو 
روز آینـده سـرمربی تیـم ملـی جوانـان 
مشـخص شـود و دور جدیـد تمرینـات 
جوانـان از ابتـدای آذر زیر نظـر سـرمربی 

جدیـد برگـزار شـود. بـر اسـاس 
اعـلام کنفدراسـیون فوتبال آسـیا 

مسـابقات جـام ملت هـای 
جوانـان آسـیا و انتخابـی 
جام جهانـی از ۱۳اسـفند 
از ازبکسـتان آغاز می شود 
ادامـه  ۳۰ اسـفند  تـا  و 

خواهـد داشـت و ایـران در 
کنـار ۱۵ تیـم دیگـر برای 
کسـب یکـی از ۴ سـهمیه 
جام جهانـی  در  حضـور 

جوانـان در سـال ۲۰۲۱ (اندونـزی) 
تـلاش خواهد کـرد. عبـاس چمنیان، 
پیش از ایـن در سـال ۲۰۱۷ 
با تیـم ملـی نوجوانـان ایران 
نمایشـی  جام جهانـی  در 
درخشـان داشـت و توانست 
مرحلـه  تـا  را  تیـم  ایـن 
یک چهـارم نهایی بـالا ببرد. 
در دوران چمنیـان تیـم ملی 
نوجوانـان ایـران نایب قهرمـان 
جام ملت های آسـیا هم شـده 

بـود. ایـن مربـی مشـهدی در راه پذیرش 
هدایت تیـم ملی فوتبال جوانـان ۲ رقیب 
جدی دارد. داوود مهابادی، سـرمربی تیم 
فجرشـهید سپاسـی در لیـگ دسـته یک 
و حمیـد درخشـان، دیگر گزینه هـای 
مطرح شـده بـرای قبـول هدایـت تیـم 
ملـی جوانـان بعـد از پرویـز مظلومـی 
هسـتند. مظلومی چندی پیـش به عنوان 
سرپرست باشـگاه اسـتقلال منصوب شد 
تـا عمـلا دیگـر نتوانـد بـرای تیـم ملـی 

جوانـان روی نیمکـت بنشـیند.

مهدی جاوید، فوتسالیست مشهدی،  بعد از 
انتشار استوری کنایه آمیز به سازمان لیگ مبنی بر 
اینکه چرا لیگ فوتسال با وجود برگزاری لیگ های 
سالنی دیگر چون والیبال برگزار نمی شود، این بار 
از انتقادپذیری پرهیزگار ، رئیس کمیته فوتسال، 

تقدیر کرد.

مهدی جاوید
فوتسالیست 

مشهدی

ورزش قبل  از اینکه رنگ و بوی حرفه ای بگیرد و مادیات 
حرف اول و آخر آن را بزند ، سالیان دراز با عشق و 
همت آدم هایی زنده بود که بی منت خادم ورزش 
بودند. این ستون می کوشد دوشنبه هر هفته یکی 
از این حامیان بی نام و نشان را معرفی کند ؛ باشد که 
پاسداشتی اندک در قبال کارهای بزرگ آنان باشد.

برنامه هفته دوم و معوقه مسابقات فوتبال ۱۳ سال مشهد
دوشنبه ۲۶ آبان ماه ۱۳۹۹

۰۹:۰۰بادامکی - امید سپهر نوین

۱۱:۰۰هما مشهد - نواندیش

جدیـد برگـزار شـود. بـر اسـاس 
اعـلام کنفدراسـیون فوتبال آسـیا 

مسـابقات جـام ملت هـای 
جوانـان آسـیا و انتخابـی 
اسـفند 
از ازبکسـتان آغاز می شود 
ادامـه   اسـفند 

خواهـد داشـت و ایـران در 
 تیـم دیگـر برای 
 سـهمیه 
جام جهانـی  در  حضـور 

جوانـان در سـال 
تـلاش خواهد کـرد. عبـاس چمنیان، 

پیش از ایـن در سـال 
با تیـم ملـی نوجوانـان ایران 
نمایشـی  جام جهانـی  در 
درخشـان داشـت و توانست 
مرحلـه  تـا  را  تیـم  ایـن 
یک چهـارم نهایی بـالا ببرد. 
در دوران چمنیـان تیـم ملی 
نوجوانـان ایـران نایب قهرمـان 
جام ملت های آسـیا هم شـده 

خادمان ورزش
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