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تهدید چیزهایی که 
دوستشان داریم
عباسعلی سپاهی یونسی| شاعر و روزنامه نگار

يلداى امسال به علت شيوع كرونا متفاوت تر 
از سال هاى پيشين و به دور از دورهمى ها 

برگزارمى شود تا بارديگر شاهد رشد آمار ...

��ز��ی �و�� «��س» و «��غ ����»
در ��ا��� �� ���ر ���� ���اث ������، ���� «��غ ����» آ��ز و ���ژه ������ �����ن آرا���ه ��دو�� ��« ��� دژ»  ا����ح ��

۰۲
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در روزی که وزیر میراث فرهنگی، گردشگری و صنایع دستی کشور میهمان مشهدالرضا(ع) 
گزارش

بود، اتفاقات فرخنده ای برای مردم مشهد رقم زده شــد؛ از یک سو عملیات مرمت و بازسازی 
باغ خونی به عنوان میراث تاریخی مردم مشهد آغاز شد و از سویی دیگر پروژه مسیر دسترسی 

آرامگاه حکیم توس به کهن دژ به بهره برداری رسید.  به گزارش خبرنگار ما، صبح شنبه عملیات بازسازی و 
مرمت باغ دویست ساله در شهر مشهد به صورت رسمی آغاز شد. این بنا قرار بود پارسال در مناقصه ای به قیمت 

۲۵۰میلیارد تومان از سوی بانک کشاورزی که مالک آن بود به فروش برسد، اما ...
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یادداشت روز

                 عبدالجواد موسوی
   روزنامه نگار

                 

فراسوی نیک و بد

پرستارى از بيمار يك ارزش 

ت
اش

دد
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دينى و داراى پاداش الهى 
است. پيامبر خدا، حضرت 
محمد(ص)، فرموده است: 
« هركس يك شــبانه روز از 
بيمــارى پرســتارى كند، 
خداونــد او را بــا ابراهيم 
خليل الرحمــان محشــور كند و از 
صراط به سرعت برق جهنده بگذرد.» 
در اين حديث نبوى، مقام ارجمند 
پرســتارى از بيمار نشان داده شده 
است.  اين حديث، اهميت ايستادن 
در كنار بيمار يك شبانه روز و كمك 
به او و تلاش در رفــع نيازهاى او را 
آمــوزش مى دهد. قيــام به معناى 
ايستادن پاى كار بيمار و تلاش مداوم 
و خستگى ناپذير است. يك شبانه روز 
قيام براى همــكارى با مريض، يك 
شيفت كامل پرستارى از بيمار است.

پرستارى از بيمار سخت و سنگين 
اســت و ديــدن درد بيمــار و آه و 
ناله هاى او و اقــدام در رفع نيازهاى 

فــراوان او در شــب و روز، 
داراى ثواب شگفت انگيزى 
است كه پيامبر خدا(ص) در 
اين گفتار وعده آن را داده 

است.
تأكيد بر «شبانه روز» در اين 
حديث نبوى، بر ويژگى كار 
شبانه روزى پرستار دلالت 
دارد. چــون پرســتارى از 

بيمار تعطيلى ندارد و بيمار در طول 
شبانه روز محتاج مراقبت و پرستارى 
است. بنابراين سزاوار است در همه 
دقيقه ها و ســاعت هاى شب و روز 
در كنار بيمار و آماده پرســتارى و 

خدمت بود.
  پــاداش قیــام شــبانه روزی در

پرســتاری از بیمــار
پرستارى 24ســاعت از بيمار، يك  
ارزش بــزرگ در نظام پرســتارى 
اسلامى است. چون پرستارى كامل 

و قيــام و ايســتادگى پاى 
كار بيمــار در همه لحظات 
شــبانه روز، اجرى بزرگ و 

سرنوشت ساز دارد. 
در ايــن حديــث 2پاداش 
بزرگ براى پرستارى ذكر 
شده اســت؛ محشورشدن 
براهيــم  ا حضــرت  بــا 
خليل الرحمــان، پيامبــر 
بزرگ اولواالعزم الهى و ابوالانبيا(ع)، 
يك پاداش پرســتارى شبانه روزى 
از بيمــار اســت. شــخصيت الهى 
حضرت ابراهيــم(ع) را همه اديان 
ابراهيمى يعنى يهوديت، مسيحيت 
و اســلام قبــول دارنــد. حشــر با 
حضــرت ابراهيم(ع) يــك امتياز و 
افتخار براى پرســتار است. بالاتر و 
مهم تر از محشورشــدن با ابراهيم 
خليل الرحمان، گذشتن از پل صراط 
با ســرعت برق و ورود به بهشــت 

اســت. گذر از پل صراط كه يكى از 
مواقف ســخت قيامت است، براى 
پرســتار صادق، مخلص و بى منت 
در شبانه روز جريان دارد. با قيام در 
كنار بيمار، در روز قيامت گذر از پل 
صراط براى پرســتار آسان و راحت 

خواهد شد.
پرســتارى شــغل مقدس بــا اجر و 
پاداش هاى بزرگ، زيبا و سرنوشت ساز 
است. پرستارى درون خانواده و خاندان 
از پدر و مــادر و همســر و فرزندان و 
بستگان و فاميل بيمار خويش، افزون بر 
اصل پاداش پرستارى، پاداش خدمت 
به رحم و صله رحم را نيز خواهد داشت. 
پرستارى از بيمار و قيام در كنار بيمار 
و صبر بر خدمت بــه بيمار و تلاش در 
راه كمك همه جانبه به بيمار، سفارش 
پيامبر اســلام به مســلمانان است. 
بى ترديد پرستارى افتخارى از بيمار آثار 
مثبت و سازنده فراوانى براى پرستاران 
انديشــمند و اهل معرفت در زندگى 

فردى و اجتماعى نيز دارد.

علیرضا ظهیری

  a.zahiri@shahraranews.ir
مديرعامل انجمن حمايت از بيماران 
زخم و ترميم بافت خراســان رضوى 
گفت: متأسفانه هزينه هاى پانسمان 
و درمان زخم هاى مزمن بســيار زياد 
است و براســاس برآورد ها، درمان هر 
يك سانتى متر زخم مزمن، به ويژه براى 
بيماران ديابتى، حــدود يك ميليون 

تومان هزينه دارد.
به گــزارش خبرنــگار مــا، عليرضا 
محمديان در نخستين نشست خبرى 
اين انجمن گفت: همكارى شركت هاى 

بيمه بــراى كمترشــدن هزينه هاى 
سرسام آور درمان و پانسمان زخم هاى 
مزمن، به ويژه براى بيماران ديابتى حائز 

اهميت است.
وى با بيان اينكه انجمــن حمايت از 
بيماران زخــم و ترميم بافــت براى 
نخستين بار در كشور توسط 10پزشك 
و پرستار مشهدى در استان و در تاريخ 
24 آبان امسال ثبت شد و اجازه فعاليت 
دريافت كرد، افزود: اين انجمن در قالب 
تيم هاى آموزشى، پژوهشى و درمانى با 
هدف پيشگيرى، درمان، توانمند سازى 
و حمايت مادى و معنــوى از بيماران 

قرار اســت اقدامات عام المنفعه اى را 
انجام دهد.

محمديان گفت: زخم هاى فشــارى 
از جمله زخم هاى مزمن هســتند كه 
البته اين مدل زخم ها نيز درجه بندى 
دارند، اما درعين حال زخم هاى مزمن 
در برخى موارد سبب قطع عضو و حتى 

به خطرافتادن جان انسان ها مى شود.
مديرعامل انجمن حمايت از بيماران 
زخم و ترميم بافت خراســان رضوى 
با بيــان اينكه 80درصد افــرادى كه 
به دليل زخم دچار قطع عضو مى شوند 
مى توانند بــا اقدامات پيشــگيرانه از 

اين اتفاق جلوگيرى كننــد، تصريح 
كــرد: اكنــون در خراســان رضوى 
300پرســتار آموزش هاى تخصصى 
درمان و پانسمان زخم را ديده اند كه از 
اين تعداد 50پرستار به صورت حرفه اى 

مشغول به كار هستند.
وى افزود: يكى از اهداف مــا از ايجاد 
اين انجمــن، شناســنامه داركردن و 
هويت بخشى به اين پرستاران است، 
زيرا اگر مردم اين افراد را بشناســند و 
مركزى تخصصى شكل گيرد، به راحتى 
مى توانند براى درمان زخم هاى مزمن 

خود از اين راه استفاده كنند.

 ارزش  و  اجر پرستاری در گفتار پیامبر(ص)

درمان زخم های مزمن؛ هر سانتی متر، یک میلیون تومان
مدیر انجمن حمایت از بیماران زخم و ترمیم بافت استان: ۳۰۰پرستار در استان آموزش های ویژه درمان و پانسمان زخم را دیده اند

اينكـه مى گوينـد: «گربـه بـراى رضـاى خـدا 
مـوش نمى گيـرد!» حـرف بى ربطـى نيسـت؛ 
به ويـژه در زمانـه مـا كـه بيشـتر كارهـا فقـط 
بـراى به دسـت آوردن منفعـت اسـت. امـا در 
تاريك تريـن ادوار تاريـخ هـم بوده انـد كسـانى 
كـه خـلاف ايـن قاعـده فراگيـر عمـل كرده انـد 
و همـه زندگيشـان را وقـف رضـاى خـدا و خلق 
خـدا كرده انـد. به طـور مشـخص از صنفـى به نام 
پرسـتاران سـخن مى گويـم كـه در روزگار بلاى 
بزرگـى به نـام كرونـا، تـازه دارد قدر و قيمتشـان 
شـناخته مى شـود. با آن ها كه از سـر اضطـرار به 
اين شـغل پناه آورده انـد كارى ندارم، اما كسـانى 
كه از سـر اختيار جامه سـپيد پرسـتارى را بر تن 
مى كننـد تـا مرهمـى بـر زخم هـا و جراحت هاى 
بيمـاران بگذارنـد، پديده هـاى شـگفت انگيزى 
هسـتند. راه بردن به چشـم اندازى كه پرسـتاران 
جهـان را از آنجـا به تماشـا مى نشـينند، كار 
دشـوارى اسـت. بـراى فهـم بهتـر جـان و جهان 
پرسـتاران مى تـوان در عشـق بى بديـل مـادر به 
فرزند تأمل كرد؛ عشـقى ديوانه وار كه در پس آن 
هيـچ توقعى پنهـان نيسـت. فرزند، فرزند اسـت؛ 
چه مؤمن باشـد، چه كافر؛ چه زشـت باشـد، چه 
زيبا؛ چه رشـيد باشـد، چـه نحيف؛ چه قـدردان 
باشـد، چه ناسـپاس. مادر، مادر اسـت و چه بسـا 
فرزنـدى را كه شـرورتر اسـت و بيـش از ديگران 
دردسـر درسـت مى كند، بيشـتر دوسـت بدارد و 
دوچنـدان از او مراقبت كنـد. مهر مادر بـه فرزند 
فراسـوى اخـلاق و ايدئولوژى و مذهب و زشـت و 
زيباسـت. پرسـتارى كه از سـر اختيار و علاقه به 
ايـن شـغل روى آورده، بيـش از هركـس ديگرى 
به مادر شـبيه اسـت. پرسـتار هم وقتى زخمى را 
مرهم مى نهد، به نـژاد و رنـگ و ايدئولوژى طرف 
كارى ندارد. از نـگاه او همه بيمـاران و مجروحان 
يكـى هسـتند و «بنـى آدم اعضاى يـك پيكرند» 
فقـط يك شـعر نيسـت. او وظيفـه خـود مى داند 
كه يـك انسـان را از رنج و مـرگ نجات بخشـد و 
گاه ممكن اسـت اين انسـان دشمن او باشـد و تا 
چند لحظـه قبل بـا تفنگ قلـب او را نشـانه رفته 
باشـد. اين ميزان از مهر و عشـق و فداكارى فقط 
و فقـط در نـزد مـادران يافـت مى شـود و اصلا به 
هميـن دليـل اسـت كـه بيشـتر، خانم ها بـه اين 
شـغل روى مى آورنـد و همه مـا با شـنيدن كلمه 
پرسـتار به يـاد خانم هـا مى افتيـم. بـارى آن هـا 
كـه مى گوينـد: «گربه بـراى رضـاى خـدا موش 
نمى گيـرد!» حـرف بى ربطـى نمى زننـد؛ كار 
پـاكان را قياس از خـود مى گيرنـد و نتيجه اى كه 
مى گيرند، حاصـل همين قياس مع الفارق اسـت. 
اما آنكه گفـت «اگر خوبان نبودنـد، زمين هرآينه 
اهلـش را در خـود فرومى بـرد!» به هميـن اندك 
جان هاى بزرگ و رشـك برانگيزى اشـاره داشـت 
كه اگـر نبودنـد، زمين بـه دوزخى هولنـاك بدل 

مى شـد.

حجت الاسلام 
محمدرضا جواهری

عضو هیئت علمی 
دانشگاه فردوسی
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