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گزارش شهرآرا درباره حال و روز کودکانی که قفس تنگ کرونا راه را بر اجتماعی شدن آن ها بسته است
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لابــه لاى خبرهاى ســياه، 
به دنبــال خبرهــاى خوش 
مى گشتيم، چراغ هاى اميد... 
يكى از ايــن چراغ ها كه زود 
«روشــن بودنش» را از تاريكى سال 
سياه دريغ كرد، خبر «در امان بودن 
كودكان» از بلاى مسرى قرن بود. در 
ميــان اين خبرهــا، بيمارســتان 
فوق تخصصى كودكان مشهد (اكبر) 
كه در ابتداى شــيوع كرونا از «نبود 
مــوارد فوتى در اثر كرونــا در ميان 
كودكان» اطــلاع داده بود، در پايان 
سال گذشــته، از فاجعه فوت بيش از 
صد كــودك مبتلا به كرونــا در اين 

بيمارستان خبر داد.

مصطفی توفیقی

«نارســایی سیســتم تحصیلی» و توسعه 
ناگهانی «سیســتم آمــوزش الکترونیک» 
هــم نگرانی هــا دربــاره کــودکان را بین 
جامعه شناسان و روان شناســان دامن زده 
اســت. بخشــی از این نگرانی ها به عوارض 
ناشی از استفاده نامناســب دانش آموزان از 
تلفن همراه و شــبکه اینترنــت برمی گردد 
و بخش دیگری ناشــی از پیامدهای روانی، 
اجتماعــی، و اخلاقــی این شــرایط برای 
کودکان و آینده آن هاست. آتنا عباسی، معلم 
دبستان، در گفت وگو با شهرآرا درباره برخی 
تجربه های شخصی خود از آموزش مجازی 
دانش آمــوزان، برخی رفتارهــای به ظاهر 
خیرخواهانه اما در واقع غیر مسئولانه والدین 
را عاملی بــرای کاهش مســئولیت پذیری 
کــودکان می دانــد و می گویــد:« وقتی با 
کودکان و نوجوانان هم کلام می شــوید»، 
در صحبت های بیشــتر آن هــا نوعی گریز 
از مســئولیت پذیری را می بینید، انگار که 
شرایط فعلی آن ها را دچار نوعی بی اهمیتی 
نسبت به مسائلی که ذاتا برای تربیت آن ها 

مهم است، کرده است.
رضا توانا، مشاور خانواده، نیز با ابراز نگرانی از 
آنچه «زوال اخلاقی خانواده ها» می خواند، 
درباره نبود آمادگــی در خانواده های ایرانی 
برای روبه رو شــدن بــا آمــوزش مجازی 
دانش آموزان می گویــد: «آموزش مجازی 
مانند هر پدیده تازه دیگر دارای وجه دوگانه 

مثبت و منفی اســت. ماجــرا، حکایت بلد 
نبودن کار با چاقوست که ممکن است به جای 
میوه، دست فرزند شما را ببرد. به طور مثال 
می بینیم که در نســل های قبلی «تقلب» 
یک پدیده ضد اخلاقی و شــدیدا مذموم در 
خانواده های ایرانی تلقی می شده ، اما شرایط 
فعلی آن را به یــک کار عادی و حتی لازم از 
نظر برخی خانواده ها تبدیل کرده است. در 
موارد متعدد خانواده ها بــا به عهده گرفتن 
وظایف تحصیلــی دانش آمــوزان، آن ها را 

بی مسئولیت بار می آورند.» عباس کدخدا، 
دیگر مشاور خانواده، نیز به شهرآرا می گوید: 
«به نظر می رســد برعکس تبلیغات مکرر، 
موفق نشــده ایم کارهــای لازم را در حوزه 
افزایش ســواد رســانه ای به ویــژه در بین 
کــودکان و نوجوانــان انجام دهیــم و در 
شــرایطی که بیش از هر زمان دیگر به این 
آموزش ها نیاز داریم، دســت جامعه خالی 
مانده اســت و پدر و مادرها بیــن نیازهای 
تحصیلی فرزندانشان و مراقبت هایی که باید 

در فضای مجازی داشــته باشند، درمانده و 
عاجز شده اند.»

 خانواده ها! بهوش باشید
در شرایطی که آمارهای رسمی و غیر رسمی 
از افزایش خشونت های خانگی در سال کرونا 
خبر می دهند، روان شناسان درباره واکنش 
روانی و اجتماعی کودکان دربرابر این شرایط 
جدید هشــدار می دهد. ملیکه ســاعدی، 
روان شــناس حوزه کودکان، در این باره به 
شهرآرا می گوید: «خستگی روحی و روانی 
برخی والدین، کودکان را با خشــونت های 
خانگی روبه رو کرده است که ممکن است در 
ظاهر علیه خود آن ها نیز نباشد اما در نهایت 
موجب پرخاشگری یا افســردگی کودکان 
می شــود.» این کارشــناس روان شناسی 
از خانواده هــا می خواهد در شــرایطی که 
بسیاری از آن ها فشارهای روحی، خانوادگی 
و اقتصــادی را توأمان تحمــل می کنند، با 
هماهنگی و هم صحبتی بــا یکدیگر، درک 
متقابل و اســتفاده از تجربه روان شناسان و 
مشاوران خانواده، تلاش کنند در این دوران 
دشوار کمترین آســیب متوجه کودکانشان 
شــود. به گفته وی، بخش عمــده ای از این 
آسیب های روانی علیه کودکان نیاز به صرف 
هزینه یا وقت زیاد ندارد و می توان با دانستن 
و عمل بــه تکنیک های خویشــتن داری و 
کنترل محیط، شرایط بهتری برای کودکان 

فراهم آورد.

نگرانی از پیامدهای ویرانگر نظام آموزش مجازی

 قربانیان کوچک بلای بزرگ 
به گفتـه رئيس بخـش آى سـى يوى كروناى 
بيمارسـتان اكبـر مشـهد، آمـار بسـترى 
كودكان از اسفند سـال98 تا اواخر بهمن 99 
در بيمارسـتان اكبـر كـه مركـز كرونـاى 
اسـتان اسـت، 1179 كـودك اسـت كـه از 
بيـن كـودكان بسـترى شـده 101 نفـر فوت 
كرده انـد. غلام رضـا خادمـى دربـاره تأثيـر 
كرونا بر رشـد كـودكان نيـز مى گويد:«هنوز 
مطالعه دقيقـى در اين زمينه صـورت نگرفته 
اسـت كه كرونا چه تأثيرى در رشـد كودكان 
داشـته اسـت.» وى بـا اشـاره به نگرانـى 
سـازمان جهانـى بهداشـت دبـاره كرونـاى 
كودكان مى گويد:«تحرك نداشـتن كودكان 
و قرنطينه كـردن آن ها خطر چاقـى كودكان 
را تشـديد مى كند. آموزش و پـرورش به طور 
جـدى از پارسـال، طرحـى را براى مبـارزه با 

چاقـى كـودكان پيگيـرى مى كنـد.»
وى ادامـه مى دهـد:« متأسـفانه معاونـت 
بهداشـتى دانشـگاه علـوم پزشـكى مشـهد 
در آمـوزش بـه مـردم فعـال نبـوده اسـت. 
كاش خودروهايـى در خيابـان بـود كـه بـا 
بلندگـو بـه مردم هشـدار مـى داد. در كشـور 
مـا ايـن آموزش هـا انجـام نمى شـود و 
بـراى پيشـگيرى از ابتـلا بـه كرونـا تنهـا به 
رعايـت فاصلـه اجتماعـى و تنفسـى تأكيـد 
آى سـى يوى  بخـش  مى كنيم.»رئيـس 
كرونـاى بيمارسـتان اكبر مشـهد با اشـاره به 
اينكـه مرگ وميـر كرونـا در كـودكان حدود 
3درصد از كل بسـترى ها در خراسان رضوى 
بـوده اسـت، مى افـزود:« فـوت در كـودكان 
بـه دو علـت اتفـاق مى افتـد؛ اوليـن علـت 
درگيرى هـاى قلبـى و عروقـى و علـت دوم 
فـوت كـودكان، بيمـارى زمينـه اى اسـت.»

 ۳مسیر آسیب پذیری کودکان در برابر کرونا
صحبت هـاى رئيـس بخـش آى سـى يوى 
كرونـاى بيمارسـتان اكبـر مشـهد، زنـگ 
هشـدارى را كـه بايـد مدت هـا قبـل بـه 
صـدا در مى آمـد، حـالا بـا «آژيـر خطـر» به 
گـوش شـهروندان مشـهدى مى رسـاند؛ 
آژيـر خطـر «در امان نبـودن كـودكان» و 
بلكـه «خطرناك تـر بـودن موقعيـت آن هـا 
نسـبت به بزرگ سـالان». دشـوارى شـرايط 
كـودكان مشـهدى در برابـر كرونـا صرفـا 
در جنـگ مسـتقيم و نابرابـر آن هـا بـا ايـن 
بيمـارى شـوم خلاصـه نمى شـود. آنچـه در 

جامعـه مى گـذرد و گفته هـاى متخصصـان 
پرده هـاى مختلفـى از ايـن تئاتـر تراژيـك 
را پـس مى زننـد، از در خطـر بودن سـلامت 
جسـم و روح كـودكان تـا آسـيب هاى جدى 
بـه جامعه پذير شـدن و اخـلاق شـخصى و 
اجتماعى كـودكان. پژوهش مركـز تحقيقات 
مديريـت رفـاه اجتماعـى دانشـگاه علـوم 
بهزيسـتى و توان بخشـى، ابعـاد ديگـرى از 
آسـيب پذيرى كـودكان در دوران كرونـا 
را نمايـان مى كنـد. بـه گفتـه رئيـس مركـز 
تحقيقـات مديريت رفـاه اجتماعى دانشـگاه 
علوم بهزيسـتى و توانبخشـى، نتايـج حاصل 
از مطالعـه پيامدهـاى ناشـى از همه گيـرى 
كرونـا كـه تحت عنـوان گـزارش «كرونـا و 
كودكان؛ يافته هاى جهانى اثـرات كوويد 19 
بـر كـودكان» تدويـن شـده اسـت، نشـان 
مى دهـد كـه كـودكان از سـه مسـير اصلـى 
شـامل «اثـر مسـتقيم ويـروس كـه ناشـى 
از آلودگـى بـه خـود ويـروس اسـت، اثـرات 
غيرمسـتقيم آن شـامل تأثيـرات اجتماعـى 
و اقتصـادى اقدامـات سـركوب كننده انتقال 
ويـروس و كنتـرل همه گيـرى و همچنيـن، 
اثـرات درازمدت تـر آن و ايجـاد تأخيـر در 
تحقق اهداف توسـعه پايـدار از ايـن بحران» 
تأثيـر مى پذيرنـد. بـه گفتـه دكتـر مروئـه 
وامقـى، پژوهش ها نشـان مى دهـد برخلاف 
تصور همـگان كـه بـر مصونيت كـودكان در 
برابـر بيمـارى كرونـا تأكيـد دارند، سـلامت 
اجتماعـى، روانـى و اقتصـادى آن هـا در اثـر 
عـوارض ناشـى از كرونـا بـه مخاطـره افتاده 

اسـت.
اين پژوهـش همچنين درباره آسـيب پذيرى 
كودكان در اثـر كاهش دسترسـى به خدمات 
بهداشـتى، كمبـود دسترسـى به آب سـالم، 
افزايش خشـونت هاى خانگى عليه كودكان، 
تبعيض طبقاتـى ميان كـودكان و پيامدهاى 
ناشـى از آن، و همچنيـن كمبـود امكانـات 
آموزشـى و تـرك تحصيـل كـودكان در 
خانواده هـاى كم درآمـد و فقيـر هشـدار 

مى دهـد.
  پیامدهـای دیگـر: تبعیـض، خشـونت، ترک

تحصیـل
رئيـس مركـز تحقيقـات مديريـت رفـاه 
و  بهزيسـتى  علـوم  دانشـگاه  اجتماعـى 
توان بخشـى بـا يـادآورى اينكـه كاهـش 
دسترسـى بـه خدمـات بهداشـتى در ايـن 

دوران، سـبب كمبـود امكانـات مراقبتـى 
و واكسيناسـيون و افزايـش مرگ و ميـر 
كـودكان كمتـر از پنج سـال شـده اسـت، 
بـه آسـيب كمتـر ديده شـده ديگـر ايـن 
روزهـا بـراى كـودكان، يعنـى دسترسـى به 
آب سـالم بـراى حفـظ بهداشـت فـردى و 
اجتماعـى نيـز اشـاره مى كنـد: «در بحـران 
فعلـى و با توجه بـه ضـرورت فاصله گـذارى 
اجتماعـى، قرنطينه فـردى و شست و شـوى 
مـداوم دسـت ها بـا آب و صابـون به عنـوان 
يكـى از مهم تريـن راهكارهـاى پيشـگيرى 
از انتقـال كوويـد 19، آمـار وجـود خدمـات 
اوليـه آب، سيسـتم فاضـلاب و بهداشـت 
در مـدارس تأسـف بار اسـت.» ايـن عضـو 
هيئت علمى دانشـگاه، خاطرنشـان مى كند: 
«بررسـى ها نشـان مى دهنـد كـه از هر سـه 
مدرسـه در جهان، يـك مدرسـه (31 درصد، 
حـدود 570 ميليـون كـودك) بـا كمبـود 
آب آشـاميدنى، بيـش از يك سـوم مـدارس 
(34درصـد، حـدود 620 ميليـون كـودك) 
با كمبـود سيسـتم فاضـلاب و تقريبـا نيمى 
از مـدارس (47 درصـد، حـدود 900 ميليون 
كـودك) با كمبـود خدمـات بهداشـتى اوليه 
شست وشـوى دسـت مواجـه هسـتند.» 
همچنين بـه گفته ايـن پژوهشـگر، تعطيلى 
مـدارس و مانـدن كـودكان در خانـه سـبب 
شـده اسـت كـه بيشـتر در معرض خشـونت 
خانگى قرار بگيرند و سـلامت روانى و امنيت 
كـودكان در ايـن شـرايط بـه خطـر بيفتـد، 
و هم زمـان، عوامـل تنش آفريـن جديـدى 
براى والديـن و مراقبـان آنان ايجاد شـود كه 
بايـد در پـى يافتـن امكانـات جديـدى براى 
مراقبـت از كـودكان باشـند. وى «تبعيـض» 
به وجود آمـده بيـن كـودكان در خانواده هاى 
كم درآمـد و فقيـر نسـبت به خانواده هـاى 
مرفـه را عامـل آسـيب زننده ديگـر بـه 
كـودكان مى دانـد و مى افزايـد: «كمبـود 
امكانات آموزشـى و تـرك تحصيـل كودكان 
در خانواده هـاى كم درآمـد و فقيـر بيشـتر از 
ديگـر خانواده هـا مشـاهده مى شـود؛ ضمن 
آنكه بـراى كـودكان دچـار معلوليـت در اين 
خانـواده نيـز آسـيب ها به دليـل محدوديـت 
در تردد و دسترسـى كمتـر آنان بـه خدمات 
درمانى و توان بخشـى بيشتر اسـت و در واقع 
اثـرات منفـى ناشـى از همه گيـرى بيمـارى 
كرونـا بـر كـودكان، به صـورت نابرابـر ايجاد 

شـده اسـت.»
 پرنده های قفسی

«در بيـن پرنده بازهـا مشـهور اسـت كـه 
اگـر پرنـده قفسـى را آزاد كنيـد، چنـد 
روزى بيشـتر در محيـط خـارج قفـس دوام 
نمـى آورد. بـه راحتـى شـكار مى شـود و 
اگـر هـم شـكار نشـود، نمى توانـد از پـس 
خـودش بربيايـد؛ ماجـراى كـودكان نسـل 
كرونـا هـم هميـن اسـت.» سـعيد فتاحـى، 
روان شـناس كـودكان، بـا ذكـر ايـن مثـال 
كـه  شـرايطى  «در  مى دهـد:  توضيـح 
بيشـتر خانواده هـا از ايمن بـودن فرزنـدان 
خردسالشـان از شـر كرونا در خانه خرسـند 
بودنـد، كمتـر خانـواده اى حواسـش بـه اين 
بوده اسـت كه ايـن كـودكان با چـه عوارض 
روانى و اجتماعـى روبه رو مى شـوند. درواقع 
معاشـرت اندك كودكان بـا ديگـران به ويژه 
هم سن و سال هايشـان احتمـالا رشـد روانى 
ايـن كـودكان را بـا كنـدى روبـه رو خواهـد 

كـرد.»
در  نيـز  جامعه شـناس،  صميمـى،  آذر 
گفت وگـو بـا شـهرآرا از زاويـه ديگـرى بـه 
آسيب شناسـى رشـد كـودكان در دوران 
كرونـا مى پردازد: «رشـد اجتماعـى كودكان 
نيـز از جهـات مختلـف در معـرض آسـيب 
جـدى قـرار گرفتـه اسـت. مهم تريـن آن ها 
هـم اختـلال در رونـد جامعه پذيـرى و 
اجتماعـى شـدن كـودكان به ويـژه كودكانى 
اسـت كـه نزديـك سـال هاى نوجوانـى قرار 
دارند.»صميمـى مى افزايـد: «در مـورد 
كـودكان كم سن و سـال تر اين آسـيب جدى 
مطرح اسـت كه تعامل بسـيار كمتـر آن ها با 
هم بازى هايشـان، بخـش مهمـى از آمـوزش 
اجتماعـى آن هـا و رشـد طبيعـى آن هـا را با 

اختـلال مواجـه كنـد.»
ايـن جامعه شـناس بـه مادرهـا وپـدران 
توصيـه مى كنـد: «در ايـن دوران بـراى 
كودكان بيشـتر وقـت بگذارنـد و با اسـتفاده 
از كمـك مشـاوران خانـواده تـلاش كننـد 
از هـر فرصتـى كـه سـلامت كـودكان را 
به مخاطـره نمى انـدازد بـراى انتقـال تجربه 
اجتماعى شـدن به كـودكان اسـتفاده كنند، 
به خصـوص از راه هم بازى شـدن با كـودكان 
و نقـش بازى كـردن بـا آن هـا و تجربه هـاى 
ديگـر اين چنينـى كـه كمبـود هم بازى هـا 
و هم سـالان و... را ولـو اندك جبـران كنند.»

 اول ماجرا
15سال قبل، پنج دانشــجوى دندان پزشكى 
تصميم گرفتند كه براى بهداشت دهان ودندان 
ساكنان مناطق محروم در حد توان خود كارى 
كنند؛ تصميمى جهادى و با اتكا به دانش علمى. 
براى گام نخست به چند روستا و منطقه محروم 
ســر زدند و جدا از آموزش صحيح مســواك 
زدن، تاجايى كه توان مالى و بضاعتشان جواب 
مى داد، مســواك و خميردندان هديه دادند. 
حالا بعد از گذشت 15سال، تعداد اعضاى گروه 
«منتظران ظهور» به 500دندان پزشك و عضو 

فعال افزايش يافته است.
اين ســخنان، خلاصــه اى از گفته هاى دكتر 
جلال عادلى، رئيس گــروه جهادى منتظران 
ظهور اســت. گروهى كه به گفته او، اقدامات 
خيرخواهانــه آنان در حوزه ســلامت و انجام 
امور پزشكى دهان ودندان به وسعت كل ايران 
افزايش يافته است. دكتر عابدى همه كارهاى 
صورت گرفتــه در اين گــروه را جهادى ذكر 
مى كند و مى گويد: هرچند وقت فراخوان هايى 
براى انجام امور جهادى پزشــكى در مناطق 
محــروم و زندان ها در گروه اعلام مى شــود و 
پزشــكان عضو براســاس فراخوان اردوهاى 

جهادى اعلام آمادگى مى كنند.
رئيس گــروه جهــادى منتظــران ظهور به 
نوروز امســال اشــاره مى كند و مى گويد: با 
برنامه ريزى هايى كه انجام داديم، ابتدا به شهر 
«غلامان» خراسان شمالى كه يكى از شهرهاى 
مرزى اســت، رفتيم و خدمات دندان پزشكى 
ازسوى پزشكان ارائه شــد. بعد از آن تصميم 
گرفته شــد كه بــراى درمــان بيمارى هاى 
دهان ودندان زندانيان استان خراسان رضوى، 
اعضاى تيم بــا تجهيزات پزشــكى به زندان 

مركزى مشهد منتقل شوند.
به گفته دكتر عادلى با ايــن تصميم، اعضاى 
اين گروه جهــادى از هشــتم فروردين وارد 
مشهد شدند و تا پايان تعطيلات نوروز مشغول 

خدمت رسانى بودند.
 استقبال از جهاد با دل و جان

تكميل كننده صحبت هاى رئيس گروه جهادى 
منتظران ظهــور چند عدد و رقم اســت. آمار 
ابتدايى او به استقبال دندان پزشكان اختصاص 
دارد. او مى گويد كه براى نوروز امســال و در 
فراخوانى كه منتشر كردند 200پزشك اعلام 
آمادگى كردند اما باتوجه به نيازهاى منطقه، 

فقط اعزام 50پزشك ممكن بود.
آمار دوم عادلى درباره خدماتى اســت كه در 
اين مدت به زندانيان استان ارائه شد. به گفته 
او طى چند روز حضور اين تيم جهادى پزشكى 
در زندان مركزى مشــهد، چناران و نيشابور، 

2800خدمت دندان پزشكى ارائه شده است.
اين دكتر دندان پزشك اين استقبال پزشكان و 
تعداد خدماتى را كه به زندانيان مشهد ارائه شد، 
شايان توجه مى داند و معتقد است اين پزشكان 
از جان و دل گذشتند. مى گويد: در نوروزى كه 
همه افراد دوســت دارند كنار خانواده باشند، 
دندان پزشــكان از اين طرح جهادى استقبال 
كردند. نكتــه دوم روزگار حضور كروناســت. 
حرفه دندان پزشكى به دليل نزديكى پزشك با 
تنفس و ترشحات دهان بيماران، جزو مشاغل 
پرخطر اين ايام اســت. با اين همه اين چيزها 
دليل و بهانه اى بــراى دورى آنان از اردوهاى 

جهادى نبود.
 جهاد برای آزادی

آخريــن صحبت عادلــى درباره تــلاش اين 
پزشكان براى آزادســازى چند زندانى است. 
آن طوركه او مى گويد با حضور پزشــكان در 
زندان هاى اســتان تصميم گرفته شــد كه با 
يك گل ريزان چند زندانى آزاد شود؛ تصميم 
نهايى گروه منتظران ظهور اين است كه پس 
از جمع آورى مبالغ اگر توانستند ديه يك زن 
زندانى متهم به قصاص را پرداخت كنند يا آنكه 

چند زندانى مالى با رقم هاى كمتر را آزاد كنند.
رئيس گروه جهادى منتظران ظهور مى گويد: 
تا الان كه با شــما صحبت مى كنم، طى اين 
گل ريــزان و بــا كمك دندان پزشــكان خيّر 

55ميليون تومان جمع شده است.
 عشق خدمت، نه شوی تبلیغ

دكتر زهرا شانه ساز از پزشــكانى است كه در 
بيشتر اردوهاى جهادى گروه منتظران ظهور 
حضور داشته است؛ آن قدركه تعداد اين اردوها 
از دستش خارج شده است و تنها به ذكر اسامى 
چند اردوى آخرى كه رفته اكتفا مى كند؛ «سال 
سوم دانشگاه بودم كه با اين گروه جهادى آشنا 
شدم. از آن زمان همراه اين گروه به اردوهاى 
جهادى بســيارى رفتم؛ چندبار اردو جنوب، 
بشاگرد، روستاهاى خراسان شمالى و جنوبى، 
روستاى كاليمانى، زندان كرج، تهران، مشهد 

و...»
ادامه حرف هايش را با اين جمله كامل مى كند؛ 
«زياد به اردو رفته ام و اگر درباره آن ها بگويم 

وقتتان گرفته مى شود.»
دكتر شانه ســاز همه روزهاى نــوروز1400 
را همراه ايــن گروه جهــادى بــوده و هفته 
ابتدايــى فروردين همراه تيم به شــهر مرزى 
غلامان خراسان شــمالى رفته است. دومين 
هفته فرورديــن نيز به منظــور ارائه خدمات 

دندان پزشكى به زندانيان، وارد مشهد شد.
حضور پرتكــرار او در اردوهاى جهادى اكنون 
يك اصل پذيرفته شده ازسوى خانواده است. 
او مى گويد: براى مادرم قطعا نديدن دخترش 
سخت است اما وقتى شور و شوقم را مى بينيد 
خودش وســايلم را براى راهى شــدن آماده 

مى كند.
ادامه حرف هاى اين دكتر با يك تأكيد همراه 
است. او مى گويد: حضور ما دلى است، نه شوى 
تبليغاتى. هركس كه يك بار با اين گروه همراه 
شود، عاشق خواهد شد؛ عاشــقِ بودن در اين 

مسير، عاشق خدمت.
 از شمال تهران تا دورترین حاشیه ها

پيشــينه حضور دكتر محمد ثمــرى در جمع 
«منتظران ظهور» ده ســاله اســت. آن طوركه 
مى گويد از اوايل ســال90 و هم زمان با دوران 
دانشــگاه وارد اين گروه شــده اســت. دليل 
حضورش را هم زكات علم و توانايى برمى شمارد. 
البته اصلى ترين بهانه حضورش را به حســاب 
دلش مى گــذارد. مى گويد: بــدون تعارف اگر 
بخواهيــم بگوييم، خيلى از پزشــكان تصميم 
مى گيرند در ايام عيد به سفر بروند. قبل از اينكه 
حرفم را ادامه دهم، اين نكته را بگويم كه قطعا 
داشتن تعطيلات و رفع خستگى و تفريح و سفر 
شيرين است اما براى من و دوستانم شيرينى و 
لذت تعطيلات در كاســتن از درد مردم است. 
قطعا حرف من را وقتى متوجه خواهيد شد كه 

يك بار اين لذت را تجربه كنيد.
ثمــرى از ويژگى هــاى اعضا و ســفرهايى كه 
داشته اند نيز مى گويد؛ مثل اينكه خانواده هاى 
دندان پزشكان اغلب داراى تمكن مالى هستند.

او مى گويد: اين اعضا وقتى از نزديك سختى هاى 
مردم اين شهرها و روستاها را لمس مى كنند، 
نگاهشان به زندگى تغيير مى كند. بيشتر اعضاى 
گروه بعد از تمام شدن اردوها همين نظر را دارند.
امــا تجربــه حضــور پزشــكان جهادگر در 
مشهدالرضا(ع) هم زمان با نوروز 1400 به گفته 
ثمرى، تجربه اى متفاوت اســت، از اين جهت 
كه بعد از 15ســال فعاليت اين گروه جهادى، 
امسال 20يونيت سيار در زندان هاى مشهد و دو 

شهرستان، تجهيز و نصب شد.
به گفته دكتر ثمــرى، در اردوى نوروز1400 
در مشــهد و به دنبال زيارت حرم امام رضا(ع)، 
حال خاصــى نصيب همه اعضاى گروه شــده 
است، حالى كه به گفته خودش، جمله اى براى 
وصفش ندارد جز چند كلمه: «شب عيد و زيارت 

و ريسه هاى لامپ و صداى نقاره خانه و...»

الهام مهدیزاده
   e.mahdizadeh@shahraranews.ir

ماندن يا بيرون رفتن؛ دوراهى نوروز 1400. زندگى با كرونا بعد از 12ماه، 
بيشــترمان را آب ديده كرد؛ آن قدر كه بى خيال درخواست هاى توأم با 
خواهش و التماس وزارت بهداشت، دل به دريا زديم و بيرون رفتيم. سفر 
رفتيم و مهمانــى گرفتيم. دليل هايمان هم به يك جمله ختم مى شــد؛ 
«خسته شديم. دلمان براى خانواده و مهمانى تنگ شده.» همين روزهايى 
كه با اين بهانه ها به عيدديدنى و ســفر رفتيم، گروهى از دندان پزشكان 
سراسر كشــور به اســتان هاى خراســان آمدند. 50دندان پزشك دل از 
خانواده و عيدديدنى و سفر كندند تا به ساكنان روستاهاى محروم خراسان شمالى و زندانيان 
خراسان رضوى خدمات رايگان دندان پزشكى ارائه كنند؛ پزشكانى كه دركنار خدمات رايگان 
و خيرخواهانه به روستاييان و زندانيان خراسان رضوى، گل ريزانى خودمانى ميان جمع خود 
براى آزادى زندانيان به راه انداختند. تا روز، يكشنبه 14فروردين، و با «يا على(ع)» گفتن اين 

دندان پزشكان، بيش از 55ميليون تومان براى آزادى چند زندانى استان جمع شده است.


