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پیروزی پرگل نماینده مشهد خب
در لیگ یک فوتبال

لیـگ دسـته اول فوتبـال بانـوان از روز 
پنجشـنبه در ۴  گـروه بـه میزبانـی ۴ شـهر 
در سراسـر ایـران آغـاز شـده اسـت. در 
گـروه سـوم ۵ تیـم حضـور داشـتند کـه ۴ 
تیـم خراسـانی و یـک تیـم از تهـران بـود؛ 
امـا در روز شـروع رقابت هـا تیـم آذرخـش 
شـهریار از حضور در مسـابقات انصـراف داد 
و مسـابقات ایـن گـروه بـا ۴ تیـم آغاز شـد. 
در بازی هـای روز اول سـایپا مشـهد و کیان 
نیشـابور به مصـاف هـم رفتنـد؛ امـا ایـن 
دیـدار بدون گل و با تسـاوی ۲ تیـم به پایان 
رسـید. شـاهین تربت حیدریـه نیـز ۷ بـر۰ 
تیم سرخ پوشـان اترک نیشـابور را شکسـت 
داد. در روز دوم اما سـایپا مشـهد موفق شـد 
بـا ۲۳ گل حریـف خـود اتـرک بجنـورد را 
از پیـش رو بـردارد. ۲ تیـم کیـان نیشـابور و 
شـاهین تربت حیدریـه نیـز مقابـل هـم بـه 
میدان رفتنـد که این دیـدار بـا نتیجه ۶بر۰ 

به سـود نیشـابوربه پایـان رسـید. 

اعزام ۵ دختر وزنه بردار 
به رقابت های آسیایی

نفـرات اعزامـی بـه مسـابقات وزنه بـرداری 
نتخابـی  ا و  ازبکسـتان  آسـیا  قهرمانـی 
المپیـک توکیـو مشـخص شـدند. دختران 
وزنه بـرداری کـه بـه حدنصاب هـای لازم 
برای حضور در مسـابقات ازبکسـتان دست 
یافتنـد، معرفـی شـدند. قـرار اسـت پوپک 
بسـامی، فـروغ یونسـی، النـاز باجلانـی، 
سـیده الهام حسـینی و فاطمـه یوسـفی به 
ایـن رقابت هـا اعـزام شـوند. ملی پوشـان 
روز ۲۹ فروردیـن راهی تاشـکند می شـوند.

ورود فولاد ایران 
به لیگ قهرمانان
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خبـ فرصت سوزی نفت به سود شاگردان شریف در لیگ فوتسال

مشهدی ها صدرنشین باقی ماندند
در روزی که دست شاگردان شــریف برای کسب امتیاز بسته بود و 
جایگاه اولی آن ها مورد تهدید بود،  شکست نفت آبادان خبر خوبی 
برای اردوگاه مشهدی  ها بود و باعث شد در رده نخست جدول باقی 
بمانند. هفته پنجم از دور برگشــت لیگ برتر فوتسال بانوان بدون 
حضور ۲ تیم صدرنشین گروه های «الف» و «ب» روز جمعه پیگیری 
شد. در فاصله فقط ۲ هفته مانده به پایان دور رفت و  برگشت و صعود 
۴ تیم به مرحله نهایی، نیمی از تیم ها چندان انگیزه زیادی برای ادامه 
بازی ها ندارند، تقریبا تکلیف تیم های صعود کننــده به دور بعدی 
مشخص شده و احتمالا فقط تغییراتی در جابه جایی تیم های اول و 
دوم شاهد باشیم. بقیه تیم ها  صعودنکردنشان محرز شده و در انتهای 
جدول نیز نامزدهای سقوط کاملا مشخص شده اند و شانس چندانی 
برای فرار از سقوط ندارند. با وجود اینکه تیم های سایپا و هیئت فوتبال 
خراسان رضوی این هفته در استراحت به سر می بردند، اما هر ۲ تیم 
چشمشان به نتایج ۲ بازی مهم این هفته بود؛ زیرا جایگاه اولی آن ها 
در خطر از دســت رفتن بود. در گروه اول ملی حفــاری اهواز با بازی 
آسانی که مقابل تیم انتهای جدولی یعنی شهروند ساری داشت، با 
۴ گل پیروز شد و توانســت با فاصله ۳ امتیاز بیشتر، جایگاه سایپا را 
در بالای جدول بگیرد. همین اتفاق ممکن بود در گروه دوم  بیفتد. ۲ 
تیم قدرتمند باید به مصاف هم می رفتند؛ یعنی پالایش نفت آبادان 
و مس رفسنجان، قهرمان فصل گذشته. در صورت پیروزی نفتی ها، 
تیم مشهد به رده دوم سقوط می کرد و آبادان صدرنشین می شد؛ اما 
مسی ها در چند هفته اخیر ناکامی های بدی را تجربه کردند، به  ویژه 
شکست تلخی که مقابل تیم هیئت خراسان در رفسنجان رقم خورد. 
همین موضوع باعث شــد تا آن ها تلاش کنند از چهره و شخصیت 
قهرمان فصل قبل دفاع کنند و با وجود اینکه شانس چندانی برای 
صعود نداشتند، برای پیروزی به میدان رفتند. در نهایت مس در خانه 
توانست آبادان را ۲ بر۰ از پیش رو   بردارد. آن ها با این پیروزی کورسوی 
امید به صعود خود را زنده نگه داشتند. پالایش نفت آبادان به همراه 
هیئت فوتبال خراسان رضوی تیم های اول و دوم گروه خود هستند و 
امید زیادی برای صعود به مرحله بعدی دارند؛ اما  آن ها تیم احیا شده 
مس رفسنجان را پشت سر خود می بینند. مس رفسنجان نیز یک سال 

پس از قهرمانی کار سختی در دور گروهی برای صعود دارد.

دختران دوومیدانی کار خراسان رضوی 
با ۶ طلا قهرمان اولین جام امام  رضا(ع) 
شدند و نخســتین جام در خانه میزبان 

باقی ماند.
اســتادیوم امام رضا(ع) مشــهد در ۲ روز گذشته 
میزبان رکورد شکنی بانوان دوومیدانی کار کشور 
بود. مسابقات کشــوری دوومیدانی بانوان ایران 
در ۲۲ ماده طــی ۲ روز با حضــور ۳۲ تیم و ۱۵۰ 
ورزشکار از ۲۵ اســتان با رده بندی یک تا ۱۰ در 
پیست دوومیدانی ورزشگاه امام رضا(ع) پیگیری 
شد. این اولین بار بود که رقابت های دوومیدانی 
رسمی بانوان کشور در این استادیوم مشهد برگزار 
می شــد و از این منظر اتفاق بســیار خوبی برای 

دختران دوومیدانی کار ایران بود.
امســال اولیــن دوره مســابقات بین المللــی 
دوومیدانی جــام امام رضــا(ع) و گرامیداشــت 
علی باغبانباشــی برگزار می شــود که شروع آن 
با رقابت های بانــوان  بود و از فــردا بیش از ۲۰۰ 
ورزشــکار مــرد در میــدان بین المللــی حاضر 
می شوند و از آنجا که جام امام رضا(ع) مورد تأیید 
فدراسیون جهانی است، آن ها شانس خود را برای 

کسب سهمیه المپیک امتحان می کنند.
 دختران طلایی خراسان

در پایان رقابت های دو روزه بانوان، تیم خراسان 
رضوی بــا ۶ طــلا، ۴ نقــره و ۲ برنز قهرمــان این 
مسابقات شــد. تیم تهران با ۵ طلا و ۲ نقره و یک 
برنز به نایب قهرمانــی رســید و اصفهانی ها نیز 
با ۲ طلا، ۲ نقره و یک برنز روی ســکوی ســومی 
ایســتادند. کیش، همــدان، قزویــن، اردبیل و 
کهگیلویه و بویراحمــد نیز در رده هــای چهارم تا 

هشتم ایستادند.
 رکوردشکنی دونده مشهدی

در این مسابقات ۳ رکورد کشوری شکسته شد که 

این رکوردشکنی ها بعد از مشخص شدن نتیجه 
تســت دوپینگ  ثبت می شــوند. در روز نخست 
مســابقات رکورد رشــته ۱۰۰ متر با مانع توسط 
فائزه آشورپور، ورزشکار مشــهدی، با ثبت رکورد 
۱۳.۹۹ شکسته شــد و در رشــته پرش طول نیز 
همین ورزشکار رکورد ایران را که ۶.۱۶ متر بود، با 
ثبت رکورد ۶.۲۶ متر جابه جا کرد. در روز دوم نیز 
رکورد ۱۰ کیلومتر پیاده  روی رده جوانان توســط 
ورزشــکار همدانی شکسته شــد. این مسیر در 

۵۴ دقیقه و ۱۵ ثانیه طی شد.
 دو صدم ثانیه ارزشمند

در روز نخست مسابقات، ورزشکاران در ماده های 
مختلف رقابت کردند. در ماده ۱۰۰ متر حمیده 
اسماعیل نژاد با رکورد ۱۱.۸۰ ثانیه، فائزه نسایی 
با رکــورد ۱۲ ثانیــه و ســاناز امیری پور بــا رکورد 
۱۲.۱۵ ثانیه اول تا ســوم شــدند. اسماعیل نژاد 
ورزشــکار خراســانی اســت کــه در چند ســال 
اخیر به گرگان نقل مکان کرده اســت و نســایی، 
دیگرمشــهدی  رقابت ها، به مدال نقره این ماده 

دست یافت.
 در ماده ۴۰۰ متر هم مریم محبی با رکورد ۵۶.۲۳ 
ثانیه، کژان رستمی با رکورد ۵۸.۷۷ ثانیه و نگین 
ولی پور با رکورد ۵۹.۳۸ ثانیه به ترتیب بر سکوهای 
اول تا سوم ایســتادند. اما  زینب غفاری از مشهد 
 با چند  صدم ثانیه بیشــتر در رده چهارم این ماده 

قرار گرفت.
همچنین در ماده ۱۰۰ متر با مانع،  فائزه آشورپور، 
ورزشــکار تیم خراســان، با رکورد ۱۳.۹۹ ثانیه، 
ســارا ندافی بــا رکــورد ۱۴.۱۴ ثانیــه و پردیس 
عبدالمحمــدی با رکــورد ۱۴.۸۵ ثانیه رتبه های 
اول تا سوم را کسب کردند. پیش از این رکورد این 
ماده در اختیار الناز کمپانی با زمان ۱۴٫۰۱ بود و 

حالا در دستان ورزشکار مشهدی است.
در ماده پرش طــول نیز ریحانه مبینــی با رکورد 
۶.۲۶ متر، الهه رحیمی فر با رکــورد ۵.۵۸ متر و 

کیمیــا پورخلخالی با رکــورد ۵.۵۴ متر به ترتیب 
اول  تا سوم شدند.

در ادامه این رقابت ها در ماده پرش ارتفاع  مهدیه 
زعیمی با رکورد ۱.۶۵ متر، مینا حسینی با رکورد 
۱.۶۰ متــر و زهرا فرخ  خــان با رکــورد ۱.۵۵ متر 
روی سکوهای اول تا سوم قرار گرفتند و در ماده 
پرتــاب وزنه نیز الهام ســادات هاشمی عباســی 
با ۱۳.۰۲ متــر، مریــم نوروزی خلاری بــا رکورد 
۱۲.۶۰ متــر و ملینــا رضایی ملــک بــا رکــورد 

۱۲.۳۲ متر اول تا سوم شدند.
اما در ماده پرتاب دیســک، ژالــه کاردان با رکورد 
۴۸.۷۷ متر به قهرمانی رســید و دوومیدانی کار 
خراســانی، مهلا محروقی با رکــورد ۴۶.۹۶ متر 
به مدال نقره رســید. زهــرا امیدوار هــم با رکورد 

۳۹.۹ متر سوم شد.
در مــاده ۱۰۰ متر امدادی تیم خراســان رضوی 
با ۴۸.۲۵ ثانیه به مدال طلا رســید. کردستان با 
۵۰.۱۰ ثانیه و یزد نیز بــا ۵۰.۱۷ ثانیه مقام های 

دوم و سوم را کسب کردند.
 روز پرمدال خراسانی ها

اما رقابت های روز دوم جام امام رضا(ع) شلوغ تر 
و با مســابقات بیشــتری پیگیری شــد. در ماده 
۱۰ کیلومتر پیاده روی زینب احدی از همدان با 
زمان ۵۴:۱۵ دقیقه قهرمان شد، فاطمه شعبانلو 
و زهــرا قلعه نویی نیز به ترتیــب در رده های دوم و 

سوم ایستادند.
شــهلا محمــودی در مــاده ۴۰۰ متــر با مانع به 
قهرمانی رسید و کژان رستمی و عاطفه صدر نیز 
دوم و سوم شدند. یاسمین نعیمی راد از مشهد در 
رده چهارم ایســتاد، همچنین در ۲۰۰ متر مریم 

محبی به مدال طلا رسید.
در ماده دشــوار هفتگانه، ورزشــکار مشهدی به 
قهرمانی رسید و ســمیرا خجســته موفق شد با 
کسب مجموع ۴۳۶۰ امتیاز نفر اول شود. پس از 
او بازهم یک ورزشکار خراسانی دیگر روی سکوی 

دوم  ایستاد. فائزه طباطبایی با ۴۲۹۲ امتیاز نقره 
گرفت و صدف آقاجانی از کردســتان سوم شد. 
در پرتاب نیزه نیز زهرا صیادی و ســحر ضیایی از 

کهگیلویه و بویراحمد طلا و نقره گرفتند.
در مــاده ۸۰۰ متــر، دونده ملی پوش مشــهدی 
به قهرمانی رســید. تکتم دســتاربندان با زمان 
۲ دقیقه و ۱۱ ثانیه و ۵۸ صدم ثانیه در رده نخست 
قرار گرفت. ساجده فانی از ایلام دوم شد و نگین 
ولی پور به مقام ســوم رسید. یاســمن اصغری از 

مشهد نیز به چهارمی بسنده کرد.
در ماده ۳هزار متر با مانع فاطمه نصر طلا گرفت 
و حدیثه رئوف و سمیرا خداترس از تیم خراسان 
رضوی  بــه مدال های نقره و برنز رســیدند. بهاره 
جهان تیغ که خراسانی اســت، اما در سال های 
اخیر برای سیستان و بلوچستان به میدان می رود 
نیز چهارم شد و ســتایش امینی از مشهد پس از 
او در رده پنجــم جای گرفت. در پرش ســه گام با 
۱۲٫۴۰ متر سارینا ساعدی قهرمان شد و ریحانه 
مبینی و حدیث احمدی دوم و ســوم شــدند. در 
ماده دوی ۱۰هزار متر پریچهر شــاهی از تهران 
اول شد و فاطمه چناری و زهره عبدالحسین دوم 

و سوم شدند.
در پرش با نیــزه مهســا میرزا طبیبــی از تهــران 
همچون رقابت های پیشــین دوباره به قهرمانی 
رسید و سمیرا کردعلی و فاطمه خدایی هر دو از 
یزد دوم و سوم شدند. در پرتاب چکش هم ریحانه 
آرانی قهرمان شد. مهلا محروقی و زهره فرزین بقا 

از خراسان رضوی پنجم و ششم شدند.
 در آخرین مــاده ایــن رقابت ها، مســابقه مهیج 
۴ در ۴۰۰ متر امدادی برگزار شد که تیم خراسان 
رضوی با زمان ۴ دقیقه و ۸ ثانیه و ۶۷ صدم ثانیه از 
خط پایان عبور کرد و قهرمان شد. پس از آن تیم 
مشهد با زمان ۴ دقیقه و ۱۶ثانیه به عنوان تیم دوم 
و نایب قهرمان معرفی شد. آذربایجان غربی نیز به 

مقام سومی رسید.
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لیگ قهرمانان آسیا در ســال ۲۰۲۱ برای فوتبال 
ایران خیلی مظلومانــه آغاز می شــود. تیم های 
ایرانی در ســال جدید میلادی نه تنها از میزبانی 
محروم هستند، بلکه مجبورند در سرزمین هایی به 
میدان بروند که اصلا باب میل آن ها نیست. فولاد 
خوزستان و استقلال مجبور به سفر به عربستان 
شده اند و پرســپولیس هم باید به هند، سرزمین 
عجایب و سینما برود! تراکتور هم در قطر به مصاف 
رقبایــش خواهد رفت. فــولاد خوزســتان اولین 
نماینده ایران در لیگ قهرمانان آســیا امشــب از 
ســاعت ۲۰:۲۰ به مصاف العین امــارات خواهد 
رفت. العین تیم قدرتمندی است که در سال های 
گذشته همواره مشــکلات زیادی برای تیم های 
ایرانی به وجود آورده است. فولاد خوزستان قطعا 
هوشمندانه و با تمرکز مقابل این تیم اماراتی بازی 
خواهد کرد. هرچند جواد نکونام گفته اســت با 
تفنگ بادی باید به مصاف ژسه برویم و العین حتی 

می تواند مدعی قهرمانی...

سرخ ها در راه هند
پرسپولیس با صدرنشینی در ایران

۰۸ راهی لیگ قهرمانان آسیا شد

«طیبی» این بار 
رو در روی «غیرت»

لژیونر مشهدی فوتسال پس 
از دوران مصدومیت، خودش 

را برای جدال حساس اروپایی 
آماده می کند

۱۰

فولاد در لیگ آسیایی فوتبال 
۱۷۱۰زیر ۱۷زیر ۱۷ سال

اعتراف تلخ 
«فیلیک» برای 
باواریایی ها

۰۸

سرمربی باواریایی ها در 
کنفرانس خبری پیش از بازی 
با اونیون برلین، درباره آخرین 
وضعیت تیمش گفت: گورتسکا، 
زوله، هرناندز و مارک روکا... ۰۸

ال کلاسیکو با طعم قهرمانی!
«رئال» و «بارسا» امشب حساس ترین بازی هفته سی ام لالیگا را برگزار خواهند کرد

آبی ها قول پاداش گرفتند
مدیران استقلال تلاش می کنند روحیه بازیکنان این تیم را در آستانه شروع 
لیگ قهرمانان آسیا بالا ببرند. استقلالی ها در صورت صعود به مرحله حذفی 
لیگ قهرمانان آسیا پاداش ویژه ای دریافت خواهند کرد. تیم فوتبال استقلال 
درحالی از چند روز دیگر بازی های خود را در لیگ قهرمانان آسیا آغاز می کند 
که هواداران این تیم امیدوار ند بعد از چند سال نتایج خوبی در این رقابت ها 
کسب کنند. در این بین اما مدیران استقلال تصمیم دارند پاداش ویژه ای برای 

۰۸صعود از مرحله گروهی لیگ قهرمانان آسیا تعیین کنند...

مژده رنگیان
m.rangian@shahraranews.ir

در نخستین دوره مسابقات دوومیدانی بانوان  جام امام رضا(ع) خراسان رضوی قهرمان  شد

پایان طلایی
رو در روی «غیرت»

هشدار مهاجری 
به مسی ها!

سرمربی مشهدی، تیمش را 
برای روزهای سخت لیگ یک 

آماده می کند

۱۰ سال

۱۰

«رئال» و «بارسا» امشب حساس ترین بازی هفته سی ام لالیگا را برگزار خواهند کرد«رئال» و «بارسا» امشب حساس ترین بازی هفته سی ام لالیگا را برگزار خواهند کرد ۰۸

۰۷

اعتراف تلخ 
«فیلیک» برای 
باواریایی ها

سرمربی باواریایی ها در 
کنفرانس خبری پیش از بازی کنفرانس خبری پیش از بازی 
با اونیون برلین، درباره آخرین با اونیون برلین، درباره آخرین 
وضعیت تیمش گفت: گورتسکا، 
زوله، هرناندز و مارک روکا... ۰۸
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