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قایق رانان در مسیر کسب سهمیهخب

بانوان قایق ران برای حضور در مسابقات کسب 
سهمیه راهی تایلند می شوند. مسابقات کسب 
سهمیه المپیک در آب های آرام از چند روز 
دیگر به میزبانی تایلند آغاز خواهد شــد که 
کاروان ورزشــی ایران برای حضــور در این 
رقابت ها یکشنبه ۲۹فروردین ماه عازم تایلند 
خواهد شد. پریســا محمدزاده و آتنا رئوفی 
در کانوی دونفره ۵۰۰متــر و هدیه کاظمی 
در کایاک ۵٠٠ و ٢٠٠متر مســافران تایلند 
خواهند بود .باتوجه به اینکه قرار است ۱۰روز 
قرنطینه انجام شود، کشورهای شرکت کننده 
باید چند روز زودتر به محل برگزاری مسابقات 

اعزام شوند.

۲بانوی پاراتکواندوکار 
به دنبال کسب سهمیه المپیک

اولین بار اســت که ۲بانوی تکواندوکار عازم 
مسابقات کسب سهمیه بازی های پاراالمپیک 
می شــوند. تیم ملی پاراتکواندو بانوان برای 
شرکت در مسابقات کسب سهمیه پاراالمپیک 
توکیو، نخســتین بار با حمایت فدراســیون 
تکواندو در بهمن ماه امسال تشکیل شد و ۴نفر 
به اردوی آمادگی دعوت شدند که درنهایت 
فاطمه دودانگه در وزن منهای ۴۹کیلوگرم 
و رایحه شــهاب در مثبت ۵۸کیلوگرم برای 
شرکت در مسابقات کسب سهمیه ورودی به 
پاراالمپیک توکیو، اردیبهشت ماه راهی اردن 
خواهند شــد. این ورزش کاران تابه حال به 

میادین بین المللی نرفته اند.

جای خالی کاپیتان 
در تیم ملی بسکتبال

تیم ملی بسکتبال سه نفره زنان ۲مسابقه مهم 
انتخابی المپیک را پیش رو دارد و باید شانس 
خود را برای کسب ســهمیه المپیک توکیو 
امتحان کند. اولین رویداد ۵ تا ۹خرداد۱۴۰۰ 
به میزبانی اتریش برگزار می شود و ۳سهمیه 
توزیع می شــود. ایران در گــروه B با ژاپن، 
اوکراین، ترکمنســتان و اســترالیا هم گروه 
است. دومین مســابقه هم ۱۴ تا ۱۶خرداد 
به میزبانی مجارســتان برگزار و یک سهمیه 
توزیع می شود. تیم ملی اردوهای خود را آغاز 
کرده اســت، اما نیکا بیک لیک لی، سرمربی 
تیم ملی، می گوید هنوز نتوانســته اند جای 
خالی ســعیده علی، کاپیتان تیم ملی، را که 
سال گذشته از این جمع خداحافظی کرد، با 

بازیکن جدیدی پر کنند.

از شر رونالدو 
خلاص شوید

مهاجری و مس 
همچنان در صدر

یورش «سردار» 
به کفش طلای روسیه

سردار آزمون بعد از دبل در 
بازی با سوچی شمار گل های 
خود را به عدد ۱۵ رساند. حالا 

او آقای  گل لیگ برتر روسیه 
است؛ در حالی که ۵ هفته به پایان 

بازی ها باقی مانده است...
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تیمور غیاثی، پیشکسوت دوومیدانی خراسان
در پاسخ به بخت  تفتیان برای درخشش در المپیک

فقط برای «حدادی» شانس قائلم
۱۰

یک رسانه ایتالیایی ادعا 
کرد که سرمربی سابق تیم 
فوتبال یوونتوس به رئیس این 
باشگاه توصیه کرده است تا 
ستاره پرتغالی تیمش را قبل 
از به پایان رسیدن قراردادش 
بفروشد. در روزهایی که بحث...
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خبـ نگاهی به ورزش کاران تاریخ ساز در رشته وزنه برداری بانوان

دختران در آستانه چهارمین تجربه بین المللی
مسابقات قهرمانی ۲۰۲۱ آسیا در ازبکستان چهارمین رقابتی است 
که دختران وزنه بردار ایرانی هم در آن به میدان می روند تا توانایی 
خود را محک بزننــد. تیم  ملی وزنه برداری دختــران همراه با تیم 
مردان با یک پرواز اختصاصی یکشنبه ۲۹فروردین ماه به تاشکند 
خواهد رفت. پوپک بسامی، سیده الهام حسینی، الناز باجلانی، فروغ 
یونسی و فاطمه یوسفی ۵وزنه بردار تیم ملی بانوان در این رقابت ها 
هســتند. وزنه برداران یک سالی اســت که به دلیل بحران کرونا در 
هیچ مسابقه ای شرکت نکرده اند و در روزهای آغاز سال۹۹ از طریق 
فضای مجازی و زیر نظر مشــاور فنی تیم ملی تمرین می کردند و از 
نیمه دوم سال اردوهای آنان آغاز شد. نخستین بار تیم نوجوانان در 
مسابقات قهرمانی نوجوانان آســیای ازبکستان در سال۹۷ شرکت 
کرد و و تابوی زنان وزنه بردار را برای شرکت در رقابت های بین المللی 
شکست. تیم دختران ایران در این رقابت ها با ۴وزنه بردار شرکت کرد 
و با کسب ۲۳۴ امتیاز در رده نهم نوجوانان آسیا قرار گرفت. بنابراین 
فدراســیون وزنه برداری، تیم ملی وزنه برداری زنان را تشکیل داد و 
آنان در سال۹۸ به ترتیب در مسابقات قهرمانی آسیا در نینگبو چین، 
قهرمانی جهان تایلند و جام بین المللی نعیم اوغلو در ترکیه شرکت 
کردند. اینک وزنه برداران باید در چهارمین مسابقه به میدان بروند 

و خود را اثبات کنند.
 امید اول مدال

در سال گذشته الهام حسینی، نخستین مدال آور وزنه برداری زنان، 
از ناحیه پا دچار مشکل و مجبور به جراحی مینیسک پای خود شد 
و برای آمادگی بیشتر به دلیل حضور در مسابقات ازبکستان، با نظر 
مشاور فنی وزنه برداری در ۲ اردو شرکت نکرد. او اکنون به یکی از 
باتجربه های تیم ملی تبدیل شده است. وی در سال۹۸ در مسابقات 
قهرمانی آسیا در نینگبو چین در دســته ۷۱کیلوگرم و با مجموع 
۱۷۶کیلوگرم در جایگاه ششم قاره کهن قرار گرفت. او در مسابقات 
جهانی تایلند در دســته ۷۱کیلوگرم با مجموع ۱۹۵کیلوگرم در 
رده ۱۶جهان ایستاد. حسینی در مســابقات بین المللی جام نعیم 
ســلیمان اوغلو برای آنکه گام های خود را در مسیر توکیو تثبیت 
کند، دســته وزنی خود را از ۷۱کیلوگرم به ۷۶کیلوگرم تغییر داد. 
او در کنار ۳وزنه بردار دیگر در گروه اول و با مجموع ۱۹۸کیلوگرم 
در جایگاه سوم قرار گرفت و با کسب مدال برنز، نام خود را به عنوان 
نخســتین مدال آور تاریخ وزنه برداری زنان ایران ثبت کرد. پریسا 
جهانفکریان که در مسیر کسب سهمیه با الهام حسینی در مسابقات 
شرکت می کرد، دیگر حضور ندارد و مسئولان فدراسیون دلیل آن 
را مشکلات شــخصی بیان کردند. پوپک بسامی دیگر وزنه برداری 
است که در دســته ۵۵کیلوگرم فقط در ۲مســابقه شرکت کرد. 
وی در مسابقات قهرمانی آســیا در نینگبو چین با مجموع رکورد 
۱۴۳کیلوگرم در جایگاه دوازدهم آسیا ایستاد. بسامی در مسابقات 
قهرمانی جهان تایلند در دسته ۵۵کیلوگرم با مجموع ۱۵۸کیلوگرم 
در رده ۳۷جهان ایستاد. وزنه بردار دیگری که در مسابقات برون مرزی 
حاضر شد، الناز باجلانی است که در سال۹۷ در مسابقات قهرمانی 
نوجوانان آســیا در ازبکســتان در دســته ۶۳کیلوگرم با مجموع 
۱۴۳کیلوگرم در مکان پنجم قرار گرفت. وی در مسابقات قهرمانی 
آسیا در نینگبو چین در دسته ۶۴کیلوگرم با مجموع ۱۶۳گیلوگرم 

در رده پانزدهم قاره کهن ایستاد.

جام طلایی در دست دختران خراسانی
لیگ دسته۲ بانوان کشور با قهرمانی خانه بسکتبال نیشابور به پایان رسید

تیـم خانه بسـکتبال نیشـابور بـا نتیجه 
۲بـر۱ قهرمان ایـن فصل لیگ دسـته۲ 
بسـکتبال زنـان کشـور شـد. پیـش از 
این صعـود آن ها بـه لیگ دسـته یک کشـور نیز 

قطعـی شـده بود.
۲ قـرار بـود در  مرحلـه نهایـی لیـگ دسـته
۲روز به پایـان برسـد، امـا رقابت نزدیـک و داغ 
برترین هـا سرنوشـت را به روز سـوم کشـاند. در 
این مرحلـه ذوب آهن اصفهان میزبـان رقابت ها 
بـود. خانـه بسـکتبال نهاونـد و اکسـیژن اراک 
بـرای مشخص شـدن رده هـای سـوم و چهـارم 
به مصـاف هم رفتنـد و خانه بسـکتبال نیشـابور 
برابـر ذوب آهـن اصفهان بـرای معرفـی قهرمان 

لیـگ بـه میـدان رفت.
 پیروزی مقتدرانه در آخرین ایستگاه

در بـازی نخسـت، نیشـابور ۴۸بـر۵۹ مغلـوب 
میزبـان شـد. ایـن اولیـن شکسـت دختـران 
نیشـابوری بـود و کار را بـرای آن هـا در بـازی 
دوم سـخت کرد، زیـرا بایـد بـازی دوم را پیروز 
می شـدند تـا در بازی سـوم شـانس رسـیدن به 
قهرمانـی را پیدا کننـد. در دومیـن روز رقابت ها 
دختـران خراسـانی برخـلاف بـازی نخسـت 
بـر گاندوهـای اصفهانـی ظاهـر شـدند و  برا
خانه بسـکتبال نیشـابور بـا اختلاف چشـمگیر 
۶۰بـر۴۶ ذوب آهـن را شکسـت داد تـا تکلیـف 
قهرمانـی ایـن لیـگ بـه روز بعـد موکول شـود. 
ذوب آهـن اصفهـان و خانـه بسـکتبال نیشـابور 
سـومین دیـدار خـود را پشـت سـر گذاشـتند 
تـا درنهایـت خانه بسـکتبال نیشـابور توانسـت 

۷۱بـر۴۷ تیـم حریـف را شکسـت دهـد و بـا 
بـرد ۲بـر۱ قهرمـان ایـن فصـل لیـگ دسـته۲ 

بسـکتبال زنـان باشـد.
در بـازی اول، تیـم نهاونـد ۴۲بـر۲۷ اکسـیژن 
اراک را شکسـت داد. ۲تیـم مدعـی سـومی نیز 
راهی بازی سـوم شـدند، زیرا اکسـیژن اراک که 
روز قبل شکسـت خورده بـود، این بـار ۴۹بر۳۶ 
بـه پیروزی رسـید تا شـانس سکونشـینی آن ها 
بـا تیـم نهاونـد برابر شـود. امـا بـازی بـا نتیجه 
۵۸بر۵۲ به سـود نهاونـد به پایان رسـید تا خانه 
بسـکتبال نهاونـد به عنوان سـومی ایـن دوره از 

رقابت هـا دسـت یابد.
البتـه پیـش از ایـن مشـخص شـده بـود کـه 
تیم هـای اول و دوم ایـن رقابت هـا، یعنـی خانه 
بسـکتبال نیشـابور و ذوب آهن اصفهان، به لیگ 
دسـته یک بسـکتبال بانـوان در فصـل آینـده 

صعـود کـرده بودنـد.

 آمار درخشان دختران استان
امسـال خراسـان رضوی بـا ۲نماینـده در لیـگ 
دسـته۲ بسـکتبال بانـوان حاضـر شـد. تیـم 
مولتی کافه مشـهد و نیشـابور، هر ۲تیم اسـتان، 
موفـق شـدند مرحلـه رفت  و  برگشـت را پشـت  
سـر بگذارند و بـه مرحله پلـی آف صعـود کنند، 
امـا در مرحلـه پلـی آف تیـم بسـکتبال دختران 
مشـهد بـا نـام مولتی کافـه بـا نتیجـه بسـیار 
نزدیک، امتیاز را بـه حریف تهرانی خـود واگذار 
کـرد و از صعـود بـه مرحلـه بعـدی بازمانـد و از 

مسـابقات حـذف شـد.
در ابتدای لیگ، تیم خانه بسـکتبال نیشـابور در 
گروه ۴، ۳دیدار داشـت. این دیدار هـا به میزبانی 
تیم هـای پاسـارگاد و عقاب تهـران برگزار شـد 
کـه تیـم خانـه بسـکتبال نیشـابور ۹۰ بـر ۴۴ 
پاسـارگاد تهـران را شکسـت داد. نماینـده 
نیشـابور در دیـدار دوم ۸۶ بر ۵۰ عقـاب تهران را 

نیز پشت  سـر گذاشت. نیشـابوری ها در سومین 
بازی خـود برابر کاظمی رشـت حاضر نشـدند و 
۲۰ بـر ۰ باخت فنـی خوردنـد، با این حـال موفق 
شـدند به پلی آف صعـود کننـد. در ایـن مرحله 
نیـز خراسـانی ها ۸۷ بـر ۴۵ نایریکای همـدان را 
شکسـت دادند. در بازی دوم نیز خانه بسـکتبال 
نیشـابور ۸۶ بـر ۴۱ دوبـاره از سـد نایریـکای 

همدان گذشـت.
در روز هـای پایانـی سـال ۹۹، دیدار هـای 
نیمه نهایـی لیـگ بازهـم به میزبانـی ذوب آهـن 
پیگیری شـد. در آن مرحلـه، ۴تیـم راه یافته در 
۲روز بـا یکدیگـر رقابـت کردنـد. این بـار خانـه 
بسـکتبال نهاونـد حریـف دختـران نیشـابوری 
بود کـه در ۲دیـداری که ایـن ۲تیم بـا یکدیگر 
داشـتند، خراسـانی ها یک بار با نتیجـه ۶۱بر۵۸ 
و بار دیگر ۵۹ بـر ۵۰ نهاونـد را شکسـت دادند و 
راهـی فینـال شـدند. در سـوی دیگـر جـدول، 
ذوب آهـن اصفهـان بـا اکسـیژن اراک رقابـت 
کـرد کـه اصفهانی هـا نیـز ۵۶ بـر ۵۱ و ۵۰ بر ۳۶ 
اراک را از پیـش رو برداشـتند و بـه فینـال 
رسـیدند. به این ترتیب، مشـخص شـد کـه خانه 
بسـکتبال نیشـابور و ذوب آهن اصفهان به لیگ 
دسـته یک بانوان کشـور صعود کردنـد و باید در 
دیدار هـای فینـال مقابل هـم صف آرایـی کنند. 
ایـن اتفاقی شـیرین بـرای یک تیم شهرسـتانی 
بود که توانسـت با اقتـدار به دسـته بالاتر صعود 
کنـد، امـا ایـن خبـر در هیاهـوی شـروع سـال 
جدیـد گـم شـد. دختـران نیشـابوری در طول 
مسـابقات فقط یک بار آن هم در فینال شکسـت 
خـورد و در مرحلـه نخسـت نیـز فقـط به دلیـل 
حاضر نشـدن در یـک دیـدار، باخت فنـی به نام 

آن هـا ثبـت شـده بود.
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هفته بیســتم لیگ دســته  اول فوتبال کشور روز 
گذشــته با پیــروزی مدعیان صعود بــه لیگ برتر 
پیگیــری شــد. در رقابت هــای ایــن هفتــه تیم 
صدرنشــین مس کرمان در یک دیدار حســاس 
خانگی به مصــاف قهرمان نیم فصــل رقابت ها، 
شهرداری آستارا رفت؛ تیمی که بعد از رفتن پایان 
رأفت، سرمربی موفق نیم فصل، دیگر رنگ آرامش 
به خود ندید و حالا تا میانه های جدول پایین آمده 
است. شــاگردان محمدرضا مهاجری، سرمربی 
مشــهدی مس کرمان، در این بازی توانســتند با 
گل های بابامحمدی و علی نژاد به پیروزی شیرین 
۲ بر۰ برسند و صدر جدول را با ۳۸ امتیاز حفظ کنند 
تا همچنان مدعی اصلی قهرمانی و صعود به لیگ 
برتر باشند. در سایر دیدارهای این هفته نیز فجر 
شهید سپاسی، استقلال خوزستان و بادران تهران 
مقابل حریفان به پیروزی رسیدند تا همچنان برای 
کسب سهمیه لیگ برتری در جدالی تنگاتنگ با 
یکدیگر باشــند. فجر با پیروزی ۱ بــر۰ مقابل نود 

۰۸ارومیه ۳۴ امتیازی شد و در سوی دیگر ...

۰۹

استارت ایران با بازی سرخ پوشان
شروع رقابت های لیگ قهرمانان آسیا ۲۰۲۱ از امشب

تنیسور خراسانی به تیم ملی 
راه یافت

ورزشگاه آزادی هم 

امکانات ورزشگاه امام 

رضا (ع) را ندارد

وعده مدیرکل برای میزبانی از
 تیم ملی فوتبال در مشهد

۱۰

۱۰

ضربه آخر «سیتی» و «رئال»
 UCL شاگردان زیدان و گواردیولا برای حضور در نیمه نهایی

امشب مأموریتی سخت و در عین حال آسان دارند

آخرین بازی های مرحله یک چهارم نهایی لیگ قهرمانان اروپا، از ساعت ۲۳:۳۰ 
امشب برگزار خواهد شــد. در ورزشــگاه آنفیلد، لک لک های بندر لیورپول 
باید برای جبران شکســت ۳بر۱ در بازی رفت به مصاف رئال مادریدی بروند 
که این روزها دوباره جان گرفته و بزرگان را یکی پــس از دیگری از پیش رو 

۰۸بر می دارد. در دیگر بازی حساس امشب نیز ورزشگاه...

مژده رنگیان
m.rangian@shahraranews.ir

پایان غیررسمی لیگ
فرش آرا با قبول چهارمین شکست 

در پنجمین بازی دور نهایی لیگ برتر فوتسال
۱۰عملا شانس سکو نشینی را از دست داد

تیم سایپا در فصلی که گذشت دومین بار قهرمان لیگ برتر والیبال 
زنان شد و با توافق مدیر باشگاه سایپا قرار است به جام باشگاه های آسیا 
اعزام شود. این رقابت ها قرار بود در فروردین ماه برگزار شود، اما به دلیل 
کرونا به تعویق افتاد و قرار شد تا شهریورماه تیم ها به میدان بروند، 
اما هنوز تمرینات این تیم آغاز نشده است. مریم هاشمی، سرمربی 
این تیم، می گوید: پس از قهرمانی در لیگ برتر و پیش از عید نوروز، 
با مدیرعامل سایپا درباره حضور در جام باشگاه های آسیا صحبت 
کردیم و وی کاملا راضی بود. اکنون وضعیت قرنطینه و کرونا اجازه 
نمی دهد جلسه دیگری با مدیرعامل سایپا برگزار و درباره تمرینات 
و اردوی بازیکنان با او صحبت کنیم. این رقابت ها به اول شهریور ماه 
موکول شده است و فعلا زمان داریم و به احتمال زیاد بعد از ماه رمضان 
تمرینات را آغاز می کنیم. سرمربی تیم والیبال زنان سایپا ادامه 
می دهد: اگر بتوانیم نیروهای خوبی را جذب سایپا کنیم و بازیکنان 

در حد توان خود نمایش خوبی ارائه کنند، دست کم به مقام 
چهارم در جام باشگاه های آسیا خواهیم رسید. ۷کشور 

در جام باشگاه های آسیا حضور دارند و این رقابت ها در 
تایلند برگزار می شود. فعلا برای اعلام برنامه های حضور 
در جام باشگاه های آسیا زود است. او خاطرنشان 

می کند: تصور می کردم که به دلیل کرونا نتوانیم سال 
گذشته لیگ برتر را برگزار کنیم، اما با همه این 

تفاصیل، این رقابت ها برپا شد و وضع خیلی 
خوبی هم داشت. مسابقات به صورت 
متمرکز بود و دست کم ۸تیم شرکت کردند 

که ۴تیم اول، تیم های خوبی بودند. 
سال۹۹ مسابقات لیگ برتر به دلیل 

شیوه برگزاری مقداری متفاوت تر بود.

سرمربی نارنجی پوشان از مهلت 
چهارماهه تیم 
برای کسب آمادگی می گوید

واليباليست هاى سايپا 
شايد در جام آسيا

در حد توان خود نمایش خوبی ارائه کنند، دست کم به مقام 
۷چهارم در جام باشگاه های آسیا خواهیم رسید. ۷چهارم در جام باشگاه های آسیا خواهیم رسید. ۷کشور 

در جام باشگاه های آسیا حضور دارند و این رقابت ها در 
تایلند برگزار می شود. فعلا برای اعلام برنامه های حضور 
در جام باشگاه های آسیا زود است. او خاطرنشان 

می کند: تصور می کردم که به دلیل کرونا نتوانیم سال 
گذشته لیگ برتر را برگزار کنیم، اما با همه این 

تفاصیل، این رقابت ها برپا شد و وضع خیلی 
خوبی هم داشت. مسابقات به صورت 
۸تیم شرکت کردند 

تیم اول، تیم های خوبی بودند. 
 مسابقات لیگ برتر به دلیل 

شیوه برگزاری مقداری متفاوت تر بود.

۱۰راه یافت

۰۸

یورش «سردار» 
به کفش طلای روسیه

بازی با سوچی شمار گل های بازی با سوچی شمار گل های 
 رساند. حالا  رساند. حالا 

او آقای  گل لیگ برتر روسیه 
 هفته به پایان  هفته به پایان 
۰۹

به کفش طلای روسیه
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فقط برای «حدادی» شانس قائلم
۱۰


