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عطایی| کارکنان مرکز خدمات جامع سـلامت شهری امیرالمؤمنین)ع( علاوه بر وظیفه 
خود دسـت به کار شـدند و با هزینه شـخصی تعدادی بسـته غذایی و بهداشتی تهیه 

کردند تا به دسـت نیازمندان محله برسـانند.

«راحله دلربایی» حدود هفت سـالی است که کارشناس بهداشت مرکز خدمات جامع 

سـلامت شـهری امیرالمؤمنیـن)ع( در محلـه امیرالمؤمنین)ع( اسـت. فعالیت طولانی 

مـدت او در ایـن محلـه باعث شـده شـناخت خوبـی از وضعیت بهداشـتی آن داشـته 

باشـد. او می گویـد: «مـا از اسـفند۹۸ درگیـر کنـترل و پیشـگیری بیماری کرونا شـدیم، 

از هـمان ابتـدا کـه همه گیری خیلی شـدید شـد، بیـماران را شناسـایی می کردیم و به 

مراکـز ۱۶سـاعته ارجـاع می دادیـم تا تشـخیص داده شـود و از ارتباط بیشـتر بـا افراد 

سـالم پرهیز کنند.» 

دلربایـی می گویـد اکنون بیشـتر مراجعـان کووید ۱۹ مربوط به نوع انگلیسـی اسـت 

که دسـتگاه گوارششـان درگیر شـده.با ایـن حال این بیماری هنوز ناشـناخته اسـت. 

مـن غیر از اینجا در جلسـات شـورای اجتماعی محله شرکت و سـعی می کنـم در آنجا 

اطلاعـات و آموزش ها را در اختیار شـهروندان قرار بدهم. رابطان سـلامت در محلات 

اطراف یاریگر ما هسـتند.

دلربایـی و بهشـتیان کـه مامـای مرکـز هسـتند لابـه لای صحبت هایشـان بـه خطـر 

ابتـلای خانم هـای بـاردار اشـاره می کننـد و می گوینـد: «خانم هـای بـاردار در برابـر 

بیـماری کرونـا آسـیب پذیرتر هسـتند و بایـد چنـد برابـر بقیـه مراقـب باشـند. بایـد 

بـه تغذیـه توجـه بیشـتری کننـد ولـی متأسـفانه فقـر مالـی باعـث سـوء تغذیه آن هـا 

می شـود. نکتـه دیگـر دربـاره رفتـار عجیب سـالمندان ایـن محـدوده اسـت، در حال 

حـاضر طـرح قرنطینه معکـوس ویژه سـالمندان و خانم هـای باردار در حال اجراسـت 

و درخواسـتمان از شـهروندان ایـن اسـت که در منازلشـان بماننـد و به جز بـرای موارد 

ضروری بیـرون نیاینـد. عنـوان ایـن طـرح سردار سـلیمانی اسـت. مـا در طـرح سردار 

سـلیمانی به عنوان قرنطینه معکوس به در منازل شـهروندان بالای ۶۰سـال مراجعه 

می کنیـم و فشـار خـون و وزنشـان را کنـترل می کنیـم.

 اگر مشـکلی داشته باشـند باید دکتر به منزلشـان مراجعه کند تا آن ها از منزل بیرون 

نیاینـد ولـی بـاز هـم می آینـد اینجـا. بـرای خانم هـای بـاردار هـم همیـن طـرح برقـرار 

اسـت». آن هـا دربـاره همکاری بـا بسـیج در این طـرح صحبـت می کننـد و می گویند: 

« در ایـن طـرح بسـیج بـا مراکز بهداشـت همـکاری می کند، افـرادی را کـه مبتلا به 

کرونـا شـده اند و در فقـر مالـی شـدید هسـتند فهرسـت می کنیم و به بسـیج 

می دهیـم تـا کمک هـای غذایی بـرای آن هـا ببرند».

این کارشناسـان علاوه بر انجام وظیفه، دسـتی هـم در کار خیر دارند، 

دلربایـی می گوید:«اسـفند ۹۹ با کمک همـکاران و چند فرد خیّر، 

تعدادی بسته های غذایی و بهداشتی تهیه و به خانواده های 

نیازمنـدی کـه می شـناختیم اهـدا کردیـم. امـا مـردم این 

محـدوده نیاز به حمایـت جدی و مسـتمر دارند.»
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نیکوعقیده|داسـتان رسـول ظهوریـان را از زبـان همسـایه ها 
می شـنویم. اینکـه مدت هاسـت دغدغـه اشـتغال افـراد محلـه 

مهریـز   را دارد. یـک تولیـدی پیراهـن دارد و ٣٠نفـر را بـر سر کار آورده 

اسـت. خانم هایی که سرپرست خانوار هسـتند و به درآمد این شغل بیشر 

از دیگـران احتیـاج دارنـد. امـروز بـه ایـن تولیـدی کوچک پـا گذاشـتیم تا همه 

چیـز را از زبـان ایـن کارآفرین  بشـنویم.

QQهاQخیاطیQچرخQصدایQازQزندگیQجریانQاحساس
پـا بـه دل ایـن کارگاه کوچک می گـذارم. انبوهـی از پارچه هـای تلنبار شـده گوشـه کارگاه دیده 

می شـود. خانم هـا هم پشـت چرخ هـا نشسـته اند، آن قدر غـرق دوخت و دوز هسـتند کـه متوجه 

حضور من نمی شـوند. چند دقیقه ای می ایسـتم به تماشـا. جریـان زندگی را می تـوان از صدای 

تـک تـک این چـرخ خیاطی ها احسـاس کـرد، از حرکت دسـت هایی که چـرخ زندگی شـان را در 

همیـن کارگاه بـه چرخـش می اندازنـد. در همین فکرها هسـتم کـه «ظهوریـان» از آن سـوی این 

کارگاه شـلوغ و پرهیاهـو بـه اسـتقبالم می آیـد و مشـغول گفت و گـو می شویم.رسـول ظهوریان 

متولد سـال ١٣٦٥ از سـال ٩٣ فرمانده بسـیج پایگاه محل زندگی اش می شـود و همین موضوع 

زمینه راه اندازی این تولیدی را فراهم می کند. سـال٩٧ بر اسـاس فرمایشـات رهری، مسئولان 

سپاه پاسداران تصمیم می گیرند با کمک خیران بسیجی، چند کارگاه خیاطی در مناطق محروم 

راه اندازی کنند. رسـول ظهوریان که به واسـطه شـغل پدرش حاج رمضان ظهوریان با این شـغل 

آشنا بوده برای اجرا شدن این طرح داوطلب می شود. سازمان بسیج کارگاهی را در ابتدای مهریز 

در اختیـار او قرار می دهـد، چهل چرخ خیاطی هم تحویل می دهد و او فعالیتـش را آغاز می کند.

QQنیستQمهارتQداشتنQصرفاQافرادQانتخابQبرایQماQمعیار
او در ایـن چنـد سـال فراز و نشـیب های زیادی را پشـت سر گذاشـته، بـا گران شـدن پارچه ها 

و مـواد اولیـه بارهـا تصمیـم به تعطیلـی کارگاه گرفتـه اما تنهـا یک چیـز او را سرپا نگاه داشـته 

اسـت. می گویـد: لبخنـد رضایـت خیاطـان کارگاه از اینکـه می تواننـد نـان حال سر سـفره 

برند به همه این سـختی ها می ارزد.نیروهای این کارگاه از سـاکنان همین منطقه هسـتند. 

دخـران و زنـان سرپرسـت خانـوار. از دخـر ١٤سـاله ای کـه بـا خیاطـی خـرج تحصیلـش را 

درمـی آورد بگیریـد تـا خانم ٦٥سـاله ای که نیـاز بـه کار دارد اما بـه دلیل کهولت سـن موفق به 

پیـدا کردن کار نشـده اسـت. ظهوریـان توضیح می دهـد: معیار ما بـرای انتخاب افـراد صرفا 

داشـن مهـارت نیسـت! می خواهیـم افـرادی بـر سر ایـن کار بیایند کـه بیشـرین احتیاج را 

بـه کسـب درآمـد دارند. اگر حتـی سررشـته ای از ایـن کار ندارند زیـر نظر سرپرسـت کارگاه به 

مـدت یک مـاه به طـور رایـگان آمـوزش می بینند و تمـام چـم و خـم کار را می آموزند.

رسـول ظهوریـان خاطرات خـوب زیادی از ایجـاد اشـتغال در ایـن کارگاه دارد. خاطراتی که 

تمامـی ندارنـد. چیزهایـی کـه باعـث می شـوند بـا وجـود تمـام مشـکات او همچنـان ادامه 

بدهـد. می گویـد: کرونـا در ایـن مـدت چند بـاری باعث تعطیلـی کارگاه شـد، اما سـال پیش 

بـرای مدتـی بـا تولیـد «گان» بـرای بیارسـتان ها چـراغ کارگاه را روشـن نگاه داشـتیم. 
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خیّر جوان محله مهریز 
دغدغه اشتغال مردم را دارد

چرخش 
چرخ 

زندگی

کارشناسان مرکز خدمات جامع سلامت شهری امیرالمؤمنین(ع)
برای کمک به در خانه افراد بالای ۶۰ سال می روند

قرنطینه معکوس

نا و کر
 زندگی

مید ا
 محله

ونا زندگی امید محله |کر


