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  شما که یک فرزند دارید یا ۲ تا یا 

هســتید؟  مــادر  چنــد  تــا،   ۴

نمی پرســم مــادر چنــد فرزنــد هســتید. 

می پرســم: چند مادر هســتید؟ در بعضی 

کارها مادر چنــد فرزند هســتیم مثل غذا 

پختن، چــای ریخــتن، میوه قــاچ کردن، 

خرید لباس و لوازم مدرسه و ... . هر تعداد 

فرزنــد داشــته باشــیم، در امــور روزانــه 

جســمانی هیچ فرقی نمی کند. ســبک و 

سنگین داریم اما مادر چند فرزند هستیم. 

به طور مشترک برایشان مادری می کنیم، 

البته اگر مادری کردن را سرو سامان دادن 

همه کارها بدانیم.

در بعضی امور فرزندان، قضیه خیلی فرق 

می کند، آن هم اموری اســت که به تربیت 

روح و روان ربط داشــته باشــند. دقیق تر 

بگویم، در امور پرورش جسم و تن، ما مادر 

چند فرزند هســتیم اما در امور شخصیت 

و تربیت، بانویی که ۳ فرزنــد دارد، باید ۳

نوع مادری کند: یک مادر سه ســاله، یک 

مادر هفت ســاله و یک مادر پانزده ســاله 

باید در یک لحظه هم برای سه ســاله اش 

مادر باشــد، هم برای هفت ساله اش و هم 

برای پانزده ساله اش. مشــابه اینکه حجم 

شــام و ناهار هرکدام فرق دارد، حجم روح 

و روانشــان نیز فرق دارد. بیــش از آنکه به 

خواســته های این ۳ فرزند بیندیشد، باید 

به مهارت هــا و توانشــان فکر کنــد. باید 

مهارت ها و توانشان را متناسب با جنس و 

شخصیتتشان بداند و بنا به آن رفتار کند.

اینجاســت کــه مــادری کــردن ســخت 

می شــود. اگر مشــغول روزمرگی شود، از 

این قسمت مهم بازمی ماند. 

اکنــون تصــور کنید مــادری که غــرق در 

مســائل روزمره شده اســت: صبح را شب 

کردن بــا وظایف تکراری و خســته کننده، 

مثل یک وســیله مکانیکی بشــوید و بپزد 

و پذیرایــی کنــد و تمیز کنــد محبت کند 

و عبــادت کنــد و بــرود و بخــرد و بیایــد. 

نمی خواهــم خودمــان را بترســانم امــا 

این ها از یک پرســتار هــم برمی آید. پس 

کجا هســتم؟ من مادر کجا هستم؟ مادر 

آنجایــی مــادری می کند کــه فرزندش را 

رشــد می دهــد، پله پلــه فکر فرزنــدش را 

شــکوفا می کنــد، عقــل او را بــالا و بالاتر 

می برد. وقتــی از مادر یک پسر سه ســاله 

می خواهــی خصوصیــات فرزنــدش را 

بنویســد، جواب هایــی را باید بنویســید 

که بــا جواب هــای یک مــادر دیگــر فرق 

داشــته باشــد. دنیای یک پسر سه ســاله 

با یــک پــسر سه ســاله دیگر _بی شــک_

تفــاوت دارد. مادری که دختری ده ســاله 

دارد، بایــد حتــما بدانــد دختر ده ســاله 

در دوره هفت ســاله رشد اســت و باید در 

پایــان ۷ ســال، یعنــی چهارده ســالگی، 

توانمندی هایش چه باشد. اگر نداند، جز 

امور معمولی و همیشگی را پیش نخواهد 

برد. ۷ ســال اول، ۷ ســال دوم و ۷ ســال 

سوم: از اولی پادشــاهی اش را می دانی و 

از دومی غلامی اش را و از ســومی وزارتش 

را. اما الزامات هر دوره چیست؟ کتاب های 

تربیتی ای کــه می بینیــم و می خوانیم از 

این الزامات خالی اند. از چه هســت و چه 

باید بشــود خالی اند. کار مادر اینجاست 

که بتوانــد چند مــادر باشــد، همان طور 

که در عیــن حال ده هــا کار خانــه  را رتق 

و فتــق می کند و بــه آن ها فکــر می کند و 

اجرا می کند، بایــد به دهه رشــد و کمال 

فکر کند و عمل کنــد و پیش برود. مادری 

تعطیل بردار نیست. شــاید کارهای منزل 

در ســاعتی کم شــود، اما مــادری کردن 

یک ثانیه هــم تعطیل نمی شــود. مادری 

بــه به روزرســانی نیــاز دارد، مثــل طعــم 

غذاهایی که تکــرار می شــوند و به دنبال 

طعم هــای جدیــد، اینترنــت را می گردیم 

برای طعم های تازه. مــادری کردن را هم 

باید واکاوی و اصول جدید را پیدا کنیم. 

گاهــی از هــدف تربیــت فرزنــدان دور 

می شــویم و بچه هــا را در آموزش هــای 

گوناگون غــرق می کنیم. ایــن آموزش ها 

نیســتند.  تربیــت  باشــند  هرچــه 

حافظه پروری هــای بی کاربــرد هســتند 

کــه اغلب بــرای حفــظ پرســتیژ خانواده 

انجــام می شــود، نــه نیــاز فرزنــد. برای 

تربیت نســل ها بــه همین کارها بســنده 

شــده اســت. نهایــت تغییــر تربیتی یک 

نسل عوض شــدن رنگ و لعاب ها یا ابزارها 

و اسباب بازی هاســت. مــن به شــخصه از 

این حجم کتاب هــای تربیتی بی دروپیکر 

خســته شــده ام، کتاب هایی که برای هر 

مورد رفتاری باید به آن ها مراجعه کرد مثل 

فرهنگ لغت. بعد، تا گرفتاری دیگر، آن ها 

حس نمی شوند، کتاب هایی که مثل قرص 

در لحظه درد هســتند و وقتی درد ساکت 

شــد، کارایی ندارند. به دنبال راه و روشی 

اصولی هستم که بتوانم و پایه ای همه امور 

را بچینم، از عمق ضمیر فرزندان، خشــت 

به خشــت بالا بروم، نه کوتــاه. می خواهم 

ماهیگیــری یاد بگیــرم، نه بــا ماهی های 

تقویمی دیگران روزم را به شــب برســانم. 

شیوه ای جدید و دقیق نیاز دارم، شیوه ای 

کــه از از فطرت سرچشــمه بگیــرد و برای 

فرزندانم رشــد و کمال به همــراه بیاورد، 

رشــدی که همه دنیا می خواهد انسان را 

به آن برســاند اما گویی هنوز هم نتوانسته 

است.

شما چند مادر هستید؟! 
کلاف سردگم کتاب های تربیتی، مادرانگی را آموزش نمی دهند
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