
 چرا دانستن درباره هویت ملی ایرانی
یک ضرورت است؟

در زمانه ای زندگی می کنیم که افراد 

از همان سال های ابتدایی کودکی به 

فضای مجازی برای دریافت اطلاعات 

دسترســی دارنــد. جدا از درســت یا 

نادرســت بودن این دسترســی، این 

نکتــه را نمی تــوان کتمان کــرد که 

آشــنایی نبــودن بــا  ایــن ابزارها در 

نوجوانی آنــان را از برقــراری ارتباط 

با جهــان پیرامــون ناتوان می ســازد 

زیرا لازمــه زندگــی در دوران کنونی 

داشتن مهارت اســتفاده از ابزارهای 

ارتباطــی و اینترنت اســت. آنچه در 

این فراینــد، دســتیابی روزافزون به 

دنیای ارتباطات کودکان و نوجوانان 

را دچار چالــش می کند آشــنایی با 

هنجارهــای فرهنگی ســایر جوامع 

از طریــق اینترنــت یــا برنامه هــای 

تلویزیونی فراملی اســت که والدین 

بیننده اصلی آن ها هستند. آشنایی 

بــا هنجارهــا و فرهنگ هــای ســایر 

جوامع اگرچه مفیــد، هیجان انگیز و 

در پاره ای مــوارد احتمالا برای دوران 

بزرگ سالی این نوجوانان و کودکان 

می تواند کاربردی باشد، چنانچه آنان 

از پایه های خودشناسی مستحکمی 

چالــش  بــا  نباشــند،  برخــوردار 

ازخودبیگانگی فرهنگی و گم شــدن 

در فضــای حجیم اطلاعاتــی روبه رو 

می شــوند که قدرت پردازش  و درک 

آن را نخواهند داشت. داشتن هویت 

مشترک به عبارتی هویت ملی و میزان 

درکی که از این هویــت دارند به آنان 

این امکان را می دهــد تا در هزارتوی 

تغییــرات فرهنگــی و جهانــی که بر 

جامعه ایران نیز اثرگذار است، بتوانند 

خود را متعلق به سرزمیــن و فرهنگ 

مشخصی بدانند که به عنوان فانوس 

راهنما، به آنان نشــان دهد در میان 

حجم وســیع اطلاعاتی کــه دریافت 

می کنند، با توجه بــه فرهنگی که در 

آن رشد یافته اند، کدام اطلاعات برای 

زندگی بهتر متناسب و کارآمد است. 

احســاس یگانگی با سرزمین مادری 

کــه از طریق داشــتن و ارج نهادن به 

همین هویت ملی ممکن می شــود، 

می تواند آنــان را در تلاطــم تغییرات 

اجتماعی در برابــر ازخودبیگانگی و 

گم گشتگی که ویژگی زندگی مدرن 

است مصونیت بیشتری ببخشد.

 ســکان دار تقویت هویت ملی نسل
جدید باشید

تصور کنیــد به عنوان یــک مادر باید 

فرزنــد خــود را بــرای زمانه خــود او 

پرورش دهید. آنچــه در جمله کارآمد 

«فرزندانتان را برای زمان خودشــان 

تربیت کنید» مهم اســت این نیست 

که همه مهارت هایــی را که می دانید 

به آنــان بیاموزید. مهارت های شــما 

برای دوره کنونی مؤثر اســت اما چه 

تضمینی هســت کــه با ایــن سرعت 

تغییــرات فنــاوری، ۲۰ ســال آینده 

به کار آیــد؟ آنچه فرزنــد تحت تعلیم 

شــما به آن نیــاز دارد و شــما باید آن 

را تأمیــن کنیــد ایجاد عــزت نفس، 

اعتماد به نفــس بــرای شــکل گیری 

مناســب هویت فردی و آشنا کردن او 

از کودکی با هویت ملی  خود اســت. 

آنچــه در مخاطــرات زندگــی مدرن 

تجربه خواهــد کرد نیازمند داشــتن 

ذهنیتــی مثبت دربــاره هویت خود، 

داشتن احساس ارزشمندی و تجربه 

نکردن تنهایی در جامعه است. یعنی 

در حالی که در جامعــه و میان مردم 

زندگــی می کنــد، از تنهایی ناشــی 

از جداماندگــی، انــزوای اجتماعی 

و ازخودبیگانگــی رنج نــبرد و پیوند 

مشترکی با ســایر مردمانی که با آنان 

در یک سرزمین زندگی می کند داشته 

باشد. درک این پیوند مشترک او را به 

مشارکت اجتماعی برای نگهداشت 

این پیوند مشترک و همه اشتراکاتی 

که ســبب پویایــی و رضایتمندی او 

از زندگی اجتماعی می شــود ســوق 

می دهــد. دریافت حمایــت جامعه 

در زمانی که او نیــز از جامعه در یک 

ارتباط متقابل حمایــت خواهد کرد، 

نجات دهنده او از رنج های ناشــی از 

آسیب های اجتماعی زندگی در عصر 

تکنولوژی و ارتباطات است. تمایل به 

ماندن در این ارتباط متقابل، فقط از 

طریق احساس تعلق به جامعه ممکن 

می شود. ابزار تجربه این تعلق و پیوند 

اجتماعی هویت ملی است.

 ادبیات و تاریخ و هنر را به خانه هایتان
دعوت کنید

شما به عنوان عنصر اصلی پرورش در 

مسیر شــکل گیری هویت یک نسل، 

وظیفه دارید فرزند خود را با فرهنگ 

ملی ایرانی آشــنا کنید زیرا فرهنگ 

عامل انتقال ارزش های مشــترک و 

ایجــاد پیوندهای مشــترک در طول 

اجتماعی شــدن فرزند شماســت و 

هویت ملی او را می سازد. برای نمونه، 

ادبیــات ایرانــی یکــی از نمودهای 

فرهنگــی هویــت ملی اســت. خود 

شــما به عنوان مادر درباره مفاخری 

نظیر مولانا که شــاعر معنابخشی به 

زندگی حتی از دل تاریکی هاست چه 

می دانید؟ درباره تاریخ و هنر فرهنگ 

ایرانی به فرزندتان اطلاعاتی داده اید 

که بداند با چگونه جامعــه ای پیوند 

مشــترک دارد؟ بــه اون آموخته ایــد 

پیونــد داشــتن و افتخــار کــردن به 

هویت ملی و فرهنگ مشترک چگونه 

می توانــد در طــول زندگــی او را به 

مردمــان سرزمینش پیونــد دهد و از 

انزوای اجتماعی برهانــد؟ مثلا اگر 

فرزند خود را با مفاخری مانند مولانا 

آشــنا کرده باشــید، در تاریکی های 

دردانــدود واقعیت هــای زندگی در 

عصر کنونی، جا نمی زنــد و می داند 

چنانکه شمس به مولانا گفته است، 

نــور از محــل هــمان تاریکی هــا و 

زخم هایی که در زندگی تجربه کرده 

است وارد می شــود. پس می تواند با 

الگو قرار دادن آموزه هــای مولانا در 

هزارتوی مشــکلات، از نومیدی ها به 

پوچی نرسد بلکه از درون نومیدی ها، 

واقعیت را کشف کند و به دنبال چاره 

باشد. نیاز امروز کودکان و نوجوانان 

درک مناســب از هویت ملی اســت. 

بــه عنوان یک مــادر، دربــاره هویت 

ملی کــه فرهنگ ســازنده آن اســت 

بیشــتر بیاموزیــد. آســتین ها را بالا 

بزنید و هم زمان که دانش خود درباره 

فرهنگ ایران را افزایــش می دهید، 

فرزندانتــان را وارد دانش افزایــی 

فرهنگی کنید.
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