
 ارزیابی تخصصی زنان اندیشمند در چه زمینه ای انجام
می شود؟

در تاریخ اجتماعی جامعه و رویداد هایی که روزانه 

میلیون ها انسان از طریق تجربه فردی یا خبر های 

روز با آن روبــه رو می شــوند، جهان امــروز جهان 

تعامل  های فرامحله ای، فراشــهری و فراسرزمینی 

اســت. امروزه اگرچه خبر های منتشرشده حاکی 

از امتــداد تبعیض  های مختلف به ویــژه برای زنان 

در سیاســت گذاری  های عمومــی در هــر نقطه از 

جهان، خاورمیانه و ایران است، همین خبرها بارها 

و بارها تیترشــان دنیای موفقیت هــا و تلاش  های 

زنــان را فتــح کــرده اســت: از مدال آوری  هــای 

دنیای جهانی و ملی، علــم و ورزش تا معرفی زنان 

معمولــی اما قوی یــک محله. دردهه هــای اخیر، 

حتــی مادربزرگ  های قدیمــی کــه پیش ترها در 

شب نشــینی  های خانوادگــی راوی زندگی  هــای 

تجربه محور خود بودنــد، در اینســتاگرام و غیره، 

صفحه مجازی دارنــد و از کوچک ترین لحظه  های 

زندگی شان مانند سرخ کردن گوشت چرخ کرده و 

کدو بــرای طبخ غذا برای پذیرایی از نوه هایشــان 

گرفته تا روایت ســبک زندگــی زنــان در نیم قرن 

پیش و مقایســه اجتماعی بینــش زن دیروز و زن 

امروز به فعالان عرصه اجتماعی تبدیل شــده اند و 

راویان تجربه  هایی شــده اند که به گذشته پیوسته 

است برای مخاطبان بسیاری که در زندگی امروز 

به جست وجوی نوســتالژی به عنوان پناهی برای 

التیام آســیب  های زندگی مدرن هســتند. تبدیل 

شــدن مادربزرگ  هــای باتجربه که رنــج دوران را 

بر شــانه  های نحیف خــود تاب آورده انــد و امروزه 

می کوشــند خود را بــه روز کنند، در حلقــه تعامل 

با نسل  های پس از خود کرســی گفت وگو را حفظ 

کنند و با کوشــش نوه هایشــان به حلقه ارتباطات 

امروزی می پیوندند مؤید این امر اســت که سبک 

زندگی تغییر چشــمگیر و کتمان ناپذیری داشــته 

است. برای جامعه امروز نمی توان با توجه به آنچه 

در گذشــته کارکرد داشــته است نســخه نوشت و 

سیاست گذاری کرد.

 کارکردی بودن حضور زنان در حوزه عمومی درخور اندیشیدن
است

زندگی اجتماعی اگرچــه قابل مطالعــه و برنامه ریزی 

ســاختاری اســت، نباید از نظر دور داشــت که به کل 

قابل کنــترل و مدیریت نیســت. جامعه اگرچــه برای 

تضمین بقا به حفظ انسجام ویکپارچگی نیازمند است 

و سیاســت گذاران اجتماعی در راســتای حفظ بقا به 

ارائه طرح ها و قوانین همت می گمارند، تاریخ اجتماعی 

می گوید که بخشی از عملکرد جامعه همیشه خارج از 

کنترل سیاســت گذاران پیش می رود و مسیر تغییرات 

را طی می کند. به ویــژه در عصر دانــش و اطلاعات که 

آگاهی هــا و تجربه  های متعــدد با نگاهــی بازبینانه و 

بازآفرینانه از سوی جامعه رصد می شود، نمی توان بدون 

توجه به تغییــرات اجتماعی و فرهنگی کــه در جریان 

است طرح ها و ایده  هایی واقع گرایانه و قابل اجرا مطرح 

کرد. یکی از تغییرات کتمان ناپذیر در زندگی امروز قوت 

گرفتن حضور زنان و علاقه جامعه به افزایش حضور زنان 

در فعالیت  های اجتماعی و میدان عمل در زندگی روزمره 

اســت. این علاقه بر اســاس نیاز جامعه به حضور زنان 

شکل گرفته است. جامعه با افزایش دانش در زمینه های 

مختلف و با مقایسه تجربه  های جمعی از حضور یا حضور 

نداشتن زنان در فعالیت  های اجتماعی اعم از اشتغال و 

غیره به این نتیجه رسیده است که حضور زنان در حوزه 

عمومی به افزایش نشــاط در خانواده و افزایش امنیت 

در محیط  های اجتماعی منجر می شود. تجربه زیسته 

روزانه اکثریت جامعه از همراهی و حضور مادران و زنان 

در فضا های جمعی و محیط  های کاری از سوی اکثریت 

جامعه تجربه ای مثبت و کارکردی ارزیابی می شود. این 

امر به ایجاد علاقه و احســاس نیاز از سوی جامعه برای 

حضور مداوم و مســتمر زنان در میدان اجتماعی منجر 

شده است. ســبک زندگی امروز و بینش نسل جوان به 

کاهش جنســیت گرایی درباره مشاغل اجتماعی 

و میزان حضــور زنان از یک ســو و تغییرات 

اجتماعــی مبتنی بر الــزام حضور 

زنان دوشادوش مردان در جامعه، گریزناپذیری حضور 

زن در حوزه عمومی را به امری مسلم تبدیل کرده است. 

شرایط دشــوار اقتصادی و تلاش کانــون خانواده برای 

تداوم زندگی مشــترک و تلاش جامعه برای حفظ نهاد 

خانواده، امری است که فراتر از همه سیاست گذاری ها 

و بینش های متعدد و متنوع دربــاره چرایی و چگونگی 

حضور زنان در حوزه عمومی، در زمینه میزان و چگونگی 

حضور زنان در میدان  های گوناگون فعالیت اجتماعی 

انگیزه بخش واضطرارآفرین می شود. واقعیت اجتماعی 

همیشه در طول تاریخ بشر بر ایدئال  های ذهنی ارجحیت 

یافته اســت زیرا انسان در زمین دشــوار واقعیت ها گام 

برمی دارد و با عمل گرایی در زندگی روزمره عجین است. 

بقای انسان نه به ایدئال ها که به دوام آوردن در واقعیت ها 

وابسته است.

 ارزیابی واقع گرایانه گام اول هر نوع سیاست گذاری عمومی
است

واقعیــت اجتماعــی زندگی امــروز می گویــد تاریخ به 

عقب بازنمی گــردد و زمــان پیش رونده اســت. در این 

پیش روندگی، تغییــرات اگرچه گاه کنــد و گاه سریع، 

اجتناب ناپذیرند. اگرچــه تعداد کثیــری از خانواده ها 

درگیر مصرف گرایی باشند و بنابر ایدئال ها تصور شود 

با کنترل مصرف گرایی و تشویق به ساده زیستی بتوان 

از حجم فشــار های اقتصادی برای تأمیــن بقای نظام 

خانواده کاست، درصد چشمگیری از خانواده ها نه برای 

مصرف گرایی که برای حفظ زندگــی و خانواده ناچارند 

فارغ از جنســیت زنانه یا مردانه، دوشادوش یکدیگر، به 

عنوان فعال شغلی تلاش کنند. این در حالی است که 

حضور فعال در عرصــه کار اعم از تولید یــا خدمات، به 

افزایش آگاهی درباره چیستی و چرایی زیستن و تجارب 

اجتماعی حاصل از آن می انجامد و زنان را به عنوان انسان 

که موجودی اجتماعی و جســت وجوگر است در مسیر 

تکامل ذهنی نگه مــی دارد. هم چنین آنان به واســطه 

وظیفه خطیری که آفرینش بر عهده شــان نهاده است، 

یعنی فرزندآوری و فرزندپروری، حضور فعال در جامعه را 

امری نه تنها اجتناب ناپذیر بلکه ضرور می دانند تا بتوانند 

از زندگی واقعی بیاموزند و به نسل  های بعد از خود زندگی 

واقعی را بیاموزنــد. زندگی واقعی چیســت؟ زندگی بر 

اساس شرایط واقعی و ملموســی که آنان را در بر گرفته 

اســت و با دنیای ایدئال  های جذاب ارزش گذاری برای 

زنان فرسنگ ها فاصله دارد. امروزه زنان حتی اگر بخواهند 

وقت خود را تماما صرف رسیدگی به امورات داخلی منزل 

کنند، نمی توانند. زندگی در فضای امروز حق انتخابگری 

را به میزانی که در گذشته بود سلب کرده است. زنان برای 

آنکه بتوانند دوام بیاورند و به دوام خانواده کمک کنند، 

ناگزیر در مدرسه زندگی روزانه می مانند. حضور زنان در 

دنیای امروز نه یک انتخاب که یک رویداد ناگزیر است و 

زمانی که سیاست گذاران عمومی دانش کافی را درباره 

تغییرات اجتماعی و نهاد خانواده در گذار ایام و اهمیت 

نقش زن در انسجام بخشی به جامعه کسب کرده باشند، 

خواهند توانست به عنوان حامیان حفظ فرهنگ، انسجام 

اجتماعی و بقای نهاد خانواده، در کنار مردان، همراهانی 

خردمند و توانمندساز باشند.

امروزه این یک ضرورت است که بپذیریم زنان به واسطه تجربه شان در درک 
  

تفاوت ها همواره یک لایه عمیق تر می بینند. زنان به واسطه موقعیت 

اجتماعی، اقتصادی، سیاسی و بیولوژیکی که دارند دارای نوعی وسعت 

وجودی هستند که به آنان امکان درک تفاوت ها را داده است. این نکته مهم 

را بسیاری از زنان اندیشمند که جهان زیسته اجتماعی و جامعه را با نگاه 

تخصصی خود ارزیابی می کنند بارها و بارها خاطرنشان کرده اند.

امروزه این یک ضرورت است که بپذیریم زنان به واسطه تجربه شان در درک 

تفاوت ها همواره یک لایه عمیق تر می بینند. زنان به واسطه موقعیت 

دکتر مهتاب علی نژاد

دکتری جامعه شناسی

واقعیت اجتماعی زندگی امروز 
و نیازهای زنان

پذیرش حضور فعال زنان در جامعه فراتر از یک انتخاب است

کنند و با کوشــش نوه هایشــان به حلقه ارتباطات 

امروزی می پیوندند مؤید این امر اســت که سبک 

زندگی تغییر چشــمگیر و کتمان ناپذیری داشــته 

است. برای جامعه امروز نمی توان با توجه به آنچه 

در گذشــته کارکرد داشــته است نســخه نوشت و 

حضور مداوم و مســتمر زنان در میدان اجتماعی منجر 

شده است. ســبک زندگی امروز و بینش نسل جوان به 

کاهش جنســیت گرایی درباره مشاغل اجتماعی 

و میزان حضــور زنان از یک ســو و تغییرات 

اجتماعــی مبتنی بر الــزام حضور 

خردمند و توانمندساز باشند.
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