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۱شنبه

ورزشـگاه   ۱۳۸۹ اردیبهشـت   ۱۲
ثامن الائمـه- نمایـی از دیـدار تیم هـای 
ابومسـلم و سـپاهان درلیگ نهم.آخرین 
بازی مشکی پوشـان در بالاترین سـطح 
فوتبـال کشـور و روزی کـه مشـکی ها 
بعـد از تسـاوی ۲بـر۲ برابـر زردپوشـان 
اصفهانـی رسـما بـه لیـگ یـک سـقوط 
کردنـد. در ایـن عکـس محـرم نویدکیا، 
کاپیتـان سـپاهان، در جـدال بـا داوود 
سیدعباسـی دیـده می شـود. نویدکیـا 
و  شـده  سـپاهان  سـرمربی  حـالا 
سیدعباسـی بعد از مدتی حضـور در کادر 
فنـی و مدیریتـی باشـگاه شـهرخودرو، 
چندصباحی اسـت که آفتابی نمی شـود!
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 از اولین ها تا نسلی که نمی شناسیم
شاید هیچ کس یادش نباشد اولین معلم ورزش 
در مشهد چه کسی بود. وقتی دوران مدارس 
قدیمیه یا همان مکتب خانه ها به سر آمد و در 
اواخر دوران قاجار رفته رفته مدارس به شکل 
امروزی پا گرفت، حکایت تحصیل علم و دانش 
متفاوت شد. بااین همه، در اوایل سده سیزدهم 
خورشیدی در مشهد و در دبیرستان دانش 
معلمی به نام «میرزا قلی خان رفیعا» توپ فوتبال 
به دست گرفت و به وسط حیاط آمد تا خیلی ها 
در تاریخ نویسه های خود او را نخستین معلم 
ورزش در مدارس شهر مشهد بدانند. ادعایی 
که هیچ سند رسمی ندارد، اما می تواند شروعی 
باشد برای مرور یک قرن ورزش مدارس و تأثیری 
که معلمان ورزش بر روند رشد و توسعه ورزش 
شهر گذاشتند. ناصرقلی خان رفیعا شاگرد 
پرآوازه ای به نام منوچهر مهران را تربیت کرد 
که بعدتر خود مهران که امروز سالن اصلی 
والیبال شهر مشهد به نام اوست، شاگردان بزرگ 
دیگری چون محمدتقی جعفریان را تربیت کرد. 

شاید همان جا بود که چرخه تربیت ستاره های 
ورزشی از دل آموزشگاه ها آغاز شد و معلمان 
ورزشی چون شکویی، ملک، شهاب فردوس، 
رضا رهنما، غلام حیدر بهادرزاده، بمبئی چی، 
حسین بنایی، خذیفی ها و محمدیان ها که 
شاید کمتر آن ها را می شناسیم، در این مسیر 
گام برداشتند و نامشان را در صفحه تاریخ ورزش 

مشهد ثبت کردند.
 آن ها که معلم بودند و ستاره شدند

نسل جدیدتر معلمان ورزش برای نسل جوان 
شناخته  شده ترند. شاید از هر کسی در این 
شهر بخواهید نام چند معلم ورزش مشهور 
مشهدی را ببرد، بی تأمل از رضا سخندان، 
محسن ترکی یا محسن فریمانی نام ببرد.

معلمان ورزشی که در کنار حضور در کلاس 
درس و مدرسه و پرورش ستاره های ورزشی 
از دل آموزشگاه ها خودشان هم یک ستاره 
بودند و در آسمان داوری فوتبال نه تنها استان 
و ایران، بلکه آسیا و جهان خوش درخشیدند؛ 
رده بندی  در  حضور  با  سخندان  رضا 

جام جهانی فوتبال به عنوان کمک داور و 
محسن ترکی با قضاوت های متبحرانه اش 
در جام ملت های آسیا و شهرآوردهای پرتکرار 
پایتخت. ماجرای محسن فریمانی هم فرقی 
با آن ها ندارد. او هم معلم ورزشی است که 
کمک داور فوتبال بوده است. شاید نسل 
ستاره ساز این معلمان ورزش هم امثال قاسم 
زردکانلو، اسماعیل شجیع و هاشم رهباردار 
بودند؛ معلمانی که از سر عشق و علاقه 
شخصی ستاره های کلاسشان را به سمت 
فوتبال و تیم های بزرگ آن روزهای مشهد 
یعنی پیام، ابومسلم، دهداری، هدف گلکار 
و... می کشاندند. نسل چرمچی ها و عبدا... 
کافی ها و تقی پورها و چمنیان ها هم ستاره ساز 
بودند و نامشان «معلم ورزش» بود؛ حتی 
همین حالا و در بالاترین سطح فوتسال ایران 
هم مجید مرتضایی، سرمربی تیم فوتسال 
فرش آرای مشهد، یک معلم ورزش است 
که ساعت های زیادی را سر کلاس درس 

تربیت بدنی با شاگردانش سپری می کند.

 نمونه استثنایی مرحوم جاهدی
استثنائات  از  یکی  مرحوم محمد جاهدی 
عرصه معلمی ورزش بود. کسی که در ۱۷رشته 
ورزشی به عنوان ورزشکار می درخشید و به 
همین دلیل شاگردانش را در ابعاد مختلف و 
در رشته های ورزشی مختلف پرورش می داد. 
مرحوم محمد جاهدی بیش از ۳۰سال در بطن 
ورزش استان و یک ورزشکار به تمام معنا بود که از 
فوتبال، هندبال، والیبال و ژیمناستیک گرفته تا 
شمشیربازی، دوومیدانی و حتی هاکی(!) فعال 
بود و عناوین متعدد کشوری داشت. جاهدی 
در عرصه داوری هندبال هم متبحر بود و نامش 
زبانزد خاص و عام بود. او مدتی هم در هیئت 
فوتبال دبیری کرد. مرحوم جاهدی بی تردید 
حق زیادی به عنوان یک معلم ورزش به گردن 
جامعه ورزش استان دارد؛ زیرا ستاره های 

زیادی را به جامعه ورزش معرفی کرد.
 معلمان ورزش، سازندگان ورزش

شاید امروز ورزش برپایه پول و تشکیلات عریض 
سازمانی استوار باشد، اما  روزگاری نه تنها در 

مشهد، بلکه در سراسر کشور ورزش روی سر 
آموزشگاه ها می چرخید. ورزش آموزشگاهی 
مقدمه ای برای ورزش حرفه ای بود و ستاره ها 
از دل مدارس می آمدند، نه از زمین های چمن 
مصنوعی و مدارس فوتبال. رشته های هندبال، 
والیبال، بسکتبال و... در مدارس فعال بود و 
معلمان ورزش بسته به تخصصی که داشتند، 
تلاش می کردند در رشته خود استعدادیابی 
کنند و از کلاس های درسی دست کم یکی دو 
ستاره را در رشته مدنظر بیرون بکشند. اتفاقی 
که امروز دیگر نمی افتد و شاید زمینه این گونه 
فعالیت ها هم فراهم نیست. دیگر مسابقات 
ستاره ساز آموزشگاه ها در رشته های مختلف 
برقرار نیست و اگر آموزش وپرورش سالی 
یک بار المپیادهای ورزشی را هم کم و زیاد 
برگزار می کند، آن قدر ضعیف است که بنیه 
ستاره سازی و کشف استعدادها را ندارد و 
بیشتر به شوآف می ماند. معلمان ورزش، 
کشور  ورزش  در  سازنده  نقشی  روزگاری 

داشتند. 

روایت عاشقانه شهدای ورزشکار
شهادت در پیست سعادت

در ۴ تیر۱۳۳۲ دیده به جهان گشود. سیدمصطفی مختاری 
از دوران تحصیل وارد پیست دوومیدانی شد و با حضور در 
مسابقات مختلف، مدال های رنگارنگی به گردن آویخت. ازجمله 
افتخاراتش می توان به شرکت در مسابقات قهرمانی دوومیدانی 
آموزشگاه های استان در سال۱۳۵۱ و حضور در مسابقات 
دوومیدانی قهرمانی استان در سال های۵۳ و ۵۵ در مشهد اشاره 
کرد. او با دریافت دیپلم عازم خدمت سربازی شد و پس از 
پیروزی انقلاب اسلامی و به فرمان امام از اواخر خرداد۱۳۵۸ 
برای کمک به جمع آوری محصولات کشاورزی محرومان به 
خدمت جهاد سازندگی در آمد. روزهای اول جنگ همراه چند 
تن از جهادگران به گروه شهید چمران پیوست و اواخر آبان ۵۹ 
به هویزه رفت. بنی صدر دستور داد بسیجیان و پاسداران، منطقه 
هویزه را تخلیه کنند و به سوسنگرد بروند، اما این دستور با 
مخالفت شدید گروه، به ویژه شهید علم الهدی روبه رو و درنهایت 
قرار شد عملیات مشترکی با حضور نیروهای ارتش، سپاه و 
گروهی از نیروهای جنگ های نامنظم (گروه شناسایی شهید 
چمران) انجام شود تا مناطق شمال و جنوب کرخه پاک سازی 
و پادگان حمید و منطقه جفیر آزاد شود. در جریان این عملیات 
که در ۱۵دی۵۹ آغاز شد، شهید مختاری همراه با چند تن از 
یارانش در کمین دشمن قرار گرفت و به درجه رفیع شهادت 
رسید. پیکر مطهر او در منطقه باقی ماند تا اینکه با آزادسازی 
خرمشهر در مهر۱۳۶۱ و دسترسی به هویزه، پیکرش پیدا شد 
و به درخواست خانواده اش همراه سایر هم رزمان خود در 

همان جا به خاک سپرده شد.
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نونهالان زیر ۱۵سال فوتبال استان فو
از شنبه پا به توپ می شوند

دوئل سرنوشت ساز فولاد و ابومسلم
رقابت های فوتبال پایه در لیگ های برتر استان بعد از شب های 
قدر پیگیری می شود و قرار است طبق برنامه کمیته مسابقات 
هیئت فوتبال استان، از روز شنبه ۱۸اردیبهشت در رده سنی 
زیر ۱۵سال  هفته پنجم رقابت ها از سر گرفته شود. رقابت های 
لیگ برتر فوتبال زیر ۱۵سال استان در یک گروه ۹تیمی برگزار 
می شود که در پایان هفته چهارم و پیش از این تعطیلی ها، تیم 
فولاد مشهد و ابومسلم ثامن مشهد به ترتیب با ۹ و ۸امتیاز در 
مکان های اول و دوم جدول قرار داشتند. رتبه سوم این جدول 
هم از آن سپاهان کاشمر با ۶امتیاز بود. در انتهای جدول هم 
پیشگامان قوچان با یک امتیاز و سپاهان این شهر با ۳امتیاز 
فانوس به دست هستند. در شروع دوباره این رقابت ها و از 
چهارچوب هفته پنجم، روز شنبه تیم قعرنشین سپاهان کاشمر 
در ورزشگاه آزادی این شهر به مصاف بابک عالی حرفه ای مشهد 
می رود. روز یکشنبه هم آراد نیشابور به مصاف پیشگامان قوچان 
خواهد رفت. اما بدون تردید حساس ترین و جذاب ترین بازی 
هفته میان تیم های اول و دوم جدول، یعنی فولاد و ابومسلم 
مشهد است که روز یکشنبه از ساعت ۱۰صبح در زمین 
شماره یک ورزشگاه تختی مشهد برگزار خواهد شد؛ دوئلی 
سرنوشت ساز که می تواند تا حدود زیادی تکلیف قهرمان این 
فصل مسابقات را مشخص کند. در دیگر دیدار روز یکشنبه هم 
از ساعت۱۳ در همین ورزشگاه، ذوب آهن مشهد 
از سپاهان قوچان میزبانی خواهد کرد. تیم همای 
مشهد در این هفته از رقابت ها با قرعه استراحت 

روبه روست.

موتور «چیپس» دیر روشن شد

هفته یازدهم لیگ دسته یک فوتسال کشور پیگیری شد و 
نماینده مشهد در دیداری پرگل توانست از سد یکی از مدعیان 
صعود بگذرد. تیم فوتسال چیپس کامل که با شکست هفته قبل 
بخت های صعود به مرحله بعد را از دست داد، این هفته مقابل 
فولاد ســیرجان، تیم دوم جدول که در کورس صعود است، 
توانســت در خانه به پیروزی شیرین ۵بر۱ برسد. ناصر حاجی 
۲بار، امیرحسین داوودی، سجاد رضوانی و عادل برجسته، گلر 
تیم، گل های نماینده مشــهد را در این دیدار به ثمر رساندند. 
دیگر تیم مشــهدی این رقابت ها، مقداد، ایــن هفته با قرعه 

استراحت روبه رو بود.

تلاش «آرامش» برای صعود 
به لیگ  دسته یک امیدها

تیم فوتبال آرامش مشــهد برای صعود به لیگ دسته یک 
فوتبال امیدهای کشور به میدان خواهد رفت. نماینده مشهد در 
مرحله دوم لیگ مناطق رده ســنی امید که از ۱۸اردیبهشت 
به میزبانی شهربابک برگزار خواهد شد، باید به مصاف تیم های 
مس شهربابک و پاس گیلان برود. تیم نخست گروه مستقیم به 
لیگ دسته یک امیدها صعود می کند و تیم دوم در لیگ مناطق 
فصل بعد باقی خواهد ماند، اما تیم ســوم به لیگ برتر استان 

سقوط خواهد کرد.

معلمان ،سازندگان ورزش
به مناسبت ۱۲ اردیبهشت، درباره دبیرانی که تاریخ ورزش مشهد به وجودشان مدیون است

مرتضی اخوان
  m.akhavan@shahraranews.ir

صدای سوتی که گوش حیاط مدرسه را 

وز
ش ر

زار
کَر می کــرد، یکی از شــیرین  ترین گ

نوســتالژی های دوران کودکی بود. 
نامتعارف ترین معلم، با شلوار ورزشی و 
گرم کن و سوتی که به گردن انداخته 
بود، از راهرو ساختمان مدرسه بیرون می آمد. 
آقای ورزش، بچه ها را به خط می کرد و بعد از 
۵دقیقه حرکات کششی و نرمش، توپ های 
رنگارنگ فوتبال، والیبال و بســکتبال را به 
میان آن ها می انداخــت تا هیجان یک زنگ 
تحصیلی جذاب آغاز شود. البته آن موقع ها 
استعدادیابی دبیران ورزش خیلی علمی نبود، 
اما از دل همان زنگ ورزش ها ســتاره های 
بزرگی به چشــم معلمانی می آمدند که برای 
پرورش آن ها از جان مایه می گذاشتند؛ زیرا 
آن روزها هرچه فرمول های پیچیده تاکتیکی 
و تکنیکی برای پرورش یک ورزشکار نبود، 
عشــق بود و عشــق. ۱۲اردیبهشت، روز 
گرامیداشت مقام معلم، بهانه ای شد تا نگاهی 
دیگر کنیم به نوســتالژی معلمان ورزش که 
همه مان سال های زیادی از عمرمان را در سایه 

تعالیم فنی و اخلاقی شان گذراندیم. 

راه های ارتباطی

info@shahrara.com
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عکس هـای خاطره انگیـز  خـود 
را در قاب خاطره شـهرآرا ببینید

با ارسـال عکس هـای ورزشـی خـود  به 
آدرس های زیر و چـاپ آن در بخش قاب 
خاطـره، شـانس دیـده شـدن قاب های 
خاطره انگیز ورزشـی خود را بیشتر کنید. 
عکس هـا بـه نـام خودتـان در روزنامه و 
فضـای مجـازی منتشـر خواهـد شـد.

عکس هـای خاطره انگیـز  خـود 

حسین نخعی شریف: محمود، تقی و رضا فارغ از 
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هیاهوی زندگی، همچون روزهای دیگر هفته، 
ساعت ۴عصر با دوچرخه هایشان مسیری را که به 
کوهسنگی منتهی می شود، طی می کنند و از 

دورونزدیک گپ می زنند.
رقابت هـای  در  گذشـته  سـال  کـه  محمـود 
اول  نفـر  کشـور  قهرمانـی  دوچرخه سـواری 
۵۰کیلومتـر شـده اسـت، می گویـد دوسـت دارم دسـت به 

بزنـم! بزرگ تـری  کار 
 رضا: بزرگ تر از قهرمانی؟

محمود: خیلی.
تقی: مثلا چی؟

محمود: حیف که همراه ندارم، وگرنه...
رضا: وگرنه چی؟

محمود: از مشهد تا تهران را رکاب می زدم !
تقی و رضا (هم صدا): روی ما حساب کن.

محمود: حتی همین فردا؟
تقی و رضا: حتی همین الان!

و این گونه داستان یک ماجراجویی بزرگ ورزشی آغاز 
می شود. ۳یار هم قسم، روز بعد ابتدا به انجمن تربیت بدنی در 
اداره فرهنگ می روند و یک راست نزد محمدتقی جعفریان. 
جعفریان که از مسابقات قهرمانی کشور با محمود آشناست، 
ابتدا کمی تعجب می کند، اما وقتی عزم جزم این ۳ورزشکار 
شجاع دل را می بیند، همان جا دست به قلم می شود و 
معرفی نامه ای برای آن ها می نویسد تا در مسیر مشهدتهران، 
اداره های فرهنگ و ژاندارمری یاریگرشان باشند. علاوه بر 
آن، ۳نشانی هم به آنان می دهد . آن ها سپس به محل کارشان 
مراجعه می کنند تا مرخصی بگیرند. محمود کارمند عدلیه 
(دادگستری) است. تقی و رضا هم کارگران شرکت فلاحت 
(کشاورزی) و کارخانه نخریسی. دوستان و همکارانشان که 
از ماجرای سفر آگاه می شوند، برخی تشویقشان می کنند 
و چند نفری هم می گویند: به سبزوار نرسیده دست از پا 
درازتر برمی گردید! پنجشنبه ۱۲اردیبهشت۱۳۲۵ ساعت 
۶:۳۰ صبح، حرکت از مشهد به قصد تهران با دوچرخه های 
معمولی آغاز می شود. پیش از این فقط چند دوچرخه سوار 
مسیر تهران تا اصفهان را با دوچرخه پیموده بودند. حال 
رکاب زدن در مسیر ۱۰۰۰کیلومتری آن هم در دل کویر و 
در جاده های خاکی و شوسه، کار هر کسی نبود و ۳جوان 

مشهدی می خواستند اولین بار در ایران، دست به این مهم 
بزنند. آن ها روز اول ۱۵۰کیلومتر رکاب زدند و ۵عصر به 
نیشابور رسیدند و مستقیم به نشانی ای رفتند که جعفریان 
به آن ها داده بود. منزل محمدعلی برادران، قهرمان سابق 
دوومیدانی، که جزو ملاکان نیشابور بود. صبح روز بعد، 
جمعه ۱۳اردیبهشت، محمود و تقی و رضا  نیشابور تا سبزوار 
را طی کردند و با اینکه ۱۲۰کیلومتر رکاب زده بودند، احساس 
کردند هنوز هم می توانند ادامه دهند. به همین دلیل بازهم 
ادامه دادند تا به قریه (روستا) ریوند رسیدند و شب را در همین 
مکان به استراحت پرداختند تا در روز دوم هم ۱۵۰کیلومتر 
رکاب زده باشند. ۱۴اردیبهشت ساعت ۲صبح در خنکا و 
ظلمت کویر دوباره بر زین دوچرخه نشستند تا به گرمای 
سوزان نخورند. پس از ۴ساعت رکاب زنی و مسافتی حدود 
۵۰کیلومتر به قریه داورزن رسیدند. سروصورتی صفا دادند و 

آماده حرکت شدند، اما دوشاخه دوچرخه رضا شکسته بود و 
امکان ادامه غیرممکن! غم وغصه عجیبی وجودشان را فرا 
گرفته بود. یاد حرف برخی همکارانشان افتادند که گفته 
بودند به سبزوار نرسیده برمی گردید. وضعیت بغرنجی بود. 
محمود گفت: من با خودرو به شاهرود می رم، دوچرخه رو 
درست می کنم و برمی گردم. محمود خسته و مغموم بعد از 
۲ساعت انتظار خودش را با یک کامیون به شاهرود رساند 
و پس از تعمیر قطعه معیوب دوباره به داورزن برگشت. 
رفت و برگشتی که ۳۶ساعت طول کشید. کاروان سه نفره 
شجاع دلان مشهدی، خندان و پرانرژی انگارنه انگار که 
اتفاقی برایشان افتاده است، به محض رسیدن محمود، 
از داورزن به سمت شاهرود روانه شدند. آن ها پس از طی 
۵۰کیلومتر، شب را در کاروان سرای عباس آباد میان دشت 
بیتوته کردند و صبح دوشنبه ۱۶اردیبهشت ساعت ۶صبح 

دوباره شال و کلاه کردند و به سمت جاده روانه شدند و پس از 
حدود ۱۵۰کیلومتر دیگر ساعت ۶عصر به شاهرود رسیدند 
و به دومین نشانی معرفی شده جعفریان رفتند. رهنما، 
رئیس اداره فرهنگ شاهرود، همان فرد معرفی شده بود که 
شجاع دلان ماجراجوی داستان ما را به منزلش برد. محمود 
و تقی و رضا به توصیه آقای رهنما و برای دوری از گرمای کویر 
تا ساعت ۳عصر در شاهرود ماندند و خستگی گرفتند. آن ها 
پس از ۵ساعت رکاب زنی ساعت ۸شب به دامغان رسیدند و 
پس از ۲ساعت استراحت در دل شب به جاده زدند و ۲ساعت 
دیگر هم رکاب زدند تا به قریه قوشه رسیدند که امروز هم حدود 
۱۵۰کیلومتر طی کرده باشند . ۳جوان مشهدی چهارشنبه 
۱۸اردیبهشت ساعت ۶صبح از قوشه به سمت سمنان روانه 
شدند. سپری کردن مسیر سخت و کوهستانی آهوان، 
حسابی نفسشان را گرفت و پس از ۹۰کیلومتر، ساعت ۵عصر 
به سمنان رسیدند. پنجشنبه ۱۹اردیبهشت سمنان هم پشت 
سر دوچرخه سواران ماجراجوی مشهدی قرار گرفت. هنوز 
۲ساعت رکاب نزده بودند که باد و توفان شدید کویر، جاده را 
چنان نامساعد و خطرناک کرد که مجبور شدند ۵۰کیلومتر را 
دوچرخه به دست و پیاده طی کنند تا به آبادی ده نمک برسند. 
خستگی و ناامنی جاده، راهی به جز استراحت اجباری 
برایشان باقی نمی گذاشت. با همه سختی مسیر، آن ها در 
هشتمین روز سفر هم حدود ۱۱۰کیلومتر از مسیر را طی 
کرده بودند . جمعه ۲۰اردیبهشت۱۳۲۵ ساعت ۵صبح، 
ده نمک هم پشت سر گذاشته می شود. آن ها قصد کرده 
بودند هر طور شده است آن روز کار را تمام کنند و به همین 
دلیل حدود ۱۶۰کیلومتر دیگر رکاب زدند و ساعت ۹:۲۰ 
شب به تهران رسیدند و مستقیم به نشانی سوم جعفریان 
رفتند. منوچهر مهران، مدیر مجله نیرو و راستی، وقتی 
چهره خسته اما مصمم شیردلان خراسانی را دید، همان جا 
بارها صورتشان را بوسید و بر همتشان آفرین گفت و با 
نقل داستان این سفر پرماجرا، آن را برای همیشه ماندگار 
کرد. محمود وحدتی متولد ۱۳۰۵، تقی کاشانی متولد 
۱۳۰۲ و محمدرضا فرازی متولد ۱۳۰۱ نام این ۳قهرمان 
مشهدی است که از ۱۲ تا ۲۰اردیبهشت۱۳۲۵ اولین بار 
مسیر مشهد تا تهران را با دوچرخه پیمودند. در سالروز این 
اقدام تحسین برانگیز به روح این شجاع دلان و همچنین 
شادروان محمدتقی جعفریان و منوچهر مهران درود 

می فرستیم.

ماجراى شجاع دلان ماجراجو
داستان ۳دوچرخه سوار مشهدی که ۷۵سال پیش در چنین روزی مسیر مشهد تا تهران را رکاب زدند
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