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زمانی|    مهتاب فرخ فر نوجوان موفق ســاکن در محله ســجاد اســت که پس از کســب 
موفقیت های علمی در حوزه ریاضی و علوم توانسته است مدال نقره المپیاد کشوری 

زیست را به دســت آورد. با او که خدمت در لباس پزشکی را هدف خود قرار داده است 

گفت و گو  کردیم.

QQالمپیادQدرQدرپیQپیQهایQموفقیت
سال۸۱ در مشهد متولد می شود و در خانواده ای رشد می کند که مادر، پزشک و پدرش 

دندان پزشک است. او می گوید: توجه به درس و دانش در خانواده ما اهمیت بسیاری 

دارد. از همان کودکی مادرم برای من و خواهرم کتاب های دایره المعارف تهیه می کرد 

تا به دانشمان افزوده شود.  از کلاس ششم تا هشتم در مسابقات « شهر ریاضی» به طور 

گروهــی شرکت کرده و رتبه های برتر را دریافت می کردم. این مســابقه به هوش افراد 

بستگی دارد و نحوه سؤالات نیز به نوعی به زندگی به ریاضی می پردازد. شرکت در آن 

مســابقات برای من حس خوبی داشــت زیرا در کنار حل مسئله، مشارکت با دیگران و 

لحظات خوب با دوستان را برایم به ارمغان آورد.»

او ادامه می دهد: «سال هفتم در المپیادهای علمی دانش آموزی دوره اول متوسطه در 

رشته ریاضی شرکت کرده و در سطح استان قبول شدم. در این مسابقه افراد منتخب 

به اردوی علمی دو روزه دانشگاه فردوسی دعوت شدند. در آنجا هم از ما آزمون گرفتند. 

سال هشتم نیز در المپیاد ریاضی و علوم موفق به کسب دو مدال نقره در سطح استان 

شدم. سال نهم هم دوباره در المپیاد شرکت کرده و این بار در رشته ریاضی مدال برنز و 

در رشــته علوم مدال طلا به دست آوردم.» او دست از تلاش برنمی دارد و سال گذشته 

نیز با حضور در المپیاد کشوری موفق می شود مدال نقره در رشته زیست را کسب کند.

QQدارمQدوستQراQآموختن
مهتاب در دبیرســتان رشــته علوم تجربی را انتخاب کرده تا در آینده دندان پزشک 

موفقی شود. او برای المپیاد بسیار زحمت کشیده است و می گوید: « روزی ۱0ساعت 

درس می خوانم و این عادت از کلاس ششم در من ایجاد شده است. آموختن را دوست 

دارم و علم  آموزی برایم دلنشین است. المپیاد فرد را به لحاظ روحی و علمی قوی می کند. 

فرد از نظر علمی توانمندی استدلال کردن به دست می آورد و در زندگی شخصی نیز 

مستقل بار می آید. از طرف دیگر استرس های المپیاد سبب می شود استرس های 

کوچک تر را مهار کند و قوی بودن در مسیر را بیاموزد.»

با این حــال گویا نقطه ضعفــی نیز وجــود دارد که دل مهتــاب را رنجانده 

است. او می گوید: « متأسفانه کرونا زمان المپیاد را تغییر داد. به همین 

دلیل عقب افتــادن از المپیاد و کنکور فشــار روانی بســیاری بر 

شرکت کننــدگان بــه وجــود آورد. در حالی که اگر سیســتم 

نظام مندی وجود داشته باشد زمان بندی بهتری انجام خواهد 

شد.»
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حسین برادران فر|    رعایت نکردن و بی توجهی به پروتکل های 
بهداشتی و فاصله گذاری اجتماعی، سبب شد تا چندی پیش 

دوباره وضعیت مشهد از حالت نارنجی به حالت قرمز برسد، خیلی ها 

حضور بدون ماسک و رعایت نکردن اصول بهداشتی در مجتمع های 

تجاری و فروشگاه ها را از دلایل این شیوع دوباره می دانند. در دیدار میدانی 

از چند فروشگاه لباس فروشی در محله نوده این موضوع را  بررسی کردیم.

QQسوادیQبیQوQاقتصادیQفقر
معصومه علیزاده از لباس فروش های حاشــیه بولوار نجف(محله نوده ) است. او معتقد 

است که فقر اقتصادی و سواد کم سبب شده است که پروتکل های بهداشتی به طور کامل 

و صد درصد رعایت نشود. علیزاده در توضیح بیشتر می گوید: تعداد درخور توجهی از 

مردم ساکن در این محله از لحاظ اقتصادی و سواد در سطح پایینی قرار دارند همین مسئله 

باعث شــده که تعداد کمی از مشــتری ها اعتقاد چندانی به استفاده از ماسک و فاصله 

اجتماعی نداشته باشند و بعد از تذکرهای چند باره ما از سراجبار و ناچاری، یک ماسک 

مچاله شده را از ته کیفشان بیرون آورده و به صورتشان می زنند تا به قول معروف ما را ساکت 

کنند، فقر اقتصادی نیز بی تأثیر نیســت، خانواده هایی هستند که  جمعیتشان هفت 

وهشت نفری است. خرید روزانه ۷عدد ماسک حداقل ۵هزار تومان هزینه دارد، روزی 

۵ هزارتومان در ماه ۱۵0هزار تومان می شود، خانواده ترجیح می دهد با این پول شکمش 

را سیر کند تا اینکه ماسک بخرد. باوجوداین ۷0درصد مشتری های ما ماسک می زنند.

QQمشتریQنبودQوQفروشQبازارQکسادی
مجید شکری از فروشنده های همین راسته است و مغازه لباس فروشی دارد او با اشاره به 

کســادی بازار و نبود مشتری می گوید: قبل از کرونا از تمام نقاط شهر مشتری داشتیم، 

حتی از سیدی و طلاب برای خرید لباس می آمدند، این مغازه همیشه پر از مشتری بود، 

اما حالا پرنده پر نمی زند، تک وتوک مشتری هم که می آید، نمی توانیم به خاطر نداشتن 

ماسک از مغازه بیرونش کنیم، چون با کوچک ترین تذکر یا برخوردی طرف جبهه گیری 

می کند و حتی ممکن است کار به جروبحث و نزاع بکشد. اگر هم این کار را نکند با ناراحتی 

مغازه را ترک می کند، نبود مشتری یعنی نبود درآمد.

او ادامه می دهد: هزینه ماهانه اجاره این مغازه ۵میلیون تومان اســت با هزینه برق، آب 

و کارگر تا ۱0میلیون تومان هم می رسد، با این وضعیت کسادی بازار هیچ فروشنده ای 

دوست ندارد به خاطر یک ماسک ورشکسته و خانه نشین شود.

یکی دیکر از مغازه داران می گوید: سال گذشته از طرف بسیج محله ماسک های رایگان 

توزیع می شــد و ما نیز آن ها را به مشتری های بدون ماســک می دادیم، اما حالا این کار 

انجام نمی شود، با وجود این نیمی از مشتری ها ماسک می زنند و پروتکل های اجتماعی 

را رعایت می کنند.

رجبی ادامه می دهد: تا همه دست به دست هم ندهیم این بیماری شرش کم نمی شود.
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کسادی بازار و رویارویی
 لباس فروشی های محله نوده با کرونا

مشتری بدون ماسک 
هم قبول است

دارنده مدال نقره المپیاد زیست کشور روزی ۱۰ساعت درس می خواند

تلاش های پزشک آینده
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