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اینجا کارکنان 
شهرداری سر وقت 
برای رفت‌و‌روب 
نمی‌آیند و تنها یک 
کانکس برای هر 
فاز مجتمع وجود 
دارد که البته خیلی 
وقت‌ها پر نمی‌شود 
و مسئله دیگری که 
وجود دارد، اینکه 
با وجود اجرای اگو 
در این مجتمع، گویا 
مشکلاتی وجود 
دارد و قادر نیست‌ 
همۀ پساب را جمع 
نمیک‌ند

خوب می‌شود؟!
مقصــد ابتدایی‌مان شــهرک صابر اســت. باید 
از ســالک بگوییم و همین امر ســبب می‌شود تا 
در صورت‌هــای معصوم بچه‌هــای خیابان‌های 
شــهرک صابر به دنبال نشــانی از ایــن بیماری 
باشــم. از چند کودک کــه در خیابان مشــغول 
بازی هستند، می‌پرســم: »از دوستانتان کسی 
ســالک ندارد؟« یکی می‌گوید: »فلان گیم‌نت 
رد ســالکی دارد و دیگری می‌گوید، دوســتم در 
شهید قاسمی16سالک گرفته است«. یک نفر 
اما نشــانی از کوچه کناری می‌دهد. دوســتش 
در یکی از فرعی‌های صابر سکونت دارد. همراه 
او می‌شــوم. از میان کوچه‌ها که عبور می‌کنیم، 
خاک، نخاله‌ها و پســابی که در برخی جاها راکد 
است، گواهی می‌شود بر دلیل شیوع این بیماری 
در این نقطۀ شهر. به آدرس مورد نظر می‌رسیم، 
دختر زیبای ‌10ســاله‌ای با یک لکۀ ســرخ رنگ 
روی صورت، در را برایمان باز می‌کند، می‌پرسم: 
»چه شده؟« می‌گوید: »سالک است، خیلی از 
بچه‌های اینجا دارند.«. در ادامه هر‌چه به سمت 
کوهپایه پیش می‌رویم، سالک کودکان بیشتری 
را طعمه می‌کند و گویا پشــۀ ناقل دستش درازتر 
اســت. منزل همسایه را با اشــاره دستش نشان 
می‌دهــد و می‌گویــد: »در خانوادۀ مــا من تنها 
مبتلا شده‌ام اما دوستم، خواهر و دو برادرش هم 
سالک دارند. حالا چند وقتی است که ما در حال 
رفت‌وآمد به مرکز بهداشــتیم. شاید بتوان راهی 
پیدا کرد کــه این لکه از صورتم پاک شــود. دکتر 
می‌گوید چون زود فهمیدیم شاید پاک شود. فکر 
می‌کنی خوب می‌شود؟«.این تراژدی غم‌انگیز 
تابســتان‌های محله‌هــای کوهپایــه‌ای منطقه 
اســت. تراژدی‌ای که وقتی به انتهای سرافرازان 
سر می‌زنیم، یک شکلی دارد و در کوی آب و برق 
شــکلی دیگر و در شــهرک صابر و هاشمیه نیز به 

نوعی دیگر خودنمایی می‌کند.

     همسایه به خاطر سالک 
اسباب‌کشی کرد

شنیده‌ایم که انتهای سرافرازان هم مستعد این 

بیماری‌ اســت. در بازدیدی از این ســوی شهر 
آخرین ســوپر خیابان و تعدادی از شــهروندان 
اظهار بی‌اطلاعی می‌کنند اما مشخصات یکی 
از مجتمع‌های پای کوه را می‌دهند. سبحانی، 
یکی از شهروندان ساکن در مجتمع هم‌کلامم 
می‌شــود. او می‌گوید تا‌کنون خود پشه سالک 
را ندیده اما مدعی اســت یکی از همسایه‌ها که 
در واحد‌های ســمت کوه و مقابــل واحد محل 
زندگی او سکونت دارد، دچار این بیماری شده 
است و توضیح می‌دهد: »وقتی تصمیم گرفتم 
واحدی از این مجتمع را خریداری کنم، همین 
همسایه از وجود سالک در کوهپایه مطلعم کرد 
و گفت به خاطر وجود سالک دارد از این مجتمع 

اسباب‌کشی می‌کند.«.
این شــهروند ادامه می‌دهد: »اینجــا کارکنان 
شهرداری ســر وقت برای رفت‌و‌روب نمی‌آیند و 
تنها یک کانکس برای هر فاز مجتمع وجود دارد 
کــه البته خیلی وقت‌ها پر نمی‌شــود و مســئله 
دیگری که وجود دارد، اینکه با وجود اجرای اگو 
در این مجتمع، گویا مشکلاتی وجود دارد و قادر 

نیست‌ همۀ پساب را جمع کند.«.

     اشعۀ رادیولوژی زخم را سوزاند
در انتهــای خیابــان هاشــمیه مجتمع‌هــای 
فراوانی ســاخته شده است؛ شاید جالب باشد 
که بدانید در این مجتمع‌ها هیچ سطل زباله‌ای 
وجود ندارد. یکی از خانم‌های ساکن در منازل 
شــخصی این حوالی هم‌کلام می‌شــوم. او از 
شــیوع و وفور ســالک در این ســوی شهر خبر 
می‌دهد و می‌گوید: »همین دو سال پیش بود 
که پشۀ سالک چهار نقطه از دستم و سه قسمت 
از پای مــن را گزید و پایم را دیر متوجه شــدم و 

لکه‌اش کمی ماند ولی دستم را درمان کردم.
ایمانی‌پور در این باره یادآور می‌شــود: »اینجا 
افراد زیادی دچار سالک هستند و من چند نفر 
آن‌ها را می‌شناسم. یکی از آن‌ها دوستم است 
که یک سال بعد از من پشه ناحیه ساق و پاشنۀ 
پای او را گزید و هنوز جای زخم آن بسیار نازیبا 
روی پایش مانــده و برایش خاطرۀ تلخی را رقم 

زده است.«.
 او توضیح می‌دهد: »دوستم به پزشکی مراجعه 
کرده بود و او برای درمان تهیه عکس رادیولوژی 

حسین‌زاده- سالک برای بسیاری‌ از ما شهرنشینان مثل یک دیو زشت جلوه 
می‌کند؛ دیوی که شاید تا آخر عمر گودال عمیق نازیبایش، یادگار ناخوشایندی 
باشد که روی قسمتی از پوست صورت یا دستمان باقی می‌ماند اما این تلخ‌ترین و 
زشت‌ترین »سین« طبیعت، می‌تواند برای خیلی‌ها غمگین‌ترین تراژدی زندگی 
آن‌ها به شمار می‌آید. پشۀ آلوده‌ای که با شروع فصل گرم، صورت و دست دختران 
و پسران شهرک صابر، سرافرازان، انتهای ‌7تیر، فراز، انتهای لادن و کال حافظ 
را بیشتر از هر زمان دیگری تهدید می‌کند؛ این در حالی است که مسئولانی  
همیشه درگیر فعالیت‌های روزمرۀ کاری،   گوش خود را بر شنیدن درد‌دل‌های 
خانواده‌هایی که فرزندانشان قربانی این پشه هستند، بسته‌اند؛ سالکی که 
عواملی مانند پساب، خاک و نخاله و آب‌های آلودۀ تشدید‌کنندۀ آن است. حالا 
و در دل گرمای تابستان وقت آن است که بیشتر از گذشته گوش به حرف‌های 
یک مادر بدهیم؛ مادری از شهروندان ساکن در شهرک صابر که متن پیامک او به 
روزنامه این است؛ »سلام و خسته نباشید به همۀ زحمت‌کشان شهرآرا. چرا 
بعد از این همه هزینه، مردم مستضعف شهرک صابر باز هم آب آلودۀ صابر 5 به 
خاطر چند منزل که انتهای این خیابان قرار دارند، جمع‌آوری نمی‌شود؟ ما چه 
گناهی کرده‌ایم که در این محله زندگی می‌کنیم؟ لطفاً پیگیری کنید. صورت 
دختر ‌15ساله من سالک زده است. چشمم که به او می‌افتد، دلم آتش می‌گیرد.«

بررسی وضعیت سالک در محلات منطقۀ ما با توجه به 
فرارسیدن گر‌م‌ترین ماه سال

این زخم را از صورت 
من پاک کن

یکــی از کارشناســان این مرکز بهداشــت به 
نام آقــای فیوجی اطلاعات مفیــدی دربارۀ 
پیشگیری از شیوع ســالک ارائه می‌دهد که 

در ذیل می‌خوانید؛
 

    دو فاکتور تشخیص سالک
»هر محل گزش یا زخمی که بیش از دو هفته 
طول بکشد، ممکن اســت سالک باشد و اگر 
شــهروندی در محــدودۀ آندمیک)مســتعد 
ســالک( زندگی می‌کند باید حتمــاً با روئیت 
مورد مشــکوک به ســالک به مراکز بهداشت 

مراجعه کند.«.

    مخزن سالک انسان است
دورۀ ایــن بیمــاری دو تا هشــت ماه اســت و 

زخم موجود در نوع شــهری آن خشک است 
اما نــوع روســتایی عفونی و چرکین اســت. 
نحوۀ گزش در شــهر به این شــکل اســت که 
مخزن آن انسان است و پشــۀ ناقل باید روی 
محل گزش یک انســان بنشــیند تــا آن را به 
دیگــری منتقــل کند و بــه این دلیل اســت 
که ما به شــهروندان توصیــه می‌کنیم اگر به 
 ســالک مبتلا هســتند، حتمــاً روی زخم را

  بپوشانند.

    فعالیت پشه؛ از غروب تا طلوع
پشــه‌های ســالک از صبح تا غروب آفتاب در 
حــال اســتراحت هســتند و لای درز در‌ها و 
زیــر راه‌پله و هر‌جا کــه دیده نشــوند، کمین 
می‌کنند. ســاعت فعالیت آن‌هــا از غروب تا 

طلوع بعدی است. شاید اگر مسئولان تدابیر 
لازم را در روز و ســاعات کاری‌شــان ببیننــد، 
دیگر نیازی به پنهان‌کردن آمار کذایی سالک 

نباشد.

    زخم سالک؛ شبه آتشفشان
زخــم ســالک ماننــد آتشفشــان عمــل 
می‌کنــد. عفونتی که وارد زخم شــده پس از 
 مدتــی از داخل، گوشــت را از بیــن می‌برد، 
پس شــهروندان باید هوشــیار باشند و اگر به 
گزیدگی حشرات شک کردند، سریعاً به مراکز 

بهداشت مراجعه کنند.

    عواملی که موجب سالک می‌شوند:
 نداشــتن اطلاعات کافی در مورد حفاظت 

فردی
 تجمــع زبالــه و نخالــۀ ســاختمانی و نبود 

سیستم فاضلاب مناسب
 اســتفاده‌نکردن یا اســتفادۀ نامتناسب از 

پشه‌بند بهداشتی، توری و پردۀ بهداشتی
 نگهداری دام و پرندگان در نزدیک منازل

 ســاخت اماکــن مســکونی در مجــاورت 
لانه‌های جوندگان

 مسافرت به مناطق آلوده
 مراجعه‌نکــردن بیماران برای تشــخیص و 

درمان به مراکز بهداشتی درمانی
 زندگــی در ســاختمان مخروبه یــا نزدیک

 آن
 اســتفاده از کودهای مرغی غیر‌استاندارد 

در مراتع

سالک را بشناسید


