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گرچه نصب بنر در خیابان‌های یوسفیه و نهضت، برای 
سروسامان‌دادن به اوضاع وخیم بهداشتی این محدوده کافی 

نیست، اما بی‌تأثیر هم نبوده است

زباله های سرِ ساعت

بوی آزاردهندۀ مخزن زباله و شیرابۀ کیسه‌های 
زباله‌ای که ساعت‌ها زیر آفتاب سوزان تابستان 
مانده‌اند، رهگذران را آزار می‌دهد. پارگی چند 
کیســۀ رهاشــده کنار مخزن و پراکنده‌شــدن 
زباله‌هــا تــا چندمتر دورتــر، وضعیــت را بدتر 
کرده؛ به‌طوری‌که عابران بــا دیدن این منظره 
یا راه خود را کج می‌کنند یــا از چند قدم مانده 
به مخــزن زباله، جلــوی بینی و دهــان خود را 
می‌گیرند. اینجــا یکی از کوچه‌های یوســفیه 
در ابتدای خیابان راســتان است. کوچۀ شلوغ 
و پررفت‌وآمــدی کــه وضعیت بهداشــتی‌اش 
طــی ســال‌های اخیر، مــورد انتقاد ســاکنان 

بوده است.
علــی بجنــوردی کاســب محلــه و صاحــب 
سوپرمارکت اســت. او که دلش از این وضعیت 
غیربهداشتی محل زندگی‌اش پر است، بی‌هیچ 
پرسشــی، خودش ســر حرف را بــاز می‌کند. 
می‌گوید: »آنقدر به برخی اهالی نامنظم محله 
تذکر داده‌ام که گاهی برخــی از آن‌ها با اینکه 

قدیمی محله‌ هســتم، با من دشــمن شده و از 
من خرید نمی‌کنند.«.

 وی ادامــه می‌دهد: »این رفتارهــا اصلا برایم 
اهمیتی ندارد، چون بهداشــت و تمیزی محله 
برایم مهم‌تر اســت و اینکه خــودم و بقیه مردم 

مریض نشویم.«.
با هزینۀ شخصی، داخل کوچه بنر نصب کردم

این شهروند مســئولیت‌پذیر که پیش از نصب 
بنرهای شــهرداری، اقدامی خودخواســته را 
انجــام داده بوده، دراین‌بــاره می‌گوید: »قبل 
از اینکــه شــهرداری ایــن بنرهــا را در محله و 
خیابان‌های فرعی نهضت و یوسفیه نصب کند، 

بنری با هزینۀ شــخصی تهیه کــردم که خیلی 
بزرگ‌تر از بنرهای شهرداری بود. در نوشتۀ روی 
بنر، خیلی دوســتانه از اهالی محله خواســتم 
که زباله‌ها‌ی‌شــان را به جای روز، در طول شب 

بیرون بگذارند.«.
 بجنــوردی ادامــه می‌دهــد: »یــک روز خانم 
مســنی، با دیــدن این بنــر، پلاســتیک بزرگ 
زباله‌ای را که در دســت داشــت، کمی دورتر از 
محل نصب، داخــل خیابان گذاشــت. وقتی 
محترمانه اعتراض کردم، گفت شما نوشته‌اید 
در این مــکان نگذارید و من هــم جلوی مغازۀ 

شما نگذاشتم!«.
 این کاســب ادامــه می‌دهد: »گاهــی بعضی 
همســایه‌ها  تصــور می‌کننــد مــن بابــت این 
تذکرات، بده‌بســتانی با شــهرداری دارم. این 
رفتار و کنایه‌های اهالی محلــه را که دیدم، بنر 

را برداشتم.«.
او پیشــنهاد می‌دهد: »چون مــردم به حرف و 
تذکر شــهرداری بیشــتر از صحبــت من توجه 
می‌کننــد، از شــهرداری می‌خواهــم یکی از 
بنرهــا را کنار مغازۀ من نصب کند. در این مدت 
 که بنرهای شــهرداری در کوچه‌ها نصب شده
 تا حد خیلی کمی، مــردم رعایت کرده‌اند و در 

طول روز، کمتر زباله بیرون گذاشته‌اند.«.

نخاله‌های ساختمانی در معابر
کوچه‌هــا را یکــی پــس از دیگری پشــت ســر 
می‌گذاریم. جلوی در مغــازه‌ای، باغچۀ گرد و 
کوچکی است که در آن نهال نازکی کاشته شده 
و زباله‌ها هم اطرافش را گرفته‌اند. از کســی که 
پشت پیشخوان مغازه ایستاده، دربارۀ زباله‌ها 
می‌پرســیم که تمایلی به صحبت‌کردن ندارد. 
خیلی مختصــر می‌گویــد: »کار همین اهالی 
محله است. نخاله‌های ســاختمان را در کیسۀ 
برنج ریختــه و همراه بــا زباله‌هــای دیگر کنار 
گذاشــته‌اند. ماشــین حمل زباله هم که نخالۀ 
ساختمانی به این سنگینی را جمع نمی‌کند!«.
کنار چند ستون برق، کیسه‌های زباله‌ قرارگرفته 
و باعث تجمع حشرات و جانوران ریز شده است. 
با کبری کمالی، ســاکن یکی از خانه‌ها گفتگو 
می‌کنیــم. می‌گویــد: »جلوی خانه ما شــده 
آشــغال‌خانه. هر کســی از راه می‌رسد، حتی 
ساکنان آخر کوچه، پلاســتیک پر از زباله‌های 
تعفن تر و خشــک را کنار خانۀ مــا می‌گذارند. 
هرچه هم به آن‌ها تذکر می‌دهیم، فایده ندارد. 
در جواب می‌گویند ماشــین زبالــه، زباله‌های 

جلوی خانۀ ما را جمع نمی‌کند.«.

به اطلاع‌رسانی بیشتری نیاز است
علیجــان زنــده‌دل از اهالی قدیمــی خیابان 
یوســفیۀ7 اســت. او می‌گوید: »اینجا شهرک 

شهرکی: دیدن زباله در کوچه و خیابان، کنار جوی‌ها و حتی در اطراف مخازن 
جمع‌آوری زباله در برخی محله‌ها تکراری و عادی شده، اما بی‌شک، نه‌تنها 
این وضعیت در شأن هیچ شهر، محله و کوچه‌ای نیست، بلکه باعث آلودگی 

زیست‌‌محیطی می‌شود و انواع و اقسام بیماری‌ها را به‌دنبال دارد.
حدود دوماه پیش، شهرداری منطقه، به‌دنبال درخواست شورای اجتماعی 
محلۀ رسالت، اقدام به نصب بنرهایی در کوچه‌های‌ نهضت و یوسفیه کرد. 
با توجه به زباله‌های فراوانی که در طول روز در این کوچه‌ها مشاهده می‌شود، 
بیرون  مناسب  ساعت  درخصوص  مردم  به  اطلاع‌رسانی  بنرها  مضمون 

گذاشتن زباله‌ها بود.
به‌دنبال این اقدام شهرداری و پس ازگذشت مدت زمانی دوماهه، به‌سراغ 
ساکنان این خیابان‌ها رفتیم و تأثیر نصب بنر را در کاهش زباله‌های سطح کوچه 

و خیابان‌ها جویا شدیم.
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پیشگیری را 
جدی بگیریم

محبوبی- مراکز خدمات جامع ســامت و پایگاه‌های 
بهداشــت با هدف ارتقای ســطح ســامت جسمی و 
بهداشتی شهروندان، خدمات مناسبی را در سطح شهر 

به عموم مردم ارائه می‌کنند.
»مراقبت پیش از بارداری، بــارداری و پس از زایمان«، 
»مراقبت از نوزادان و کودکان و واکسیناســیون آن‌ها« 
و »ارائه خدمات مشــاوره در زمینه‌های مختلفی شامل 
باروری سالم، شــیردهی، تغذیه در گروه‌های مختلف 
سنی، بهداشت روان« از نمونه خدمات ارائه‌شده توسط 
این مراکز و پایگاه‌هاست که شهروندان تا حد زیادی با 

آن آشنایی دارند.
علاوه‌برایــن، خدمات دیگری نیــز قابل ارائــه در این 
مکان‌هاســت که کمتر به اطلاع مردم رسیده است که 
»مراقبت نوجوانان و جوانان«، »مراقبت میانسالان«، 

»مراقبت سالمندان«، »غربالگری سرطان‌های شایع 
و پیشــگیری از بیماری‌هــای غیرواگیر مثــل دیابت، 
فشارخون و همچنین پیشگیری و درمان بیماری‌های 

واگیردار« و »ویزیت پزشک« را شامل می‌شود.
از این گذشــته پذیــرش داوطلبــان ســامت از میان 
بانوان علاقه‌مند به فعالیت‌هــای اجتماعی و برگزاری 
کلاس‌های آموزشــی و مهارتــی برای آنــان، در مراکز 
خدمات جامع ســامت و پایگاه‌های بهداشت صورت 

می‌گیرد.
از تمــام خانواده‌هــای ســاکن در منطقــۀ10 دعوت 
می‌شــود تا به‌منظور انجــام مراقبت‌های بهداشــتی 
رایــگان، همراه بــا کارت ملی همه اعضــای خانواده و 
دفترچــۀ بیمه درمانی بــه مکان‌های معرفی‌شــده در 

جدول‌های پیش‌رو مراجعه کنند.

قبل از اینکه 
شهرداری این 
بنرها را در محله 
و خیابان‌های 
فرعی نهضت و 
یوسفیه نصب 
کند، بنری با 
هزینۀ شخصی 
تهیه کردم که 
خیلی بزرگ‌تر 
از بنرهای 
شهرداری بود. 
در نوشتۀ روی 
بنر، خیلی 
دوستانه از 
اهالی محله 
خواستم که 
زباله‌ها‌ی‌شان را 
به جای روز، در 
طول شب بیرون 
بگذارند


