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طب ایرانی اسلامی

کلاس طب ســنتی با حضور خانم نــادری، در 
مســجد صاحب الزمان)عج( با حضــور بانوان 

محلۀ پنجتن آل عبا برگزار شد.
به گزارش شــهرآرامحله، هدف از برگزاری این 
دوره ها را می‌توان تبیین طب اسلامی، ارتقای 
سلامت جامعه، احیای طب ایرانی و اسلامی، 
پیشگیری و درمان و استفاده از ظرفیت مساجد 
در جهت ترویج طب ســنتی و اسلامی و احیای 

سنن اسلامی برشمرد.

دورهمی با طعم کتاب
دورهمی کتاب‌خوانی به همت فرهنگ‌ســرای 

انقلاب اسلامی برگزار شد.
به گزارش شهرآرامحله، دورهمی کتاب‌خوانی 
هر هفته از ساعت 10صبح تا ساعت 12 با حضور 
علاقه مندان بــه کتابخوانی در ســالن مطالعه 
کتابخانۀ فرهنگ‌سرای انقلاب اسلامی برگزار 

می شود. 
علاقــه مندان جهــت شــرکت در این مراســم 
می‌توانند به آدرس خیابــان پنجتن 45، طبقۀ 
اول فرهنگ‌ســرای انقلاب نزد خانم سبزه بین 

مسئول این کتابخانه مراجعه نمایند.

پایگاه سرود محله فعال شد

هم‌زمان با روز خبرنگار، جلسۀ شورای اجتماعی 
محله گلشور به میزبانی شهرآرامحله برگزار شد. 
به گزارش شــهرآرامحله، در این جلسه اعضای 
شــورای اجتماعــی محلۀ گلشــور در خصوص 
اوقات  فراغت تابســتان طــرح و ایده های خود 

را مطرح کردند.
دراین جلسه مقرر شد مسجد موسی‌ابن‌جعفر)ع( 
به عنوان پایگاه ســرود محله، فعالیت خود را به 
صورت جدی آغاز نماید و سایر تشکل‌ها جهت 
اجرای هرچه بهتر مراسمات خود از این پایگاه 

گروه سرود خود را تأمین کنند.

دوره‌های ویژۀ 
کودکان شامل 

شعر و قصه، 
خلاقیت، نقاشی 
کودک، ریاضی 
ذهنی، شطرنج 

و سفال ارائه 
می‌شود

پیامک شهرآرامحله : 30007289

رتـی و تخصصـی به‌همـت  ی مها ند ش شـهرو ز مـو ی آ س‌هـا کلا
فرهنگ‌سـرای قـرآن و عتـرت در بیـن تشـکل‌های منطقـۀ4 درحـال 

برگـزاری اسـت.
به‌گزارش شـهرآرامحله، رویکرد اصلی فعالیت‌های فرهنگی شـهرداری، 
ترویـج سـبک زندگـی اسالمی، ارتقای سـطح مهارتـی، فکـری، افزایش 
مهارت‌هـای شـهروندی و الگـوی صحیـح اقتصـاد مقاومتـی اسـت و 
توانمندسـازی شـهروندان در عرصـۀ فرهنگـی و اجتماعـی و انجـام 
اقدام‌های مؤثر درراسـتای غنی‌سـازی اوقات فراغـت و همچنین افزایش 
معرفـت دینـی و تعالیـم اعتقـادی جامعه و نشـر فرهنـگ رضـوی، کارکرد 

اصلـی برگـزاری دوره‌هـای آمـوزش شـهروندی اسـت.
بسترسـازی مطلـوب مشـارکت‌‌جویانه، ضـرورت نیـاز بـه آموزش‌هـای 
شـهروندی را ایجـاب می‌کنـد. درواقـع مقصـد اصلـی آموزش‌هـای 
شـهروندی، ایجاد مشـارکت اسـت و مهم‌ترین ابزار برای مدیریت شـهری 

موفـق، بهره‌گیـری از مشـارکت مـردم اسـت.
شهروندان آگاه به‌عنوان عناصر تشـکیل‌دهندۀ جامعۀ شهری، همیاران 
سـازمان‌های مردم‌نهـادی همچون شـهرداری هسـتند و این امـر محقق 
نمی‌شـود جـز بـا فراهم‌کـردن زمینه‌هـای ارتقـای سـطح مهارت‌هـای 
شـهروندی، لـذا دراین‌راسـتا و بـا هـدف آگاه‌سـازی و ایجـاد تسـهیل در 

شـرایط آمـوزش مهارت‌هـای ضـروری زندگـی شـهرداری منطقـۀ4 بـا 
برگـزاری دورۀ آمـوزش شـهروندی سـعی در عملی‌کـردن هـدف والای 

آموزشـی خویـش و جلـب مشـارکت شـهروندان را در ایـن زمینـه دارد.
 دوره‌هـای آموزشـی در بخش‌هـای مختلـف بـا موضوعـات اقتصـاد 
مقاومتـی، خلاقیـت، سالمت شـهروندی، هنرهـای سـنتی، هنرهـای 
خانگی، آموزش‌هـای اجتماعی و فرهنگی در مسـاجد و مهدکودک‌های 
سـطح منطقـه ویـژۀ تمامـی گروه‌هـای سـنی بـا همـکاری ادارۀ آمـوزش 

شـهروندی سـازمان فرهنگـی درحـال برگـزاری اسـت.
در ایــن دوره آموزش‌هایی از قبیــل روباتیک، امــداد و کمک‌های اولیه، 
تراریوم )باغ شیشــه‌ای(، دوخت حجاب، خیاطی مقدماتی تا پیشرفته، 
دکور کیک، دســر، ژلۀ تزریقی، طب ســنتی، چرتکه )محاسبات ذهنی 
ریاضی( ویژۀ بزرگ‌ســالان و همچنین دوره‌های ویژۀ کودکان شامل شعر 
و قصه، خلاقیت، نقاشــی کودک، ریاضی ذهنی، شــطرنج و سفال ارائه 

می‌شود.
 علاقه‌منـدان می‌تواننـد بـرای به‌دسـت‌آوردن اطلاعات بیشـتر هـر روز از 
سـاعت 8 تا 14 به معاونت فرهنگی و اجتماعی شـهرداری منطقه واقع‌در 
خیابـان شـهید بابانظـر37، سـاختمان ادارۀ ناحیـۀ2 شـهرداری منطقه 
مراجعـه کنند یا بـا تلفن 32745158 خانم حسـن‌آبادی تمـاس بگیرند. 

کوتاه از برگزاری کلاس‌های آموزش شهروندی در منطقۀ4

از     روباتیک  تا  امداد و نجات

گزارشی از برنامۀ ادبی و هنری »شهر ما فردا پر از شکر شود«

نکوداشت زوج هنرمند افغانستانی
مراســم نکوداشــت و تجدید دیدار زوج هنرمند افغانســتانی ساکن اروپا 
ازسوی مؤسسۀ فرهنگی درّ دری و دفتر فارسی‌زبانان حوزۀ هنری خراسان 

رضوی برگزار شد.
 این مراســم با عنوان »شــهر ما فردا پر از شــکر شــود« با حضور جمعی از 
شــاعران، نویســندگان و هنرمندان مهاجر و ایرانی، در مؤسسۀ درّ دری و 

دفتر فارسی‌زبانان برگزار شد.
ایــن برنامۀ عصر شــعر و خاطره و موســیقی به‌مناســبت ســالگرد میلاد 
امام‌رضا)ع( و به‌بهانۀ حضور زوج هنرمند مهاجر افغانســتان در مشــهد 

برگزار شد.
وحید عباســی‌خوش‌نویس، طراح و گرافیســت افغانســتانی که سال‌ها 
در ایران به ســر برده بــود، اکنون ســاکن هلند اســت و درهمین‌حال در 
حوزۀ طراحی جلد و پوســتر در عرصۀ چاپ و نشر افغانستان کار می‌کند، 
به‌گونه‌ای‌که طرح جلد آثار بســیاری از کتاب‌های خوب افغانستانی، کار 
اوســت. صفیه بیات هم در زمینۀ شعر فعال اســت و از بانوان شاعر موفق 

افغانستان.
در برنامۀ‌ »شــهر ما فردا پر از شکر شــود« که با اجرای شــاعر مهاجر زهرا 
حســین‌زاده برگزار شد، جمعی از شاعران مهاجر و ایرانی به شعرخوانی و 

بیان خاطراتی از این دو هنرمند پرداختند.

محمدکاظم کاظمی در سخنانی کوتاه، بر این نکته تأکید کرد که طراحانی 
همچون وحید و محســن حســینی که در محیط مهاجــرت در جمهوری 
اســامی ایران رشــد کردند، توانســتند تا حدود زیادی نگاه مؤسســات 
انتشاراتی و مطبوعاتی افغانستان به مقولۀ طرح جلد کتاب و مجله را تغییر 
بدهند و فعالیت‌های آنان در حوزۀ چاپ و نشــر داخل افغانستان هم مؤثر 
بود. او همچنین فعالیت‌های فرهنگی صفیه بیات در زمان حضور در ایران 

را ستود و شعری به‌همین‌مناسبت خواند.
ابوطالب مظفری، مســئول دفتر فارســی‌زبانان در ســخنان خویش، از 
نقش مؤثر وحید عباسی در نشریۀ درّ دری و دیگرفعالیت‌های مطبوعاتی 
مهاجرین سخن گفت و از اینکه وحید عباسی حتی در اروپا نیز برای جامعۀ 
ادبی افغانســتان کار می‌کند، تقدیر کرد. او همچنین اخلاق کاری وحید 
عباســی را ســتود و یادآوری کرد که این هنرمند برخلاف شماری دیگر از 
هنرمندان، همیشه با جبین گشــاده و بدون چشمداشت‌های مادی، در 

خدمت هنر و ادبیات کشور بوده است.
در بخش‌های مختلف این مراســم شاعران افغانســتانی و ایرانی آخرین 

سروده‌های خود را قرائت کردند که مورداستقبال حاضران قرار گرفت.
در انتهای برنامه، گروه هنری قول و غزل به اجرای موســیقی پرداخت و این 

دیدار صمیمی و دوستانه، با عکس‌های یادگاری پایان یافت.


