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اتفاقات هفته در محلۀ ما

به دنبال پیشنهاد فرهنگ‌سرای سلامت، طرح 
»مادر، محور سلامتی« با شرکت 65هزار زن در 

سطح مشهد اجرایی شد.
به گزارش شــهرآرامحله، مدیر فرهنگ‌ســرای 
سلامت با اعلام این خبر گفت: »این فرهنگ‌سرا 
به دنبال ارتقای سواد سلامتی بانوان بود که در 
همین راستا طرح یاد‌شده را در دو بخش اجرایی 

عملیاتی‌ کرد.«.
حجت‌الاســام محمد فخراکبری مدت اجرای 
طــرح را 100روز خوانــد و تصریــح‌ کــرد: »در 
ایــن طرح بانوان شــرکت‌کننده در ســه بخش 
 )Bmi(غربالگری فشارخون، بررسی تودۀ بدنی
و ریز‌فاکتورهای بیماری‌های مزمن زنان پایش 

سلامت شدند.«.
وی بــا اشــاره به شــرکت 65هــزار زن در طرح 
مذکــور، خاطرنشــان‌ کــرد: »این طــرح ویژه 
مادران 20تا40 بود که در کل ســطح مشهد به 

اجرا درآمد.«.
به گفتۀ وی فرهنگ‌ســراها، مساجد، مدارس، 
ســازمان‌های تابعۀ شــهرداری و موارد مشابه 
مکان‌هایی بودند که طرح را با همکاری معاونت 
بهداشتی دانشــگاه علوم‌پزشــکی و ادارۀکل 

آموزش‌وپرورش اجرایی کردند.
فخر اضافه‌ کرد: »بیشــترین اســتقبال هم در 

مدارس و مســاجد صورت‌ گرفت و از‌آنجایی‌که 
محور اصلی هم زنان ســاکن در حاشــیۀ شــهر 
بودند، منطقۀ6 شــهرداری بیشترین مخاطب 

را داشته‌است.«.

    آموزش با محور خانواده و تغذیه
 این مقام مســئول به فاز دوم طرح »مادر، محور 
سلامتی« اشــاره و عنوان‌ کرد: »در این بخش 
براســاس اطلاعــات بخــش اول آموزش‌هایی 
در حــوزۀ تغذیــه ســالم، مزاج‌شناســی، 
ز  ا ی  ، پیشــگیر نــی لیت‌بد و فعا تحــرک 
 بیماری‌ها و شــیوه نگهــداری و تربیت کودک

 ارائه‌ شد.«.
وی تعداد بانــوان شــرکت‌کننده در این بخش 
را نیز 26هــزار‌ نفر خواند و افــزود: »تأکید این 
چندبخــش بر ســامت جســمی، خانــواده و 
تغذیۀ ســالم در قالب کارگاه‌هــا و همایش‌های 

تخصصی بود.«.
مدیر فرهنگ‌سرای ســامت اظهار کرد: »این 
طرح اواســط مردادماه به پایان رسید که بعد از 
بازنگری مرحله تکمیلی آن در نیمۀ دوم امسال 
در قالــب ‌۷خدمــت مســتقل کارگاه آمــوزش 
تخصصــی و کارگاه‌هــای مهارت عملــی آغاز 
خواهد شد و اطلاعات مورد نیاز مادران را به آنان 

آموزش خواهد داد.«. 
وی خاطرنشان‌کرد: »در بخش پایانی علاوه‌بر 
کارگاه‌ها جشــنواره‌، نمایشــگاه‌ها و اقدامات 
گروهی بسیار جذاب نیز با موضوعات یاد‌شده 
پیش‌بینی شده که در مجموع تا پایان سال ۹۶ 

ادامه خواهد داشت.«
به گفتــۀ وی دو بخــش اول که شــامل پایش و 
آموزش بوده به صورت رایگان انجام‌شده‌ اما در 
بخش پایانی و تکمیلی هزینــه اندکی از بانوان 
بــرای شــرکت در کارگاه و جشــنواره‌ها گرفته 

خواهد‌ شد.
وی تأکید‌ کرد: »باتوجه به حجم گستردۀ بانوان 
شــرکت‌کننده در این طرح، از این بــه بعد این 
اطلاعــات مبنای فعالیت‌های فرهنگ‌ســرای 

سلامت در حوزه سلامت بانوان خواهد‌ بود.«.
حجت‌الاسلام فخراکبری در پایان سخنان خود 
به همکاری 120 تــا 150 نیروی متخصص در 
این طرح اشــاره و ابراز‌ کرد: »120 تا 150 نفر 
از دانش‌آموختگان بهداشــت و درمان آشنا به 
حوزه سلامت از‌جمله پزشک، کارشناس تغذیه، 
کارشــناس طب مکمــل، مهندس بهداشــت 
محیط و کارشــناس ورزشــی و کارشناس طب 
سنتی برای پایش سلامت در این طرح همکاری 

داشته‌اند.«.

شوشتری

طرحی که در فرهنگ‌سرای سلامت برگزار شد

شرکت ۶۵ هزار بانو در»مادر ،محور سلامتی«

شهردار منطقۀ6 مشهد گفت: »جادۀ حد‌فاصل 
بین شهرک شهید‌رجایی و شهید‌باهنر زیباسازی 
می‌شود.«.به گزارش شهرآرامحله به نقل از روابط 
عمومی شــهرداری منطقۀ6 ، قاسم‌زوکی‌نژاد با 
اعلام این خبر افزود: »حد فاصل شهرک شهید 
رجایی و شهید باهنر ،جاده‌ای وجود دارد که به 

جادۀ حد فاصل معروف است و با استاندارد‌های 
شــهری فاصله داشــته و منظری نازیبــا به این 
محدوده بخشیده اســت.«.وی تأکید‌ کرد: »به 
همین منظور پروژه‌های مختلفی برای این جاده 
پیش‌بینی شــده که یکی از آن‌ها، احداث پارک‌ 
خطی اســت.«.وی خاطر‌نشان کرد: »عملیات 

اجرایــی احداث پارک از ســال‌95 آغاز و تاکنون 
‌40درصد پیشــرفت داشته اســت.«.زوکی‌نژاد 
اضافه‌ کرد: »احــداث کانال جمع‌آوری آب‌های 
سطحی  نیز  آغاز شده‌ اســت.«.به گفتۀ وی سه 
پروژۀ مذکــور در نیمۀ دوم ســال‌97 تکمیل و به 

بهره‌برداری خواهند رسید.

برای زیباسازی جادۀ حدفاصل بین شهرک‌ شهیدان رجایی‌ و باهنر صورت‌ می‌گیرد

احداث پارک‌ خطی و کانال جمع‌آوری آب‌های سطحی
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شهید‌بهشتی 
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