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اســت. هیچ بیماری نباید به خاطر نداشــتن از 
درمان محروم بماند.«.

اینکه این جراح عروق در مطبش روی تابلو نوشته 
»دادن ویزیت اجباری نیســت«، جملۀ تازه‌ای 
نیست و پزشــکان مشابه او در ســطح این شهر 
بســیارند؛ به‌طوری‌که دکتر مدقــق در این‌باره 
توضیح می‌دهد: »تابلوی من هم برگرفته شده 
از ایدۀ یکی دیگر از پزشــکان هســت. دوستی 
داشــتم که او از پزشک وارسته‌ای در تهران برایم 
تعریف می‌کرد که عین ایــن عبارت در مطبش 
نوشته شده بود. من هم خوشــم آمد و دیدم کار 
درستی است، این جمله شــأن و کرامت مریض 
را پایین نمی‌آورد، برای همین از سال 1386 که 
مطب زدم این جمله را روی تابلو نوشتم و در مطبم 
گذاشتم. باز هم می‌گویم »هیچ بیماری نباید به 

خاطر نداشتن، از درمان محروم بماند.«.

      پزشک هم احساس دارد
خیلی‌ها فکر می‌کنند مرگ یــک بیمار در نگاه 
پزشــکان و متخصصــان طبیعی شــده و تأثیر 
چندانــی برایشــان نــدارد و برخــی می‌گویند 
پزشــکان قســی‌القلب هســتند‌ اما پزشــک ما 
بعد از پرســش من، برای تعریــف خاطرات تلخ 
و شــیرینش از آن‌هایی که هفتــه‌ای چند بار به 
یادتان می‌آیند، چند لحظه مکث کرد. همین که 
سرخی چشمانش را دیدم متوجه خاطرۀ تلخی 
شــدم که در ذهنش بالا و پایینش می‌کند. و آن 
صدای خــش‌داری که انگار داشــت با خودش 
کلنجار می‌رفت که شبیه یک پزشک عصا قورت 
داده خاطره‌اش را تعریف کند یا کســی که انگار 
یکی از عزیزانش را از دست داده. دکتر مدقق اما 
انگار به حدس دوم من نزدیک‌تر بود و او بســان 
یک آشنای نزدیک نفسش را حبس کرد و گفت: 
»تلخ اســت؛ دکتری هرچقدر هم پرستیژ و پول 
و کلاس داشــته باشــد، هرچقدر هم بیمارت را 
بعد از چندین عمل سرحال و سرخوش ببینی، 
باز هم این تلخی‌اش در مغزت رســوب می‌کند. 
بهترین خاطرات ما بــاز هم مزۀ تلخی می‌دهد، 

مثلا خیلی‌ها فکر می‌کنند حالا اگر هر روز پارچه 
سفید را روی صورت بیمار بکشیم، ماهی یک‌بار 
جنازه‌ای را تشــریح می‌کنیم، دیگر زنده و مردۀ 
آدم‌ها به ویــژه بیماران برای مــا اهمیتی ندارد. 
بعضی‌ها فکر می‌کنند ما آن‌قدر دست و بالمان 
لای دل و رودۀ مردم بوده که بیمار را مثل گوشت 
قربانی می‌بینیم ولی باور کنید این‌چنین نیست. 
خود من و خیلی از همکارانم وقتی بعد از عملی 
که موفق نبوده یا قبل از عمل هم حدس می‌زنیم 
که موفقیت‌آمیز نیست، دیگر تا چند روز بعد هم 
رمق رفتن به اتاق عمل را نداریم و جان ایستادن 
بالای ســر بیماران هم برایمــان نمی‌ماند. این 
لطمه‌ای است که شــاید آدم‌های دیگر هر چند 
سال یکبار با آن مواجه می‌شوند و تا سال‌ها بعد 
تبعات این لطمه در اخلاق و رفتارشان باقی بماند 
ولی منِ دکتــر با همۀ این احــوالات هر روز باید 
سرحال باشــم، باید بخندم و نباید اخم کنم.«. 
سرخی چشمانش‌ و خش‌خش بغضی که هنوز 
در گلویــش قرقره می‌شــد‌ تا انتهــای مصاحبه 

همراهش بود.

      برخی بیماران فرش زیر پایشــان را برای درمان 
می‌فروشند

و دوبــاره خاطــره‌ای دیگــر به یــادش می‌آید، 
خاطره‌ای که نشــان از درد و غــم بیماران دارد و 
نشــان می‌دهد‌ دکتر مدقق را هــم در غم آن‌ها 
سهیم کرده اســت. او برایمان تعریف می‌کند: 
»سال‌هایی که مطب نداشــتم و در بیمارستان 
امام رضا)ع( کار می‌کردم، مــن هم مانند دیگر 
پزشــکان، برای بیماران دیالیزی که می‌آمدند، 
کَتر دیالیز می‌نوشتم. مدت‌ها نمی‌دانستم که ما 
بی‌خبر از وضعیت مردم در کلینیک نشسته‌ایم 
و نســخه می‌پیچیم، غافل از اینکه بســیاری از 
بیماران مــا مجبورند فرش زیر پایشــان را برای 
هزینه درمانشان بفروشــند. مدت‌ها بی‌خبر از 
درد مردم بودم، ماجــرا را به‌خاطر ندارم‌ اما یادم 
هســت یک‌بار با همــراه مریضی که بــه گفتگو 
نشســتم، برایم تعریــف کرد: »آقــای دکتر، آن 

کتری را که گفتید بخر، قالیچۀ زیر پایم را فروختم 
و تهیــه‌اش کردم.«. آن زمــان، هزینه‌اش کمتر 
از 40هــزار تومان بــود، خیلی ناراحت شــدم، 
توســط ارتباطاتی که داشــتم به تهران رفتم و از 
مرکز دیالیز تهران کمک گرفتــم. همان بار اول 
با خــودم 100عدد کَتر آوردم و تــا مدت‌ها مورد 

حمایت آن‌ها بودیم.

      جراحی عروق چیست
جراحی عروق، شــاخه‌ای از جراحی اســت که 
به درمان بیماری‌های دســتگاه گردش خون، 
ســرخرگ‌ها و ســیاهرگ‌ها می‌پــردازد؛ البته 
بیماران قلبــی و مغزی جــدای از این تخصص 
هستند. متأســفانه این تخصص هنوز هم برای 
خیلی‌ها ناشناخته اســت و گاهی مریض بعد از 
اینکه به مرحلۀ قطع عضو می‌رسد به متخصص 
عروق مراجعه می‌کنــد، وقتی علت تأخیرش را 
می‌پرسند، می‌گوید: »6ماه است که به پزشکان 
و متخصصان متعددی مراجعه کرده‌ام‌ اما کسی 
متوجه دردم نمی‌‌شود، این هم که به اینجا آمدم، 
بــه توصیۀ یکــی از بیمارانی بوده کــه در همین 
پزشکان با او آشنا شدم، او به من گفت که به جراح 

عروق مراجعه کنم.«.

جراحی عروق، 
شاخه‌ای از جراحی 
است که به درمان 

بیماری‌های 
دستگاه گردش 

خون، سرخرگ‌ها 
و سیاهرگ‌ها 

می‌پردازد؛ البته 
بیماران قلبی و 

مغزی جدای از این 
تخصص هستند

      چه افرادی به متخصص عروق مراجعه کنند؟ 
افرادی که مشکلات واریس و بیماری‌های واریسی دارند. افرادی که مشکلات عروق لنفاوی 
دارند.   گرفتگی مزمن، بدین صورت اســت که بیمار هنگام راه رفتن ســاق پایش درد بگیرد و 
دچار گرفتگی عضلات ‌شــود. گرفتگی عروق گردن اســت که بی‌توجهی نسبت به آن ممکن 
اســت با ســکته مغزی بروز پیدا کند. یکی دیگر از علائمش این اســت که بــرای چند لحظه 
دســت، پا، صورت حالت فلجی پیدا می‌کند. افرادی که به‌طور ناگهانی فشــار خونشان بالا 
می‌رود، ممکن است دچار نارســایی کلیه بشــوند. اگر عروقی که به کلیه متصل است دچار 
مشکل شود، علائم به صورت فشارخون بالا نشان داده می‌شود. این شریان‌ها بیماری‌های 
مختلفی دارند. اگر عروق بسته شوند، باعث درد و سیاه شدن عضو می‌شوند؛ گاهی در حدی 
پیشــرفت می‌کنند که عضو را از بین می‌برند. حوادث، سوانح و تصادفات، صدمات عروقی را 

هم متخصص و جراح عروق، جراحی می‌کند.


