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 بازنشسته‌های 
زیادی مثل من 
هستند که برای 

فرار از سروصدا و 
دود خودروها به 

این محله آمده‌اند 
اما متأسفانه در 

کنار این مزیت‌ها، 
کمبودهایی نیز 
وجود دارد که 

وجودشان برای 
همه به‌ویژه 

بازنشستگان 
حیاتی است

بیمارستان و بانک نداریم
عبدا... شــاکری‌پور 72ســال دارد. پیش‌تر 
راننده بوده و دو ســال قبل بازنشســته شــده 
اســت. او درکنار تعریف از تمیزی، ســکوت و 
پاکــی منطقه از کمبــود امکانــات گلایه‌مند 
است و می‌گوید: »محلات این منطقه دارای 
آب‌وهوای پاکیزه و ســکوت و آرامش بیشتری 
درمقایســه‌با مناطــق داخلی و مرکزی شــهر 
هســتند؛ به همین دلیل چندسالی است که 
این منطقه را برای ســکونت انتخاب کرده‌ام. 
بازنشســته‌های زیــادی مثل من هســتند که 
بــرای فــرار از ســروصدا و دود خودروهــا به 
این محلــه آمده‌اند اما متأســفانه در کنار این 
مزیت‌هــا، کمبودهایــی نیــز وجــود دارد که 
وجودشــان برای همــه به‌ویژه بازنشســتگان 
حیاتــی اســت. باتوجه‌بــه وســعت منطقه، 
تعداد بوستان‌ها و پارک‌هایی که سایه داشته 
باشند و بتوانند پاســخ‌گوی نیاز بازنشسته‌ها 
باشند، کم است و در برخی محلات هم اصلا 
بوستانی وجود ندارد، درحالی‌که زمین‌های 
رهاشــدۀ زیادی در ایــن منطقــه وجود دارد 

و شــهرداری می‌توانــد در آن‌هــا بوســتانی 
ویژۀ بازنشســته‌ها بسازد. مشــکل دیگر این 
اســت که یک بیمارســتان مجهز و پیشــرفته 
در این محدوده وجود ندارد. اگر نصف‌شــب 
بازنشســته‌ای دچــار حملــۀ قلبی و ســکته 
بشود، زمان زیادی طول خواهد کشید تا او را 
به اولین بیمارســتان مجهز برســانند و در این 
مدت امکان فوت بیمــار وجود دارد. ازطرفی 
ما در ایــن منطقه حتی یک بانــک هم نداریم 
و بازنشســته‌ها برای گرفتن مستمری ماهانه 
و دیگر امــور بانکی خود مجبورند با ســختی 
و مشــقت زیاد بــه مناطق دیگــر بروند. برای 
اســتفاده از عابربانک نیز با مشکلات زیادی 
روبه‌رو هســتیم؛ به همین دلیل ساخت چند 

بانک در منطقه، ضروری است.«.

جزء احترام نمی‌خواهیم
نشســتۀ  ز با  ، حســینی لحســن  ا بو ا سید
نیروی انتظامی‌ اســت و خوشــبختانه حقوق 
بازنشســتگی‌ای کــه می‌گیــرد، تــا حدودی 
کفــاف زندگــی‌اش را می‌دهــد امــا بــه قول 

خودش، هیچ‌چیــز جای احتــرام و محبت را 
نمی‌گیرد. 

حسینی می‌گوید: »اولین اتفاق غیرمنتظرۀ 
بازنشستگی، دور شدن از محل کار و همکاران 
و دوســتانی اســت که ســال‌ها درکنــار آن‌ها 
بوده‌ای. این قطع شــدن ارتباط تأثیر بدی بر 
روحیۀ فرد بازنشســته می‌گــذارد که فرزندان 
و خانــواده باید با محبــت و مهربانی خود این 
خلأ عاطفــی را پر کننــد تا بازنشســته دچار 
ناامیدی و افسردگی نشــود؛ البته این روزها 
دیگر مثل گذشــته نیست و نسل جوان چنان 
که شایســته اســت، با پدر و مادر بازنشســتۀ 
خود رفتار نمی‌کنند. این روزها نســل جوان 
تمــام زحمت‌هایــی را که پــدر و مــادر برای 
آنــان کشــیده‌اند، فرامــوش می‌کنند. آن‌ها 
خیــال می‌کننــد از اول همین‌طــور جوان و 
زیبا بوده‌اند. نمی‌دانند کــه زیبایی و جوانی 
آن‌ها به بهــای پیری و فرســودگی پدر و مادر 
اســت، پس وظیفــۀ آنان اســت که بــه پدر و 
مــادر خود احتــرام بگذارند اما متأســفانه در 
بســیاری از مواقع این‌طور نیســت و جوانان 
بی‌احترامی‌هــای زیادی در حق پــدر و مادر 

خود انجام می‌دهند.«.

هوای پاک و آرامش دو مزیتی ست که بازنشستگان زیادی را جذب منطقه 12 کرده است

پاتوق جدید بازنشستگان

حسین برادران‌فر- گرچه منطقه12 به‌دلیل هوای پاک و محیط آرامی‌ که دارد، این روزها تبدیل به سکونتگاه بسیاری از بازنشستگان مشهدی 
شده است، کمبود امکانات موردنیاز بازنشستگان همچون نقطۀ تاریکی درمیان این خوبی‌ها بدنمایی می‌کند. بوستان نیایش را شاید بتوان 
به‌دلیل درختان سایه‌انداز و محیط آرام و دنجی که دارد، تنها پاتوق مناسب برای بازنشستگان در کل منطقه12 دانست. به همین بهانه ما نیز 

قدم در این بوستان می‌گذاریم و از زاویۀ نگاه بازنشستگان به زندگی و امکانات منطقه می‌نگریم.

حقوق بازنشستگی کفاف زندگی‌مان را نمی‌دهد
حســین مهاجــر کــه بــه فروشــندگی در بازار 
عباس‌قلی‌خــان مشــغول بــوده، خواســتار 
رسیدگی دولت به مشکلات مالی بازنشسته‌ها 
و درآمد کم آنان است. او می‌گوید: »بسیاری از 
بازنشســته‌ها در شصت‌سالگی هنوز فرزندانی 
دارند کــه ازدواج نکرده‌اند و در خانه هســتند. 
درکنار آن هزینه‌هایی مانند مخارج دانشــگاه، 
خوردوخــوراک و جهیزیه و... هــم برعهدۀ پدر 
بازنشستۀ خانواده است. فرزندانی هم که ازدواج 
کرده‌اند، دســت‌کم هفته‌ای یک‌بــار به‌همراه 
خانــوادۀ خود به خانــۀ پدر می‌آینــد. با حقوق 
ماهی1 تــا 2میلیــون تومانِ بازنشســتگی که 
هنوز به نیمۀ ماه نرســیده تمام می‌شود، چطور 
می‌توان زندگی‌کرد؟ در شصت‌ســالگی که فرد 
بازنشسته دیگر توان کار کردن ندارد، با این‌همه 
مخارج و هزینــۀ زندگی چه بایــد بکند؟ دولت 
باید با دادن تســهیلات ویژه و وام‌های کم‌بهره 
از بازنشســته‌ها حمایت کند تا آن‌ها بتوانند در 
دوران بازنشســتگی و پیری خود، زندگی آرام و 

راحتی داشته باشند.«.

هزینۀ سنگین بیماری در سالمندی
محمدحســن نصرتی‌نوق هــم که بازنشســتۀ 
ســازمان تأمیــن اجتماعی اســت، نداشــتن 
بیمۀ تأمین اجتماعی را یکی از مشــکلات مهم 
افراد ســالمند می‌دانــد و می‌گویــد: »کارگران 
ساختمانی، کشاورزان و کارگران سرگذر ازجمله 
افرادی هســتند که به‌دلیل نداشــتن کار ثابت 
و دائمــی هیچ‌گونه بیمه و حقوق بازنشســتگی‌ 
ندارنــد. بســیاری از ایــن افراد حتــی در دوران 
پیری و کهولت نیــز مجبور به فعالیت و کار کردن 
هستند. من به‌دلیل شغلی که در سازمان تأمین 
اجتماعی داشــتم، همیشــه با چنیــن افرادی 
برخورد می‌کردم. آن‌هــا برای تأمین هزینه‌های 
خود با مشــکلات زیــادی روبــه‌رو هســتند. با 
توجه‌به‌اینکه دوران پیری، دوران گرفتار شــدن 
انســان بــه بیماری‌های بی‌شــمار اســت و فرد 
بازنشسته نیاز همیشگی به مراقبت‌های پزشکی 
دارد، نداشتن بیمه مشکلات را دوچندان خواهد 
کرد و چون بیشتر این ســالمندان قادر به تأمین 
هزینۀ داروهای خود نیســتند، گرفتار بیماری و 
حتی فوت ناگهانی می‌شوند، بنابراین دولت باید 
با اختصاص بودجه‌ای ویژۀ ســالمندان، از این 

بازنشستگان بدون مستمری حمایت کند.«.

شاید سال دیگر ما نباشیم...
پیرمرد دیگری که روی صندلی زیر سایه نشسته 
است، می‌گوید: »خدا پدر شهرداری را بیامرزد! 
اگر این پارک هــم نبود، مجبــور بودیم در خانه 
بمانیــم، چراکه ایــن منطقه امکانــات دیگری 
بــرای بازنشســته‌ها نــدارد. حالا کارمــان این 
شــده که کنار هم بنشــینیم و خاطرات گذشته 
را مرور کنیم یا دربارۀ مشکلات بچه‌ها و شیرین 
بودن نوه‌هــا صحبت ‌کنیــم؛ البته ایــن اتفاق 
تنها در تابســتان می‌افتد. با شروع پاییز و سرما 
جمعمــان پراکنده می‌شــود و دیگــر خبری از 
هم نداریم. گاه وقتی دوباره در بهار و تابســتان 
گردهــم می‌آییم، خبردار می‌شــویم که یکی از 
جمعمان کم شده، بنابراین باید تا زمانی که زنده 
 هستیم، قدر هم را بدانیم. شــاید سال دیگر ما 

هم نباشیم.«.


