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فرماندۀ پایگاه بسیج »شهیدهمت« از تشــکیل گروه سرودی از دختران 
نوجوان این پایگاه خبر داد که برنامه‌های خود را همراه با زبان اشاره اجرا 

می‌کنند.
فاطمه دادمحمدی فرماندۀ پایگاه بسیج مسجد »جوادالائمه)ع(« واقع 
در محلۀ طبرسی‌شــمالی به شــهرآرامحله گفت: »نام این گروه »دستان 
گویا« اســت و دخترانی نوجوان را شــامل می‌شــود که باوجود ســامت‌ 
شنوایی، ســرودهای خود را همراه با اشارۀ دست که ویژۀ ناشنوایان است 

اجرا می‌کنند.«.
وی افزود: »گروه »دستان گویا« از دخترانی بسیارباهوش و زرنگ تشکیل 
شــده که در عرض کمتر از یک‌ماه همۀ علائم اشارۀ سرودهایی را که ارائه 
می‌کننــد آموخته‌اند و اکنون در مراســم‌های گوناگون بــه اجرای برنامه 
می‌پردازنــد.«. این دختــران هنرمند »طبرسی‌شــمالی« باهدف توجه‌ 
 به ناشــنوایان، زبان اشــاره را آموخته‌اند و ســرودهای خود را به آن زینت 

داده‌اند.

مدیر و بنیادگذار مرکز خدمات جامع بهزیستی »شمس« از برگزاری اردوی 
»مادر و کودک« در بوستان »بهار« خبر داد.

فاطمه فرامرزی در گفت‌وگو با شهرآرامحله عنوان کرد: »ساختن، یک‌شبه 
اتفاق نمی‌افتد و باید بــا برنامه و طرح، قامت یک‌جامعه را برافراشــت. از 
همین روســت که ما در مرکز خدمات جامع بهزیستی »شمس« به پیشواز 
روز جهانی پیشــگیری از ســوءرفتار با کودکان که ۲۸ آبان است، رفتیم و 

اردوی »مادر و کودک« را در بوستان بهار برگزار کردیم.«.
وی افزود: »این برنامه که بعدازظهر چهارشــنبه هفتۀ گذشــته اجرا شد، 
دربردارنده بازی و سرگرمی و شادی بود و در بخشی از آن بازی‌های تیمی 

کودکان و مادران ارائه شد که برای مادران جنبۀ آموزشی هم داشت.«.
این روان‌شناس تصریح کرد: »طی برنامۀ یادشده این موضوع عنوان شد 
که مادران می‌توانند به‌راحتی فضایی شــاد را که حق مسلم کودک است، 

برای فرزندشان ایجاد کنند.«.
فرامرزی بــا بیان اینکه بازی جــزء مهمی از زندگی کودک اســت، افزود: 
»بازی به رشد ذهنی و شــناختی و اجتماعی فرد کمک می‌کند و در قالب 
آن می‌توان آموزه‌های تربیتی را نیز به کودک ارائه داد. همچنین بازی در 

ایجاد فضایی شاد برای کودک اثرگذار است.«.
وی ادامه داد: »مشــارکت مادر در بازی و صرف وقت بــرای کودک نیز در 
ایجاد حس دوست‌داشتن و افزایش عزت‌نفس کودکان اثربخش است.«.
روان‌شناس فعال در محلۀ »خواجه‌ربیع« گفت: »یکی از بخش‌های اردو 
»بادکنک آرزوها« بود و در آن به کودکان، بادکنک‌های رنگی اهدا می‌شد 
تا با کمک تیم روان‌شــناس، آرزوهای خود را روی آن بنویسند و بادکنک را 

به هوا بفرستند.«.
مدیر مرکز »شــمس« خاطرنشان کرد: »چنان‌که گفته شــد این برنامه با 
روز جهانی پیشگیری از سوءرفتار با کودکان مرتبط بود. سوءرفتار ممکن 
است سوءاستفادۀ جنسی باشــد یا بدرفتاری جسمی )مانند بی‌توجهی 
به مراقبت‌های جســمی و بهداشــت فــردی( یا سوءاســتفادۀ عاطفی و 
مؤثرنبودن والد ازنظر روانی و تهدیدهای شفاهی و یا غفلت‌های آموزشی 

که بی‌توجهی به نیازهای آموزشی ویژۀ کودک را شامل می‌شود.«.
وی ســه عامــل »والدین« و »کــودک« و »محیــط« را در ایجاد ســوءرفتار 
در کودکان مؤثــر خواند و افزود: »مــا در این برنامه ســعی کردیم به‌جای 

سخنرانی و گفتن زیان‌های سوءرفتار با کودک، با روشی عملیاتی‌تر از این 
امر پیشگیری کنیم؛ یعنی با ایجاد فضایی شاد و سالم که مادر و کودک هر 

دو درگیر باشند و طعم و لذت آن را بچشند.«.
فرامرزی با اشاره به رایگان‌بودن برنامه اظهار کرد: »مادران شرکت‌کننده 
برای خود و کودکشــان صرفاً زیرانداز و عصرانه‌ای ساده مانند نان و پنیر و 
ســبزی به‌همراه آوردند و باقی لوازم به‌عهده ما بــود. قصد ما از گنجاندن 
عصرانۀ ســالم در برنامه این بود که بگوییم نوع تغذیۀ سالم هم در سلامت 

روان کودک بسیار اهمیت دارد.«.
وی بیان کــرد: »آنچه کودک با حلاوت و فضایی خــوش بیاموزد، بهتر در 
ذهن او خواهد ماند، پس چه خوب است که بتوانیم برای کودکان فضاهای 
شــاد پدید بیاوریم؛ به‌ویژه در محلاتی که میزان افسردگی در آن بالاست و 
کودکان، کمترین تســهیلات و امکانات را دارند. در این باره می‌توان از هر 
آنچه در محله و خانه داریم برای ایجاد حس‌های خوب و رفتاری مناســب 

استفاده کنیم.«.
مدیر مرکز خدمات جامع بهزیستی »شمس« یادآور شد: »دلیل آنکه اردو را 
به‌جای روز جهانی »پیشگیری از سوءرفتار با کودکان«، دو ماه زودتر برگزار 
کردیم، این است که ممکن بود با‌توجه‌به سردی احتمالی هوا در ۲۸آبان، 
برگزاری این برنامه در فضایی باز و سبز شدنی نباشد و مادران نیز با‌توجه‌به 

مشغله‌های مدرسۀ فرزندانشان نتوانند در برنامه حضور پیدا کنند.«.
وی افــزود: »ایــن برنامه آغــازی بود بــر برنامه‌هــای دیگری کــه در روز 
جهانی »پیشــگیری از ســوءفتار با کودکان« برگزار خواهد شــد. از امروز 
باید قدم‌ها را برداشــت تا در آن روز شــاهد اجرایی و شکوفاشدن اهداف 
طرح‌هــا و برنامه‌ها بــود. درواقع ما اعتقــادی به این موضــوع نداریم که 
 برنامه‌های روزهای مناسبتی فقط به‌شــکلی نمادین و تبلیغی اجرا شود 

و تمام!«.
روان‌شناس فعال در محلۀ »خواجه‌ربیع« در پایان از تشکیل باشگاه »مادر، 
کودک، آینــده« در ادامۀ اردوی »مادر و کودک« خبــر داد و گفت: »گروه 
مادران و کودکان این باشــگاه را تا اوایل زمستان به‌شکل مستمر آموزش 
می‌دهیم و هرتعداد کودکی را که عضو باشــگاه شــوند، پرورش خواهیم 
داد تا ارتباطات بهینه در فضای خانواده افزایش و آســیب‌های اجتماعی 

کاهش یابد.«.
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اهالی محلۀ گاز با مسلمانان مظلوم میانمار 
ابراز همدردی کردند
فریادهای خاموش
نمایندۀ جوان شــورای اجتماعــی محلۀ گاز از 
ابراز همــدردی اهالی این محله با مســلمانان 

مظلوم کشور میانمار خبر داد.
به‌گفتۀ محدثه رضایی، شماری از شهروندان این 
محله، عصر پنجشنبۀ هفتۀ پیش، با گردهمایی 
و اقداماتی چون روشــن‌کردن شمع و نصب بنر 
و در دســت‌گرفتن تصاویر و نوشته‌هایی دربارۀ 
مسلمانان میانمار با این مردم ستمدیده اعلام 

همبستگی و همدردی کردند.
این برنامــه که با عنــوان »فریادهای خاموش« 
برگزار شــد، اعتراضی به سکوت جامعۀ جهانی 
دربرابر فجایع و نسل‌کشــی مســلمانان کشور 

میانمار بود.
گردهمایــی یادشــده، بــا همــکاری کارگروه 
جوانان شــورای اجتماعی محلــۀ گاز و پایگاه 
»شــهیدصادقی‌نژاد« و مســجد »١٤معصوم« 

برپا شد.
خشــونت‌های قومــی سال‌هاســت ازســوی 
بوداییان به‌عنــوان جمعیت غالب میانمار علیه 
اقلیــت مســلمان روهینگیــا در جریان اســت 
و به کشته‌شــدن و شکنجه‌شــدن بســیاری از 
مســلمانان و آوارگی و بی‌خانمانی هزاران‌تن از 

آنان انجامیده است.


