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آموزش در بوستان ترافیک
سال گذشــته بود که »طیرانی« به واسطۀ طرح 
»سه‌شنبه‌های بدون خودرو« به ما معرفی شد. 
وقتی با او آشنا شدیم، فهمیدیم پیشنهادهای 
بســیاری به شــهرداری‌های مناطق در زمینۀ 
بهبود وضعیت ایستگاه‌ها و مسیرهای دوچرخه 
داده اســت. به تازگی نیز متوجه شده‌‌ایم طرح 
جدیدی را کلید زده اســت و آن آموزش رایگان 
دوچرخه‌ســواری به بانوان اســت. او برای این 
منظور بــه بوســتان ترافیــک مراجعــه کرده و 

موافقت مدیریت آنجا را گرفته است. 
با اینکه بیش از 50 بهار را پشــت ســر گذاشته، 
پُــر از انرژی و با روحیه اســت. می‌گوید: حدود 
یک‌سال بود که آموزش رایگان دوچرخه‌سواری 
را در بوســتان غدیر انجام می‌دادم، اما راه آنجا 
برای شهروندان مناســب نبود. به همین دلیل 
پیگیر شــدم تا محل دوچرخه‌ســواری را تغییر 
دهم. با رایزنی‌هایی که در شــهرداری داشتم، 

بوستان ترافیک برای این منظور انتخاب شد. 
او ادامــه می‌دهــد: بوســتان ترافیــک جــای 

مناســبی اســت که هم به لحاظ امکانات و هم 
طراحــی اختصاصــی‌ای که دارد متناســب با 
هدف مــن و علاقه‌مندان به دوچرخه‌ســواری 

است. 

هر پنجشنبه، ساعت16
طیرانــی از آغاز آمــوزش دوچرخه‌ســواری به 
بانــوان می‌گویــد: طرحی که در حــال حاضر 
مشــغول آن هســتم، آموزش دوچرخه‌‌سواری 
به خانم‌هاســت. البته شرط ســنی ندارد و هر 
کسی که علاقه‌مند باشد از نوجوان تا میان‌سال 
می‌تواند در طرح شــرکت کند. ما برای این کار 
که تقریبا از دو ماه پیش آغاز شده است روزهای 
پنجشــنبه را انتخــاب کردیم تــا خانم‌هایی که 
درگیر مدرســۀ فرزندان‌شان یا سایر موضوعات 
جاری زندگی هســتند هم بتوانند در آن شرکت 

کنند. 
شــیوۀ ثبــت‌ نام هــم آســان و ســاده اســت. 
علاقه‌مندان فقط بایســتی به بوستان ترافیک 
واقع در ابتدای خیابان خلج بیایند و برای حضورِ 

فعال طرح روزهای بدون خودرو
پنجشنبه‌ها آموزش رایگان دوچرخه‌‌سواری دارد

رکاب بزن
مشغول آموزش‌های اولیه دوچرخه سواری به یکی از تازه ‌واردانِ گروه است. خوب 
معلوم است که برای آموزش از دل و جان مایه می‌گذارد. »جعفر طیرانی« پیش از 
اینکه برای ارائۀ طرح آموزش رایگان دوچرخه‌سواری در بوستان ترافیک پیش‌قدم 
شود، بانی حرکتِ گروه دوچرخه سواران در »سه‌شنبه‌های بدون خودرو« بوده است.
او از ساکنان قدیمی محلۀ کوشش و طرفدار طرح‌های رفت‌و‌آمدِ بدون خودرو در 
شهر است. برای همین دغدغه، پیش‌قدم شده است تا در تأمین هوای پاک شهر، 

نقش مؤثری داشته باشد. 

فعال در طرح اعلام آمادگی کنند. 
او از اســتقبال خانم‌هــا راضی اســت و ادامه 
می‌دهــد: اســتقبال خانم‌ها قابل تحســین 
اســت، اما با شــروع فصل پاییز و سردتر شدن 
هوا در مقایســه با تابســتان، جمعیــت کمتر 

شده است.
طیرانی با خوشحالی از موفقیت نسبی طرح، 
یــادآوری می‌کند: مــن هفته‌هایــی را تجربه 
کردم که به 30شــرکت‌کننده آمــوزش دادم و 
در میان آن‌ها خانم‌های 55 تا 60ســال یعنی 
گروه سنی میان‌سال هم بودند که برای خودم 

باورکردنی نبود. 

نیازی به دوچرخۀ شخصی نیست
اما آموزش دوچرخه‌سواری فقط با حضور یک 
مربیِ مشــتاق میســر نمی‌شــود. دوچرخه از 
الزامات اســت. طیرانی در این‌باره می‌گوید: 
در ایــن طرح کســانی کــه مایل بــه یادگیری 
دوچرخه‌ســواری هســتند نیــازی بــه آوردن 

دوچرخه شخصی ندارند. 

مــا، در بوســتان ترافیــک محدودیــت تعداد 
دوچرخــه نداریم، امــا محدودیــت دوچرخۀ 
ســالم داریــم. تعــدادی از دوچرخه‌هایی که 
به اینجا منتقل شــده قطعاتشــان به درستی 
ســر هم نشــده اســت و تعدادی هم بــه دلیل 
مشــکلات فنــی، روان نیســتند. در مجموع 
10-15دوچرخــۀ ســالم داریم که بــا همین 
تعــداد، آموزش را پیگیری می‌کنیم. کســانی 
که آمــوزش می‌بینند مرحله بــه مرحله پیش 
می‌روند و درصدد هســتیم که بتوانیم با توجه 
به اینکــه آموزش‌ها در یــک محیط تخصصی 
ارائه می‌شــود به شــرکت‌کنندگان گواهینامه 

هم بدهیم. 
این شــهروند فعــال در زمینۀ ترویــج فرهنگ 
دوچرخه‌ســواری امیــدوار اســت کــه بتواند 
فرهنگــی را گســترش دهد که به واســطۀ آن، 
مردم ماشین‌های شــخصی که عامل آلودگی 
هوا و شــلوغی شــهر هســتند را کنار بگذارند 
و با دوچرخــه و وســایل حمل‌و‌نقــل عمومی 

رفت‌و‌آمد کنند. 
در پایــان نیز می‌گوید: می‌خواهم شــهرم را از 

آلودگی نجات دهم. 
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