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گفتگو با حافظ‌خوانان برتر کانون فرهنگی تربیتی سراج 

لسان خوش برای لسان‌الغیب

     تنــوع زمینه‌های ادبی و هنری کم نیســت، چرا به 
حافظ‌خوانی علاقه‌مند شدی؟

قضیه به دو ســال پیش برمی‌گــردد. آن موقع من دوم 
دبیرســتان بودم. چون با دبیر ادبیاتم، خانم »افســانۀ 
آبــادی«، ارتباط خــوب و صمیمانه‌ای داشــتم، دفتر 
خاطرات و نوشته‌هایم را دادم تا بخوانند. ایشان هم بعد 
از مطالعه، من را تشــویق و به کانــون فرهنگی‌وتربیتی 
ســراج معرفی کردند. آنجا بود که با حافظ و اشــعارش 
بیشتر آشنا شدم و از همان زمان تا امروز، چند روز هفته 

را به این کانون می‌روم.

     مگر شعر می‌سرودی؟
نه، نوشــته‌هایم ادبی بــود و گاهی هم داســتان کوتاه 

می‌نوشتم، اما چون آقای »روحانی«، هم مربی کلاس 
شعر و هم داستان کانون بود، پیشنهاد داد برای اینکه در 
داستان‌ نوشتن موفق‌تر باشیم، در کلاس حافظ‌خوانی 

هم شرکت کنیم.

     اشعار حافظ به نوشتنت کمک کرد؟
خیلی زیاد. اگر کســی رابطه‌اش با شعر خوب شد)آن 
هم شــعرهای پررمــزورازی چون غزل‌هــای حافظ(، 
نوشــتنش رنگ‌وبــو و عمق پیــدا می‌کنــد و رگه‌های 
احســاس وارد داستان‌هایش می‌شــود. من از کودکی 
می‌نوشــتم اما در این دو ســالی که به کانون رفت‌وآمد 
 می‌کنــم و حافــظ می‌خوانــم، نوشــته‌هایم پخته‌تــر

 شده‌ است.

     غرق شــدن در کتاب و داستان و غزلیات حافظ، روی 
درس خواندنت چه تأثیری گذاشته است؟

تأثیــر مثبــت، چــون رشــته‌ام علوم‌تجربی اســت و با  
فرمول‌های خشــک فیزیــک و ریاضی ســروکار دارم، 
وقتی شــعر می‌خوانــم، روحیه‌ام عوض می‌شــود و به 

تعادل می‌رسم.

     فقط خوانش اشعار حافظ‌ را خوب یاد گرفته‌ای یا معانی 
اشعار را هم می‌فهمی؟

ما در کلاس حافظ‌خوانی به معنی اشعار هم توجه داریم 
و اســتاد به ما در این زمینه کمــک می‌کند، چون وقتی 
معنی غزل را بفهمی، راحت‌تر می‌توانی اشعار را بخوانی 

و از آن لذت ببری.

     به‌جز حافظ، به چه شاعر دیگری علاقه داری؟
فروغ فرخزاد. در جمع‌های دوستانه و در زنگ‌های 
تفریح مدرسه، برای دوستانم اشعار حافظ و فروغ 
را می‌خوانم. آن‌ها هــم بادقت گوش می‌دهند و 

لذت می‌برند.

     خانواده‌ات هم مشوقت هستند؟
هــر وقــت مطلبــی می‌نویســم، اول بــرای 
مــادرم می‌خوانم و شــب هم که پــدرم به خانه 
برمی‌گردد، با وجود خســتگی‌اش به داستان 

و نوشته‌ام گوش می‌دهد و تشویقم می‌کند.

     یکی از ابیات حافظ را که دوست داری، بخوان.
چو غنچه گرچه فروبستگی است کار جهان/ 

تو همچو باد بهاری گره‌گشا می‌باش

شهرکی- همۀ ما خواجه شمس‌الدینمحمدبن‌بهاءالدّین محمدحافظ‌ شیرازی، این شاعر بزرگ سدۀ هشتم ایران، را 
می‌شناسیم و صدالبته که به داشتن چنین گوهری می‌بالیم، اما اگر همۀ‌مان زندگی‌مان را با یکدیگر سرجمع کنیم، 

می‌بینیم که روی‌هم‌رفته، یک‌بار هم اشعار وی را به‌طور کامل، دوره نکرده‌ایم.
بعضی‌ها اما هستند که به هر دلیلی شیفتۀ حافظ می‌شوند و چه دلیلی مهم‌تر از شیفتگی، تا بخواهی غزل‌های او را 

ورد زبانت کنی و صفحه‌به‌صفحه‌اش را بنوشی؟
فردا 20مهر و روز بزرگداشت »لسان‌الغیب« است. تلاش کردیم افرادی را بیابیم که به غزل‌های حافظ خو کرده‌اند و 
حافظ‌خوانی را بلد هستند که این »بلدی« خود هنری است. زهرا اسماعیلی و زهرا موسوی، دو نوجوان منطقۀ ما 
هستند که از قِبَل شرکت در کلاس‌های حافظ‌خوانی کانون سراج، به این هنر دست یافته‌اند و حرف‌هایی شنیدنی 

دارند دربارۀ کتاب حافظ؛ حرف‌هایی که رنگ‌وبوی همان شیفتگی را دارد. 
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دربارۀ »سراج« که جزو برترین‌ کانون‌های اداره آموزش و پرورش مشهد است

تنوع رشته‌ها؛ دلیل جذب مخاطب
سراج  فرهنگی‌وتربیتی  محبوبی-کانون 
 7 ناحیۀ آموزش‌وپرورش  ادارۀ  نظر  زیر  که 
 52 1385 در خیابان حجاب قرار دارد، سال
در  کانون  این  حالا  است.  شده  راه‌اندازی 
در  سال،  طول  تمام  در  قاسم‌آباد،  محدودۀ 
رشته‌ها  این  می‌کند.  برگزار  کلاس  60رشته 
به شاخه‌های مختلف هنری، ورزشی، قرآنی، 
ادبی، تربیتی)شامل مشاوره‌های تحصیلی و 

خانوادگی(، رایانه و علمی تقسیم می‌شود.
لیلا  و  اجرایی  کارشناس  بخشی،  عفت 
در  را  ما  برنامه‌ریزی،  کارشناس  طالقانی، 
فعالیت‌های  دربارۀ  تا  پذیرفته‌اند  اتاقشان 
کانون برایمان بگویند. کلاس‌های کانون سراج، 
برای تمام گروه‌های سنی از پیش‌دبستانی تا 
بزرگ‌سال برگزار می‌شود، اما گروه سنی کودک 
و نوجوان، استقبال بیشتری از این مجموعه 
صحبت،  شروع  همان  در  بخشی  می‌کنند. 
به کتابخانه به‌عنوان یکی دیگر از بخش‌های 
فعال کانون، اشاره می‌کند که به‌ویژه در فصل 
امتحانات و کنکور، با استقبال بیشتری روبه‌رو 

می‌شود.
اهالی  با  فضا  این  در  است  سال  پنج  که  او  از 
داشته  برخورد  قاسم‌آباد  مختلف  محلات 
است، می‌پرسیم اولویت و نیاز شهروندان این 
منطقه در چه کلاس‌هایی است و درمی‌یابیم 

طراحی،  نقاشی،  هنری)شامل  کارهای  که 
تابلوفرش، بافتنی و موسیقی و...( و همچنین 
انگلیسی، استقبال‌کنندگان بیشتری  زبان 

دارد. 
تنوع  این‌همه  با  معتقدند  کانون  مسئولان 
آموزشِ  نوع  همه  گفت  می‌توان  کلاس‌ها  در 
موردنیاز، از »شیر مرغ گرفته تا جان آدمیزاد« 
به شهروندان فراداده می‌شود و تنها خلأیی 
که احساس می‌شود، نبود کلاس‌های آشپزی 
نداشتن  به‌خاطر  که  است  شیرینی‌پزی  و 
تجهیزات لازم همچون فر و اجاق‌گاز، تاکنون 

زمینۀ برگزاری آن‌ها فراهم نشده است.
کانون فرهنگی‌وتربیتی سراج دو مزیت مهم 
می‌گوید:  امتیازات  این  دربارۀ  بخشی  دارد. 
20 تا  »هزینه‌های ثبت‌نام کلاس‌های ما بین 
خصوصی  مراکز  نرخ‌های  از  کمتر  30درصد، 
است و این تخفیف برای فرهنگیان، از این هم 
بیشتر است. موضوع دیگر این است که ما از 
مربیان زبده‌ای برای آموزش استفاده می‌کنیم؛ 
مطلوبی  کیفیت  از  کلاس‌ها  خاطر  همین  به 

برخوردار است.«.
در سطرهای پیش‌رو می‌توانید با فعالیت‌های 
از  یکی  مسئولانش،  به‌گفتۀ  که  مرکز  این 
است،  کشور  دانش‌آموزی  برتر  کانون‌های 

بیشتر آشنا شوید.


