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هم‌زمان با فرارسیدن روز تربیت‌بدنی
به‌همت مسجد »جوادالائمه« برگزار شد

نمایشگاه کتاب »ورزش و سلامتی«

هم‌زمان با فرارســیدن روز تربیت‌بدنی و ورزش 
نمایشــگاه کتابی با عنوان »ورزش و سلامتی« 
در مســجد »جوادالائمــه)ع(« برگــزار شــده 
اســت. هدف از برگزاری این نمایشگاه آشنایی 
مراجعان با اهمیت ورزش،شناخت رشته‌های 
ورزشــی، ارتقــای ســطح فرهنــگ مطالعــه و 
کتابخوانــی و معرفی منابع با ایــن موضوعات 

عنوان شده است.
در این نمایشــگاه 62نســخه کتاب به نمایش‌ 
گذاشته‌ شده که »تاریخ تربیت‌بدنی و ورزش«، 
»اردوهــای تربیتــی و ورزشــی«، »آمــوزش 
روان‌شناســی ورزشی«، »شناســایی و پرورش 
اســتعدادها در ورزش«، »تاریــخ کوهنــوردی 
در ایــران«، »قــدرت و اخــاق در مربیگری«، 
»ورزش‌های سنتی و بازی‌های بومی و محلی«، 
»بازی‌هــای ورزشــی«، »آوای پهلوانــی«، 
»موفقیت در مربیگری«، »مدیریت سازمان‌های 
ورزشی«، »ورزش زورخانه«، »آموزش والیبال«، 
»آموزش شطرنج«، »آموزش فوتبال«، »آموزش 

کشتی« و »آموزش شنا« از جملۀ آن‌هاست.
این نمایشــگاه با مجموعه‌ای بالــغ بر 19هزار 
 منبــع چاپــی و دیــداری و شــنیداری از تاریخ
 22/ 7 /96 الی 28 /7/ 96 در کتابخانۀ مسجد 
»جوادالائمــه)ع(« )وابســته ‌به آســتان قدس 
رضوی( واقع در خیابان هاشمیه، هاشمیۀ 33 
همه‌روزه از ســاعت 7:15 تــا 13:15 پذیرای 
بانوان و از 13:30 الــی 19:35 پذیرای آقایان 

است.

 همایــش »جهادگران ســامت« با موضوع 
»تغذیــه، دیابــت، فشــار خــون و راهکارهای 
پیشــگیری از آن« برگزار شــد. ارتقای ســطح 
آگاهی عمومــی درزمینۀ پیشــگیری و کنترل 
دیابــت و فشــارخون از اهــداف برگــزاری این 
همایش بود.  همایش »جهادگران ســامت« با 
مشارکت شــورای اجتماعی محلۀ بهارستان و 
ســاختمان دیابت ایــران در مدرســۀ دخترانۀ 

»فرزانه« برگزار شد.
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رونمایی از پلاک افتخار اسماعیل شجیع، پیش‌کسوت فوتبال در خیابان »لادن«

تجلیل از بنیان‌گذار مدارس فوتبال کشور

با هدف ایمن‌سازی و رفع خطر از معابر و تأسیسات شهری انجام شد}خبر{

نصب 35 دریچۀ بازدید کانال‌های جمع‌آوری  آب‌های سطحی

با آماده‌سازی بستر و کاشت گل‌های فصلی}خبر{

پاییز منطقه بهاری شد

از پلاک افتخار اسماعیل شجیع، پیش‌کسوت فوتبال در خیابان »لادن« 
رو‌نمایی شد. به‌گزارش شهرآرامحله، در‌آستانۀ روز »تربیت بدنی و ورزش« 
پلاک افتخار اســماعیل شــجیع با حضور مسئولان شــهری و منطقه‌ای 
و اعضای جامعۀ ورزشــی شــهر بر ســر‌در منــزل او نصب شــد. این طرح 
به‌همت ادارۀ تربیت بدنی شهرداری منطقه و با هدف بزرگداشت و معرفی 

چهره‌های نامدار شهر انجام گرفت.
مدیر تربیت بدنی همگانی شهرداری مشهد، در این مراسم گفت :»هدف از 
برگزاری چنین مراسمی، تکریم اخلاق مداری در ورزش است؛ عرصه ورزش 
میدان جوانمردی، تواضع و فروتنی است که ورزشکاران باید با الگوگیری 

از پیش کسوتان، آن را سرلوحه کارشان قرار دهند.«.
مجتبی مجد افزود: »برای پیشکسوتان بیش از 30 برنامه مختلف داریم که 

نصب پلاک افتخار یکی از این برنامه ها محسوب می‌شود.«.
مدیر تربیت بدنی همگانی شهرداری مشــهد، اظهار داشت: »امیدواریم 
جوانان و نوجوانان مشهد مقدس تجربه‌ها و اندوخته‌های ورزشی و اخلاقی 
استاد شجیع و سایر اساتید را فراگیرند و ورزش شهر مشهد همچون گذشته 

پرنور و پرشتاب، مسیر موفقیت و درخشندگی را طی نماید.«.
علاقه‌مندان به فوتبال اسماعیل شجیعی را به‌عنوان مربی سابق ابومسلم 
و بنیان‌گذار مدارس فوتبال در کشــور می‌شناســند. وی در 18ســالگی 
به‌عنوان اولین مربی جوان موفق به کســب گواهی مربیگری زیر‌نظر یک 
مدرس انگلیسی این رشته، یعنی آقای اسکینر، شد. وی همچنین تجربۀ 
ســرمربیگری تیم نوجوانان اســتان را نیز در کارنامۀ فعالیت‌های ورزشی 

خود دارد.

بیش از 35 دریچۀ بازدید کانال‌های جمع‌آوری آب‌های سطحی نصب شد. 
این اقدام با هدف ایمن‌سازی و رفع خطر از معابر و تأسیسات شهری صورت 
گرفت. همچنین، با‌توجه‌به اهمیت و ضرورت توجه به مسائل عمرانی سطح 
شهر، مدیریت شهری منطقه9، با هدف ســامان‌دهی معابر سطح منطقه 
و همچنین زیباســازی فضای شهری و مناسب‌‌ســازی پیاده‌روها و جداول 
حاشیۀ خیابان‌های سطح منطقه، برای اجرای عملیات تایل‌فرش و مرمت 
پیاده‌رو   ِ بولوار »فکوری« و مرمت جداول بولوار »فکوری« )حد‌فاصل میدان 
»هشــتصد« تا خیابان »لاله«(، مرمت و بهســازی پیــاده‌روِ انتهای بولوار 

»هنرستان« اقدام نمود. همچنین، به‌منظور ســهولت در امر تردد ایمن 
عابران پیاده و مناسب‌ســازی گذرگاه‌های معلولان، ســاخت پله و رمپ 
»هاشمیۀ 42«، و تخریب و بازسازی رمپ معلولان مسجد »جوادالائمه« 
)»صارمی 28«( انجام شد. تلاش مدیریت شهری منطقه9 این است که 
ســطح ایمنی و سلامت شــهروندان را با پیگیری استاندارد‌سازی معابر 
شــهری افزایش دهد. احداث و توســعۀ جوی و کانال بولوار »هاشمیه« 
و تخریب باغچۀ پیاده‌رو ســد معبر نبش »هاشمیۀ 42« از دیگراقدامات 

حوزۀ فنی عمران منطقه9 در نیمۀ اول مهرماه بود.

هرساله با فرارســیدن فصل پاییز، بروز شرایط 
آب‌و‌هوایی خــاص، و ایجاد تغییــر در مراحل 
رشــد گیاهــان ادارۀ فضــای ســبز منطقه9 
شــهرداری مشــهد زمینــه‌ای برای کاشــت و 
نگهــداری گل‌‏هــای پاییزه در ســطح منطقه 
فراهم می‌کند که رشد هر‌چه‌بهتر این گیاهان 
را تضمیــن کنــد. به‌گــزارش شــهرآرامحله، 
شخم‌‏زدن کامل خاک تا عمق 20 سانتی‏‌متر، 
حذف کامــل علف‌‏هــای هــرز، اســتفاده از 
کودهای ارگانیــک و کمپوســت گیاهی قبل 

و بعــد از کاشــت، رعایــت اصــول طراحی در 
کاشــت نشــاهای فصلی، و حــذف گل‏‌های 
خشک‌‌شــده از‌جملــه اقداماتــی اســت کــه 

در‌این‌باره انجام می‌شود. کلم زینتی و بنفشه 
از‌جملــه گونه‌هــای گیاهی‌ای هســتند که با 
شــروع فصل خــزان در میــدان »جمهوری« 
کاشــته می‌شــوند. همچنیــن طرح کاشــت 
گل‌‏های فصلی متناسب با شرایط آب‌و‌هوایی 
شهر مشــهد در ســطح بوســتان‌ها، میادین، 
لچکی‌هــا و بولوارهــای اصلــی منطقــه اجرا 
می‌شود که با‌توجه‌به ظرافت و وجود گل‌های 
رنگارنگ زیبایی و طراوت خاصی به ســیمای 

این محدودۀ شهری می‌‏بخشد.
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