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بیشــتر از 45نفــر پذیرش نداریم. بیشــتر 
خانواده‌هایی هم که فرزندانشــان را اینجا 
ثبت‌نام می‌کنند، از قشر متوسط و مناطق 
مختلف وکیل‌آباد، قاســم‌آباد، فلسطین، 

احمدآباد و... هستند. بچه‌های زیر 
هفت سال معمولا هر روز در مدرسه 
طبیعت هستند و دانش‌آموزان هم 
روزهای پنجشنبه به اینجا می‌آیند. 
دوره‌های آموزشی ما متفاوت است 
و با توجه بــه طول دوره، هزینه‌های 

دریافتی نیز تغییر پیدا می‌کند.«

کاوی‌کنج مرکز رسمی‌ آموزش 
تسهیلگران شناخته شد

پشتوانه علمی‌ و پژوهشی و مهم‌تر از 
آن، عشق و علاقه تیم بیست‌نفره‌ای 
کــه در مدرســه کاوی‌کنــج حضور 
دارند، باعث شده است این مدرسه 
برترین مدرسه طبیعت ایران باشد. 
گواه ایــن ادعا هــم تقدیرنامه‌های 
متعددی اســت که ســازمان‌های 
مختلف به ایــن مرکز اهدا کرده‌اند. 
برگزاری 20دوره کارگاه‌ پیشــرفته 
تســهیلگری با حضور تسهیلگرانی 
از شهرهای مختلف، نشان دیگری 
از فعالیت ممتاز این مدرسه است. 
مشارزاده درباره سایر دستاوردهای 

مدرســه چنیــن می‌گویــد: »تاکنــون 
مســتندهای متعددی از مدرســه ساخته 
شــده اســت. همچنین در همایش کودک 
و طبیعــت که در آبان برگزار شــد، شــرکت 
کردیم و در حاشــیه همایش ملی آموزش، 
در دانشگاه شــهیدرجایی، در سال1394 
کارگاهی برگزار کردیم که تعداد مخاطبان 

کارگاه ما چندبرابر همایش بود.«
او ادامه می‌دهد: »کاوی‌کنج خرداد1394 
در اجلاس بین‌المللی »آموزش برای همه« 

کــه در کره‌جنوبــی برگــزار شــد، ازطرف 
آموزش‌و‌پرورش اســتان خراسان رضوی، 
به‌عنوان دستاورد آموزشی معرفی شد و در 
اســفند1395 نیز، جایزه مهرگان علم را از 

آن خود کرد.«
معرفــی مدرســه کاوی‌کنج 
این‌گونه تکمیل می‌شود که: 
»در آذر۱۳۹۴، کاوی‌کنــج 
به‌عنــوان اولیــن مدرســه 
طبیعــت کشــور، کارگاهی 
آموزشی را برپایه تجارب خود 
برای علاقه‌مندان تشــکیل 
داد که بــا اســتقبال فراوانی 
مواجه و منجر به درخواست 
بــرای برگــزاری کارگاه‌های 
بعدی شــد. این رونــد ادامه 
یافت تااینکه مدرسه طبیعت 
کاوی‌کنج را سازمان حفاظت 
محیط‌زیست، به‌عنوان مرکز 
رســمی‌ آموزش تسهیلگران 
بــرای مــدارس طبیعت کل 
کشور به رســمیت شناخت. 
ر  د شــرکت  ن  کنــو هم‌ا
کارگاه‌هــای این مؤسســه، 
از شــروط لازم بــرای شــروع 
فعالیت هر مدرســه طبیعت 
در کشور است. تاکنون بیش 

از  20دوره کارگاه مقدماتی و پیشرفته را 
این مؤسسه برگزار کرده است.«

 ما والدین، احترام‌ گذاشــتن به حقوق 
کودکان را آموختیم

بعد از بازدید از مدرسه و شنیدن توضیحات 
وهاب‌زاده و مدیر مدرسه، به جمع والدینی 
می‌پیوندیم کــه در اتاقی کوچک، پشــت 
حصار چوبی مدرســه طبیعت نشسته‌اند. 
یکی از آن‌ها کتاب، مطالعه می‌کند و دیگری 

به فضای سبز بیرون خیره شده است. طبق 
مقررات مدرسه، اجازه گفتگو با والدین به ما 
داده نمی‌شود، اما گفت‌و‌گوهایی با مادران 
بچه‌ها که قبلا با آن‌ها انجام شده، در سایت 

مدرسه موجود است.
یکی از این گفتگوها مربوط به مادر ستایش 
است که این‌طور درج شده است: »فضای 
این مدرسه به من و ســتایش چهارساله‌ام، 
رها کردن و رها شدن را آموخت. من دخترم 
را رهــا کــردم تا همانى شــود کــه خودش 
می‌خواهــد، نه آنــى که من دوســت دارم. 
دختــرم بــرای اولین‌بــار در زندگــی‌اش، 
فرصت پیداکرد راه خودش را برود. بگذارید 
برایتــان مثالی بزنــم. من بــرای اینکه او با 
خرگوش باغمان، ارتباط برقرار و نوازشش 
کند، فرصت تعیین می‌کــردم و اگر در این 
فرصت، چنین اتفاقی نمی‌افتاد، دستش را 
م‌ىگرفتم و با هم، خرگوش را ناز م‌ىکردیم، 
اما مسئولان مدرســه طبیعت طور دیگری 
برخورد می‌کنند. آن‌ها منتظر م‌ىمانند تا 
دخترم خــودش تصمیم بگیــرد و هر زمان 
که آمادگی‌اش را داشت، خرگوش را لمس 
کند. ما والدین در اینجا احترام‌ گذاشــتن 
به حقوق کودکانمــان را آموختیم. قبلا اگر 
دختــرم در فضایى با امکانــات متنوع قرار 
م‌ىگرفت، از او انتظار داشتم که همه‌چیز را 

تجربه کند. ناخودآگاه او را تحت‌فشار قرار 
م‌ىدادم و ســتایش که هنوز آمادگى تجربه 
خیل‌ىچیزها را نداشت، براى راضی‌ کردن 
من، وادار به انجام کارى م‌ىشد که دوستش 

نداشت.«

 دخترم یاد گرفت که خودش، انتخابگر 
باشد

مادر ســتایش معتقد اســت که کاوی‌کنج 
برای او و دخترش، حکم درمانگاه طبیعت را 
داشته است؛ »ستایش در چهارده‌ماهگى، 
به‌علت اضطراب، تحت‌فشــار قــرار گرفت 
و بــدن او به‌شــدت واکنــش نشــان داد. 
دســت‌هایش دربرابر صداهایــی مثل بوق 
ماشین یا سشوار همیشه روى گوش‌هایش 
قــرار م‌ىگرفــت. اصــا نم‌ىگذاشــت 
نوازشــش کنم و حتى مواقعى که شــب از 
خواب بیدار م‌ىشــد، از اینکه دســت‌هاى 

ما بــراى بغل‌ کردنش با بــدن او تماس پیدا 
م‌ىکــرد، رنج م‌ىکشــید. حاضــر نبود به 
خاک، شن، شــکر، پارچه و... دست بزند و 
تــرس از جمعیت و غریبه‌ها باعث می‌شــد 
از هم‌‌سن‌و‌ســال‌هاى خودش هــم دوری 
کند. ستایش بهار و تابستان سال‌های94 
و 95 را در مدرســه طبیعت گذراند. قبل از 
آمدن به کاوی‌کنج، او را در یک مهد‌کودک 
ثبت‌نام کــرده بودیم. او بعــد از ارزیابی در 
مهدکــودک، غیراجتماعــى و دوســه گام 
عقب‌تر از هم‌سن‌وسالان خود شناخته شد 
تااینکه دخترم را به مدرسه طبیعت سپردیم. 
اوایل همیشه یک تسهیلگر را کنار خود نگه 
م‌ىداشــت و فقط بچه‎ها را تماشــا می‌کرد 
اما حــالا پابه‌پاى آن‌ها مــ‌ىدود و  بلندبلند 
آواز م‌ىخوانــد. ســتایشِ خســته، تبدیل 
شده اســت به دختری چابک، اجتماعى، 

خطرپذیر و با اعتمادبه‌نفس.«

تجربه نشان داده 
است افرادی 

که در کودکی با 
طبیعت مانوس 

بوده‌اند، در 
بزرگ‌سالی 

موفق‌ترند، چراکه 
وقتی بچه‌ها با 

محیط اطرافشان 
در تعامل قرار 
می‌گیرند و با 

عناصر موجود در 
طبیعت درگیر 

می‌شوند و آن‌ها 
را لمس می‌کنند، 

رفته‌رفته 
استعدادهایشان 

رشد می‌کند


