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هفـــــــته نامـــــــه محلـــــــی مــــــردم  مشهـــــد ــبر خـ

}خبر{

مسـابقات داژبال و هفت‌سـنگ بانوان منطقه‌3 شهرداری مشهد در ‌4رده 
سـنی و با برگزاری ‌300مسـابقه به‌پایان رسید.

 ورزش‌هـای بومـی محلی بخشـی از میـراث فرهنگـی مـا را در پهنه ورزش 
می‌توانـد نشـان دهـد و ایـن ورزش‌هـا علاوه‌بـر جنبه‌هـای نشـاط و 
شـادابی جهت پیوسـتگی عمیق بـا زندگی و معیشـت مـردم در دوره‌های 
 گذشـته از اجـزای مهـم فرهنـگ مـردم هـر ناحیـه به‌شـمار می‌آمـده

 است.
هفت‌سـنگ و داژبـال )وسـطی( از این‌گونـه ورزش‌هـای بومـی و 
محلـی هسـتند کـه سـالیان سـال طرفـداران خـود را حفـظ کـرده 
و هم‌اکنـون نیـز مورد‌اسـتقبال و توجـه شـهروندان می‌باشـد و بـه 
 همین‌دلیـل مسـابقات ورزشـی ایـن رشـته در سـطح محالت منطقـه‌3 

برگزار شد.
به گزارش روابط‌عمومی شـهرداری منطقه3مشـهد، در این مسابقات که 
بـه میزبانی سـالن یـاس نبی و بـا حضور بیـش از ‌380نفر در قالـب ‌‌57تیم 
برگـزار شـد، ورزش‌کاران در دو رشـته بومـی محلـی داژبـال و هفت‌سـنگ 

بـه رقابـت پرداختند.
در این رقابت‌ها که از سـری مسـابقات هشـتمین المپیاد ورزشی محلات 
مشـهد، یـادواره شـهدای ورزش‌کار بافنـده و شهرسـتانی برگـزار گردیـد، 
تیم‌هـای شـهید رسـتمی، نرگـس، یـاس و یگانـه در رده‌هـای سـنی 13 تا 
‌19سـال، 20 تا ‌30سـال، 31 تا ‌40سـال و ‌41سـال به بالا حائـز رتبه‌های 

برتـر در رشـته داژبال شـدند.
ورزش داژبـال، یکی از ورزش‌های سـنتی ایرانیان اسـت کـه از زمان‌های 
قدیـم درکشـور ایـران، به‌عنـوان یـک بـازی پرنشـاط وهمگانـی مطـرح 
و دربیـن اقشـارمختلف مـردم، بسـیار رایـج بـوده اسـت. ایـن رشـته 
ورزشـی، در عصرکنونـی دارای مخاطبـان چشـمگیری دربیـن سـنین 
مختلـف می‌باشـد و توانسـته اسـت به‌عنـوان یـک ورزش خانوادگـی 
ل  سـتقبا رد‌ا ح و مو مـع مختلـف‌، مطـر ا ر بیـن جو ینـه‌، د  و کم‌هز

قرار گیرد.
همچنیـن تیم‌هـای شـهید رسـتمی در رده سـنی 13 تا 19 سـال، شـهید 
حججـی در رده‌هـای سـنی 20 تـا 30 سـال و 31 تا 40 سـال و رسـالت در 
رده سـنی بالاتـر از 40 سـال در رشـته  بومـی هفت سـنگ موفق به کسـب 

رتبه‌هـای برتـر این مسـابقات شـدند.
گفتنـی اسـت هفت‌سـنگ یـک بـازی بومـی ایرانـی اسـت و همان‌طـور 
کـه از اسـمش پیداسـت بـا روی هـم گذاشـتن هفت‌تکـه سـنگ صـاف از 
بـزرگ بـه کوچک بـازی شـروع می‌شـود. یـک گـروه محافـظ آن و گروهی 
کـه حامـل یـک تـوپ کوچـک امـا محکـم هسـتند، سـعی در فروریختـن 
سـتون سـنگی دارنـد. وقتـی ایـن اتفـاق می‌افتـد، محافظـان تـوپ را 
می‌یابنـد و آن را مخفـی می‌کننـد و بـه دنبال برنده‌هـا می‌دونـد. از طرفی 
 گـروه مقابـل سـعی می‌کنـد هفـت سـنگ را دوبـاره بچینـد و برنـده بـازی 

بشود.

 پاییز در کنار سـایر فصل‌های دیگرسـال، فصلی دوست‌داشـتنی اسـت، 
فصلـی کـه برگ‌هـای زریـن درختـان در سـنگ‌فرش کوچـه و خیابـان و 
پارک‌هـا، درهیاهـوی بـاد بی‌تابـی می‌کننـد و خش‌خش‌کنـان از ایـن 

سـو بـه آن سـو می‌رونـد.
بـدون شـک، همـه ی شـهروندان در طلایی‌تریـن وزیباترین فصل سـال، 
علاقه‌مندنـد تـا لحظاتـی را بـا نـگاه عمیـق بـا برگ‌هـای زرد و نارنجـی بـه 

تماشـای طبیعت بنشـینند.
بـه گـزارش روابـط عمومـی شـهرداری منطقـه، شـهرداری منطقـه3 
نیـز بـا احتـرام بـه ایـن نـگاه و خواسـته شـهروندان بـرای بهره‌منـدی 
ت  ا ، تمهیـد ن طبیعـت ی خـزا یبـا ی ز ه‌هـا ز جلو م ا م مـرد عمـو
 مناسـبی بـرای زمان‌بنـدی جمـع‌آوری برگ‌هـای پاییـزی اتخـاذ 

نموده است.
بـر ایـن اسـاس و بـا تدبیـر فضـای سـبز شـهرداری منطقـه‌3، جمـع‌آوری 

بـرگ درختـان پاییـزی در بوسـتان‌های منطقـه و به‌ویـژه بوسـتان بـزرگ 
بهـار هفتـه‌ای یک‌بـار انجـام می‌پذیـرد تـا شـهروندان بتواننـد از لطایـف 

برگ‌ریـزان فصـل پاییـز بهره‌منـد شـوند.
رضـا امانیـان، مسـئول فضای‌سـبز منطقـه، بـا تأکیـد بـر بهره‌گیـری از 
ظرفیت‌هـای فصـل بهـار بـرای تغییـر در سـیما و منظـر شـهری گفـت: 
برگ‌هـای پاییـزی در پارک‌های سـطح شـهر جلـوه زیبایی به فضای شـهر 
می‌دهنـد، از ایـن‌رو جمـع‌آوری برگ‌هـای پاییـزی در مکان‌هـای پرتردد، 
پیـاده‌رو و خیابان‌هـا توسـط حـوزه خدمات‌شـهری بـه تنـاوب انجـام 
می‌پذیـرد، اما این امر برای بهره بصری بیشـتر شـهروندان در بوسـتان‌ها 

بـا وقفـه‌‌ای یـک هفتـه‌ای انجـام می‌پذیـرد.
وی در پایان خاطرنشـان کرد که برگ‌های پاییزی در بوسـتان‌های سـطح 
منطقـه برای تبدیل به خـاک برگ به سـازمان مپ انتقـال می‌یابند و تحت 

هیچ‌شـرایطی سـوزانده نمی‌شوند.
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نشست شهردار منطقه سه درباره آبراهه تاریخی 
و پروژه‌هــای اقتصادی بوســتان بهــار در دفتر 

مطالعات شهری برگزار شد.
به گزارش شــهرآرامحله در این نشســت که در 
محل دفتر مطالعات شــهری شهرداری مشهد 
برگزار شد، مشــاور طرح با ترســیم نمای کلی 
پروژه‌های در‌نظر‌گرفته‌شــده در بوســتان بهار 
شــامل آبراهه تاریخــی، زمین ورزشــی گلف، 
گــود باســتانی و زورخانــه، مســیر ورزش، 
مســیر دوچرخه، مراکــز تفریحی-فرهنگی و 
پروژه‌های اقتصــادی، درباره چگونگی اجرای 
آن نظــرات خــود را مطرح کــرد. وی همچنین 
با انتقاد از اجرا نشــدن دقیق طــرح مطالعاتی 
اولیــه و طرح اصلاحــی آن، وضعیــت کنونی 
را در بخش‌هایــی مغایر با طرح اولیه دانســت 
 و خواهــان تغییر جــدی نگرش در ایــن زمینه 

شد.
شــهردار منطقه3 نیز در این نشســت بــا ابراز 
نگرانــی از طولانی‌شــدن تعیین‌وضعیــت این 
بوستان و دغدغه‌های مردمی در این‌زمینه ابراز 
امیدواری کرد که در مدیریت جدید شهری این 
موضوع با جدیت بیشتری مورد‌توجه قرار گیرد.
وی همچنین درباره شــرایط و نحــوه تغییرات 
مورد‌نیاز که بایستی برای افزایش رضایت‌مندی 
شهروندان به‌صورت موقت در این بوستان انجام 
شود، خواستار همکاری بیشتر دفتر مطالعات 
شــهری به‌عنوان متولی اصلــی طرح‌ریزی در 

این بوستان شد.
بوســتان موضوعــی بهــار که طــرح اولیه آن 
مربوط بــه اوایل دهه80 اســت در‌راســتای 
بهبــود ســیما و مناظر محــات کم‌برخوردار 
شهر و افزایش گردشــگران داخلی و خارجی 
از طریــق ایجــاد زیرســاخت‌های متناســب 
فرهنگی و تفریحی در بستری مدرن طراحی 
و در فضایــی بالغ‌بر 84هکتار احداث شــده 
اســت. همچنین تاکنون بیــش از 40هکتار 
از این بوســتان، کــه بخش فضای ســبز آن را 
شــامل می‌شــود به‌بهره‌برداری رســیده و در 
انتظار جذب ســرمایه‌گذار برای اجرای سایر 

پروژه‌های در‌نظر‌گرفته‌شده است.

مسابقات بومی و محلی در منطقه3 با معرفی افراد برتر پایان یافت

رقابت ‌380نفر از بانوان در قالب ‌57تیم ورزشی


