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برگزاری مراسم ماه صفر در مهدکودک محله 
استادیوسفی

کودکان و قیام عاشورا
مراســم عزاداری دهه دوم صفــر در مهدکودک 

محله استادیوسفی برگزار شد.
به‌گزارش شــهرآرامحله به‌نقل از روابط‌عمومی 
شــهرداری منطقه، در این مراسم، خردسالان 
به‌همــراه والدین خود برای امام‌حســین)ع( و 

یارانش عزاداری کردند.
آشنایی کودکان با اهداف قیام امام‌حسین)ع( 
از رویکردهــای برگــزاری ایــن مراســم در 
 ، یــی را آ . فضا د ب بــو دک مهتــا مهدکــو
مرثیه‌خوانــی، نوحه‌خوانــی، اجــرای تعزیه، 
نواختن طبل و ســنج، ســینه‌زنی و زنجیر‌زنی 
از بخش‌هــای مختلــف ایــن برنامه بــود که با 
عــی محلــه و  جتما ی ا را ی شــو ر همــکا
منطقــه عــی  جتما ا هنگی‌و فر نــت  و  معا

 برگزار شد.

       

همایش کنترل استرس در محله 
ولی‌عصر)عج( اجرا شد

تقویت مهارت‌های فردی
 همایــش کنتــرل و پیشــگیری از آســیب‌های 
اجتماعی ویژه مدارس، به‌مناسبت گرامیداشت 

روز نوجوان در محله ولی‌عصر)عج( برگزار شد.
به‌گزارش شــهرآرامحله به‌نقل از روابط‌عمومی 
شهرداری منطقه10، همایش کنترل و پیشگیری 
از آسیب‌های اجتماعی در هنرستان کارودانش 
همــت مــردم و با مشــارکت شــورای اجتماعی 
محله ولی‌عصر)عج( اجرا شد. کاهش استرس 
اجتماعــی، مدیریــت آســیب‌های اجتماعی 
نوجوانان و تقویت مهارت‌های فردی و ارتباطی 
از اهداف این همایش بود. در این برنامه، درباره 
آموزه‌هــای اخلاقی، ســامت و عملکرد فرد در 
محیط اجتماعی، راهبردهــای عملیاتی برای 
مدیریت استرس و کاهش آن، تقویت مهارت‌های 
 کارآمد و روحیه مشــارکت‌جویی، بحث و تبادل‌

نظر شد.

هدف از 
تشکیل این 

کارگاه، 
تربیت و 
آموزش 

روان‌شناسان 
و مشاوران 

در حوزه 
مداخلات 
مشاوره‌ای 

خانواده و نیز 
زوج‌درمانی، 

درراستای 
کاهش بحران 

طلاق بود

موسسه آموزش عالی حکمت رضوی کارگاه آموزشی »مداخله در بحران طلاق«  برگزار کرد

بهبود رابطه

آیین رونمایی از مستند فعالیت‌های اجتماعی سمیرا شاهوردی، برگزار شد

»پله‌برقی« برای ناتوانان

محبوبی- کارگاه آموزشــی »مداخله در بحران 
طــاق« در مؤسســه آموزش‌عالــی حکمــت 

رضوی واقع در محله حجاب برگزار شد.
مسئول فرهنگی دانشجویی مؤسسه حکمت 
رضوی با اعلام این خبر به شهرآرامحله گفت: 
هدف از تشــکیل این کارگاه، تربیت و آموزش 
روان‌شناسان و مشــاوران در حوزه مداخلات 
مشــاوره‌ای خانــواده و نیــز زوج‌درمانــی، 

درراستای کاهش بحران طلاق بود.
الهــام میرزائــی عنوان کــرد: در ایــن کارگاه 
ن  را دکا ن و مــد ســا ن‌شنا ، روا زشــی مو آ
بــا تکنیک‌هــا و راهبردهــا و مهارت‌هــای 

مشــاوره‌ای در امــر مداخلــه در طــاق 
آشــنا شــدند تا بتوانند جلســات مشــاوره را 
 بــه شــکل ســازمان‌یافته‌تر و راهبردی‌تــر 

پیش ببرند.
وی با تأکید بر اینکه این کارگاه به‌دلیل افزایش 
آمار طلاق نســبت‌به ازدواج تشکیل شد، بیان 
کرد: در این برنامه که با اســتقبال بسیار خوب 
مخاطبان روبه‌رو شــد، جمعی از دانشجویان 
و دانش‌آموختگان رشــته‌های روان‌شناسی، 
مددکاری و جامعه‌شناســی و روان‌شناسان و 
مــددکاران برخی نهادها و ســازمان‌ها حضور 

داشتند.

 تأکید بر صیانت از نهاد خانواده
میرزایــی خاطرنشــان کرد: کارگاه آموزشــی 
»مداخلــه در بحــران طــاق« را معاونــت 
فرهنگی‌دانشــجویی مؤسســه آموزش‌عالی 
حکمت رضوی با همــکاری انجمن مددکاری 
استان خراســان رضوی، با تأکید بر صیانت از 

نهاد خانواده برگزار کرد.
وی افزود: این دوره را یکی از کارشناسان ارشد 
روان‌شناســی بالینی و نیز یکی از کارشناسان 
آسیب‌های اجتماعی و اورژانس اجتماعی123 
که از مدرسان کشوری در حوزه مشاوره پیش از 

طلاق هستند، تدریس می‌کنند.
مسئول فرهنگی‌دانشجویی مؤسسه حکمت 
رضوی تصریــح کرد: باتوجه‌بــه اینکه طلاق، 
دروازه ورود به بســیاری از آسیب‌هاست، آشنا 
کردن مشاوران برای ورود به این حوزه، بسیار 

ضروری است.

 دادن گواهی به شرکت‌کنندگان
ســرفصل‌های کارگاه آموزشــی مداخلــه در 
بحران طلاق شامل آشنایی با شرایط زوج‌های 
متقاضــی طــاق، شــیوه‌ها و تکنیک‌هــای 
ارتباط‌درمانــی با زوج‌هــای متقاضی طلاق، 
راهبردهای ارزیابی روان‌شناختی و همچنین 

تکنیک‌ها و مهارت‌های بهبود رابطه بود.
این کارگاه به مدت ســه ســاعت در مؤسســه 
آموزش‌عالی حکمــت رضوی برگزار و در پایان 
به شــرکت‌کنندگان، گواهی شرکت در کارگاه 

داده شد.

معاونت فرهنگی‌واجتماعی منطقه 10 از هنرهای خانگی حمایت می‌کند

جشنواره فروش در اکسیر

میزبانی پایگاه بسیج حضرت فاطمه)س( از زیارت‌اولی‌ها
میهمانان رضا)ع(

محبوبــی- نمایشــگاه و جشــنواره فــروش 
محصولات خانگی، هفته گذشــته در مجتمع 

اکسیر واقع در چهارراه مخابرات برگزار شد.
به‌گزارش شهرآرامحله به‌نقل از روابط‌عمومی 
شــهرداری منطقــه10، ایــن نمایشــگاه در 
راســتای حمایــت از بانوان هنرمنــد، فروش 
بی‌واسطه محصولات خانگی، کاهش قیمت‌ها 

و توسعه و ترویج مشاغل خانگی برپا شد.
در این جشــنواره انواع زیورآلات دست‌ســاز، 
گل‌ســر و تاج‌ عروس، ترشــیجات، شــیرینی 
خانگی، انواع بافت دستی و چرم‌دوزی در یک 

هفته به فروش رسید.
معاونــت فرهنگی‌واجتماعــی شــهرداری 
منطقه کــه برپاکننــده این جشــنواره بود، از 

ابتدای آذر به مدت 10روز، دومین جشــنواره 
فــروش پاییــزی را برگــزار خواهد کــرد. این 
معاونت، از بانوان علاقه‌مند به شــرکت در این 
نمایشــگاه، دعــوت می‌کند بــرای ثبت‌نام به 
خیابان شریعتی45، ساختمان اداره ناحیه2 
شهرداری، واحد ورزشی بانوان مراجعه کنند یا 

با شماره35225887 تماس بگیرند.

پایگاه بســیج خواهران حضرت فاطمه)س( از 
300زیارت‌اولی، میزبانی کرد.

به‌گزارش شهرآرامحله، پایگاه بسیج خواهران 
حضــرت فاطمــه)س( وابســته بــه مســجد 
ولی‌عصر)عــج( از 300خانم زیارت‌اولی میزبانی 
کرد. شناســایی زیارت‌اولی‌هــا برعهده کمیته 
امداد بود و این زائران به مدت دو روز، در مشهد 
میهمان و در مدرسه خاندان‌قفلی ساکن شدند.
این برنامه با مشارکت خیران محله ایثارگران و با 
حمایت مسئولان مدرسه خاندان قفلی به اجرا 
درآمد. میهمانان زیارت‌اولی، ساکنان روستاها و 

شهرستان‌های خراسان رضوی بودند.


