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اقوام مختلف ایرانی در مدرسه شهیدهمت
بخت یار بود و هوا برخلاف چند روز گذشــته‌، چندان سرد و تحمل‌ناپذیر 
نبود. ســاعت کمی از 2بعدازظهر گذشــته بود که حیاط کوچک مدرسه 
از صندلی پر شــد. بچه‌ها آرام و منتظر روی صندلی‌ها نشســتند. بیشتر 
آن‌هــا لباس فرم آبی‌رنــگ به تن داشــتند. قرمز، زرد، ســبز و کلی رنگ و 
نقــش دیگر هم در آن میان به‌چشــم می‌خورد و به معنای بهتر، چشــم‌ها 
را نــوازش می‌کــرد. بعضی‌ها لبــاس ترکمنی بــه تن داشــتند. عده‌ای 
دیگــر لباس‌هــای محلــی افغانســتان را پوشــیده‌ بودند. تعــدادی هم 
البســه مخصوص اهالی سیستان و خراســان را بر تن کرده بودند. همین 
بچه‌هــا، چند قدم آ‌ن‌طرف‌تر، کنار دیوار مدرســه، میزهایــی را برپا کرده‌ 
و رویش انواع‌واقســام غذاهــای محلی و بومی شــهر و دیار خودشــان را 
به معــرض نمایش گذاشــته‌ بودنــد. از نان روغنــی و چکدرمــه گرفته تا 
انواع‌واقســام آش. کافی بود فقط به آن‌ها نگاه کنی تا مثل یک سرآشــپز 
تمام‌عیار شــروع ‌کنند اســم تک‌تک آن‌ها را و همچنین دستور پختشان 
 را برایت گفتن. مدرسه شــهیدهمتِ محله مهرآباد از اقوام مختلف ایرانی 

پر شده بود.

یک هفته پروپیمان
نورســته حشــمتی، مدیر دبســتان شــهیدهمت در دوره دوم، است؛ از 
همان خانم مدیرهایی که در نــگاه اول، جذبه و اقتدارش آدم را می‌گیرد 
ولی به‌محض هم‌کلام شــدن با او، مهربانی و عطوفتش بیشتر رخ نشان 
می‌دهد و اینکه چقــدر دغدغه دانش‌آموزانــش را دارد. او به‌همراه کادر 
آموزشی مدرسه‌اش در هفته پژوهش، حسابی سنگ‌تمام گذاشته‌ است و 
هر روزِ این هفته را به انجام یک کار و آموزش یک مفهوم اختصاص داده‌اند. 
خــودش می‌گوید: »به‌مناســبت هفته پژوهش با همکارها جلســه‌ای را 
برگزار کردیم و فکرهایمان را روی هم گذاشــتیم تا بتوانیم از پتانسیل این 
یک هفته نهایت استفاده را ببریم. دوست داشــتیم کاری را انجام دهیم 
که در مدارس ابتدایی کمتر به آن پرداخته می‌شــود. متأسفانه در خیلی 
از مدارس فقط از ســر عادت که باید بخشــنامه‌ای را اجــرا کنند،  برنامه 
مختصری برپا می‌کنند و چهارتا عکــس و گزارش هم تحویل می‌دهند و 
تمام، اما ما تمام ســعیمان این بود که به هدفمندترین شــکل ممکن این 
هفته را برای بچه‌ها، خاطره‌انگیز کنیم.« حشمتی سپس از برنامه‌هایی 
می‌گوید کــه در طول هفته پژوهش برای دانش‌آمــوزان عملی کرده‌اند: 
»بچه‌ها را به نمایشگاه بین‌المللی بردیم. به موزه حرم بردیم. درباره علم 

نانو برایشان صحبت کردیم. در برنامه‌ای با عنوان »آزمایشگاه کوچک«، 
همکارها آزمایش‌های ساده‌ای را با بچه‌ها کار کردند و برنامه پژوهش در 

علوم‌انسانی را اجرا کردیم.«

همه قومیت‌ها با هم یک ایران واحد را تشکیل 
داده‌اند

»پژوهش در علوم‌انسانی« همان پژوهش درمورد قومیت‌های مختلف ایران 
اســت. به‌قول نورسته حشمتی: »متأســفانه خیلی از فرهنگ‌ها، آداب و 
رسوم و ویژگی‌های مختص اقوام مختلف در جای‌جای ایران، دارد فراموش 
می‌شود.« او ادامه می‌دهد: »در همین مدرسه، دانش‌آموزان گاهی‌اوقات 
درگیــر نگاه‌هــای تبعیض‌گونه در ایــن زمینه می‌شــوند، به‌هرحال بین 
بچه‌هایی در این سن، این طرز فکرها پیدا می‌شود. هدف بسیار مهم ما این 
بود که تمام آن‌ها بدانند همین قومیت‌های مختلف هستند که با همدیگر 

یک ایران واحد را تشکیل داده‌اند و هیچ‌گونه برتری بر یکدیگر ندارند.«
حشمتی می‌گوید: »بچه‌هایی در این سن‌وسال، تازه قدرت انتزاعی‌شان 
شکل گرفته است. لمس و به‌عینه دیدن پاره‌ای مفاهیم، درک آن‌ها را خیلی 

برایشان راحت‌تر می‌کند.«

یک روز دلچسب
خانم مدیر خوش‌اخلاق مدرســه شــهیدهمت حالا از زمانی می‌گوید که 
برای بهبــود این نگرش، از خانواده‌ها طلب همکاری کرده و اینکه برپایی 
جشن چله، شده است یکی از مصداق‌های نزدیک شدن به هدفشان: »ما 
درنهایت در یکی از جلسات انجمن، این قبیل نگرش بچه‌ها را به خانواده‌ها 
توضیح دادیم و از آن‌ها خواستیم که به‌نوبه خودشان برای جاانداختن این 
فرهنگ به مــا کمک کنند. آن‌ها هم در حد توانشــان، بچه‌ها را در برپایی 
جشــن چله همراهی کردنــد. اجرای این برنامه‌ هم با شــب یلدا مصادف 
شد و چه چیزی از این بهتر؟ بالاخره قرار شد با اجرای برنامه‌هایی ازقبیل 
شــاهنامه‌خوانی، تئاتر و برگزاری مســابقه، مفاهیم را به زیباترین شکل 

ممکن برای بچه‌ها بیان کنیم و برایشان یک روز دلچسب را رقم بزنیم.«
صدای دست‌ها و خنده‌های بچه‌ها که در طول این یکی‌دو ساعت، مدام 
در گوش مدرسه ‌می‌پیچید، بی‌گمان حکایت از حال خوشی داشت که این 

روز و این جشن به آن‌ها هدیه داد.   

محبوبه عظیم زاده- هنوز چند قدم تا آخرین غروبِ فصل 
سفیدپوش  فصل  طلوع  اولین  تا  پاییز  خوش‌رنگ‌ولعاب 
زمستان و تا آغاز طولانی‌ترین شب سال باقی مانده بود، با 
این حال در بیست‌وهشتمین روز آذر، بچه‌های دبستان 
تا  بودند  شده  جمع  دورهم  مهرآباد  محله  شهیدهمتِ 
زودتر به پیشواز دهمین ماه سال و سوز و سرمایش بروند و 

پیشاپیش با صدای بلند فریاد بزنند: »یلدا مبارک!«

 گزارشی از شب چله‌ای که 
در دبستان شهیدهمت برگزار شد

 بر من و یاران
  شب یلدا 

گذشت...


