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 معصومه فرمانی‌کیا 

 تجربه نشان 
داده آموزش 

اگر بازآموزی 
نداشته‌ باشد، 

از یادها خواهد‌ 
رفت به همین 
دلیل علاوه بر 
آموزش‌های 

تئوری و عملی 
زلزله باید 
دفترچه‌ای 

درهمین‌باره 
تهیه شود 

و در اختیار 
شهروندان قرار 

گیرد

 از همان ابتدا که زلزله، غرب کشور را لرزاند و تعداد قابل‌ توجهی از هموطنان را به کام مرگ کشاند، بحث‌ها درباره میزان مقاومت سایر 
شهرها، به‌ویژه آن‌هایی که روی گسل بنا شده‌اند، هم بالاگرفت. یکی از همین شهرها مشهد بود. شهری که طبق گفته کارشناسان 

گسل‌های خطرناکی دارد که اگر فعال شوند زمین زیرپای مردم شهر با ریشتری بیش‌از پنج وشش خواهد لرزید.
به دنبال همین نگرانی‌ها بود که اعضای شورای‌اجتماعی محلات ناحیه‌یک شهرداری منطقه هشت دورهم جمع‌شدند تا قبل از رخداد 
بحرانی با نام زلزله، راهکار بدهند. نشستی که با دستورکار »مدیریت بحران در محله و ایمنی در برابر زلزله« آغاز شد. با تصویب برگزاری 

دوره‌های آموزشی، چاپ دفترچه نحوه آمادگی در  برابر زلزله، تهیه و اعلام فهرست مکان‌های امن به مردم پایان یافت.
به گزارش شهرآرامحله، نماینده بهداشت شورای‌ اجتماعی محله جنت در این جلسه که به میزبانی دبیرستان شاهد فاطمیه برگزار‌شد، 
گفت: ایران از کشورهای زلزله‌خیز است که اگر از همین امروز فکری به حال شهرمان نکنیم، در آینده با آمدن زلزله باید هزاران نفر بی‌سرپناه 
را جمع‌ کنیم. مرجان کاظمی یکی از راه‌های اصلی برای ایجاد این آمادگی را بالابردن فرهنگ مردم خواند و تصریح‌ کرد: آموزش همان راهی 

است که می‌توان با آن آگاهی مردم را افزایش داد تا حداقل در زمان زلزله بتوانند خودشان را نجات دهند.

با رأی اعضای شورای‌اجتماعی محلات ناحیه یک مصوب‌شد

آموزش و چاپ دفترچه زلزله
فریبا شجاع

یلدای به یاد ماندنی
مسئولان فرهنگی شــهرداری منطقه 8 از مرکز 
کودکان بی سرپرست سراج و خانواده شهیدان 

دیدار کردند.

    آموزش با محور حساس‌سازی مردم
کاظمی اضافه‌کــرد: از آن‌جایی که پیش‌بینی 
زلزله نداریــم، باید از طریق همیــن آموزش‌ها 
حساس‌سازی در مردم ایجاد‌ شود تا آمادگی‌شان 

را بالا ببرند.
به گفتــه وی در این آموزش‌ها حداقل یک نفر از 
هر خانواده بایــد بداند در زمان زلزله چطور پناه 
بگیرد، زمان فرار چه‌چیزی را همراه خود بردارد، 
از قبل کوله اطمینان تهیه‌کند و آن را در دسترس 
قرار‌ دهد، اگر اعضای خانواده‌اش را گم‌کرد کجا 

پیدا‌ کند و موارد مشابه.
وی به امن‌سازی خانه‌ها و سایر اماکن هم اشاره 
کرد و گفــت: در همین آموزش‌هــا باید به مردم 
آموخت که چطــور خانه‌هایشــان را امن‌کنند، 
وسایلشان را بچینند که زمان زلزله رویشان نریزد 

و چطور پناه بگیرند.
طبــق گفته‌هــای وی در همیــن راســتا هــر 
خانواده‌ای که پرونده الکترونیک ســامتش را 
در بهداشــت تکمیل کند به او فرم پیشگیری از 
حوادث داده‌ می‌شــود، به درخواست خودش 
منزلش برای شناســایی نقاط امــن پناه‌گیری 
در زلزلــه بازدید می‌شــود و آمــوزش رایگان هم 

دریافت می‌کند.
آن گونــه کــه کاظمی اشــاره‌کرد ایــن آموزش 
ایمن‌ســازی اماکن باید به متولیان مســاجد و 
مدارس هم داده‌ شود چراکه طبق بررسی‌های 
صورت‌گرفته 80درصد مساجد امنیت لازم برای 

مقاومت در برابر زلزله را ندارند.
مدرس دیگر نماینده بهداشــت این شــورا هم 
درتوضیــح ایمن‌ســازی‌ها عنوان‌ کــرد: مرکز 
بهداشــت ثامن از مدتــی پیش تهیــه فرم‌های 
ایمن‌سازی اماکن را از مساجد آغاز کرده‌ است.

وی افزود: براســاس همین طرح کارشناســان 
این مرکز به مســاجد ســر می‌زننــد، نقطه‌های 

ناایمن‌شان را شناسایی می‌کنند و راه‌حل رفع و 
ایمن‌سازی را به متولیان ارائه‌ می‌دهند.

    فهرســت زمین‌های خالی در اختیار مردم 
قرارگیرد

 در ادامه همین نشست، عباس ثابت‌کار نماینده 
کسبه شورای‌اجتماعی محله جنت هم موضوع 
ســردرگمی مردم بعــد از زلزله را پیش‌کشــید و 
افــزود: زلزلــه 16فروردین نشــان داد که مردم 
بعد از زلزله برای پناه‌گرفتن ســردرگم می‌شوند 
چراکه نقشــه‌ای ندارند که براســاس آن بتوانند 

اقدام‌کنند.
وی ادامــه‌داد: در آن شــب مــردم بــه خیلی از 
مکان‌ها کــه مراجعه می‌کردند پر و شــلوغ بود، 
براســاس همین تجربــه باید نهادهــای متولی 
مکان‌هایــی را که مــردم می‌توانند بعــد از زلزله 
برونــد، تهیــه کننــد و بــه صــورت دفترچه در 

اختیارشان بگذارند.
طبق گفته‌های این عضو شــورا زمین‌های بایر 
آستانه در خیابان دانش، ســالن‌های ورزشی و 
سوله پشــت جهادمکان‌های مناسبی هستند 
که بعد از  اطمینان از ایمن‌ بودنشان باید به مردم 

معرفی شوند.
حجت‌الاسلام ماشاءا...ســیف، نماینده ائمه‌ 
جماعــات شــورای‌ اجتماعی محلــه جنت هم 
همین‌ موضوع را مورد توجه‌ قرارداد و گفت: این 
محله در بافت قدیمی و تاریخی مشهد قراردارد و 
بی‌شک در زمان زلزله آسیب زیادی خواهد‌ دید.
به گفته وی برهمین اساس و نیازی که وجود دارد 
باید شهرداری مکان‌های امن از محل پناه‌گیری 
گرفته تا بیمارستان و ... را شناسایی و فهرستش 

را در اختیار شهروندان بگذارد.

    از تهیه دفترچه تا نمایش فیلم حادثه
محمدرضا عبدا...زاده هم که در این جلســه به 

عنوان نماینده کسبه شــورای اجتماعی محله 
سراب حضور پیدا‌کرده‌ بود از تجربه خودش در 
زلزله قائن گفت و افزود: در این زلزله افراد زیادی 
زیرآوار ماندند که تا ســاعت‌ها صدای کمکشان 
به گوش می‌رســید، اما نیروی امدادرسان برای 

نجاتشان به اندازه کافی نبود.
وی ادامه‌ داد: برهمین اســاس بایــد این روزها 
تأکید مدیریت بحران بر آموزش نیروهای خبره 
خانوادگــی و محلی بــرای امدادرســانی بعد از 

زلزله باشد.
ســخنان نیکو کوراوغلی دیگر نماینده شورای‌ 
اجتماعی محله جنت هم بــا محوریت موضوع 
آموزش آغاز شــد و این‌طور ادامــه‌ یافت: تجربه 
نشان داده آموزش اگر بازآموزی نداشته‌ باشد، 
از یادها خواهــد‌ رفت به همین دلیــل علاوه بر 
آموزش‌های تئوری و عملی زلزله باید دفترچه‌ای 
درهمین‌باره تهیه شــود و در اختیار شهروندان 

قرار گیرد.
به گفتــه وی تصویــر فیلم‌ها مانــدگاری خوبی 
در ذهــن دارد کــه از همین راه می‌تــوان روش 
جدیــدی از آمــوزش را در بحث زلزلــه باز‌کرد و 
 افــراد زیــادی را بــه کلاس‌هــای آمادگــی 

 کشاند.

    درخواست راه‌اندازی مرکز امن محله
نماینده فرهیختگان شــورای‌ اجتماعی محله 
سلام هم مانند دیگر نمایندگان بر ایجاد آمادگی 
شــهروندان در برابــر زلزله‌ که ممکن اســت هر 
لحظه مشهد را نشانه‌ بگیرد تأکید و تصریح‌کرد: 
دوره‌های آموزش مقطعی جواب نمی‌دهد؛ باید 

در هر محله مرکز امن ایجاد‌ شود.
گوهرزاده در توضیح این مرکــز امن گفت: این 
مرکــز باید محــل آمــوزش، کمک‌گرفتن مردم 
و مکانی باشــد کــه در آن اقلام ضــروری برای 

امدادرسانی بعد از بحران موجود باشد.


