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 نخستین دوره مسابقات دوام ثامن
در مجموعه ورزشی وحدت برگزار شد
‌شهر ایمن، شهروند آماده‌

شهرکی- نخستین دوره مسابقات دوام‌ ثامن به 
مناســبت هفته ایمنی و کاهش بلایای طبیعی 

در سالن ورزشی وحدت برگزار شد.
به گزارش شــهرآرامحله، مدیــر روابط عمومی 
مدیریت بحران شهرداری مشهد‌ درباره فلسفه 
تشــکیل گــروه دوام ثامــن ‌گفت: در راســتای 
تحقق ا‌هداف مردم‌محوری و افزایش مشارکت 
مردم و کارآمد شدن هرچه‌بیشتر نظام مدیریت 
بحران شــهر مشــهد برای امدادرســانی بهینه 
و بهنــگام در دقایــق اولیــه بحــران، مدیریت 
ســامان‌دهی و مهندســی بحران شــهرداری 
مشــهد بــا همــکاری جمعیــت هلال‌احمــر 
اســتان و اداره‌کل مدیریت بحران اســتانداری 
خراســان ‌رضوی مصمم به اجرای پروژه ایجاد 
 گروه‌های داوطلــب واکنش اضطراری محلات 

شدند.
اعظــم همتــی افــزود: ایــن گروه‌هــا بعــد از 
طــی دوره‌های آموزشــی مرتبــط با بحــران و 
مدیریت آن شــامل امــداد و نجات، کمک‌های 
اولیــه، اطفــای حریــق و ... گــروه داوطلــب 
 واکنــش اضطــراری محلــه »دوام ثامــن« را 

تشکیل دادند.
وی در ادامــه از مســابقاتی خبــر داد که ســوم 
دی‌ماه جاری به مناسبت هفته ایمنی و کاهش 
بلایای طبیعــی در بیــن مناطق ســیزده‌گانه 
شــهر برگــزار شــد و افــزود: ایــن مســابقه به 
همــت شــهرداری مشــهد، مدیریــت بحران، 
 ســازمان آتش‌نشــانی و جمعیت هــال احمر 

برگزار شد.
مدیر روابط عمومی مدیریت بحران شــهرداری 
مشــهد‌ گفــت: رقابــت اصلــی‌ بیــن تیم‌های 
شــرکت‌کننده از 13 منطقه شهر مشهد بود که 
در هر تیم 10 شرکت‌کننده به رقابت پرداختند.

مســئول طرح دوام ثامن درباره نحوه برگزاری 
این مســابقات افزود: طبــق برنامه‌ریزی قبلی 
برای این دوره مقدماتی، کارشناســان ذی‌ربط 
مراحل مختلفی از جمله اطفای حریق، آمادگی 
جسمانی، اســکان اضطراری و احیای قلبی و 

ریوی در نظر گرفتند.
وی گفــت: شــرکت‌کننده‌های هــر منطقه در 
زمانی مشــخص با حضــور داوران، این مراحل 
نفس‌گیر را پشــت سرگذاشــتند که در نهایت، 
تیم‌هــای مناطــق 5 و 6  بــه مرحلــه پایانی راه 

یافتند.
همتی دربــاره اهداف برگزاری این مســابقات 
اظهــار کــرد: شــعار دوام ثامن »شــهر ایمن، 
شهروند آماده« است. به همین منظور و با هدف 
آمادگی بهتر جسمانی شــهروندان و آموزش و 
توان‌سنجی نیروهای دوام ثامن، این مسابقات 

برگزار شد.
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اهمیت ورزش بر هیچ‌کس پوشیده نیست، به‌ویژه در سال‌های اخیر که با بررسی‌های پژوهشگران، لزوم تحرک و ورزش بر همه آشکار شده است. 
اینکه انسان برای تناسب اندام، سلامتی، شادابی و به طور کل سلامت روح و جسم به ورزش نیاز دارد باعث شد شهرداری هم برای اعتلای ورزش 
همگانی بکوشد و دغدغه ایجاد مجموعه‌های ورزشی و برپایی مسابقات ورزشی در دل محله‌ها را داشته باشد. نتیجه‌اش این شد که در برخی 
مناطق سیزده‌گانه شهر سالن‌های متعدد ورزشی احداث شد و مسابقات محلی و شهری متعددی در دوره‌های مختلف زمانی برگزار گردید 

اما به نظر می‌رسد این مقوله درباره منطقه ثامن اندکی متفاوت است .

به گفته فرهــاد تفقدی‌کارده، کارشــناس مســئول تربیت‌بدنــی همگانی 
شهرداری ثامن، بافت خاص این منطقه‌، مجاورتش با حرم مطهر، گران بودن 
قیمت زمین و ‌خیلی از عوامل دیگر آن را از ســایر مناطق متمایز کرده است. 
از همین‌ رو، امکان ایجاد ســالن ورزشــی فعلا میسر نیســت. بماند که اوایل 
سال گذشــته بود ‌در صفحه2 شماره 13خرداد ‌شــهرآرامحله منطقه ثامن از 
زبان یکی از مســئولان شــهری وعده اختصاص زمینی برای احداث سالن 
ورزشی سرپوشــیده و مجموعه آبی به شــهروندان داده شد که  خوش‌حالی 
ورزش‌دوستان ثامنی را به دنبال داشــت اما متأسفانه این شادمانی چندان 
دوام نیاورد زیرا این وعده نیز مانند بسیاری از وعده‌های مسئولان، فقط در حد 
یک دستور باقی ماند و همچنان در کش‌ و‌ قوس بوروکراسی اداری و تعارفات 

معمول معطل اجراست.
‌قرار نیســت در ایــن گزارش روزهــای ازدســت‌رفته را نبش قبــر کنیم چون 
بــا پیگیری‌هــای شــهرآرامحله و انعکاس چندیــن گــزارش از درددل‌های 
ورزش‌دوستان و گپ‌‌و‌گفت با مســئولان ذی‌ربط، سرانجام اتفاق خوبی رقم 
خورد، اتفاقی که بی‌شک سرانه ورزشی منطقه ثامن را اندکی بهبود می‌بخشد. 
اختصاص سالن ورزشــی وحدت برای اهالی محله همان اتفاق خوبی است 
که به طور حتمی، ورزش‌دوســتان را به سوی ورزش ترغیب و فضای شادی و 

نشاط در محله ایجاد می‌کند.
مسئول تربیت‌بدنی منطقه ثامن ابتدا درباره فرجام آن زمین می‌گوید و سپس 
جزئیات سالن ورزشی اختصاص‌یافته را تشریح می‌کند: آن زمین متعلق به 
سازمان میادین و میوه ‌و‌ تره‌ بار است که قرار شد ما آن را با کاربری ورزشی تملک 
کنیم اما به علت اینکه ملک در اجاره ارگان دیگری است و قرارداد چندین‌ساله 

دارد، در حال حاضر امکان تبدیل آن به مجموعه ورزشی نیست.
‌تفقدی‌ در ادامه می‌گوید: به همین علت، دنبــال پیدا کردن راهکار دیگری 
بودیم تا کمبود سالن‌های ورزشی در منطقه را جبران کنیم. جلسات متعددی 
با کارگروه‌های ذی‌ربط برگزار شد. سرانجام به این نتیجه رسیدیم‌ که با توجه 
به مرکزیت مجموعه ورزشی وحدت، تمهیداتی اندیشیده شود تا این مکان را 

‌در اختیار شهروندان قرار دهند.

  ورزش در شیفت صبح
کارشناس مسئول تربیت‌بدنی همگانی شهرداری ثامن‌ با توضیح این موضوع 
که پیش از این سالن در اختیار کارکنان شهرداری مشهد بوده است می‌گوید: 
در شــیفت صبح  امکانات مجموعه را در اختیار شــهروندان قرار می‌دهیم تا 

بی‌دغدغه در آن به ورزش بپردازند.
تفقدی می افزاید: قرار اســت برنامه‌های خوب ورزشــی برای شهروندان در 
این مجموعه اجرا گردد. کلاس‌های ورزش همگانی رایگان است و دوره‌های 
ورزش‌های تخصصی با حداقل هزینه برای عموم شهروندان برگزار می‌شود. 
کلاس‌های توپی مثل والیبال، بســکتبال، بدمینتــون و ... جزو برنامه‌های 
ماست. آمادگی جسمانی نیز در فهرست اولویت‌‌های کاری ما قرار دارد. برای 
علاقه‌مندان به سلامت و شادابی پینگ‌پنگ، دارت، داژبال، طناب‌کشی و 

... هم در نظر گرفته‌ایم.

 »وحدت« در آمدزا می‌شود
»به جای اینکه یک مکان دیگری را برای شهروندان اجاره کنیم، سالن وحدت 
در اختیار آن‌ها قرار می‌گیرد تا هم به نفع شهروندان باشد هم شهرداری.« این 
را تفقدی می‌گوید و در ادامه توضیح می‌دهد: از شــرکت‌کنندگان در برخی 
کلاس‌ها و دوره‌های تخصصی ورزشــی که قرار است در این مجموعه برگزار 
کنیم هزینه‌های اندکی دریافت می‌شود که این موضوع خود‌به‌خود درآمدزایی 

برای مدیریت تربیت‌بدنی شهرداری را به دنبال دارد.
او همچنیــن به برگزاری مســابقات متعدد در این مجموعه اشــاره می‌کند و 
می‌افزاید: با اختصاص سالن ورزشی وحدت، برگزاری مسابقات متعددی را 
در دست برنامه‌ریزی و اقدام داریم تا  در کنار پرداختن به ورزش محلی،‌ فضای 

شور و نشاط در بین اهالی محله ایجاد شود.

 اطلاع‌رسانی می‌کنیم
وی در ادامه درباره نحوه اطلاع‌رســانی این مهم به شــهروندان خاطرنشان 
می‌کند: از همه ظرفیت‌های اطلاع‌رسانی و تبلیغاتی بهره می‌گیریم. هم بنر 
می‌زنیم و هم به صورت پیامکی شهروندان ساکن در منطقه‌ را از برنامه‌هایمان 
مطلع می‌کنیم. از ظرفیت رابطان‌‌ ورزشــی‌ در محلات نیز استفاده می‌کنیم 
تا برنامه‌های مختلف تدارک دیده‌شده را به اطلاع اهالی محله‌های مختلف 
منطقه ثامن برســانیم. مراکز فرهنگی، مســاجد و ســایر پایگاه‌هــای ما نیز 

دراین‌باره با ما همکاری خواهند داشت.

  ‌پاتوق‌های دیگر ورزشی به قوت خود باقی است
کمبود‌ سالن ورزشــی در منطقه ثامن باعث نشده است مسئولان ذی‌ربط در 
این منطقه از این مهم چشم بپوشند. آن‌ها از هر فرصتی استفاده می‌کنند تا 

ورزش در بین ثامنی‌ها تسری پیدا کند.
گواه این گفته هم اظهارات کارشناس مسئول تربیت‌ بدنی همگانی ثامن است 
آنجا که ‌می‌گوید: برای جبران این خلأ، پــس از رایزنی و تعامل با بخش‌های 
مختلف‌، فضای اختصاصی برخی مکان‌ها مثل مسجد، فرهنگ‌سرا، مدرسه 
و ســایر مراکز فرهنگی را برای ورزش در اختیار می‌گرفتیم تا بر اثر نبود سالن 
ورزشی، ورزش دوستان ثامنی متضرر نشــوند. در نظر گرفتن سالن ورزشی 
وحدت فعالیت‌ دیگر مجموعه‌های ورزشــی را تحت‌الشــعاع قرار نمی‌دهد و 

فعالیت سایر مراکز و پاتوق‌های ورزشی به قوت خود باقی است.

  توجیه اقتصادی ندارد
این واقعیتی انکارناپذیر است که منطقه ثامن همچون سایر مناطق سیزده‌گانه 
شهر مشهد یک سالن ورزشــی عمومی دارای امکانات ندارد. این کارشناس 
تربیــت بدنی دلایــل آن را چنین برمی‌شــمرد: ایجــاد یک مــکان دائمی و 
سرپوشیده در منطقه ثامن توجیه اقتصادی ندارد زیرا در این محدوده شهری 
بافت جغرافیایی متراکم و مملو از جمعیت شناور است. نگاه به اماکن و مراکز 
متعدد آن هم بیشتر تجاری و اقتصادی است. از طرفی، در این منطقه، برعکس 

سایر مناطق، زمینِ افتاده نیست یا اگر هست اندک است.

پیگیری‌های شهرآرامحله  به ثمر نشست

»وحدت« برای ثامنی‌ها


