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شرمنده مرام بعضی‌ها
فرامرزی- برای رفتن عجله دارم. سعی می‌کنم 
با سرعت بیشتری رانندگی کنم تا شاید به‌موقع 
به محل مدنظر برســم. وارد یکی از کوچه‌های 
آفتابــی در خیابــان هنرور می‌شــوم. هم‌زمان 
خودرویی از روبه‌رو وارد کوچه می‌شــود. عرض 
کم کوچه باعث می‌شود مقابل هم قرار بگیریم. 
یا او باید کنار بکشد یا من که عجله دارم. با اشاره 
و توپ‌وتشر از او می‌‌خواهم راه را باز کند. راننده 
مقابل که مرد میان‌سالی است، اول چراغ‌های 
خودرویــش را خامــوش می‌کنــد تــا نــورش، 
چشــمم را اذیت نکند و بعد با لبخندی به‌نشانه 
اطاعت، دستش را روی ســینه گذاشته و از سر 
راه کنار می‌رود. باور کنید اینکه می‌گویند دلت 
می‌‌خواســت از خجالت آب شوی، برای چنین 
وقتی گفته‌اند. من که از خجالت آب می‌شوم. با 

شرمندگی تشکر می‌کنم و رد می‌شوم.
تا رسیدن به مقصد با خودم فکر می‌کنم. به اینکه 
چرا این‌قدر ما آدم‌ها با هم نامهربان شــده‌ایم؟ 
اصلا شما درنظر بگیرید با همین مرام و معرفت 
چقدر می‌شــود روی بقیه تاثیر گذاشت. شاید 
همین موضوع باعث ایجــاد جایگاه اجتماعی 
برخی ریش‌ســپیدان در محله شــده اســت؛ 
افرادی که با مرام و معرفتشان، بقیه را تحت‌تاثیر 

قرار می‌دهند.
چقــدر در روز پیــش می‌آیــد کــه با همســایه، 
هم‌محله‌ای، همشهری و اطرافیانمان با همین 
مرام برخورد کنیم؟ به جایش فکر می‌کنیم با هم 
پدرکشــتگی داریم و وقت رانندگی این موضوع 
بیشــتر نمود پیدا می‌کند. کم نیســت مواقعی 
که رانندگان خودرو با چنان خشمی با هم رفتار 
می‌کنند که باعث تصادف می‌شــود، حتی کم 
نیستند افرادی که بعد از کوچک‌ترین تصادفی 
به جان هم می‌افتند و همدیگر را کتک می‌زنند 
که گاه خسارت این کتک‌کاری به‌مراتب بیشتر 

از تصادف است.
کاش یادمان باشــد که ما مردم یــک دیاریم. در 
یک شهر زندگی می‌کنیم. همسایه امام‌رضا)ع( 
محسوب می‌شــویم. ســالانه میلیون‌ها زائر به 
شــهرمان می‌آیند و می‌روند و هرگونه رفتاری از 
ما می‌تواند در قضاوت مردم سایر شهرها درباره 

مرام و معرفت مشهدی‌‌ها تاثیرگذار باشد.
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نگاهی به خیریه‌ای پرکار در توس85

خیاط‌خانه‌ای برای بانوان سرپرست خانوار
فرامرزی- محله شــهرک شهیدمطهری یا همان 
توس85 از محلات قدیمی‌ در پهنه کم‌برخوردار 
منطقه2 است. این محله به‌دلیل مهاجرپذیر بودن 
و قرار گرفتن در حاشــیه شهر، همیشه جمعیت 
به‌نسبت زیادی را در خود جای داده است. وجود 
اقشــار کم‌برخوردار در این محله موجب شــد از 
چهار پنج ســال پیش افراد محروم ساکن در آن، 
بارها به مسجد مراجعه و تقاضای کمک کنند. این 
موضوع باعث شد خیریه مسجد مطهری وابسته 
به ولی‌عصر)عج( برای کمک به مردمی‌ که اوضاع 
مالی درست‌وحسابی نداشــتند، شکل بگیرد. 
راه‌انــدازی کارگاه خیاطی ازســوی این خیریه، 
باعث اشــتغال 20بانوی سرپرست خانوار شده 
است. در این گزارش، گفت‌وگوی ما را با مسئولان 

خیریه مطهری می‌خوانید.

مدیریت همدلی
حســن عبداللهی، مدیر خیریه مطهری وابسته 
به مسجد ولی‌عصر)عج(، اســت. او در این‌باره 
می‌گویــد: هر شــب بعــد از نماز مغرب‌وعشــا، 
افراد بی‌بضاعت محله در مســجد، از نمازگزاران 
یا متولیان مســجد تقاضای کمــک می‌کردند. 
ازســوی دیگر خیران بســیار خوبی هم در محله 
داشتیم که به آن‌ها کمک می‌کردند اما هیچ‌گونه 
برنامه‌ریزی و مدیریت درســتی در این‌باره وجود 
نداشت؛ به همین خاطر در سال1392 تصمیم 
گرفتیم با ایجــاد خیریه، این همدلــی خیران را 
مدیریت کنیم.وی هدف اولیه تشکیل این مرکز را 
توجه به رهنمودهای مقام معظم رهبری درزمینه 
ایجاد هم‌بستگی بین مردم ذکر کرده و می‌افزاید: 
این خیریه در دهه کرامت ســال1392 کارش را 
آغاز کرد. در همان سال با ادارات مختلف رایزنی 
کردیم. درنهایت کمیتــه امداد در حمایت از این 
مرکز پا پیش گذاشــت و تهیــه امکانات دفتری و 
نظارت بر خرج‌ودخل خیریه مطهری را برعهده 
گرفت.عبداللهی گام بعدی در راه‌اندازی خیریه 
را هدف‌منــدی کمک‌هــای خیــران دانســته و 
می‌گویــد: پــس از آن خیریــه، جهــت دادن به 
کمک‌های خیران و همچنین شناســایی افراد 

محروم و کمک به آنان را آغاز کرد.

160خانواده تحت حمایت
مسئول اجرایی این مرکز در تکمیل صحبت‌های 
عبداللهی می‌گوید: این مرکز با حدود 20خانواده 
محروم تشکیل شــد و امروز در آن، 160خانواده 
محروم تحت پوشش هســتند که تمام مایحتاج 

آن‌ها را خیران بومی‌ محله تامین می‌کنند.
سلیمان خاکستری ادامه می‌دهد: نوع نیاز افرادِ 
تحت‌پوشش، متفاوت است. برخی از این افراد 
نیاز درمانی دارند. برخی حمایت‌های آموزشی 
می‌خواهند. تغذیه، پوشاک و... نیازهای دیگر 

افراد تحت پوشش است.
عبداللهــی در ادامه صحبت‌های خاکســتری 
می‌گوید: در این مرکز هیئت‌عاملی متشــکل از 
هفت نفر از معتمدان و خیران محلی و چهار نفر 
از اهالی محله فعالیت می‌کننــد. این چهار نفر 
که دو نفرشان از بانوان محله هستند، تحقیقات 
محلی درمورد شناســایی نیازمندان را به‌عهده 
دارند. به‌جز مدیر داخلی خیریــه، تمام افرادی 
که بــا این مرکز همــکاری می‌کننــد، به‌صورت 
خیرخواهانه در این مجموعه فعالند.  وی درمورد 
نحــوه فعالیــت خیریــه می‌گوید: وقتــی افراد 
محروم به مرکز مراجعه می‌کنند، تمام اطلاعات 
آنان در فرمی‌ ثبت می‌شــود. این فرم به دســت 
چهار عضو هیئت‌عامل می‌رســد. آن‌ها درمورد 
درخواست‌های فرد و اینکه آیا واقعا نیازمند کمک 

هست یا نه، تحقیق می‌کنند.
 عبداللهــی یادآوری می‌کنــد: تحقیقات کاملا 
محرمانه صورت می‌گیرد. این اقدام برای حفظ 
آبروی افراد است. بعد از تحقیقات اگر تشخیص 
داده شــود که فرد مراجعه‌کننده محروم است، 

باتوجه‌به ضرورت، به او کمک می‌شود.

پزشکان خیّر
مسئول اجرایی خیریه در ادامه می‌گوید: خیران 
محله ما افراد پولداری نیســتند. درواقع هر که 
در هر زمینه‌ای بتواند به نیازمندان کمک کند، 
پیش‌قدم می‌شــود؛ به‌عنوان مثال در محله ما 
چند پزشک با تخصص‌های مختلف هستند که 
هر نیازمندی را که مرکز نیکوکاری به آنان معرفی 
کند، به‌صورت رایگان درمان می‌کنند.وی ادامه 
می‌دهد: کمک به افراد نیازمند تنها شامل کمک 
مالی نیست. ما در این مرکز کمک‌های دیگری 
هم ترتیــب داده‌ایم؛ مثــا یکــی از مراجعان، 
کار اداری دارد و ســواد درست‌وحسابی ندارد. 
خیران باسواد، راهنمایی‌اش می‌کنند یا گاهی 
مراجعه‌کننده ما اعتیاد دارد اما نمی‌داند چطور 
باید ترک کند. این مرکز با هماهنگی ستاد مبارزه 
با موادمخدر، فرد معتاد را بــه مراکز ترک‌اعتیاد 
معرفی می‌کند. در این زمینه تعدادی را به‌صورت 
رایــگان درمان کردیــم. در گام دوم توانســتیم 
با هماهنگی اســتادان دانشــگاه و مشــاورانِ 

معرفی‌شده سازمان بهزیســتی، برای آشنایی 
خانواده معتادان بهبودیافته با معضلات اعتیاد، 
جلسات متعددی را در مسجد محل برگزار کنیم.

مشاوره رایگانِ تربیت فرزند
 خاکســتری درباره دیگر فعالیت‌های فرهنگی 
این مرکز می‌گوید: تربیــت فرزندان در خانواده 
سالم از اولویت‌های خیریه مطهری است. در این 
زمینه کلاس‌های متعددی در مسجد محله برگزار 
کردیم. درقالب این کلاس‌ها، خانواده‌هایی را که 
با فرزندانشان مشکل داشتند، به مشاوره، معرفی 
و چند جلسه مشاوره برایشان برگزار کردیم. هزینه 
این کلاس‌ها و جلســات مشــاوره را هم خیران 
تقبل کردند.این مرکز خیریه به ایتام هم خدمات 
می‌دهد. عبداللهــی در این زمینه می‌گوید: در 
ایــن مرکز 34یتیم را تحت پوشــش قرار داده‌ایم 
و در این چند ســال توانســته‌ایم با کمک خیران 
محله، ماهانه مبلغی به حساب آنان واریز کنیم.
خاکستری درمورد حمایت‌های دیگر از محرومان 
می‌گوید: در مناسبت‌های مختلف سال مانند ماه 
رمضان، عید نوروز، عیدقربان و... با کمک خیران 
بسته‌های غذایی برای محرومان تهیه می‌کنیم و 
درحال‌حاضر هر هفته خیران محلی، غذای گرم 

به نیازمندان می‌دهند.
 عبداللهی در ادامه حرف‌های او می‌گوید: شب 
چله‌ای که گذشــت، 500کیلو میــوه را خیران 

محله، تهیه و دربین نیازمندان توزیع کردند.

اشتغال‌زایی برای 20نفر
اقدام مهم دیگر خیریه مطهری، اشــتغال‌زایی 
اســت. خاکســتری در این زمینه می‌گوید: با 
هدف محرومیت‌زدایی و باتوجه‌به فرمایش‌های 
مقام معظم رهبری درزمینه اقتصاد مقاومتی، از 
سال گذشته 20نفر از بانوان بی‌سرپرست محله 
را با همکاری مرکز آموزش فنی‌وحرفه‌ای تحت 
آموزش خیاطی قرار داده‌ایم و مدتی است برای 
آن‌ها یک کارگاه خیاطی برپا کرده‌ایم که این گام 
اول ما در این زمینه است و امیدواریم با حمایت‌ 
نهادهای مختلف و خیــران، بتوانیم این کارگاه 
را گســترش دهیم. خاکستری درباره اقدامات 
فرهنگی این مرکز نیز می‌گوید: دهه آخر صفری 
که گذشــت، با حمایت‌های خیــران 500زائر 
پیاده را در سه روز با غذای گرم پذیرایی کردیم. 
ســپس 50کیلو مواد پســماندی را کــه در این 
سه روز استفاده شــده بود، به سازمان پسماند 

شهرداری تحویل دادیم.


