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از مطالعه غافل نیستم
ســید علیرضا بســیار خوش صحبت است. 
هنوز چیزی نپرســیده‌ام که خودش رشــته 
کلام را به دست گرفته و با اشاره به مشکلات 
می‌گوید: دوازده ســال بولوار مصلی زندگی 
کردیم اما برای اینکه از اجاره نشینی خلاص 
شویم پدرم قطعه زمینی در مهدی آباد خرید 
و بعــد از ســاخت آن در ایــن محلــه زندگی 
می‌کنیــم. پدرم نیروی خدماتی شــهرداری 
اســت. من هم مثل بیشــتر بچه‌هایی که در 
پاییــن شــهر زندگــی می‌کنند با مشــکلات 
مالی روبه‌رو بــودم. از زمانی کــه به یاد دارم 
سعی کردم کاری داشته باشم تا هم از لحاظ 
 مالی خودکفا بوده و هم کمک خرج خانواده

 باشم.
وی ادامــه می‌دهــد: دانشــگاه نیشــابور 
قبول شــدم. بعد از رفتن به این شــهر به طور 
طبیعی مخارجــم چند برابر شــده و اگرچه 
خانــواده از مــن حمایــت مالی داشــت اما 
برای اینکه اســتقلال اقتصادی داشته باشم 
مشــاغل مختلف از جمله کار در تأسیسات، 
بیمــه و بازاریابــی برای مشــاغل گوناگون را 
تجربــه کــردم. در این مــدت به دلیل ســر و 
کلــه زدن با افــراد مختلف تجربیــات زیادی 
بــه دســت آوردم. در کنــار آن از مطالعه هم 
غافــل نبــوده و حداقل 200 تــا 300 کتاب 
بــا موضوعات انگیزشــی مطالعــه کردم. در 
همین زمان یکی از دوســتانم که پیشــرفت 
و جدیتــم در کار را دیده بود به من پیشــنهاد 
کرد کتابــی با محوریــت موفقیت بنویســم. 
البتــه خودم هم در ایــن فکر بودم تــا بتوانم 
با انتقــال تجربیاتم زمینــه حرکت حتی یک 
 فرد را هم که شــده به ســمت پیشرفت فراهم

 کنم.

»صد در صد« کتابی 
تجربی و قابل اجرا

صحبت به اینجا که می‌رســد از علوی در مورد 
تفاوت کتابش با دیگر آثار مشــابه می‌پرســم 
کــه می‌گویــد: دربــاره موفقیت آثــار زیادی 
نوشــته شــده اما کتاب »صد در صد – کتابی 
بــرای موفقیت« بر اســاس تجربیــات عینی 
نویســنده آن بوده و قابلیت اجرایی شــدن را 
دارد. من سرد و گرم چشــیده روزگار هستم و 
بر اســاس همین تجربیات کتاب را نوشته ام. 
مادرم همیشــه می‌گفت اگر قرار است کتابی 
بنویســی باید طوری باشد که قابلیت اجرایی 
شــدن را داشته باشــد و اول خودت بتوانی به 
آن عمل کنی. شــیخ عباس قمــی هم وقتی 
می‌خواست کتابی بنویسد به این فکر بود که 
قابلیت اجرایی شدن داشــته و تئوری صرف 
نباشــد.اکنون می‌توانم بگویم که حدود 50 
درصد کتابم جمع آوری و بقیه تجربیات فردی 

است که کاربردی است.
وی ادامــه می‌دهد: با وجود مشــکلات مالی 
تنها مســئله‌ای که باعث شــد پیگیــر تولید و 
انتشــار کتاب باشــم انگیزه بود؛ اینکه به این 
نتیجه رســیدم که نباید به آنچــه که بوده قانع 
باشــم و دوســت داشــتم این نوع تفکــر را به 
مــردم نیز منتقل کنــم. الان هم چاپ 1000 
جلدی این کتاب در مرحله اول بیش از چهار 
و نیــم میلیون برای من آب خورده اســت. اما 
باز هم حامی مالی نداشــته و بیشــتر حمایت 
اطلاعاتی که تکمیل کننده دانشــم باشد می 
خواهم.خودم سختی کشیده هستم و علاوه 
بر آن دســتی هــم در بــازار دارم و می خواهم 
بازاریابی اثــرم را انجام دهم تــا درآمد آن هم 

نصیب خودم شود.

هدفم انگیزه دادن به مردم 
است

نویســنده جــوان، موفق و بــا انگیــزه محله 
مهدی آباد در مــورد آینــده و آرزوهایش هم 
مــی گویــد: برنامه‌های زیــادی دارم. اولین 
کاری کــه مــی خواهــم انجام دهم نوشــتن 
کتابــی بــر اســاس بیوگرافــی، مشــکلات، 
حوادث و اتفاقات زندگی شــخصی ام است. 
همچنین در نظر دارم کتاب تکمیلی دیگری 
در مــورد موفقیت و هدف داشــتن در زندگی 
بــا عنــوان احتمالــی »خوشــبختی صد در 
صد« را بنویســم. همه تلاشــم این اســت در 
این کتاب به کســانی که احســاس می‌کنند 
خوشــبخت نبوده و موفقیت را نمی‌شناسند 
انگیــزه بدهــم. می‌خواهم بگویــم موفقیت 
یــک دفعــه حاصل نمی‌شــود بلکــه حرکتی 
گام بــه گام اســت، درســت همان‌گونــه 
 کــه خورشــید هم کــم کــم بــالا می‌آیــد تا

 همه جا روشن شود.
گفــت و گوی یک ســاعته با ســید علیرضا به 
پایــان می‌رســد امــا او یــک آرزوی دیگر هم 
دارد: »تا حالا در چند همایش صحبت‌هایی 
در مــورد موفقیــت و مباحث روان‌شناســانه 
داشته‌ام. قرار است در آینده نزدیک هم برای 
300 نفــر از اعضــای یک شــرکت نمایندگی 
بیمــه صحبــت کنــم. کاش در کارخانجات 
و شــرکت‌های مختلــف ایــن فرصــت فراهم 
شــود تا افرادی مانند من بتواننــد از توانایی 
خود اســتفاده کنند. در کشــور ما متاسفانه 
بهــره‌وری نیروی کار پایین اســت و مســلما 
برگــزاری اینگونــه همایش‌هــا می‌توانــد بر 
ر ثیرگــذا ندمــان کاری تا  بهــره وری و را

 باشد«.

 می‌خواهم 
بگویم 
موفقیت یک 
دفعه حاصل 
نمی‌شود بلکه 
حرکتی گام به 
گام است

خالدی – سید علیرضا علوی از آن دست آدم هایی 
است که موفقیت را می‌توان از چهره‌اش خواند. 
در  و  ساله   28 صحبت.  خوش  و  خندان  بسیار 
یکی از پایگاه‌های اورژانس شهرمان مشغول به کار 
است. لیسانس پرستاری و فرزند بزرگ خانواده ای 
چهار نفره است. ساکن محله مهدی آباد انتهای 
بولوار میامی جایی در منتهی علیه حاشیه شمال 
شرقی شهر است. اگر چه به قول خودش مانند 
بسیاری از بچه‌های حاشیه شهر مشکلات و به 
ویژه تنگناهای مالی را با پوست و استخوان خود 
درک کرده اما از پا ننشسته و می‌خواهد برای جامعه 
فرصتی  گذشته  هفته  آخر  باشد.  مفیدی  فرد 
دست داد تا پای صحبت‌های او نشسته و گپ و 
گفتی دوستانه در مورد اقدام او در انتشار کتابی که با 
موضوع موفقیت و راهکارهای رسیدن به آن نوشته 

است ،داشته باشیم.
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»صـد درصـد«  
کتـابی برای

 مـوفقیت


