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 اگر شادی 
و نشاط به 

مدرسه تزریق 
شود، می‌تواند 

در پیشرفت 
برنامه‌ها بسیار 
موثر واقع شود

بهترین پرستار
»ولادت ســتاره پرفــروغ کوثر، حضــرت زینب 
کبــری)س( و روز پرســتار گرامــی‌ بــاد!«، 
دست‌نوشــته‌ای بود که روی تابلــوی اعلانات 

مدرسه خودنمایی می‌کرد.
محل برگزاری جشــن، نمازخانه مدرسه بود که 
با حضور بچه‌ها کاملا پر شده بود و جای سوزن 
انداختن هم نداشــت. تلاوت چنــد آیه از قرآن 
کریم، نواخته شــدن ســرود مقدس کشورمان 
و در ادامــه، قرائت زیارت خاصــه امام‌رضا)ع( 
آغاربخــش مراســم بــود. در ادامه شــکری، از 
روحانیــان گروه‌های جهادی، بــا اجرای چند 
برنامه و مسابقه با لحن کودکانه، فضای شادی 
را رقــم زد؛ اقدامــی‌ که با تشــویق و اســتقبال  
دانش‌‌آموزان همراه شــد. شــکری در ادامه، با 
بیــان اینکه بهترین پرســتار در طول زندگی هر 
فرد، مادر او محســوب می‌شود که از آغاز تا آخر 
زندگی خود، از فرزندانش پرســتاری می‌کند، 
از دانش‌‌آموزان خواســت که همیشــه قدردان 

زحمات مادران خود باشند.

در پی حاکم کردن فضای 
شادی و نشاط بر محیط 

مدرسه هستیم
»زینــب، زینب اســت همان‌گونه کــه فاطمه، 
فاطمه است. تولد زینب، حسین را حسینی‌تر 

می‌کند؛ زنی که صبر را درکنار بدن‌های بی‌سر 
و ابهــت و حیا و عفــت را حتی در ســخت‌ترین 
لحظه‌های اسارت هم به نمایش گذاشت.« این 
چند جمله زیبا، آغاز ســخن نورسته حشمتی، 
مدیر دبستان شــهیدهمت، در رسای حضرت 
زینــب)س( و گرامیداشــت روز پرســتار بــود. 
حشــمتی در ادامــه ســخنانش با بیــان اینکه 
مهرآباد از مناطق حاشیه‌ای و طبعا کم‌برخوردار 
و محروم شــهر اســت که همین مســئله باعث 
شــده اســت کودکان منطقه، برنامه‌های شاد 
زیادی نداشته باشــند و درنتیجه با مشکلاتی 
روبه‌رو شوند، گفت: یکی از اهداف ما آن است 
کــه به‌بهانه و مناســبت‌های مختلف، مراســم 
جشــن برگزار کنیم تا به این طریق، شــادی را 
به مدرســه بیاوریم و به‌نوعی این کمبود نشاط 

دانش‌‌آموزان را جبران کنیم.
وی با اشاره به این نکته که دبستان شهیدهمت 
با وجود محرومیت‌ها از لحاظ علمی‌ در سطحی 
عالی قرار دارد، افزود: با این حال اگر شادی و 
نشــاط هم به مدرسه تزریق شــود، می‌تواند در 
پیشرفت برنامه‌ها و همراهی دانش‌‌آموزان با ما 

بسیار موثر واقع شود.

روز پرستار خواندنِ ولادت 
حضرت زینب)س(، 

نشان‌دهنده جایگاه والای 
این قشر است

محمدپنــاه، معــاون پرورشــی ناحیــه، دیگر 
ســخنران مراســم بود. وی با اشــاره به ولادت 

حضرت زینب)س( و روز پرستار، این مناسبت 
را به همه خواهران و به‌ویژه قشر پرستار تبریک 
گفت و خاطرنشــان کرد: می‌گویند یا حسینی 
باشید یا زینبی، وگرنه یزیدی خواهید بود. این 
امر مؤید کار بزرگی است که حضرت زینب انجام 
داد و با ســخنان خود، یزید را افشا کرد و برحق 
بودن قیام امام‌حسین)ع( را به همه ثابت کرد و 

رسالت ایشان را استمرار داد.
وی ادامــه داد: حضــرت زینــب)س( با صبر 
مثال‌زدنــی و همچنیــن عفــت و حیایــی کــه 
داشــتند، الگویی بی‌بدیل برای بانوان جامعه 
ما محسوب می‌شوند. نام‌گذاری ولادت ایشان 
به‌عنوان روز پرستار هم نشان‌دهنده جایگاه و 
مقام والای این قشر جامعه بوده است و بر خود 
لازم می‌دانیــم کــه از زحمات آن‌هــا قدردانی 

کنیم.

خادم خدا
»از آســمان پرســیدند پرستار کیســت، گفت 
وســیع‌تر از من است. از کوه پرســیدند پرستار 
کیســت، گفــت مقاوم‌تــر از من اســت. از آب 
پرســیدند پرستار کیســت، گفت  زلال‌تر از من 
است و... . از خودش پرسیدند پرستار کیست، 

گفت خادم خداست.«
ایــن مطلــع زیبا، آغــاز ســخنان قیصــری از 
پرستاران شهرمان بود که به‌عنوان نماینده این 
قشر در مراسم حضور داشت. خانم قیصری با 
تشــریح وظایف پرســتاران برای دانش‌‌آموزان 
گفت: حضرت محمد)ص( می‌فرمایند کسی 
که یــک روز و یک شــب، پرســتاریِ بیماری را 
به‌عهده بگیرد، خداوند او را با ابراهیم خلیل)ع( 

محشور می‌کند، پس همچون درخشش برقی 
از صراط عبور می‌کند و کســی کــه در برطرف 
کردن نیازهــای مریض تلاش کنــد و نیازهای 
او را بــرآورد، هماننــد روزی که از مــادر متولد 
شــده اســت، از گناهان پاک می‌شــود که این 

نشان‌دهنده جایگاه پرستاران است.
وی با مخاطب قرار دادن جمــع حاضر افزود: 
بهترین پرستاران، مادران شــما هستند، پس 

قدردان زحمات آن‌ها باشید.
دوبیتــی زیبــای »کســی کــه وقــت ســحر 
ســخت‌کوش و بیدار است/ فرشته‌ای است که 
نام خوشش پرستار است// سلامتی وجودش 
بخواهم از یزدان/ یقین که حافظ او، ذات پاک 
یزدان اســت.« حسن ختام ســخنان قیصری 

بود.
قدردانــی و اهــدای هدیه به زینب حســینی، 
مدیر پرورشی دبستان شهیدهمت، و همچنین 
تقدیم هدیه بــه دانش‌‌آموزانی که اســم زینب 

داشتند، پایان‌بخش مراسم بود.

جشن ولادت حضرت زینب)س( و روز پرستار
 در دبستان شهیدهمت برگزار شد

فرشته‌ای  به نام  پرستار

اما  کوچک  مدرسه‌ای  خالدی– 
فعال، شاید بهترین وصفی باشد 
دخترانه  دبستان  برای  بتوان  که 
به‌کار  مهرآباد  محله  شهیدهمت 
برد؛ مدرسه‌ای که با تلاش مدیران 
و معلمان زحمتکش آن در بیشتر 
جشن‌ها و مناسبت‌ها، برنامه‌های 
خاص فرهنگی و هنری در آن برگزار 
می‌شود. سه‌شنبه هفته گذشته 
حضرت  ولادت  به‌مناسبت  نیز 
زینب)س( و روز پرستار، برنامه‌ای 
ویژه با حضور چند تن از مسئولان 
این  در  منطقه  آموزش‌وپرورش 

مدرسه برگزار شد.


