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زمانی- نزدیکــش که می‌شــوی، عطرش بــه مشــامت می‌خورد. 
عطــر نــان را می‌گویم؛ همــان نانی کــه در نانوایی خیابان اندیشــه 
اســت و زمانی که چشــمت به نوشته نصب‌شــده بر روی دیوار مغازه 
می‌خــورد، عطر مهربانی نیز به مشــامت خواهد خــورد. علی‌اصغر 
ایزدی‌همت‌آبادی مردی چهل‌وچهارساله است و مدیر این نانوایی. 
او تمــام هم‌وغمش خدمت به مردم اســت تــا نانی با عطــر مهربانی 
 بــه نیازمنــدان بدهد. همــان نانی کــه بهانه‌ای شــد تا به‌ســراغ او 

برویم.

مردم مهربان
از کودکی حرفه نانوایی را دوست داشته است و سالیانی چند است که 
مغازه نانوایی دارد. خدمت به مردم را از پدرش آموخته و خود نیز آن را 
به فرزندانش آموخته است: »روز افتتاحیه مغازه‌ام، نان رایگان به مردم 
‌دادم و در حال حاضر طرح نان با عطر مهربانی را در مغازه‌ام اجرا می‌کنم 
تــا با این کار، نان را که قوت اصلی مردم اســت، به دســت نیازمندان 
بدهــم؛ البته در این کار مردم مشــارکت زیادی دارنــد و هر اندازه که 
 در توانشــان باشــد، کمک می‌کنند. درواقع من فقط وظیفه اجرایی  

را برعهده دارم.«
وی ســه ســال کار خود را کنار می‌گذارد و به حرفه دیگری مشــغول 
می‌شود اما از آنجایی که در نانوایی تخصص دارد، دوباره به کار نانوایی 
برمی‌گردد: »قبل از اینکه حرفه نانوایــی را کنار بگذارم، در مجتمع 
نانی که داشــتم، بر روی قفسه‌ای نان می‌گذاشــتم و افراد نیازمند و 
 مستضعف می‌آمدند و بدون اینکه حرفی میان ما ردوبدل شود، نانی را 

برمی‌داشتند.«
حس خوب خدمت

آقای ایزدی تنها به دادن نان رایگان در مغازه‌اش اکتفا نکرده اســت 
و به خیریه‌هــا هم نان می‌دهــد: »نان برکــت دارد و مــردم به خاطر 

گرفتاری‌هایشــان متوجه تاثیر برکت آن در زندگی‌شــان نیســتند. 
حال وقتــی خدمت به مردم را نیز انجام دهــی، برکت چندبرابری در 
زندگــی‌ات ایجاد خواهد شــد. توجه بــه مردم برایــم اهمیت زیادی 

دارد و بــا کمک کردن به آن‌هــا از لحاظ معنوی 
احســاس خوبــی دارم. ضمــن اینکــه به 

مالم نیز برکت داده شــده اســت و تاثیر 
آن را در کارم می‌بینــم. خــدا همیشــه 
 همراهم اســت و در گرفتاری‌ها کمکم 

می‌کند.«
 امــا آقای ایــزدی گلــه‌ای هــم دارد: 

»هزینه نان فقــط مربوط به آرد  آن 
نیست و نانوایی هزینه‌های 
زیــادی دارد؛ هزینه‌‌هایی 
مثــل بــرق، گاز، کارگــر، 
خمیرمایه و... . به همین 
دلیــل نیــاز اســت کــه 
ســازمان صنعت‌ومعدن 
و بازرســی و تعزیــرات، 
ا  ر هــا  ا نو نا صنــف 
حمایــت کنند و خارج 
از مصوبــات چیزی از 
مــا نخواهند. نظارت و 
ســخت‌گیری بر کار ما 
زیاد است، درحالی‌که 
آرد و آب، کیفیت ندارد 

و بایــد بــر کارخانجات 
نظارت شود.«

نانوای خیابان اندیشه  خدمت ویژه ای ارائه می‌دهد

عطر نان، عطر مهربانی ‌جهیزیه‌ای 
از طرف مادر عروس

زمانی- درشــرایطی‌که عده‌ای فکــر می‌کنند ازدواج 
آسان و تهیه جهیزیه ســاده امکان‌پذیر نیست، مسئول 
سازندگی پایگاه بسیج زهرااطهر)س( ثابت کرده است که 
اگر ســطح توقع طرفین پایین باشد، حتما ممکن خواهد 
شد. بی‌بی‌فاطمه نمازی، بانوی سی‌وپنج‌ساله‌ای است که 
گرچه خودش مادر دو فرزند است، دغدغه اصلی‌اش، تهیه 
و آماده‌سازی جهیزیه برای دیگران است. او که در بین مردم 
محله به »مادر عروس« معروف است، این روزها جهیزیه‌ای 
را به کمک مردم محل برای تازه‌عروسی که قرار است راهی 

خانه بخت شود، تهیه کرده است.

   دست یاری مردم  
دو سال اســت که این کار را می‌کنم و تاکنون به کمک مردم 
توانسته‌ام جهیزیه 10عروس را آماده کنم. مردم باتوجه‌به 
توانایی مالی خویش، ماهیانه مبلغی را کمک می‌کنند و پس 
از آنکه مبلغ درخورتوجهی جمع‌ شد، اقدام به تهیه جهیزیه 
می‌کنم. جهیزیه‌ای که درحال‌حاضر تهیه شده است، به 
مبلغ 3میلیون است که با آن توانستم یخچال، جاروبرقی، 
بخاری، تلویزیون و ظروف آشپزخانه خریداری کنم. پس از 
تهیه جهیزیه، آن را در مسجد می‌چینیم و وقتی مردم آن 
را می‌بینند، بازهم کمک می‌کنند. دختران دم‌بخت نیز با 
‌دیدن آن متوجه می‌شوند که باید توقعشان را  از زندگی  کم 

کنند.

   کار خیر را دوست دارم 
برای این کار ابتدا خانواده‌های نیازمند منطقه شناسایی 
می‌شوند و سپس مبلغ را به آن‌ها اعلام می‌کنم و عروس 
با ســلیقه خودش وســایل را خریداری می‌کند. پس از 
آماده شــدن جهیزیه وقتی خود مــردم هم می‌بینند 
که با پول‌های هرچنــد ناچیز آن‌هــا جهیزیه‌ای تهیه 
‌شــده اســت، آن‌ها هم احساس خوشــایندی پیدا 

می‌کنند. 
کمک کردن به دیگران به من احساس خوبی می‌دهد و تاثیر 

آن را در زندگی شخصی‌ام نیز دیده‌ام. 

نان برکت دارد 
و مردم متوجه 
تاثیر برکت آن 
در زندگی‌شان 
نیستند


