
3 دریافت نسخه الکترونیک شهرآرامحله از
 s h a h r a r a n e w s . i r

سـمیرا منشـادی| بـه مناسـبت دهـه 

کرامـت محمدرضـا حیـدری، رئیس 

شورای اسلامی شهر مشهد و حسین 

عبدا.... زاده شهردار منطقه۸ دیداری 

بـا گـروه ورزشـی شـاد در بوسـتان 

کوهسـنگی داشتند.

گــــــــروه ورزشـــــی شـــــــاد از 

سال79یعنی21سـال قبـل هـر روز 

قرارشان سـاعت5ونیم تا یک ربع به 

7صبح دور استخر بزرگ کوهسنگی 

اسـت و حالا گروه 100نفره آن ها که 

از ورزشکاران پیش کسـوت تشکیل 

شده اسـت، یکی از تیم های قدیمی 

یـن بوسـتان  ورزش صبحگاهـی ا

محسـوب می شود.

 QجسمQوQروحQسلامت
 علی حسـین زاده شاد در این مراسم 

در گفت وگو با خرنگار شـهرآرا محله 

گفت: همان طور که می دانید ورزش 

یک پدیده اجتماعی  است و اعتلای 

ورزش مـی تواند روابط افـراد جامعه 

و    سـلامت جسـم و روح را اسـتحکام 

ببخشـد.گروه شـاد مـدت 21سـال 

اسـت کـه در کنـار هـم ورزش مـی 

کننـد. در ایـن سـال ها ورزشـکاران 

ارتباط صمیمی با یکدیگر پیدا کرده 

و همدلی بسیاری ایجاد شده است، 

به طوری که در حل مشـکلات هوای 

یکدیگر را دارند.

ایـن عضـو شـورای اجتماعـی محله 

امـام خمینـی )ره( بـا اشـاره بـه اینکـه 

حامی ورزشکاران است و در این زمینه 

شرایط مناسـبی را برای ورزشکاران 

فراهـم مـی کنـد، بیـان کـرد: ورزش 

ننـد هـر پدیـده  و تربیت بدنـی ما

اجتماعـی دیگـر دارای پیچیدگـی، 

گسـردگی و همبسـتگی خاصـی 

اسـت و بـا ارزش هـای اجتماعـی و 

اخلاقی هـر جامعه ای بـه طور کامل 

در ارتباط اسـت.

این مربی ورزشـی با بیان اینکه گروه 

شـاد با هدف ترویـج ورزش همگانی 

ایجـاد شـده اسـت، گفـت: ورزش 

کـردن سـبب دوری از بیـماری های 

جسـمی و روحـی مـی شـود. بـه طور 

کلـی ورزش کردن افراد یـک جامعه 

بـه بهبـود سـلامت روان شـهروندان 

کمـک شـایانی مـی کند.

حسـین زاده شاد درباره تاثیر ورزش 

در سـلامتی شـهروندان بیـان کـرد: 

بسـیاری از افـرد حـاضر در گـروه، 

بیـماری هـای مختلـف جسـمی و 

روحی داشـتند که با ورزش توانسته 

انـد سـلامتی خودشـان را به دسـت 

بیاورنـد.

QامامQمحلهQاجتماعیQشورایQعضو
QصبحگاهیQورزشQمربیQوQ)خمینی)ره
بوستانQکوهسنگیQبیانQکرد

هدف، ترویج ورزش 
همگانی است

شهر خبر
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زیرگذر تقاطع غیر هم سطح 
جهاد

 ایــن پروژه با هدف کم کردن بار ترافیکی شرق به غرب و حدفاصل 

میدان حافظ تا میدان جهاد  اجرا شــده است. برنامه زمان بندی 

و پیش بینی شده برای احداث این تقاطع 12ماه بود که این پروژه 

حدود ســه ماه و نیم زودتر از موعد مقرر به بهره برداری رسید. در 

این پروژه حدود 120هزار مر مکعب عملیات خاکی )خاک برداری(، 

10هزار مرمربع قالب بندی، 12هزار مر مکعب زیرسازی )شامل 

زیر اساس و اساس(، 6هزار و 200تن آسفالت، 6هزار و 200مر مکعب 

بتن ریزی و اجرای شمع به تعداد حدود 330عدد انجام شده است. 

لازم به ذکر اســت بــرای راه اندازی زیرگذر میدان جهاد مشــهد 

45میلیارد ریال اعتبار هزینه شده است .

شهرام تدین، عضو شــورای اجتماعی محله بهشتی، درباره این 

زیرگذر به چند نکته اشــاره می کند. او می گویــد: این میدان بار 

ترافیک زیادی داشــت و با افتتاح این زیرگــذر حجم ترافیک در 

میدان کمر شــد. اما نکته منفی هم درباره این پروژه وجود دارد و 

آن اینکه المان هایی که در بدنه این پل بود سبب می شد تا حواس 

رانندگان پرت و سبب بروز تصادف شود. این امر به تازگی و در نوروز 

امسال با برداشتن المان  ها اصلاح شد، اما حالا که آن گل های نوروزی 

خشک شده است نیاز دارد که با نورپردازی زیباسازی شود. نکته 

دیگر اینکه شیب پل به گونه ای اســت که اگر باران با شدت ببارد 

آب در زیر پل جمع می شود.
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45میلیارد ریال

»جهاد« در مقابله با ترافیک
وژه گرافی پر
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توزیع بسته معیشتی در 
دهه کرامت

مراسم دهه کرامت در مجتمع فرهنگی و خیریه بیت 

الزهرا)س( با حضور نمایندگان هیئت های مذهبی و 

خیریه های شهر و خانواده های زیرپوشش این مرکز 

برگزار شد. سید محمد صادق میرمرتضوی، مسئول 

روابط عمومی مجتمع فرهنگی و خیریه بیت الزهرا)س(، 

گفت: در این مراسم 165بسته معیشتی به ارزش 

حدود 107میلیون تومان با حضور خانواده های 

زیرپوشش خیریه توزیع شد.

جمع آوری سگ های ولگرد
وجود سگ های ولگرد در محلات یکی از دغدغه های 

مردم است چراکه امنیت و سلامت آن ها را تهدید 

می کند. اهمیت این موضوع سبب شده تا نیروهای 

خدمات شهری منطقه۸ به دنبال جمع آوری این 

سگ ها باشند و در صورت مشاهده آن ها پیگیری های 

لازم را انجام دهند. در 3ماهه اخیر 200سگ ولگرد 

از این منطقه جمع آوری شده است. حضور ما در 

برخی محلات مانند محله نماز که مشرف به کوه 

است مقابله با آن ها را سخت تر می کند.

 شست وشوی درختان
عملیات شست وشــوی 15هــزار اصل درخت در 

معابر و بوستان های منطقه7 توسط اداره فضای 

سبز شهرداری منطقه انجام شد.

احمد حسنی، رئیس اداره فضای سبز شهرداری 

منطقه7، گفت: با هــدف جلوگیری از تنش های 

گیاهی و کنرل آفات تابستانه عملیات شست وشوی 

درختان در معابر و بوستان های منطقه7 به ویژه در 

بولوار فرودگاه، بزرگراه شهید سردار قاسم سلیمانی، 

بولوار صبا و بوستان غدیر اجرا شد.

تعویض چراغ های بوستان 
کوهسنگی

چراغ های بالای 9مر بوستان کوهسنگی با هدف 

ایمن سـازی و افزایش نور در حال تعویض اسـت. 

در حـال حاضر 27تیر چراغ برق در مسـیر ورودی 

پارکینگ از کنار ساختمان مهر )کوهسنگی31( تا 

ورودی پارکینگ خسروی19 )کنار فرهنگ سرای 

شهید سپهبد سلیمانی( تعویض خواهد شد.

اهمیـت امنیـت زائـران و مجـاوران سـبب ایـن 

تغییـرات شـده اسـت. 

رنگ شاد بر تن معابر 
فضاآرایی معابر اصلی منطقه7 به مناســبت دهه 

کرامت توسط اداره فرهنگی و اجتماعی شهرداری 

منطقه انجام شد.

به مناســب دهه کرامت اداره فرهنگی و اجتماعی 

شهرداری منطقه علاوه بر برنامه های پرنشاطی که 

در محلات مختلف برگــزار می کند اقدام به تزیین 

معابر اصلی منطقه کرده است. در تزیین معابر بیش 

از 1000مر پرده الوان و 10هزار مر ریسه پارچه های 

رنگی به کار گرفته شده است.

40درصد پیشرفت به نشر
مرمت و بازپیرایی ساختمان تاریخی «به نشر» واقع 

در خیابان ارگ 40درصد پیشرفت عملیاتی داشته 

است. این پروژه شــامل 275مر مربع نماسازی و 

جداره سازی است.

این بنای تاریخی ارزشمند در یکی از نقاط لنگرگاهی 

و شاخص خیابان ارگ واقع شده است. همجواری آن 

با بناهای تاریخی همچون هتل پارس و ساختمان 

شالچی سبب شده تا تنها بلوک شهری با نما و بناهای 

تاریخی در این نقطه از شهر مشهد مقدس باشد.

 بهسازی پیاده روهای 
17شهریور

محسن خادم پیر رئیس اداره فنی و عمران شهرداری 

منطقه گفت: عملیات بهســازی پیاده رو خیابان 

هفده شهریور به همراه پروژه جمع آوری آب های 

سطحی در مســاحت ۸000مر مربع در دو ضلع 

خیابان هفده شهریور توسط اداره فنی و عمران 

شهرداری منطقه در حال انجام است. اعتبار این 

پــروژه حدود 12میلیارد تومان اســت و تا انتهای 

تیرماه به اتمام خواهد رسید.

»رسمی بندی« سقف 
بازارچه سرشور

گچ کاری «رســمی بندی» 11عدد گنبد در بازارچه 

سرشــور در حال اجراست. رســمی بندی یکی از 

الگوهای اصیل ایرانی است که در طاق پوش های 

سنتی کاربرد دارد. رسمی بندی از تلاقی قوس های 

پای کار شروع شده و به شمســه بالا ختم می شود 

که گاهی اوقات باربر و گاهی اوقات به طور تزیینی 

استفاده می شود. این نوع معماری به هندسه دقیق 

و منظم و ابعاد مشخصی نیاز دارد.
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