
پاسخ به پرسش های حقوقی

  در ایــن ســتون به 

پرسش های حقوقی 

مخاطبان عزیز که با پیامک یا 

تلفن ثبت شــده باشد پاسخ 

داده می شــود. مخاطبــان 

گرامی می توانند برای اطلاع 

بیشــتر، بــا روابــط عمومی شــهرآرا به شــماره 

۳۷۲۸۸۸۸۱ تماس بگیرند یا به شــماره پیامک 

۳۰۰۰۷۲۸۹ پیام دهند.

 ،پســری هفده ســاله دارم که برای ســرگرمی

استیکری از یکی از هم کلاسی هایش ساخته و در گروه 

هم کلاسی های نزدیک فرستاده است. متأسفانه زیر 

استیکر هم کلمه زشتی نوشته است. حالا خانواده آن 

دانش آموز شکایت کرده و تلاش ما هم برای گرفتن 

رضایت نتیجه نداده است. با توجه به اینکه آن استیکر 

صرفا بین تعدادی دانش آموز چرخیده، آیا امکان تبرئه 

وجود دارد؟ این مسئله درج سوءپیشینه برای پسرم 

به همراه دارد؟

پرســش مطرح شــده بــه اطلاعات بیشــتر 

درباره جریان و مــدارک پرونده نیاز دارد تا 

بتوان راه های اعــتراض برای تبرئه و امکان 

درج نشــدن یا نشــدن درج سوءپیشــینه را 

بیــان کرد. اگــر دلیل و مــدرک خاصی که 

بتوان به اســتناد آن رأی بدوی را نقض کرد 

وجود نداشته باشــد، همان رأی اولیه تأیید 

می شــود و برای سوءپیشــینه بستگی دارد 

که عنوان اتهامی چه بوده است.

 ۵ سال در شرکتی کار می کردم ولی حقوق و مزایا

را کامل پرداخت نکردند و اخراجــم کردند. الان که 

شــکایت کرده  ام و حقوق خــودم را از طریق دادگاه 

گرفته ام، یک سفته هفت میلیونی که به صورت امانت 

دست کارفرما بوده است اجرا گذاشته اند. هیچ مدرکی 

ندارم که ثابت کنم آن چک بابت بدهی نبوده است. 

لطفا برای جلسه دادگاه راهنمایی کنید.

به طــور کلــی، اصل بــر مدیون بودن اســت 

مگر خلافش ثابت شــود. در صورتی که هیچ  

مدرکی از جمله قراردادی که به شماره سفته 

اشاره کرده باشد یا اینکه در ســفته به امانی 

بودن و برای حســن انجام کار اشــاره نشــده 

باشد، اصل بر مدیون بودن است و باید مبلغ 

آن پرداخت شــود. پیشــنهاد می شود 

سریعا اظهارنامه بابت 

استرداد ســفته ارسال 

و به عنوان خیانت در 

امانــت در اظهارنامه 

اشــاره شــود تــا در 

صورت بروز مشکل 

و اختلاف، بتوان از 

آن در کنار ســایر 

دلایل همــچون 

شهـــــــــود، از 

اظهارنامــه هم 

استفاده کرد.

 در صورتی که بابت ضرب و شــتم از سوی یکی

از اعضای خانواده با آثار کبودی به پزشــکی قانونی 

مراجعه کنم، آیــا می توانم گزارش ضرب و شــتم را 

محرمانه نگه دارم تا در دادگاه استفاده کنم یا این برگه 

زمان خاص دارد؟

حضور در پزشکی قانونی یک نوع تأمین دلیل 

است و به اســتناد آن، می توان ادعای خود را 

به شــخصی منتســب و ادعای خسارت کرد. 

در واقع، نامه پزشکی قانونی میزان صدمات 

وارده را نشان می دهد و برای اینکه مشخص 

شــود چه کســی ایــن صدمــات را وارد کرده 

است به رسیدگی در دادسرا نیاز است. برای 

استفاده از گواهی موردتأیید پزشکی قانونی، 

مهلت خاصی وجود ندارد.

نگاهی به کتاب« زن بودن»

آفرینش 
دوباره زندگی 
به دستان خود 

سردرگمی همیشــه وجود دارد . ما به 

عنوان یک زن مجرد یا در نقش همسر 

و مــادر، گاهی نمی دانیم که هســتیم؟ 

توقــع مــا از خودمــان و زندگی مــان 

چیست و باید کدام مسیر را انتخاب 

کنیــم؟  زن بودنمــان چه گونه باید 

خودش را متبلور کند؟ هر روز و هر 

ساعت در فضای حقیقی و مجازی 

انواع و اقسام زنان را می بینیم که در 

مدل های مختلف سبک زندگی شان 

ما را به سوی زندگی متفاوتی تشویق 

می کنند، امــا پیدا کردن یک نســخه 

شــخصی برای زندگی مان به عنوان یک زن، کاری اســت که فقط از 

عهده خودمان برمی آید و بس، آن هم با تلاش و اندیشیدن برای پیدا 

کردن بهترین راه. 

خوب که بــه تاریخ نــگاه کنیم، زنان همیشــه کوشــیده اند خود را به 

جهانیان ثابت کنند، چه در روزگارانی که حتی حق حیات نداشــتند 

چه اکنــون که در بســیاری از مقام هــای مهم سیاســی و اجتماعی، 

چهره هایی درخشــان و اثرگذارند. کتاب «زن بودن: بــه زنانگی خود 

تحقق بخشــید و عشــق را بیابید» درباره جنبه هــای مختلف روانی و 

زیســتی زنان حرف می زند، درباره عشــق که بخش مهمی از زندگی 

ماســت. کتاب می خواهد تصویری همه جانبه از زن بدهد، برای بهتر 

شــناختن خودمان و جهان  درونی مان، بــرای پیدا کــردن راهی که 

برایمان مناسب تر است.

تونی گرنت، نویسنده این کتاب، باور دارد زنان به راحتی می توانند به 

همه جنبه های گوناگون زندگی خود دســت یابنــد. فقط باید اندکی 

حق حیــات و زندگی برای خودشــان قائل باشــند اما یک زن ســالم، 

اگر زنانگی اش را دریابد و به ابعاد گوناگون وجودی خود دســت یابد، 

می تواند به شخصیتی تبدیل شــود که هیچ کس حتی خودش انتظار 

آن را ندارد. در عین حال، می تواند همه جنبه های روانی خود را تجربه 

کند. تونی گرانت با رویکردی روان شناختی، زنان جامعه ی امروز را به ۴

دسته  گوناگون به نام های زن مادونا، زن آمازون، مادر و معشوقه تقسیم 

می کند. او به گونه ای واضح و روشــن، همه خصوصیت های هر یک از 

این زنان را به تصویر می کشــد و دغدغه ی آن ها را مورد نقد و بررســی 

قرار می دهد. گرانت در ۹ فصل می کوشد مفاهیم زنانگی را شرح دهد.

فصل های کتاب با عناویــن «دروغ بزرگ آزادســازی»، «زن آمازون»، 

«چهار جنبه زن»، «مادری کنید ولی خفه نکنید»، «زنانگی را در آغوش 

بگیریم»، «قهرمان تان را بیابید»، «از عهده مردان برآمدن»، «تســلیم 

پرحــلاوت» و «تحقق زنانگــی از طریــق ازدواج» بــه شرح جنبه های 

مختلف زنانگی می پردازد. اگر چه می توان درباره بخش هایی از کتاب 

چالش هایی جدی وارد کــرد و نگاه مردانــه در بخش هایی از اثر را به 

نقد کشید، خواندن این اثر می تواند به ما کمک کند از زاویه ای دیگر 

به جنبه های مختلف روانی و زیســتی خود بنگریم و برای رســیدن به 

زندگی موفق تر و آرام تر و استفاده از ظرفیت های زنانه در کار و زندگی 

خصوصی و مادری و همسری، تصمیم های بهتری بگیریم.
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